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DUSZPASTERSKA TROSKA O PENITENTA

W inicjatywach pastoralnych oraz w nauczaniu Kosciota odnosnie do sakra-
mentu pokuty 1 pojednania do$¢ duzo miejsca — w ostatnich kilkudziesigciu latach
— zajmuje troska o wlasciwe przezywanie nawrocenia przez penitenta. Jest praw-
da, ze jakos¢ religijnych przezy¢, zwiazanych ze spowiedzia, zalezy w duzym
stopniu od samego penitenta, od jego wiary. Ale jest tez prawda, ze spowiednik
— 1w ogole duszpasterze — moze pomdc nawracajgcemu si¢ grzesznikowi w po-
glebieniu jego komunii z Bogiem 1 Kosciotem.

Uwzgledniajac najnowsze wypowiedzi Kosciota o pokucie, przede wszystkim zas
dokumenty wydane przez stuge Bozego Jana Pawta II, wsrdd ktérych: posynodal-
ne adhortacje Reconciliatio et paenitentia' i Familiaris consortio (FC)*, encykliki:
Dives in misericordia’® 1 Veritatis splendor (VS)*, Katechizm Kosciola Katolickiego®,
jak réwniez opublikowane przez Papieska Rade ds. Rodziny Vademecum dla spow-
iednikow o niektorych zagadnieniach moralnych dotyczqcych zycia matzenskiego®,

* Roman Kuligowski, ks. dr hab. — prof. UKSW (Instytut Teologiczny w Radomiu). W 2005 roku
uzyskat stopienn doktora habilitowanego na UKSW. Ostatnio opublikowat ksiazke pt. Humanizm
w mysli Jana Pawta 1. Studium teologicznomoralne, Kielce 2004.

1 2 XII 1984, w: Adhortacje apostolskie Ojca swigtego Jana Pawla II, Krakoéw 1996, s. 249-343.

2 22 X1 1981, w: tamze, s. 87-208. Ta adhortacja jest wprawdzie poswigcona zadaniom rodzi-
ny chrzescijanskiej, ale zawiera tez passus poswigcony pokucie.

330 X1 1980, w: Encykliki Ojca Swietego Jana Pawla I, t. 1, Krakéw [b.rw.], s. 55-99.

4 6 VIII 1993, w: Encykliki Ojca Swigtego Jana Pawla II, t. 2, Krakéw [b.rw.], s. 531-637.

5 Poznan 2002.

6 12 11 1997, w: Posoborowe dokumenty Kosciola Katolickiego o malzenstwie i rodzinie, t. 2,
red. K. Lubowicki, Krakéw 1999, s. 439—-459.
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a takze List do biskupow Kosciola katolickiego na temat przyjmowania Komunii
Swietej przez wiernych rozwiedzionych, Zyjacych w nowych zwiqzkach, wydany
przez Kongregacje Nauki Wiary’ i — w koncu — Wprowadzenie teologiczne i pa-
storalne do Obrzedow pokuty®, mozna okresli¢ powinnosci, jakie spoczywaja na
duszpasterzach 1 spowiednikach wobec penitentow. W niniejszym opracowaniu
1dzie nie tyle o prosta prezentacj¢ tresci zawartych w wyzej wspomnianych do-
kumentach, ile raczej o refleksje teologa moralisty nad zawartym w nich naucza-
niem, przydatna — tak si¢ wydaje — spowiednikom.

Niewatpliwie osoby korzystajace ze spowiedzi reprezentujq rozne stany du-
chowosci — od penitentéw prowadzacych poglebione zycie duchowe, przez tych,
co spowiadaja si¢ z okazji wielkich §wiat koscielnych, do takich, ktérzy prawdo-
podobnie nie podeszliby do konfesjonatu, gdyby nie §lub, chrzest czy pogrzeb bli-
skiej osoby. Ponadto penitenci sg zréznicowani wiekowo, od kilkuletnich dzieci
do 0so6b starszych’.

Réznice, jakich jestesmy swiadomi, wynikajq m.in. z tej racji, ze penitenci znaj-
duja si¢ na wlasciwym dla swego wieku 1 doswiadczen zycia duchowego etapie
rozwoju moralnego. Przyjrzyjmy si¢ poszczegoélnym fazom tegoz rozwoju. To po-
zwoli nam odkry¢ prawde o powinnosciach duszpasterzy 1 spowiednikoéw wobec
wiernych korzystajacych z sakramentu pojednania. Przyjecie tego klucza pedagogii
pokutnej wydaje si¢ wyjatkowo pomocne w refleksji nad postuga spowiednicza.

ETAPY ROZWOJU MORALNEGO CZLOWIEKA

Teologowie moralisci akcentuja potrzebe wykorzystywania osiagni¢¢ pedago-
giki 1 psychologii w procesiec wychowania moralnego'. Sposrod réznych propo-
zycji opisu rozwoju duchowego czlowieka przyjmijmy, ze dla naszych rozwazan
wystarczajace jest wyrdznienie 1 omowienie poszczegolnych faz formacji reli-
gijno-moralnej. Skoncentrujemy si¢ na wartosciach, ktore uwyrazniaja si¢ jako
istotne na poszczegdlnych etapach wychowania moralnego.

Rozwdj moralny zaczyna si¢ u cztowieka juz w okresie niemowlectwa. Podsta-
wowym do$wiadczeniem moralnym matego dziecka jest mito$¢, jakiej doswiad-
cza ono ze strony najblizszych. Podkresla si¢ dzisiaj ogromne znaczenie tej fazy
zycia dziecka dla pozniejszego dojrzewania duchowego, a nawet fizycznego.

731V 2004, w: Posoborowe dokumenty..., s. 109—115.

8 Zob. Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 1981, s. 11-36.

? Opracowania o specyfice spowiedzi roznych grup znajduja si¢ m.in. w pracy zbiorowe;j
Sztuka spowiadania. Poradnik dla ksiezy, red. J. Augustyn, S. Cyran, Krakow 2005, s. 225-338
oraz w ksigzce A. Marcola, Pokuta i sakrament pokuty, Opole 1992, s. 133—-160.

10 Por. S. Witek, Chrzescijanska wizja moralnosci, Poznan 1983, s. 249-255; S. Mojek, For-
macja moralna, w: Jan Pawel II. Encyklopedia nauczania moralnego, red. J. Nagorny, K. Jezyna,
Radom 2005, s. 205-209; M. Machinek, Formacja moralna, w: Leksykon pedagogiki religii, red.
C. Rogowski, Warszawa 2007, s. 205-207.
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Dla spowiednikow jednak znacznie wazniejszy jest kolejny etap, mianowi-
cie przedszkolny i wczesnoszkolny, nazywany etapem heteronomii moralne;j'!.
W swoich zachowaniach dziecko nasladuje dorostych takze w postawach etycz-
nych. W tym okresie ksztattuje si¢ w dziecku system wartosci. Wartoscig dla
dziecka jest niewatpliwie autorytet'?. Najpierw autorytetem sa rodzice, potem
pani w przedszkolu i w szkole, katecheta oraz ksiadz. Autorytetem staje sig¢
z czasem prawo moralne, ktére pozwala dziecku konfrontowac swoje zachowa-
nia z wzorcem, jaki kryje si¢ w normach moralnych. Dziecko chce si¢ utozsamiac
z pozytywnymi bohaterami, jakich poznaje, nie wykluczajac postaci z bajek, kto-
re stucha lub oglada. Wyrdzniajaca si¢ sprawnoscia moralng tego etapu rozwoju
duchowego dziecka jest postuszenstwo. Postuszenstwo dorostym, postuszenstwo
Bogu, ktorego odkrywa ciagle na nowo w doswiadczeniu religijnym (modlitwa,
katecheza, z czasem pokuta 1 Eucharystia). Dobry dla dziecka jest czyn, w kto-
rym wyraza si¢ postuszenstwo wobec Boga i ludzi oraz szacunek dla prawa mo-
ralnego. Dobro 1 zlo jawia si¢ dziecku jak biel i czern. Duszpasterz i spowied-
nik — takze katecheta — powinni unika¢ w obecnosci dziecka psychologizowania
w zakresie oceny czyndéw moralnych. Dorosli wiedza, ze rzeczywisto$§¢ moralna
jest najczesciej zlozona. Méwimy na przyktad, ze nie wolno krasé, ale znamy
przeciez nauczanie o pozornej kradziezy czy o tajemnym wyréwnaniu krzywdy.
Do przyjecia tej nauki dziecko nie jest jeszcze przygotowane, ten wymiar prawdy
moralnej przerasta mozliwosci percepcji u dziecka. A zatem przekaz o moralnym
dobru 1 zlu powinien by¢ prosty: takie oto zachowanie jest dobre, a inne zte,
grzeszne. Dziecko musi jasno widzie¢ rdznice pomiedzy dobrem a ztem, pomig-
dzy czynem §wigtym a grzesznym.

Gdy dziecko ma ok. dwunastu lat (ta granica wiekowa nie jest jednakowa, za-
lezy m.in. od ptci dziecka, od srodowiska, w ktérym dorasta), zaczyna wchodzié
w nowy etap wrazliwosci moralnej, etap autonomii'’. Zauwaza sig, ze nastolatek
staje si¢ nie tylko przekorny w relacjach z dorostymi, ale wrgcz zbuntowany wo-
bec rodzicdw, nauczycieli, ksiezy. Dotychczasowe autorytety przestaja si¢ liczy¢.
Zmienia si¢ system wartosci. Juz nie postuszenstwo porzadkuje swiat wartosci
moralnych mtodego cztowieka, ale domaga si¢ on prawa do manifestacji swojej
wolnosci. Samo przejscie z doswiadczen moralnych okresu heteronomii do auto-
nomii stwarza duzo napi¢¢ m.in. w rozumieniu wolnosci i prawa. Dotad mlody
cztowiek wiedzial, Ze norma prawna pozwala mu rozeznac sig¢, a teraz daje znaé
o sobie wolnos¢, ktora zdaje si¢ wypierac potrzebg postuszenstwa prawu (por. VS
36). Dorastajacy cztowiek w wigkszym stopniu niz wezesniej szuka towarzystwa
réwiesnikow, ktorych wypowiedzi 1 oceny moralne sg dla niego wazniejsze niz

W Por. Heteronomia moralna, w: Stownik psychologiczny, red. W. Szewczuk, Warszawa 1985,
s. 99, 100.

12 Por. M. Chtopowiec, Sumienie, jego istota i rozwdoj, w: W kregu chrzescijanskiego oredzia
moralnego, red. M. Biskup, T. Rerom, Wroctaw 2000, s. 110.

13 Por. Autonomia moralna, w: Stownik..., s. 29.
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to, co mowia dorosli. Poniewaz jest to okres znaczacych przemian biologicznych
nastolatkow, pojawiaja si¢ u nich zainteresowania osobami drugiej pici. Duzego
znaczenia nabiera mitos¢, poczatkowo przezywana bardzo niedojrzale. Mitos¢
staje si¢ — obok wspomnianej wolnosci — wartoscia nabierajgca wyjatkowego zna-
czenia u mtodziezy. Rodzice, a czg¢sto nauczyciele 1 katecheci, popetniajg zasad-
niczy btad: nie dostrzegaja, ze mlodzi przestali by¢ dzie¢mi i zmienit si¢ juz nie
tylko ich wyglad zewnetrzny, ale tez inna jest ich wrazliwos¢ duchowa. W roz-
mowie z mtodziezg nie mozna juz postugiwaé si¢ taka sama argumentacja, jak
w przypadku dzieci. Dziecko powinno wiedzie¢, co jest dobre, a co jest grzeszne.
W przypadku mlodziezy nie wystarczy, ze wie ona, co jest dobre, co zas zte. Mto-
dziez trzeba przekona¢, dlaczego okreslone zachowania sg dobre albo zte'. I tu
dotykamy problemu niezwykle istotnego. Zyjemy w $wiecie postchrzescijanskim,
myslenie religijne nie ksztattuje juz w wystarczajacym stopniu postaw chrzesci-
janskich. Praktycznie oznacza to, ze uzasadniajac okreslone postawy moralne nie
wystarczy powiedzied: to jest dobre, a tamto zte, bo tak uczy Chrystus (Kosciot).
Pytanie wspolczesnego cztowieka brzmi: dlaczego Chrystus (Ko$cidt) uwaza to
za godziwy czyn, tamten za$§ za niegodziwy? Potrzebne jest juz nie tylko bi-
blijne czy teologiczne uzasadnienie, ale moze przede wszystkim humanistyczne,
antropologiczne (np. psychologiczne czy pedagogiczne)"”. Problem uzasadnienia
norm moralnych nabiera jeszcze wigkszego znaczenia w zwigzku z szerzaca si¢
kultura ponowoczesna, w ktérej kwestionuje si¢ mozliwos¢ poznania obiektyw-
nej prawdy, w tym takze prawdy o dobru i ztu moralnym'¢. Dlatego argumenta-
cja rozumowa wydaje si¢ w swiecie postmodernistycznej dekonstrukcji trafia¢
w prozni¢. Prawdopodobnie jedyna droga prowadzaca do ksztattowania popraw-
nych przekonan mtodych jest Swiadectwo autentycznego zycia ewangelicznego,
dawanego przez dorostych, w tym moze przede wszystkim przez duszpasterzy
i spowiednikéw. Niedosciglym wzorem pozostaje dla duszpasterzy niewatpliwie
Jan Pawet II.

Jak dtugo mozemy si¢ cieszy¢ rzeszami wiernych ustawiajacych si¢ w diugich
kolejkach do konfesjonatéw, tak dtugo mamy szanse, by zapobiec zmianom nie-
korzystnym dla wiary cztowieka wspdlczesnego. Trzeba si¢ tez zgodzic z teza, ze
prawdziwe duszpasterstwo — a dotyczy to w calej rozciggtosci Polski — ma cha-
rakter misyjny, ze jest trudem docierania do tych, ktorzy odchodza lub nawet juz
odeszli od Kosciota'. Praktycznie oznacza to poniekad, ze najwazniejsza grupa,
ktora nalezy otoczy¢ troskq duszpasterska, jest mtodziez.

4 Wychowanie moralne polega nie tyle na przekazywaniu wiedzy o zachowaniach godzi-
wych, ile raczej na przekonywaniu cztowieka do wyzszych wartosci.

15 Por. W. Botoz, Wspdiczesne sposoby uzasadniania norm moralnych, w: Veritatem facientes,
red. J. Nagorny, J. Wrobel, Lublin 1997, s. 366—3609.

16 Por. R. Kuligowski, Humanizm w mysli Jana Pawla II, Kielce 2004, s. 262.

"7 Por. Jan Pawet 11, Homilia Ojca Swietego podczas mszy $wietej na zakoviczenie Kongresu
Eucharystycznego, w: Czyncie to na mojq pamiqtke, red. Z. Modzelewski, D. Szumska, Paryz
1988, s. 249, 250.
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Powroémy do rozwazan o rozwoju moralnym czlowieka. Kolejng faza tego
rozwoju, notabene najdtuzsza, trwajaca do konca zycia, jest etap teonomii mo-
ralnej. Rozumie si¢ go jako syntez¢ poprzednich etapow'®. Czas teonomii rozpo-
czyna si¢, gdy mtody cztowiek usamodzielnia si¢, zaczyna zy¢ ,,na swoj rachu-
nek”. Wtedy konczy si¢ mlodzienczy czas ,,burzy i naporu”, czas intensywnych
poszukiwan wlasciwego ksztattu zycia. Cztowiek dojrzaty juz wie, jakie jest jego
powotanie. Odkrywa, jak wazna jest przesztos¢ z calym bagazem doswiadczen
moralnych. Odkrywa glgbszy sens postuszenstwa 1 wolnosci, postrzeganych juz
nie w kategoriach ,,albo-albo” (albo postuszenstwo albo wolnos¢), ale jako warto-
sci dopelniajace sie: wolnos¢ bez postuszenstwa tatwo przemienia si¢ w anarchie,
a postuszenstwo bez wolnosci zniewala. Na etapie dojrzalosci moralnej, (teono-
mia) jako wybijajaca si¢ warto$¢ pojawia si¢ odpowiedzialnos¢”. W dialogu spo-
wiednika z penitentem winno znalez¢ si¢ odwolywanie do odpowiedzialnosci
przed Bogiem. Stawia ona cztowieka wobec duchowych wyzwan, na ktore kazdy
musi znalez¢ whasciwa odpowiedz. Rola spowiednika polega tu nie na wskazy-
waniu konkretnych rozwigzan (z takimi konkretnymi radami trzeba by¢ wyjat-
kowo ostroznym), ale raczej na inspirowaniu do osobistych poszukiwan penitenta,
tak by czlowiek ten — dorosta osoba — nie byt traktowany jak dziecko. Ksiadz nie
jest specjalista, ani w zakresie zycia matzenskiego, rodzinnego, ani zawodowego,
spotecznego czy gospodarczego. Konfesjonat nie moze by¢ miejscem, w ktorym
spowiednik naduzywa swojej wladzy, przekraczajac przyznane mu kompetencje.

Wiedza o etapach rozwoju moralnego pomaga spowiednikowi w prowadzeniu
dialogu z penitentem, w stosowaniu wlasciwego jezyka, argumentacji, odpowiednich
do poziomu duchowego osoby korzystajacej z postugi sakramentalnej. W zaleznosci
od fazy rozwoju duchowego penitenta definiuje si¢ dobro i1 zto moralne. W przypad-
ku dziecka czyn dobry to taki, ktdry jest zgodny z norma moralng. U nastolatkéw do-
bro jest aktem wolnosci 1 mitosci. Natomiast w odniesieniu do penitentow dojrzatych
duchowo dobro 1 grzech postrzegane sq w relacji do powotania, jakie urzeczywist-
niajq oni w swoim zyciu. Czyn jest dobry, gdy pozostaje w zgodnosci z powotaniem.
Z grzechem mamy do czynienia, gdy czyn jest przeciwny realizowanemu powota-
niu. Taki sam czyn moze by¢ raz dobry, innym razem grzeszny. Ocena zalezy od re-
lacji tego czynu do urzeczywistnianego powotania. Nie nalezy tu myli¢ relatywizmu
moralnego — ktdéry z calg stanowczoscia odrzucamy — z wymiarem relacjonalnym
czynu moralnego. Definicje dobra 1 zta moralnego — w zaleznosci od etapu formac;ji
duchowej — nalezy rozumie¢ nie jako wykluczajace sie, ale dopetniajace.

PALACE PROBLEMY PORUSZANE W SPOWIEDZIACH

W wyznaniu grzechéw pojawiaja si¢ pewne problemy, obok ktorych spowied-
nik nie moze przejs$¢ obojetnie. Sposrod trudniejszych problemow — trudniejszych

18 Por. S. Rosik, Wezwania i wybory moralne. Refleksje teologicznomoralne, Lublin 1992, s. 243,
¥ Por. J. Kowalski, Odpowiedzialnos¢ moralna, w: Jan Pawel II. Encyklopedia..., s. 374.



DUSZPASTERSKA TROSKA O PENITENTA 59

przede wszystkim dla penitentow, ale trudniejszych 1 dla spowiednikdéw, choé
w innym wymiarze — wyliczy¢ trzeba antykoncepcjg, spowiedz oséb zyjacych
w tzw. wolnych zwiazkach i1 im podobnych, jak tez spowiedz tych, ktorzy zawarli
matzenski zwigzek sakramentalny, rozwiedli si¢ 1 wstapili w kolejny, tym razem
tylko cywilny zwiazek.

Antykoncepcja

Wypowiedz Kosciota na temat antykoncepcji jest zawarta w dokumencie Pa-
pieskiej Rady ds. Rodziny, zatytutowanym Vademecum dla spowiednikow o nie-
ktorych zagadnieniach moralnych dotyczqcych Zycia matzenskiego. Czytamy
w nim, ze wedlug nauczania Kosciota ,,antykoncepcja jest dziataniem wewngtrznie
ztym”?, Jednoczesnie w Vademecum znajduje si¢ wyjasnienie, jak nalezy rozumie¢
antykoncepcj¢. ,,Chodzi o akty matzenskie ubezptodnione w wyniku §wiadomego
zamiaru”?. Nie nazywa si¢ zatem antykoncepcja stosowania srodkéw wczesnopo-
ronnych, czyli dziatan, ktére ,,uniemozliwiaja zagniezdzenie si¢ embrionu dopiero
co zaptodnionego, lub powodujacych usunigcie go we wezesnej fazie cigzy”*. Ko-
rzystanie ze srodkéw wczesnoporonnych uwaza si¢ za znacznie powazniejsze zto
anizeli antykoncepcjg®.

Z praktyki spowiedniczej wiadomo, ze sa matzonkowie, ktorzy maja btednie
uksztattowane przekonania na temat antykoncepcji. W Vademecum znajduje si¢
zapis, ktory w Polsce — szczegdlnie w diecezjalnych osrodkach duszpasterstwa
rodzin — wywotat pewne zdziwienie. Chodzi mianowicie o nast¢pujacy passus
dokumentu:

Z pewnoscia pozostaje zawsze wazng zasada, takze w odniesieniu do czystosci
matzenskiej, ze lepiej jest pozostawic¢ penitentdow w dobrej wierze, w przypadku
btedu pochodzacego z ignorancji subiektywnie niepokonalnej, gdy przewiduje si¢,
ze penitent, cho¢ usposobiony pozytywnie do zycia wedlug wiary, nie zmienitby
swego postgpowania, co wigcej, wszediby na droge grzechu formalnego.

Kosciot odwotuje sig¢ tu do ,,prawa stopniowosci”?. Jest to prawo wpisane w pe-
dagogi¢ pokutna. Chrzescijanin dojrzewa powoli do catkowitego zerwania z grze-
chem. Nie oznacza to, ze stabos$¢ ludzka staje si¢ kryterium prawdy moralne;.

Juz od pierwszego orgdzia Chrystusa chrzescijanin zauwaza, ze zachodzi pewna
»dysproporcja” migdzy prawem moralnym, naturalnym i ewangelicznym, a moz-
liwo$ciami cztowieka. Rdwnoczesnie pojmuje on, ze uznanie wtasnej stabosci jest
bezpieczng i konieczng droga do otwarcia si¢ na prawo Boze*.

2 Vademecum dla spowiednikow..., s. 449.

2l Tamze.

22 Tamze, s. 450. Por. Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja o szacunku dla rodzacego si¢ zy-
cia ludzkiego i 0 godnosci jego przekazywania Donum vitae, w: Posoborowe dokumenty Kosciola
Katolickiego o matzenstwie i rodzinie, t. 1, red. K. Lubowicki, Krakoéw 1999, s. 317.

2 Por. Vademecum dla spowiednikow..., s. 450.

24 Tamze, s. 454.

2 Por. tamze.

26 Tamze, s. 455 (por. VS 104).
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Jednoczesnie w Vademecum znajduje si¢ przestroga, by spowiednicy nie od-
mawiali rozgrzeszenia penitentom, ktdrzy — uznajac zto antykoncepcji — podej-
mujq postanowienia powstrzymywania si¢ od jej stosowania, i — pomimo tego
— popadaja w grzechy w tej dziedzinie.

Spowiednik powinien unika¢ okazywania nieufnosci tak wobec taski Bozej jak
1 wobec usposobienia penitenta, wymagajac absolutnych gwarancji, ktore po ludz-
ku sa niemozliwe, na temat przysztego nienagannego zachowania; jest to doktry-
na 1 praktyka zaaprobowana, ktdra stosowali swigci Doktorowie 1 spowiednicy
wobec nalogowych penitentow?’.

Sytuacje nieprawidlowe 0sob zyjacych ze soba
na sposob malzenski

Duszpasterze 1 spowiednicy spotykajq si¢ dzisiaj z pewnymi zachowaniami
wiernych, ktére jeszcze niedawno uchodzilty za sporadyczne 1 powszechnie pigt-
nowane. Dzisiaj te zachowania staja si¢ swego rodzaju moda 1 — zwlaszcza w $ro-
dowiskach wielkomiejskich — nie budza zdziwienia.

Zdarza si¢, ze mezczyzna 1 kobieta zamieszkuja razem, tworzac tzw. ,,mat-
zenstwo na probe” (por. FC 80). Taka sytuacja jest nie do pogodzenia z matzen-
stwem, ktére w swietle nauczania Kosciola stanowi komuni¢ osob, a istotq tej
komunii jest mito$¢. Do istoty zas mitosci nalezy, ze osoby staja si¢ dla siebie
nawzajem bezinteresownym darem na dol¢ i niedolg. W tak pojmowana mitos¢
—1 jednocze$nie wspolnotg mitosci, jaka jest malzenstwo — jest wpisana gotowosé
do podejmowania przez strony ofiar na rzecz wspolnego szczescia matzonkow.
Jesli wyklucza si¢ z mitosci ducha ofiary, gotowos¢ do wspdlnego dZzwigania
krzyza, to tym samym przekresla si¢ sama istot¢ matzenstwa.

Gdy do spowiedzi przychodza osoby zyjace w takim ,,zwigzku na probe”,
nalezy je traktowac jak konkubinariuszy. Nie ma zadnych podstaw do udzielania
takim osobom rozgrzeszenia.

Podobne do ,,matzenstw na probg” sa tzw. ,,wolne zwiazki” (por. FC 81). Cho-
dzi tu o sytuacje, gdy strony darza siebie mitoscia i zaktadaja, ze beda z sobg ,,na
zawsze”, ale dla znanych tylko sobie powoddéw nie chca zawrze¢ ani zwigzku
cywilnego, ani malzenstwa koscielnego. Moda na wolne od jakichkolwiek zobo-
wigzan zwiazki przyszta do Polski z Zachodu. Jest ona niewatpliwie przejawem
przemian kulturowych, w tym gléwnie kwestionujacych sens tradycyjnych zasad
1 wartosci moralnych. Sytuacj¢ ,,wolnych zwiazkéw” nalezy traktowac jako nie-
prawidlowa. Osobom zyjacym w takich zwiazkach nie wolno udziela¢ sakramen-
talnego rozgrzeszenia.

Bywa, ze katolicy zawieraja zwiazek tylko cywilny, chociaz nie ma zadnych
formalnych przeszkoéd do zawarcia sakramentu matzenstwa (por. FC 82). Pod
pewnym wzglgdem nalezy taka sytuacj¢ ocenia¢ surowiej anizeli przypadki
wczesniej opisane.

27 Tamze.



DUSZPASTERSKA TROSKA O PENITENTA 61

Jest jeszcze jedna sytuacja nieprawidtowa, z ktora duszpasterze spotykaja si¢
stosunkowo czesto. Idzie mianowicie o osoby, ktore zawarly malzenstwo sakra-
mentalne, rozwiodly si¢ 1 z osobami trzecimi wstapity w zwiazek cywilny (por. FC
84)?. Takie pary nierzadko maja dzieci. Prosza o chrzest dla nich. Posylaja je na
katecheze. Troszcza sig, by tym dzieciom nie brakowato niczego, co majq ich rowie-
$nicy z rodzin, w ktorych ojciec i matka sg zwigzani weztem sakramentalnym.

Sytuacja par zyjacych w zwiazkach niesakramentalnych jest trudna. Nawet jesli
uznaja one, ze popetnity zyciowy btad, zrywajac pierwszy, sakramentalny zwia-
zek, to dobro dzieci nie pozwala im na rozejscie si¢. Osoby zyjace w takim zwiazku
nierzadko cierpig z powodu niemoznosci przystgpowania do Komunii §w. W liscie
do biskupdw, poswigconym sytuacji zwiazkéw niesakramentalnych, podpisanym
przez prefekta Kongregacji Nauki Wiary, kard. Josepha Ratzingera, czytamy:

Nie moga oni — chodzi o kobiety i m¢zczyzn zwiazanych z sobg niesakramen-
talnie — by¢ dopuszczeni do Komunii $w. od chwili, gdy ich stan 1 sposob zycia
obiektywnie zaprzeczaja tej wigzi mitosci miedzy Chrystusem i Kosciotem, kto-
ra wyraza i urzeczywistnia Eucharystia. Jest poza tym inny szczeg6lny motyw
duszpasterski: dopuszczenie tych oséb do Eucharystii wprowadzitloby w btad
wiernych lub powodowaloby zamet co do nauki Kosciota o nierozerwalnosci mat-
zenstwa?®,
Jednoczesnie w tej samej wypowiedzi Ratzingera znajduje si¢ nastepujaca
mysl:
Dla wiernych, ktérzy pozostaja w takiej sytuacji matzenskiej, jedyna droga do
Komunii $w. jest rozgrzeszenie sakramentalne, ktére moze by¢ udzielone tylko
tym, ,,ktérzy zaluja, ze naruszyli znak Przymierza i wiernosci Chrystusowi, sa
szczerze gotowi na taka forme zycia, ktora nie stoi w sprzecznosci z nierozerwal-
noscig matzenstwa. Oznacza to konkretnie, ze gdy me¢zczyzna 1 kobieta, ktdrzy
z waznych powodéw — jak na przyklad wychowanie dzieci — nie moga uczynic
zado$¢ zobowiazaniu separacji, postanawiajq zZy¢ w pelnej wstrzemiezliwosci,
czyli powstrzymywac sie od aktow, ktore przystugujq jedynie matzonkom”. Wtedy
moga oni przystgpowac do Komunii §w., przestrzegajac jednak obowiazku unik-
nigcia zgorszenia®’.

Przedstawiona nauka Kosciota na temat warunkow udzielania rozgrzeszenia
1 dopuszczania do Komunii $w. 0sob, ktore zyja z soba jak maz 1 zona, a nie sq zwia-
zani wezlem sakramentalnym, nie przewiduje zadnych dyspens (poza przypadkiem
zagrozenia zycia). Za naganng uznaje si¢ praktyke, gdy spowiednik ,,jednorazowo”,
np. z racji chrztu dziecka, Pierwsze; Komunii $w., bierzmowania czy pogrzebu bli-
skiej osoby, udziela rozgrzeszenia i pozwala na peilny udziat w Eucharystii. Kaptan

28 Por. M. Pompedda, Kwestia dopuszczenia do sakramentow 0sob rozwiedzionych, ktére po-
wtornie zawarly zwiqzek cywilny. Uwagi na marginesie kilku artykutow prasowych, ,,’Osserva-
tore Romano” 14,11 (1993), s. 54.

2 List do biskupoéw Kosciola ..., s. 111 (por. FC 84).
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nie jest panem sakramentu, a jedynie jego stuga. Spowiednik nie ma wladzy cze-
gokolwiek zmienia¢ w postudze spowiedniczej Kosciota. Jesli wlasng powaga
dokonuje zmian, rozgrzeszajac osoby, ktérym brak do tego dyspozycji, oszukuje
te osoby (rozgrzeszenie przeciez 1 tak jest nieskuteczne) a sam grzeszy cigzko.

* ok %

Wigkszy nacisk trzeba polozy¢ na szeroko rozumiang katechez¢ pokutna, by
wierni pelniej rozumieli sens pokuty chrzescijanskiej, potrzeb¢ wychowania mo-
ralnego oraz dojrzalszego przezywania sakramentu pojednania. Szans¢ i nadziej¢
w tym zakresie wolno upatrywaé w bogatszej liturgii pokutnej, z lektura Pisma
Swietego, homilia, rachunkiem sumienia, wspolnotowym aktem przeproszenia
Pana Boga za grzechy. W tak sprawowanej liturgii pokutnej petniej odstania si¢
prawda o tym, ze nawrdcenie nie jest sprawa tylko prywatna, ale wspdlnoty, jaka
jest Koscidl.

Uczestnictwo w sakramencie pokuty stanowi istotny przejaw pedagogii
duszpasterskiej, otwierajacej przed wiernymi horyzonty doskonatosci, do ktorej
wszystkich wzywa Pan.

DIE PASTORALE SORGE FUR DEN BEICHTENDEN
Zusammenfassung

Die katholische Kirche begleitet den Christ auf dem Weg zur Vollkommenheit.
Eine besondere Rolle auf diesem Weg spielt das Bullsakrament. Davon zeugen viele
Dokumenten der Kirche.

In diesem Artikel versuchen wir zu verstehen, wie man dem Beichtendem helfen
kann, richtig und fruchtvoll am Buflsakrament teilzunehmen. In der Moraltheologie, die
fur die heutige Pddagogik und Psychologie offen ist, sicht man mindestens vier Etappen
der geistlichen Entwicklung. Die drei Etappen betreffen den Beichtenden. Es geht um
die Heteronomie, Autonomie und Theonomie. Jede Etappe bleibt fiir verschiedene
Tugenden offen. In der Heteronomieetappe sind vor allem der Gehorsam, das Recht und
die Autoritit wichtig; in der Autonomie besonders die Freiheit und die Liebe. Die letzte
Etappe, die Theonomie, wird eine Synthese aller fritheren Etappen. Eine hervorstehende
Tugend fiir die Theonomie bleibt die Verantwortlichkeit.

Der Priester soll wissen, auf welcher Etappe der Moralentwicklung der konkrete
Beichtende ist. AuBerdem muss man wissen, welche spezifischen Probleme das moderne
Leben schafft. Man kann sagen, dass es heute vor allem um bioethischen Fragen geht.
Alle, die in der Seelsorge tdtig sind, sollen dem Beichtenden helfen.

Der Weg zur Vollkommenheit ist lang und das BuBsakrament bleibt eine besondere
und wertvolle Hilfe fiir den Christ.

Stowa klucze: penitent, etapy rozwoju moralnego, autonomia, heteronomia,
teonomia.



