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KATECHEZA WPROWADZAJACA DZIECKO
W SAKRAMENTY POKUTY I EUCHARYSTII
W SWIETLE POSOBOROWYCH DOKUMENTOW KOSCIOLA

Katecheza wprowadzajaca w rzeczywisto$¢ sakramentu pokuty i pojednania
oraz w Eucharystie w sposob szczegdlny dochodzi do gltosu podczas przygotowa-
nia dziecka do Pierwszej Komunii §w. Jakkolwiek ten moment inicjacji sakramen-
talnej jest zauwazany w praktyce duszpasterskiej Kosciota w Polsce w zaleznosci
od diecezji, a nawet parafii, otrzymuje on r6zna specyfike. Niektorzy bardziej ak-
centuja koniecznos¢ poglebienia przez dziecko wiedzy teologicznej, inni zas kon-
centrujg uwage na celebracjach liturgicznych oraz nabozenstwach. Dotychcza-
sowa obserwacja nasuwa wniosek, ze zwolennikdw pierwszego z wyrdznionych
stanowisk jest wigcej. W tej grupie znaczng popularnos¢ zdobywaja tzw. , kate-
chizméwki”, z odpowiednia iloscig pytan i odpowiedzi do wyuczania na pamig¢.
Rodzi si¢ jednak zasadniczy pytanie: czy taki model przygotowania czyni zados¢
wtajemniczeniu dziecka — przynajmniej w stopniu podstawowym — w sakrament
pokuty 1 pojednania oraz w Eucharysti¢? Na ile praktyka ta odpowiada wskaza-
niom, jakie odnajdujemy w tym wzgledzie w posoborowym nauczaniu Kosciota
powszechnego oraz Kosciota w Polsce? To drugie pytanie w zasadniczym stop-
niu determinuje tres¢ niniejszej refleksji, ktorej gldownym celem jest zaprezento-
wanie katechezy wprowadzajacej dziecko w rzeczywistos¢ sakramentow pokuty
1 Eucharystii w $wietle posoborowych dokumentéw Kosciota.
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WPROWADZENIE W SAKRAMENT POKUTY I POJEDNANIA

Inicjacja w sakrament pokuty i pojednania wymaga najpierw zrozumienia,
czym jest pokuta. Szczegdtowej analizy tego pojecia dokonat Jan Pawet I w ad-
hortacji apostolskiej Reconciliatio et peaenitentia (RP)'. Siggajac do zrodet bi-
blijnych 1 teologicznych, papiez wyjasnil, ze pokuta etymologicznie wywodzi si¢
od greckiego stowa metdnoia. Synoptycy pod tym stowem rozumieli wewngtrzna
przemiang serca pod wplywem stowa Bozego 1 w perspektywie krolestwa Boze-
go. Pokuta — thumaczyt dalej papiez — oznacza tez przemiang zycia ku lepszemu,
zgodnie z przemiang serca. Dokonuje si¢ to przez konkretny wysitek cztowieka
wsparty taska Boza, czyli przez asceze. W rozumieniu Jana Pawta II pokuta jest
wiec nawroceniem, przechodzacym z serca do czynow. Jest ona $cisle potaczona
z pojednaniem z Bogiem, soba samym 1 z innymi, poniewaz zaklada pokonanie
radykalnego rozdarcia spowodowanego grzechem (por RP 2-4). Dla praktyki
pokutnej wyjatkowo wazny jest rozdzial o duszpasterstwie pokuty i pojednania.
W adhortacji, wsrod srodkow i drég prowadzacych do pokuty i pojednania, papiez
wyszczego6lnil katecheze oparta na danych biblijnych, gltgboko teologiczna, a réw-
noczesnie laczaca w sobie elementy psychologii, socjologii i innych nauk wyja-
$niajacych sytuacje¢ dzisiejszego czlowieka. Wedlug papieza, w petnej katechezie
o pokucie nalezy uwzgledni¢ migdzy innymi takie tematy jak: sumienie i jego
formacja; poczucie grzechu; pokusy; post; jatmuzna; wewnetrzny zwiazek mie-
dzy przezwycigzeniem podziatow w §wiecie a peing komunig z Bogiem 1 miedzy
ludzmi; okolicznos$ci sprzyjajace pojednaniu w rodzinie, spoteczenstwie, w struk-
turach spotecznych; znaczenie pojednania cztowieka z Bogiem, z samym soba,
z bra¢mi 1 caltym stworzeniem. Obowiazek prowadzenia takiej katechezy zostat
natozony na duszpasterzy (por. tamze, nr 26).

Refleksja podjgta w adhortacji Reconciliatio et peaenitentia stanowi bogate
zrddto inspiracji do podjgcia dziatan ksztattujacych w dziecku postawe pojedna-
nia 1 pokuty, przy czym be¢da one posiadaty okreslong specyfikg determinowana
przede wszystkim poziomem rozwoju dziecka, co po raz pierwszy zostato za-
uwazone w Ogolnej instrukeji katechetycznej?, szeroko omawiajacej problematy-
ke wychowania do liturgii 1 modlitwy w kontekscie katechezy.

Nauka o sakramencie pokuty [podkreslono w instrukcji] ma by¢ podawana w sze-
rokim konteks$cie oczyszczenia si¢ 1 postegpu duchowego podejmowanego z wiel-
kim zaufaniem w Boza mitos$¢ i mitosierdzie. W ten sposéb dzieci moga wyczulaé

' Rzym 2 IV 1982, wyd. pol. Poznan 1985.

2 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Directorium catecheticum generale (DCG), 11 TV 1971,
w: Katecheza po Soborze Watykanskim Il w Swietle dokumentow Kosciota, t. 1, red. W. Kubik,
Warszawa 1985, s. 91-192.



118 KS. STANISEAW DZIEKONSKI

swoje sumienie, ale tez nie upadaja na duchu (nie zatamuja si¢ duchowo), gdy
popetnia cos niewtasciwego (DCG, dodatek, nr 3).

Wprowadzenie w rzeczywistos¢ sakramentu pokuty zostalo wigc powiazane
scisle z formacja 1 rozwojem sumienia moralnego u dziecka, czyli ze zdolnoscia
oceniania wtasnych czynéw w stosunku do normy moralnosci.

Wyktad na temat pierwszej spowiedzi, jaki odnajdujemy w DCG, byt reak-
cja na eksperyment realizowany w kilku krajach Europy Zachodniej (Belgia
Holandia), przede wszystkim za§ w Niemczech Zachodnich. W ,,Rahmenplan”,
z 1967 roku, pierwsza spowiedZ zostata przesunigta na klase¢ czwartg, zas petny
udziatl dzieci w Eucharystii przewidywany byl najpdzniej w drugiej klasie szkoty
podstawowej. W Directorium catechisticum generale (dodatek, nr 1)* dokonano
oceny tej praktyki. Wedtug dokumentu, Pierwsza Komunia §w., podobnie jak
w wytycznych Piusa X, podanych w dekrecie Quam singulari, z 8 sierpnia 1910
roku?, mialaby by¢ poprzedzona spowiedzia dziecka. Dziecko bowiem — wyjas-
niano w instrukcji — ma potrzebe otrzymania przebaczenia nie tylko od rodzicéw
1 bliskich, ale tez od Boga (DCG, dodatek, nr 3). Nalezy jednak zauwazy¢, ze
w DCG, bardziej niz w nauczaniu przedsoborowym, uwypuklono koniecznos¢
pomocy dzieciom i mtodziezy w wypracowaniu dyspozycji niezbednych do god-
nego przyjecia sakramentdw. Chodzito o to, aby chrzescijanin nie tylko przyjat
sakrament, ale tez wyrazil postawe gotowosci udzielenia odpowiedzi na Boza mi-
tos¢ 1 milosierdzie. W konsekwencji postulowano, aby przedstawi¢ sakramenty
nie tylko jako srodki zaradcze na grzech i jego skutki, ale przede wszystkim jako
srodki taski, zaréwno dla poszczegdlnych osob, jak i dla wspolnoty (por. DCG
56). W tej optyce zostaty zaprezentowane tresci dotyczace formacji sakramen-
talnej dzieci 1 mtodziezy w kolejnym dokumencie katechetycznym, w adhortacji
Jana Pawtla II o katechizacji w naszych czasach Catechesi tradendae (CT)’, przy
czym w dokumencie tym uwaga zostata skoncentrowana bardziej na wyznacze-
niu zasadniczych kierunkéw wychowania liturgicznego dzieci 1 mtodziezy (por.
nr 36-38). Podobng sytuacj¢ odnajdujemy w Dyrektorium ogdlnym o katechiza-
¢ji, z 1997 roku®, jak tez w Dyrektorium katechetycznym Kosciola Katolickiego
w Polsce (PDK)’, eksponujacym glownie te elementy katechezy, ktore ze wzgledu
na specyfike katechezy polskiej domagaty si¢ uszczegdtowienia w stosunku do
wskazan dokumentu rzymskiego (por. PDK, Wstep, s. 9). W dokumencie polskim

3 Por. J. Charytanski, Pierwsza spowiedz i Komunia swieta, w: Katecheza po Soborze Waty-
kanskim I1I.. ., s. 90.

4 Por. Dekret Sw. Kongregacji dla Spraw Sakramentow Quam singulari, 8 VIII 1910, o wezes-
niejszym dopuszczeniu dzieci do I Komunii §w., w: Eucharystia w wypowiedziach papiezy i in-
nych dokumentach Stolicy Apostolskiej XX w., wyboru dokonat i komentarzem zaopatrzyt R. Rak,
Londyn 1987, s. 43.

5 Rzym 16 X 1979 (wyd. pol., w: Katecheza po Soborze Watykanskim II..., s. 91-192).

6 Por. wyd. polskie, Poznan 1998, s. 177-180.

" Dokument zostat przyjety podczas 313 zebrania plenarnego Konferencji Episkopatu Polski
w Lowiczu, 20 VI 2001.
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inicjacja sakramentalna do pokuty zostata potaczona z inicjacja eucharystyczng
oraz roztozona na trzy pierwsze lata szkoty podstawowej (por. tamze, s. 107).

Dyrektorium ogolne o katechizacji oraz Dyrektorium katechetyczne Kosciola
katolickiego w Polsce staly si¢ podstawa do opracowania Podstawy programo-
wej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce (PPK)?, ktorej zatozenia zostaty
uszczegotowione w Programie nauczania religii (PNR) Komisji Wychowania
Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski. Zaréwno w Podstawie programo-
wej, jak 1 w Programie nauczania religii odnajdujemy szereg wskazan dotycza-
cych celow 1 zadan dotyczacych inicjacji dziecka w sakrament pokuty. Wyjat-
kowo wazne sa propozycje wysuwane w plaszczyznie wychowania moralnego.
Zgodnie z Podstawq programowq katechezy, wychowanie moralne dzieci klas
[-11T ma na wzglgdzie rozwijanie w dziecku zaufania do Boga i umiej¢tnosci od-
powiedzi na Jego wezwanie. Ktadzie si¢ rGwniez nacisk na to, aby budzi¢ w dzie-
cku wrazliwo$¢ na potrzeby blizniego, ksztattowac postawe gotowosci dzielenia
si¢ z innymi, uczy¢ otwartosci, zyczliwosci, szacunku nie tylko wobec rodzicéw
1 0sOb starszych, ale tez réwiesnikéw. Chodzi wiec o ksztattowanie w dziecku
wlasciwej relacji do bliZzniego, $wiata 1 samego siebie (por. PPK, s. 24-26).

Inicjacja w sakramenty pokuty i pojednania wyraznie tez zostala zaznaczona
przy problematyce formacji liturgicznej dzieci klas I-111, opartej na roku liturgicz-
nym i zwigzanych z nim polskich tradycjach. Zwraca si¢ uwage, aby dziecko uczyto
si¢ wlasciwego przezycia spowiedzi (por. tamze, s. 25). Ten lapidarnie sformuto-
wany postulat znajduje swe rozwinigcie w literaturze przedmiotu, gdzie zwraca
si¢ uwagg na fakt, ze juz kazda Msza $w. daje dziecku okazj¢ bycia we wspdlnocie
wierzacych, ktorzy przyznajq si¢ do przewinien i1 prosza Boga o przebaczenie. Wy-
jatkowych doswiadczen dostarcza nabozenstwo pokutne potaczone z sakramentem
pojednania. Udzial w takim nabozenstwie jest istotny dla ksztattowania w dziecku
postaw pokutnych, przede wszystkim za$ pozwala zrozumieé, ze nawrocenie i po-
kuta obejmuja wszystkie wymiary zycia i przyczyniajq si¢ do prawdziwego szczes-
cia cztowieka, oraz nie mogg by¢ kojarzone jedynie ze spowiedzia.

Przygotowanie do sakramentu pokuty i pojednania wymaga katechezy otwie-
rajacej dziecko na piekno stworzonego §wiata, na wartos$¢ przyjazni i sprawied-
liwosci w kontaktach miedzy ludZzmi oraz ukazujacej dobro¢ Boga i Jego mi-
to$¢ do kazdego cztowieka. Katecheza ma uswiadomi¢ dziecku, ze kazdy grzech
sprzeciwia si¢ Bozym planom oraz ma wymiar spoteczny. Jest ona réwnoczesnie
miejscem osobistej refleksji nad wlasnym Zyciem, sprzyja dostrzezeniu i uznaniu
wlasnych przewinien, obudzeniu zalu za popetnione grzechy oraz postanowieniu
poprawy. Na katechezie dzieci winny uczy¢ sie, jak prosi¢ Boga o przebaczenie,
jak przebacza¢ innym i pomagac¢ im w powstaniu z upadkow moralnych. Czes¢
uwagi nalezatoby poswieci¢ samemu sakramentowi pokuty 1 pojednania. Chodzi
mi¢dzy innymi o udzielenie praktycznych wskazowek odnoszacych si¢ do tego,
jak dzieci majq si¢ spowiadac, czy tez o wyuczenie na pami¢¢ modlitw 1 formut

8 Krakow 2001.
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stosowanych przy obrzgdzie sakramentu pokuty. Katecheza winna umozliwi¢
dziecku udzielenie odpowiedzi na pytanie: jak wyjs¢ z kregu zta? W nauce o sakra-
mencie pokuty 1 pojednania ma ujawnic si¢ ujecie chrystocentryczne. Dziecko jest
w stanie zrozumie¢, ze Pan Jezus najlepiej objawit zamiar Boga wzgledem cziowie-
ka, ktérego uwolnit od grzechu poprzez swoja meke, $mier¢ i zmartwychwstanie’.

INICJACJA EUCHARYSTYCZNA

Wprowadzenie w rzeczywisto$¢ sakramentu pokuty i pojednania jest $cisle
powiazane z inicjacja eucharystyczna, ktéra wymaga jednak podjecia nowych
dziatan, bezposrednio ukierunkowanych na zglebianie tajemnicy Eucharystii.
Wtajemniczenie w rzeczywistos¢ Eucharystii nie moze ograniczaé si¢ do prze-
kazu wiedzy o Eucharystii, czy do wyuczenia si¢ przez dziecko formut kate-
chizmowych, ale domaga si¢ tez celebracji otwierajacych dziecko na doswiad-
czenie wspodlnoty wierzacych oraz na przezycie tajemnicy osobistego spotkania
z Chrystusem. Istotne tresci wiaczone w wychowanie eucharystyczne zawierajq
m.in. wypowiedzi Jana Pawta II, adresowane bezposrednio do dzieci. Dnia 13
czerwca 1987 roku w Lodzi, podczas Mszy sw. z Pierwsza Komunig $§w., pa-
piez wyjasniat dzieciom, ze Komunia $w. jest znakiem 1 swiadectwem mitosci
do Chrystusa 1 glgbokiego z Nim zjednoczenia. Jezus zas, obecny w Euchary-
stii, prowadzi komunikujacego chrzescijanina do mitosci Ojca w Duchu Swietym
i daje udziat w zyciu Tréjcy Swictej'®. W liscie do dzieci, z 13 grudnia 1994 roku,
papiez pouczal je, ze przyjgcie po raz pierwszy Jezusa eucharystycznego jest wy-
darzeniem wyjatkowym, niezapomnianym przezyciem i otwiera drog¢ do pozo-
stawania z Nim w glebokiej zazylosci, wyrazane; w sposob wyjatkowy kazdym
kolejnym przyjeciem Komunii §w."! Jeszcze szerszy wyktad zostal przestawiony
w przemdwieniu do dzieci pierwszokomunijnych, w Zakopanem, 7 czerwca 1997
roku. Jezus — wyjasniat papiez — kochat swoich apostotéw i chciat im ofiaro-
wac wszystko, co miat najcenniejszego. Dat im wigc samego siebie. Apostotowie,
przyjmujac ten pokarm, mogli by¢ stale z Panem Jezusem, a On ich napelniat
swigtoscia. Pan Jezus — méwil papiez do dzieci — kocha takze was, dlatego przy-
chodzi do waszych serc w Komunii §w. Dzigki temu stajecie si¢ coraz bardziej
podobne do Niego, coraz bardziej §wigte. Dar ofiarowany przez Jezusa domaga si¢
jednak odpowiedzi ze strony cztowieka. Zadaniem chrzescijanina jest zawsze ko-
cha¢ Jezusa, mie¢ dobre i czyste serce, otwarte na przyjecia Go w Komunii $w.'?

° Por. T. Balewski, Sakrament pokuty i katecheza, Warszawa 2000, s. 396—403.

10 Por. Jan Pawet 11, Autokatechizacja. Homilia podczas Mszy sw. z I Komunig sw. w Lodzi
(13 VI 1987), ,,’Osservatore Romano” 78, 5 bis (1987), s. 12.

1 Por. Jan Pawet 11, List Ojca Swietego do dzieci w Roku Rodziny (13 XII 1994), wyd. polskie
,,.LOsservatore Romano” 16,1 (1995), s. 6.

12 Por. Jan Pawet 11, Pan Jezus was kocha. Przemowienie do dzieci pierwszokomunijnych
w Zakopanem (7 VI 1997), ,,L’Osservatore Romano” 18 (1997), nr specjalny, s. 75.
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W tych wypowiedziach mozna doszukaé si¢ katechezy o wyjatkowo prostej
strukturze, ale z istotnym 1 gigbokim przestaniem teologicznym. Urzekajaca pro-
stota przekazywanych informacji, a rownoczesnie ich giebia biblijno-teologicz-
na wskazuje, ze papiez uwzglednitl obecna w katechezie zasad¢ wiernosci Bogu
1 cztlowiekowi. Sama za$ katecheza zostala oparta na schemacie wezwania 1 od-
powiedzi, znanym z kerygmatycznego modelu katechezy.

Katecheza Jana Pawta II o Eucharystii adresowana do dzieci otrzymuje swoj
szerszy kontekst, zwlaszcza teologiczny i kulturowo-spoteczny, w innych wypo-
wiedziach papieza, przede wszystkim zas§ w encyklice Ecclesia de Eucharistia
(EE)", wprost poswigconej Eucharystii w zyciu Kosciota. Jednym z gtownych
celow encykliki byto rozproszenie watpliwosci doktrynalnych, pojawiajacych sie
wokot tajemnicy Eucharystii, i przyczynienie si¢ do zaniechania niedopuszczal-
nych praktyk. Za najbardziej widoczne papiez uznal zaciemnianie prawidiowe;j
wiary 1 nauczania katolickiego o Eucharystii, co w konsekwencji prowadzi do
dwuznacznosci w rozumieniu tajemnicy Eucharystii badz do umniejszania jej
znaczenia. Pigtnowany tez byl zanik praktyki adoracyjnej (por. EE 10). Wobec
tego zrozumiatym jest postulat wyartykutowany w encyklice, aby Eucharystia
zostata wpisana w program zycia chrzescijanina XXI wieku (por. tamze, nr 6).
W encyklice Ecclesia de Eucharistia w formacje eucharystyczng zostato wpisa-
ne chrzescijanskie swigtowanie niedzieli (zob. nr 41), przy czym problematyka
ta zostala juz poruszona we wczesniejszych wypowiedziach papieskich, miedzy
innymi w przemowieniu podczas audiencji generalnej, 17 sierpnia 1994 roku',
w liscie apostolskim Dies Domini, w homilii wygloszonej 14 czerwca 1999 roku,
w Lowiczu®, jak tez w liscie apostolskim Novo millennio ineunte. W wypowie-
dziach tych mozna dostrzec reakcj¢ Jana Pawla II na zanikanie $wiatecznego
charakteru niedzieli, zaniedbywanie przez chrzescijan niedzielne; Mszy $w. na
korzy$¢ zainteresowania si¢ roznymi formami spgdzania wolnego czasu'®, ulega-
nie pokusie zycia bez Boga oraz przyjmowania poganskiej hierarchii wartosci'’.

Koniecznos¢ whasciwej inicjacji dziecka w sakrament Eucharystii zostata pod-
kreslona w katechetycznych dokumentach Kosciota. Wspomniane juz wyzej Di-
rectorium catechisticum generale wyjasniata, ze wsrod zadan katechezy wielkie
znaczenie ma przygotowanie dziecka do Eucharystii. Wedtug dokumentu (podob-
nie jak w zaleceniach dekretu Piusa X Quam singulari) dziecko winno przyjac po
raz pierwszy Komuni¢ $w. wraz z osiggnigciem wieku rozeznania, blizej okreslo-
nym na podstawie badan psychologii duszpasterskiej (por. DCG, dodatek, nr 1).

B Rzym 17 IV 2003 (wyd. polskie, Krakow 2003).

14 Por. Jan Pawet 11, Dzieci w sercu Kosciola. Przeméwienie podczas audiencji generalnej (17
VIII 1994), ,,L’Osservatore Romano” 15,11 (1994), s. 36.

15 Por. Jan Pawet 11, Pomagajmy miodym budowaé fundament pod ich przyszie zycie. Homilia
podczas Mszy sw. w Lowiczu (14 VI 1999), ,,L’Osservatore Romano™ 20,8 (1999), s. 90.

16 Por. J. Kupka, Dzienr Panski w parafii, ,,Communio” 2,3 (1982), s. 61.

7 Por. W drodze do Eucharystii. Materialy katechetyczno-duszpasterskie inicjacji euchary-
stycznej, red. A. Offmanski, Szczecin 2000, s. 67.
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W adhortacji Catechesi tradendae problematyka przygotowania dziecka do zycia
eucharystycznego jest wpleciona w szerszy kontekst nauki o liturgii oraz jej rela-
cji do katechezy. Ten ostatni watek wybrzmial wyjatkowo silnie w nastgpujacym
stwierdzeniu:

Katecheza z natury swej jest zwiazana z calym sprawowaniem liturgii 1 sakra-
mentow, gdyz wlasnie w sakramentach, a zwlaszcza w Eucharystii, Jezus Chry-
stus dziata najpetniej w celu przemiany cztowieka (...). W kazdym wypadku kate-
cheza zachowuje nadal swoj zwiazek z sakramentami. Z jednej strony szczegolng
racja katechezy jest to, ze przygotowuje ona do przyj¢cia sakramentow, a kazda
katecheza prowadzi z koniecznosci do sakramentow wiary. Z drugiej strony nie
moze istnie¢ autentyczna praktyka sakramentalna, ktéra by nie miata jakiego$
charakteru katechetycznego (nr 23).

Kwestia ta powrdcila jeszcze w dalszej czgsci dokumentu, kiedy Jan Pawet
charakteryzowat katechezg poglebiajaca zrozumienie sakramentow. Wedtug pa-
pieza winna to byc¢:

e katecheza dydaktyczna, ale rdwnoczesnie zwrdocona ku §wiadczeniu o wierze;

e katecheza wprowadzajaca, ale tez calosciowa, czyli yjawniajaca przynajmnie;
w elementarnej formie wszystkie zasadnicze tajemnice wiary 1 ich zwigzek
z zyciem religijno-moralnym dziecka (por. tamze, nr 37).

Do tej problematyki nawigzano w Dyrektorium ogolnym o katechizacji, m.in.
przy prezentacji pierwszorz¢dnych funkcji postugi stowa Bozego (por. nr 51).
W dyrektorium poswigcono jednak wigcej uwagi cechom charakterystycznym
dla katechezy dzieci. W odniesieniu do inicjacji sakramentalnej wyjasniono, ze
dziecinstwo

zgodnie z utrwalona tradycja jest to zazwyczaj okres, w ktorym dokonuje si¢ wta-
jemniczenie chrze$cijanskie zapoczatkowane przez chrzest. Wraz z przyjeciem
sakramentdw dazy si¢ do pierwszej organicznej formacji wiary u dziecka i1 do
wprowadzenia go w zycie Kosciota (tamze).

Przedziat wiekowy dzieci przygotowujacych si¢ do Pierwszej Komunii $w.
zostat blizej okreslony w Dyrektorium katechetycznym Kosciola katolickiego
w Polsce. Inicjacja eucharystyczna, podobnie jak wprowadzenie w sakrament
pokuty 1 pojednania, przewidziana zostata w pierwszych trzech klasach szkoty
podstawowej (por. nr 107). Gléwny cel tej formacji: uzdolnienie dziecka do pet-
nego 1 aktywnego uczestnictwa we Mszy $w., zostal sprecyzowany w Podstawie
programowej katechezy Kosciola katolickiego w Polsce (zob. PPK, s. 25), ale dla
realizacji tak okreslonego celu bardziej szczegdtowe wskazania podaje Program
nauczania religii. Ich praktyczne zastosowanie ma pomoc dziecku poznac:
dialogowe formy modlitwy stosowane podczas celebracji eucharystycznej;
elementy strukturalne liturgii stowa;
wydarzenia zwiazane z meka 1 Smiercig Chrystusa na krzyzu;
religijng symbolik¢ daréw chleba 1 wina;
mszalne obrzedy Komunii §w.;
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e religijne znaczenie blogostawienstw udzielanych w liturgii Mszy sw.;

e sformutowania wyrazajace wiar¢ w sakramentalna obecnos¢ Chrystusa
w Kosciele;

e wybrane piesni liturgiczne i piosenki religijne o tematyce eucharystycznej
(por. PNR, s. 38).

Przekaz tych tresci jest $cisle zwiazany z ksztaltowaniem w dziecku posta-
wy, w ktorej uwidoczni si¢ mito$¢ do Eucharystii oraz swiadomos¢ jej znaczenia
dla rozwoju wiary. Formacja taka dokonuje si¢ przy zastosowaniu odpowiedniej
metodyki, w ktorej preferowane jest uczenie si¢ przez dzialanie. W przekazie
tresci dotyczacych Eucharystii znaczaca rolg¢ odgrywaja dziecigce nabozenstwa
katechetyczno-liturgiczne z zastosowaniem w nich: inscenizacji; udramatyzowa-
nia opowiadania; medytacji i opowiadania tresci obrazu, znaku lub przedmiotu;
wspolnego spiewu 1 muzykowania a nawet tanca (por. tamze, s. 37).

Echa postulatéw wysuwanych w Programie nauczania religii odnajdujemy
w literaturze katechetycznej skoncentrowanej na wychowaniu eucharystycznym
dziecka, ktdra rownoczesnie podaje szereg praktycznych wskazan takiej forma-
cji. Zwraca si¢ uwage na znaczenie organizowania celebracji podczas ktorych
dziecko mogtoby doswiadczy¢ wspdlnoty oraz przezy¢ tajemnicg osobistego
spotkania z Chrystusem. Niemniej wazne jest blizsze zapoznanie dziecka z bu-
dynkiem koscielnym, znajdujacymi si¢ w nim przedmiotami czy panujagcqg w nim
atmosfera. Tworzy si¢ wowczas dogodna sytuacja do podania dziecku przynaj-
mniej elementarnych informacji o Mszy §w. Ich poznanie i przyjecie jest warun-
kiem niezb¢dnym do aktywnego uczestnictwa we Mszy $w., ktdre tez domaga si¢
wyjasnienia dziecku na katechezie lub w komentarzach liturgicznych znaczenia
symboli, gestéw, poje¢ uzywanych w liturgii. Ze wzgledu na specyficzne dla dzie-
cka uczenie si¢ przez dzialanie, istotnym jest witaczanie dzieci w przygotowanie
liturgii. Dzieciom mozna powierzy¢ ozdabianie miejsca celebracji, oprawe mu-
zyczna liturgii, prowadzenie $piewu, przygotowanie daréw ofiarnych. Aktywne
uczestnictwo dzieci we Mszy $w. bedzie wyraza¢ si¢ w wykonywaniu czytan
1 $piewow liturgicznych, odpowiedziach udzielanych podczas homilii dialogowa-
nej, przyniesieniu darow ofiarnych oraz w innych czynnosciach, odpowiednich
do rodzaju zgromadzenia liturgicznego'®.

RODZINA JAKO SZCZEGOLNE SRODOWISKO
WYCHOWANIA DZIECKA DO POKUTY I EUCHARYSTII

W inicjacji sakramentalnej dziecka biora udziat r6zne srodowiska oraz osoby,
przy czym wyjatkowa rolg¢ maja do spetnienia rodzice, a takze cata rodzina. Kwe-
stia ta zostata bardzo silnie wyartykutowana m.in. w Directorium catechisticum
generale, z podaniem bardzo jasnej argumentacji.

18 Por. E. Osewska, J. Stala, W kierunku katechezy rodzinnej, Kielce 2003, s. 246-249.
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W rodzinach wierzacych [wyjasniano w DCG] pierwsze miesiace 1 lata zycia,
majace wielkie znaczenie dla rownowagi umystowej przysztego cztowieka, wa-
runkuja takze chrzescijanska osobowos¢ [...]. Dziecko bowiem przez proces swe-
go rodzaju ,,0smozy” przejmuje sposob postgpowania i myslenia swoich domow-
nikéw. Stad w dziecku jakby gromadzi si¢ zespdt doswiadczen (doznan). Stanie
si¢ on jakim$ fundamentem dla jego zycia religijnego, ktore bedzie si¢ powoli
rozwijato 1 ujawniato (nr 78).

Formacja taka jest najbardziej harmonijna, gdyz dziecko doswiadcza zaufa-
nia, mitosci 1 radosci, jakie wystepuja najpierw migdzy niemowleciem a matka,
a nast¢gpnie mi¢gdzy nim a ojcem. Stanowig one niejako baze¢ psychologiczng do
nawigzania prawidtowych relacji z Bogiem 1 rozwoju cndét teologalnych, otrzy-
manych przez dziecko na chrzcie $wietym. Aby jednak da¢ mozliwos¢ petne-
go owocowania tasce chrztu, naturalna mitos¢ rodzicow do dziecka musi by¢
przeniknigta prawdziwie chrzescijanskim zyciem (por. tamze). Wypowiedz ta
budzita rownoczesnie przekonanie o istotnej roli zdobywanych przez dziecko do-
swiadczen w jego rozwoju wiary. Doswiadczenie dziecka uznano za jeden z waz-
niejszych elementow pozwalajacych na osiggnigcie glgbszej swiadomosci wiary,
poniewaz — jak wyjasniano we wzmiankowanej przed chwilg instrukcji — otwiera
ono na rzeczywisto$¢ wiary, sprzyja zrozumieniu chrzescijanskiego orgdzia (por.
tamze, nr 74).

Instrukcja, uwypuklajac znaczenie doswiadczenia w wychowaniu w wierze,
nawigzata do tendencji we wspotczesnej psychologii i dydaktyce, mowiacych o
roli doswiadczenia w procesie uczenia si¢!’. Widoczny jest tez zwiazek migdzy
wypowiedziami dokumentu a pogladami pedagogoéw chrzescijanskich, w tym
Ronalda Goldmana, Gabriele Conrad 1 Michaela Schnabela, ktérzy w koncu lat
szes$¢dziesiatych 1 na poczatku siedemdziesiatych domagali si¢ wiaczenia wycho-
wania religijnego w catoksztalt procesu wychowawczego. Wedtug Goldmana, ale
tez Georga Hansemanna, Marielene Leist 1 Glinter Stachela, wszystko, co rodzice
dziecku czynia, jak si¢ z nim obchodza, co do niego méwig, rzutuje na nabywane
przez dziecko doswiadczenia. Wyjatkowo wazny jest okres pierwszych szesciu
lat zycia, poniewaz gromadzone w tym czasie doswiadczenia przenoszone sa na
plaszczyzng religijng. Przejmowane od oséb bliskich, zwtaszcza od rodzicow, do-
swiadczenia religijne dziecko czyni wlasnymi, totez w konsekwencji uczestniczy
w wierze rodzicéw 1 na ich sposdb doswiadcza obecnosci Boga. Ksztattowana
jest przy tym w dziecku cata sfera wewngetrznych przezy¢, a takze odczu¢ wzgle-
dem Boga. Zachodza wigc procesy tworzace obraz Boga, przy czym podkresla
si¢ w nich nie wyobrazenie Boga, ale sposob odkrywania Jego obecnosci i dzia-
tania w Zyciu dziecka 1 otaczajacym je swiecie. Posrod dziatan wywierajacych
pozytywny wptyw na ksztaltowanie si¢ w dziecku obrazu Boga wyrozniono
czynniki naturalne i religijne. W pierwszej grupie wymieniano doswiadczenie
mitosci, zyczliwos$ci, przyjazni, szacunku, a przede wszystkim doswiadczenie

9 Por. J. Bagrowicz, Edukacja religijna wspélczesnej mlodziezy. Zrédla i cele, Torufi 2000, s. 171.



KATECHEZA WPROWADZAJACA DZIECKO W SAKRAMENTY POKUTY 125

zaufania w kontaktach z bliskimi, gtdwnie za$ z rodzicami. W tym ujeciu natu-
ralne doswiadczenia stanowig pomost migdzy sfera cielesna 1 duchowa dziecka,
ulatwiaja zrozumienie tresci religijnych.

W procesie nabywania niezbednych doswiadczen konieczna jest tez okreslona
sprawnos¢ fizyczna, dzigki ktorej dziecko posiada np. zdolnos¢ koncentracji. Brak
liczenia si¢ z uwarunkowaniami fizycznymi dziecka moze powodowac¢ u niego
negatywne skutki, np. brak zaufania do wtasnych sit czy mozliwosci. Konsekwen-
cja tego jest zazwyczaj Igk przed nieoczekiwanymi sytuacjami, brak zaufania
do siebie, swego otoczenia, a nastepnie réwniez do Boga. Zrédlem zagrozenia
w budzeniu u dziecka pozytywnych doswiadczen sg tez: doznania niedostatku
w pierwszych miesiacach zycia; doswiadczenie osamotnienia, braku uznania 1 ak-
ceptacji ze strony otoczenia. Zjawiska te sprzyjaja zamykaniu si¢ dziecka na calg
sfer¢ duchowa, w tym na Boga. Podobne skutki mogg wywota¢ doswiadczenia
zbyt wielkiego rozpieszczania przez rodzicow, nadmiernego odzywiania, prze-
sadnego zatroskania, zwlaszcza ze strony matki. Wszystko to przeszkadza roz-
wojowi wiary dziecka, dlatego tez wychowawcy, przede wszystkim zas rodzice,
ktorzy maja najwigkszy kontakt z dzieckiem w pierwszych miesiacach 1 latach
jego zycia, winni zachowac szczegdlng ostroznos¢ i czujnosc¢®. Przy takim po-
dejsciu zakres oddziatywania wychowawczego obejmuje sfere cielesno-duchowa
dziecka oraz jego relacje do otaczajacego swiata. Wychowanie religijne rozumiane
jest jako pomoc udzielana dziecku w stawaniu si¢ odpowiedzialna osoba, przy
czym chodzi nie tylko o odpowiedzialnos¢ za jednostkowe aspekty postepowa-
nia, ale tez spoteczne. W takim uj¢ciu wychowania fundamentalne znaczenie dla
rozwoju wychowanka przypisuje si¢ zdobywanej przez niego motywacji. Dostar-
czanie umotywowanych sugestii dzialan wychowanka stawia si¢ przed trescio-
wymi i metodycznymi elementami oddzialywan wychowawczych. Mozna wigc
twierdzi¢, ze wychowanie religijne opiera si¢ na pelnym i otwartym humanizmie
1 wykracza poza ograniczonos¢ takiej czy innej ideologii. Nie postawiono jednak
znaku réwnos$ci miedzy wychowaniem w ogole a wychowaniem religijnym, ktdre
— ukazujac religijny sens i znaczenie odkrywanej przez dziecko rzeczywistosci
— posiada szerszy zakres oraz bogatsza motywacj¢. W wychowaniu religijnym
istotng role w stosunku do innych zadan wychowawczych petni wiara, odstania-
jaca przed wychowankiem nowy wymiar poznawanej rzeczywistosci, inspirujgca
1 wspomagajaca osobg¢ w osigganiu doskonatosci ksztaltowanej na wzor Chrystu-
sa’!. Warto jednak zaznaczy¢, ze refleksja nad doswiadczeniem i jego rola w bu-
dzeniu i rozwoju wiary dziecka ujawnila tez zréznicowane don podejscia®.

20 Por. Z. Marek, Wychowa¢ do wiary. Zagadnienie wychowania religijnego dziecka w wieku
przedszkolnym, Krakdéw 1996, s. 48—51; J. Bagrowicz, B. Makowska, Wplyw rodzicow na ksztatto-
wanie sie obrazu Boga u dzieci do szostego roku zycia w Swietle literatury psychopedagogicznej,
»Paedagogia Christiana” 2 (2000), s. 151-156.

2l Por. Z. Marek, Wychowanie religijne i rozwoj czlowieczenistwa, w: W stuzbie czlowiekowi,
red. tenze, Krakow 1991, s. 79, 80.

22 Ewangelicki teolog P. Tillich przekonywat, ze w religii dochodzi do konfrontacji cztowieka
z absolutna tajemnica jego bytu. Sam cztowiek otwiera si¢ na transcendencje dzieki zdobytym
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Wartos¢ rodziny w wychowaniu dziecka w wierze zostata tez podkreslo-
na w adhortacji Catechesi tradendae, przy czym jeszcze mocniej wybrzmiata
kwestia jego formacji sakramentalnej. Dokument wyjasnil bowiem, Zze formacja
chrzescijanska dziecka, dokonujaca si¢ gléwnie przez §wiadectwo wiary rodzi-
cow, utrwala si¢ jeszcze wraz z nadejSciem wydarzen rodzinnych, zwiazanych
np. z przyjmowaniem sakramentéw i obchodami §wiat liturgicznych (por. nr 68).
W adhortacji, o ktérej] mowa, zostaty tez sprecyzowane najwazniejsze zadania,
wlaczone w katechezg rodzinna dzieci:

e w prostych stowach ukazywa¢ dziecku dobrego i troskliwego Ojca w niebie
tak, by uczylo si¢ ono wznosi¢ swe serce ku Niemu;

e nauczy¢ dziecko krétkich modlitw, gdyz daja one poczatek petnemu mitosci
dialogowi z Bogiem w p6zniejszym okresie zycia;

e angazowac wszystkie wladze dziecka w zywy kontakt z Bogiem;

e okazywa¢ dziecku mitos¢ 1 glgboki szacunek, pamietajac, ze ma ono pra-
wo do przedstawiania wiary chrzescijanskiej w prosty sposéb i prawdziwie
(por. tamze, nr 36).

Adhortacja Catechesi tradendae, jakkolwiek wniosta wiele w zrozumienie
katechezy rodzinnej, odnosita si¢ bardziej do odpowiedzialnych za katecheze in-
stytucjonalng niz do rodzicow. Kwestia odpowiedzialnosci rodziny za formacje
dziecka w wierze zostala potraktowana szerzej w adhortacji Familiaris consortio®,
poswigconej matzenstwu i rodzinie. Novum tego dokumentu polega przede wszyst-
kim na tym, ze formacja dziecka w wierze zostata wpisana w glgboka refleksje
teologiczno-pastoralng nad matzenstwem i rodzing. W dokumencie tym, bardziej
niz w dotychczasowym nauczaniu Kosciola, zostal zauwazony zwigzek migdzy
otwarciem dziecka na osobowe spotkanie z Bogiem a liturgia sprawowana i przezy-
wang w rodzinie. Rodzina chrzescijanska zostata tez wprost zaprezentowana jako
miejsce wlasciwego przygotowania do liturgii czy inicjacji sakramentalnej (por.
nr 61). Wedtug adhorfacji waznym elementem tej formacji jest juz uczestnictwo
wszystkich cztonkéw rodziny w liturgii sakramentow, zwlaszcza w sakramentach
inicjacji chrzescijanskiej dziecka oraz w Eucharystii niedzielnej 1 $wiatecznej (por.
tamze), ktéra — zgodnie z wyjasnieniami dokumentu — jest dla rodziny zrédtem
uswigcenia, mitosci, dynamizmu misyjnego i apostolskiego oraz peinej komunii.
W osiagnigciu tych dyspozycji pomaga tez sakrament pokuty, pozwalajacy rowno-
czesnie odkry¢ bogactwo mitosierdzia Bozego (por. tamze, nr 57, 58).

Podobnie jak przy Eucharystii, rowniez w wychowaniu do przyjgcia i pogle-
bienia rzeczywistosci sakramentu pokuty, istotng rol¢ moze odegrac rodzina. Jan

doswiadczeniom, trzeba wigc, aby dziecko nabywato ich jak najwigcej. Inni uwazali natomiast, ze
musza zaistnie¢ poznawcze i emocjonalne warunki umozliwiajace dziecku otwarcie si¢ na wiarg.
Na tle tych pogladow wyrdznié trzeba jeszcze trzecie stanowisko, w §wietle ktérego naturalne
doswiadczenia i elementy Zycia religijnego (tradycji wiary) musza wystapi¢ rGwnoczesnie. Na-
lezy zatem wspomagac dziecko w aktywnym odkrywaniu religijnych wymiaréw doswiadczanej
rzeczywistosci. Por. Z. Marek, Wychowac do wiary..., s. 51, 52; J. Wilk, Znaczenie pierwszych
doswiadczen dla religijnego wychowania matego dziecka w rodzinie, Lublin 1987, s. 12, 13.
2 Rzym 22 XI 1981 (wyd. polskie Wroctaw 1994).
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Pawet 11, nawiazujac bezposrednio do tej kwestii w Familiaris consortio, ukazat
rownoczesnie nawrocenie 1 pojednanie jako istotne 1 state elementy uswigcenia
rodziny tracacej task¢ $wigtosci, otrzymang na chrzcie swigtym i1 odnowiona
w akramencie malzenstwa. Wedlug Jana Pawla II, obecne w Zyciu codziennym
rodziny skrucha 1 wzajemne przebaczenie, znajdujq swoj szczegdlny wyraz w sa-
kramencie pokuty, ktory z jednej strony pomaga poszczegolnym cztonkom rodziny
odkry¢ tragedi¢ grzechu niszczacego przyjazn z Bogiem, przymierze matzenskie
1 komunig rodziny, z drugiej zas ukazuje potege mitosierdzia Bozego, Jego mitos¢
potezniejsza niz grzech, odbudowujaca komuni¢ z Bogiem, migdzy matzonkami
1 rodzing (por. nr 58). W wychowaniu dziecka do pokuty wazny jest przyktad po-
kuty 1 pojednania dawany przez rodzicoéw, ktory potaczony z ich nowoscia zycia
w Chrystusie nie tylko pomaga dziecku zrozumie¢ warto$¢ nawrdcenia i ascezy,
ale ksztattuje w nim konkretne postawy zyciowe. Poglad ten znajduje swoje sze-
rokie uzasadnienie w literaturze podejmujacej wprost zagadnienie wychowania
do pokuty, szczegdtowo analizujacej poszczegolne etapy rozwoju dziecka. W tej
formacji jednym z istotnych elementow bedzie postawa rodzicéw budzaca u dzie-
cka zaufanie. Wychowanie to rozpoczyna si¢ juz w wieku prenatalnym 1 polega
na akceptacji poczgtego dziecka przez rodzicow. Po urodzeniu dziecko nabiera
coraz wigkszego zaufania do rodzicow, kiedy odczuwa ich bliskos¢, opiekunczosé,
widzi ich usmiech, doswiadcza mitosci. Zaufanie rozwijane w wielu formach
1 pielggnowane mitoscig rodzicielska jest fundamentem prowadzenia szczerego
dialogu z Bogiem, poddania Mu catego zycia, podjgcia nawrdcenia, przyjecia
daru pojednania udzielanego w sakramencie pokuty. Dalszy rozw¢; dziecka wy-
maga realizacji nowych zadan przez rodzicéw. Za istotne uznac nalezy ksztatto-
wanie w dziecku poczucia odpowiedzialnosci za jego czyny. Na przyklad przy
agresywnym zachowaniu dziecka wobec innych, dostrzegalnym zwtaszcza pod-
czas zabaw z rowiesnikami, rodzicom przypada rola rozjemcdw, sprawiedliwych
sedziow, pomocnikdéw pojednania, przy czym nie moga si¢ oni ograniczy¢ do
ukazania jedynie bledow w postgpowaniu dziecka. Trzeba budzi¢ w dziecku
pragnienie dazenia do dobra, wspodtczucie dla poszkodowanego oraz wskazaé na
potrzebg wynagrodzenia za wyrzadzong krzywde. Dzigki takim dziataniom ro-
dzicow dziecko dostrzeze symbioz¢ miedzy nawroceniem 1 wydarzeniami z jego
zycia. Istotny w tym wzgledzie bedzie przyktad samych rodzicow, przeprasza-
jacych sie wzajemnie za wyrzadzone zto, dazacych do pojednania, czynigcych
zados$¢ za popetnione zte czyny. Dzieci bowiem identyfikuja si¢ czgsto z zacho-
waniem dorostych, tym bardziej rodzicéw. W pojednaniu dokonujacym si¢ w ro-
dzinie uwyraznia si¢ jego wymiar wspdlnotowy. W przysztosci doswiadczenie
to pozwoli dziecku zrozumie¢ 1 przezy¢ eklezjalny charakter pojednania. Dla
przysziej praktyki sakramentalnej réwnie wazne jest umozliwienie dziecku kon-
taktu z kaptanem. Celem tych spotkan jest wyeliminowanie u dziecka niecheci
lub bojazni wobec kaptana sprawujacego sakrament pokuty, czy tez Ieku przed
spowiedzia.
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Sa to tylko niektore zalecenia, jakie si¢ odnosza do rodzicéw w zakresie wprowa-
dzenia dziecka w rzeczywistos¢ sakramentu pokuty 1 pojednania. Warto zauwazy¢,
ze w tej formacji dochodza do glosu przestanki teologiczne 1 antropologiczne. Mowi
si¢ wigc o koniecznosci wychowania dzieci do skupienia, podziwu, wdzigcznosci,
a nawet uzyskania przez dziecko sprawnosci jezykowej. Predyspozycje te rozwija
dziecko w kontakcie z najblizszym otoczeniem, migdzy innymi poprzez stucha-
nie opowiadan i basni. W nawiazaniu bliskich relacji z innymi ludzmi i z Bogiem
wazne jest uczenie dziecka mowy, istotnej nie tylko w komunikacji interpersonal-
nej, ale tez w formowaniu wnetrza cztowieka. W ksztaltowaniu postaw pokutnych
nie wolno tez zapomnie¢ o przestankach religijno-pedagogicznych, stanowiacych
niejako ,,przedpole” religijnego wychowania. Na pierwszym miejscu wysuwa si¢
ksztaltowanie pozytywnego obrazu Boga. Dokonuje si¢ ona najpierw w relacjach
z osobami najblizszymi, zwlaszcza z rodzicami. Pozytywne relacje z rodzicami
dziecko przenosi na Pana Boga. Od trzeciego roku zycia dziecku mozna przyblizaé
obraz Boga poprzez opowiadania biblijne, ukazujace Boga jako mitosiernego Ojca
czy Dobrego Pasterza. Dlatego tez za szczegdlnie istotne uznaje si¢ zapoznanie
dziecka z perykopami opowiadajacymi o: mitosiernym Ojcu, dobrym Samarytani-
nie, dobrym Pasterzu, zagubionej owcy, historii Zacheusza. Kazdy z tych tekstéw
wymaga jednak przynajmniej krotkiego komentarza, by dziecko moglo uchwyci¢
zasadnicze przestanie Ewangelii, nie zatrzymujac si¢ jedynie na barwnych, ale dru-
gorzednych szczegotach opowiadan, zawartych w Ewangelii. Tworzac pozytywny
obraz Boga, rodzice maja rGwnoczesnie zatroszczy¢ si¢, aby dziecko taczyto wyda-
rzenia z zycia z obecnosciag Boga®*.

ZRODLA POSOBOROWEJ NAUKI KOSCIOLA
O INICJACJI DZIECKA W SAKRAMENTY POKUTY I EUCHARYSTII

Glebsze zrozumienie posoborowej nauki Kosciola na temat wychowania dziecka
do sakramentu pokuty i Eucharystii prowadzi przede wszystkim do odnowy teolo-
gicznej po Soborze Watykanskim 11, ktory wytyczyt m.in. program odnowy liturgii,
przedstawiony w pierwszym soborowym dokumencie, a mianowicie w konstytucji
o liturgii $wietej Sacrosanctum Concilium. Dokument ten postrzega¢ nalezy jako
owoc rozwijajacego si¢ w ostatnich dziesiatkach lat przez Soborem ruchu liturgicz-
nego, przy czym uwzglednione tez zostaty postulaty odnowy liturgicznej, wysuwane
w dokumentach papieskich od poczatku wieku, zwlaszcza w encyklice Piusa XII
Mediator Dei*>. W soborowym okresleniu liturgii, silniej niz miato to miejsce w en-
cyklice Mediator Dei, nastapito potaczenie uswiecenia cztowieka i uwielbienia Boga
z wykonywaniem kaptanskiej funkcji Chrystusa®®. Nie pozostawiono watpliwosci,
ze w liturgii wystgpuja dwa nurty: uswigcajacy 1 kultyczny, ktore przenikaja sig,

24 Por. T. Balewski, Sakrament pokuty i katecheza, Warszawa 2000, s. 388-395.

25 Por. A.J. Znak, Historia liturgii, Olesnica 1993, s. 123, 124.

26 Por. S. Czerwik, Pojecie liturgii w ,, Mediator Dei” i w Konstytucji liturgicznej, ,,Ateneum
Kaptanskie” 56,332 (1964), s. 172.
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a ich oddzielenie jest uzasadnione jedynie w przypadku naukowych i teologicznych
analiz. Uswiecenie posiada kierunek wertykalny: od Boga do cztowieka. Ojciec
niebieski uswieca i zbawia cztowicka przez Chrystusa w Duchu Swietym. Jest to
nurt zst¢pujacy, zwany takze zbawczym lub soteriologicznym, uwyrazniajacy si¢
zwlaszcza w liturgii stowa Bozego 1 sakramentow. Uswigcony cztowiek wyraza
wdzigcznos¢ Bogu za dzieto zbawienia, wielbi Go, oddaje Mu czes¢. Postawy te
wlaczone sa w nurt wstepujacy, okreslany tez mianem wielbiacego, kultycznego
czy latreutycznego. Uwydatnia si¢ on w modlitwach liturgicznych, oddajacych
nalezny kult Bogu przez Chrystusa w Duchu Swietym?”.

Nowe bylo stwierdzenie o roli znakéw widzialnych w liturgii, odnoszace si¢ nie
tylko do sakramentow, ale tez do calej struktury liturgii, rozumianej jako zespot
znakow, w rdznym stopniu sprawiajacych to, co oznaczaja?®. W konstytucji o li-
turgii znaczaco uwypuklono tez koniecznos¢ wtasciwej formacji liturgicznej wier-
nych. Spoleczny 1 hierarchiczny charakter liturgii domaga si¢, aby poszczegolni
cztonkowie Mistycznego Ciala — zaleznie od stopnia §wigcen 1 petnionych urzedow
— zaznaczyli w niej swoj czynny udzial, poniewaz czynnosci liturgiczne naleza
do catego Kosciota. Odpowiednie 1 zgodne z przepisami wykonywanie czynno-
sci liturgicznych wymaga przygotowania, wychowania do uczestnictwa w liturgii.
Dotyczy ono nie tylko 0s6b bezposrednio w nig zaangazowanych: ministrantow,
lektorow, komentatoréw czy cztonkdéw choéru, ale tez wszystkich wiernych®.

Program dziatania, majacy na celu dostosowanie form liturgii do mentalnosci
wspotczesnego cztowieka, wytyczal nowe szlaki duszpasterskiego oddziatywa-
nia, rowniez w aspekcie pedagogicznym. Wskazania konstytucji o liturgii odnaj-
dujemy w innych soborowych dokumentach, migdzy innymi w deklaracji o wy-
chowaniu chrzescijanskim Gravissimum educationis. Ojcowie Soboru, ukazujac
specyfike chrzescijanskiego wychowania, podkreslili, ze uswiadomienie otrzy-
manego daru wiary, inicjacja w tajemnice wiary dokonuje si¢ migdzy innymi
poprzez modlitwe 1 uczestnictwo w kulcie liturgicznym (por. DWCH 2). Uczest-
nicy Soboru dostrzegli wigc dydaktyczny charakter liturgii, silnie zaznaczony
w konstytucji Sacrosanctum Concilium, ktdra wyjasnia, ze liturgia jakkolwiek
jest przede wszystkim oddawaniem czci Bogu, zawiera bogata tresci znajduja-
ce si¢ w stowie Bozym, gltoszonej Ewangelii oraz w znakach wskazujacych na
rzeczywisto$¢ nadprzyrodzona, wybranych przez Chrystusa lub przez Kosciot.
Wzmocnienie wiary, uswiecenie dokonuje si¢ rowniez wtedy, kiedy lud odpo-
wiada na stowo Boze 1 udzielang przez Boga taske $piewem, modlitwa zanoszona
wspolnie pod przewodnictwem kaptana zastepujacego osobg Chrystusa. W tej dia-
logicznej strukturze liturgii wzrasta wiara uczestnikdw, ich doskonatosé, a rowno-
czesnie oddawany jest hotd Bogu (por. KL 33). Tak realizowana podczas liturgii

27 Por. T. Sinka, Zarys liturgiki, GoScikowo — Paradyz 1988, s. 15, 16.

2 S. Czerwik, Wprowadzenie do Konstytucji o liturgii swietej, w: Sobor Watykanski I1I: Kon-
stytucje, dekrety, deklaracje, Poznan 1968, s. 36, 37.

¥ Zasady wynikajace z hierarchicznego i spotecznego charakteru liturgii zostaty przedsta-
wione w KL 26-32.
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formacja w wierze jest wazna nie tylko dla osobistego, duchowego czy religijno-
moralnego rozwoju chrzescijanina, ale tez dla ksztaltowania w nim postawy od-
powiedzialnos$ci za wzrost Kosciota 1 chrzescijanska przemiang §wiata. Wartosci
te bowiem zostaty integralnie wiaczone w cel formacji skierowanej bezposrednio
do chrzescijan (por. DWCH 2).

W soborowym wyktadzie o wychowaniu do uczestnictwa w liturgii uwidacz-
nia si¢ wyraznie jego personalny charakter i podmiotowa rola samego dziecka.
Modlitwa 1 uczestnictwo w liturgii nie mogq by¢ narzucane z gory, ale domaga-
ja si¢ wolnej decyzji, osobistego zaangazowania chrzescijanina w dialog z Bo-
giem zbawiajacym i uswiecajacym®. Jedynie przy takim nastawieniu cztowiek
bedzie mogt w petni 1 szczerze odpowiedzie¢ na dziatanie Boga aktami kultu
oraz calym uswigconym przez Boga zyciem. W tej perspektywie rowniez sakra-
menty, ktore sa wlaczone w zycie liturgiczne Kosciota®!, przestaja by¢ jedynie
srodkiem zachowania niewinnos$ci 1 uswiecania wychowanka, co bylo uwypu-
klane w przedsoborowym nauczaniu®’>. Kazdy sakrament jest osobistym aktem
Chrystusa wzglgdem czlowieka i domaga si¢ od niego osobowej odpowiedzi®.
Sprawowanie sakramentow nie jest wigc jedynie $cisle kultowa praktyka, reali-
zowang w oderwaniu od zycia, ale znajduje swe przedtuzenie w czynnej mito-
$ci Boga i blizniego, ukonkretnianej w uczynkach*. W nauczaniu Vaticanum 11
swiadome 1 petne uczestnictwo w liturgii, a takze modlitwa prywatna zlaczona
z prawdziwie chrzescijanskim zyciem, sq prezentowane jako skutki wprowadze-
nia wychowanka w misterium zbawienia®>. W ten sposob zostata przezwyci¢zona
charakterystyczna dla przedsoborowego nauczania ,,rzeczowos¢” sakramentow,
wyrazajaca si¢ miedzy innymi w przekonaniu, ze sakramentowi wystarczy si¢
jedynie poddac®.

30 Por. W. Swierzawski, Duszpasterstwo a liturgia, ,,Ateneum Kaptanskie” 56,332 (1964),
s. 191.

31 Por. tamze, s. 190; S. Czerwik, Pojecie liturgii. .., s. 171.

32 Por. J. Tarnowski, Wprowadzenie do Deklaracji o wychowaniu chrzescijanskim, w: Sobor
Watykanski Il.. ., s. 307.

3 Por. J. Stroba, Personalizm sakramentow sw. w duszpasterstwie, ,,Ateneum Kaptanskie”
56,334 (1964), s. 296.

3% Por. B. Przybylski, Teologia sakramentow, ,,Ateneum Kaptanskie” 56,334 (1964), s. 268.

35 Por. J. Tarnowski, Wprowadzenie do Deklaracji o wychowaniu..., s. 307; tenze, Gravissi-
mum educationis, ,,Ateneum Kaptanskie” 60,359 (1968), s. 404.

3¢ Por. J. Stroba, Personalizm sakramentow..., s. 296. Wspomniang ,,rzeczowo$¢” sakramen-
téw wyjasnia doktadnie nastgpujaca wypowiedz, ktéra stanowi ogélne podsumowanie przedso-
borowego nauczania w kwestii dziatan pastoralnych: ,,W wizji pastoralnej, ktora przedstawiamy,
wymiar liturgiczno-poboznosciowy posiada niekwestionowane pierwszenstwo w calej dziatalno-
sci duszpasterskiej. Msze niedzielne, administrowanie sakramentow, praktyki pobozne i $wieta,
religijno$¢ ludowa stanowia najwicksza czgs¢ dziatalnosci duszpasterskiej. Probuje sie przede
wszystkim oddziatywac na praktyki religijne wiernych, aby mie¢ jak najwigcej tzw. «chrzescijan
praktykujacych». Nie mysli si¢ natomiast o budowaniu wiary osobowej i o ewangelizacji, ponie-
waz automatycznie zaktada si¢ przylgnigcie wiernych do wiary. Nie dostrzega si¢ tez potrzeby
pobudzania pragnienia bycia chrzescijaninem, gdyz uwaza si¢, ze juz si¢ nim jest. Chodzi po
prostu o to, aby wszyscy stali si¢ «dobrymi chrzescijanami», nawet jesli zauwaza sie, ze wielu
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W wychowaniu do modlitwy i liturgii wyjatkowe miejsce wyznaczono rodzinie®’.
W swietle nauki soborowe;j, zaprezentowanej w Konstytucji dogmatycznej o Kosciele
Lumen gentium oraz w dekrecie o apostolstwie §wieckich Apostolicam actuositatem,
rodzina chrzescijanska jest bowiem rozumiana jako ,,domowy Kosciot” czy ,,do-
mowe sanktuarium Kosciofa”, gdzie rodzice zwiastuja swym dzieciom i1 umacniaja
w nich wiare, przez przyktad zycia chrzescijanskiego, wypowiadane stowo (por. KK
11), wspolna modlitwe i uczestnictwo w kulcie liturgicznym (por. DA 11). W ten spo-
sob wychowanie dzieci do modlitwy i liturgii stanowi integralng cze¢$¢ otrzymanego
od Boga postannictwa rodziny. Jej oddanie si¢ modlitwie 1 uczestnictwo w liturgii
stanowia — obok uczynkow mitosci — podstawowe warunki do okreslenia rodziny
mianem ,,domowego sanktuarium Kosciota” (por. tamze), a jednoczesnie — jak pod-
kreslono w konstytucji Gaudium et spes — otwieraja wszystkim cztonkom rodziny
drogg do osiggnigcia szlachetnosci, zbawienia 1 §wietosci (por. nr 48).

WNIOSKI

Posoborowe dokumentny Kosciota stanowig bogate zZrédto informacji odnosza-
cych si¢ do przygotowania dziecka do sakramentéw pokuty i1 pojednania oraz Eu-
charystii. Wypowiedzi te rozwijaja mysl Soboru Watykanskiego 11, zwtaszcza gdy
chodzi o liturgi¢. W posoborowym nauczaniu Kosciota sa wskazywane nie tylko
tresci, jakie winny pojawic si¢ w przygotowaniu dziecka do pokuty 1 Eucharystii,
ale tez jego formy oraz metodyka. Dokumenty Kosciota na ogdt kresla pewien pro-
gram, kierunek formacji sakramentalnej, dlatego tez wysuwane postulaty domaga-
ja si¢ uzupetnienia o refleksje katechetyczng 1 pastoralng prowadzaca do bardziej
szczegOtowych 1 praktycznych propozycji, mozliwych do zastosowania w postudze
duszpasterskiej 1 katechetycznej. Kazde opracowanie musi jednak uwzglednic ele-
menty charakterystyczne dla formacji wprowadzajacej dziecko w rzeczywistos¢
pokuty i Eucharystii, ktore — zgodnie z postulatami wysuwanymi w posoborowych
dokumentach Kosciota — dotycza przede wszystkim nastgpujacych kwestii:

e przygotowanie dziecka do sakramentéw pokuty i Eucharystii odbywa si¢ eta-
pami, ktore mozna okresli¢ jako: dalsze, blizsze 1 bezposrednie;

e ksztattowanie postaw pokutnych i eucharystycznych rozpoczyna si¢ juz
w pierwszych miesiacach i latach zycia dziecka, dlatego tez szczegdlna rola
wychowawcza przypada rodzinie 1 rodzicom;

e we wprowadzeniu dziecka w rzeczywisto$¢ pokuty 1 Eucharystii zasadnicze
znaczenie ma katecheza inicjacyjna;

e na kazdym etapie przygotowania trzeba liczy¢ si¢ z sytuacja katechizowane-
go, uwzgledniajac jego poziom rozwoju oraz srodowisko zycia.

przystepuje do sakramentow, chociaz nie sa de facto «zewangelizowani»”. E. Alberich, Katecheza
dzisiaj. Podrecznik katechetyki fundamentalnej, Warszawa 2003, s. 50.

37 Por. S. Kisiel, Soborowa koncepcja wychowania chrzescijanskiego w rodzinie, ,,Wiadomo-
$ci Diecezjalne Podlaskie” 48, 11-12 (1979), s. 365.
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Powyzsze wnioski nalezy jeszcze rozszerzy¢ przynajmniej o jeden bardzo
istotny postulat: opracowanie programow katechetycznych 1 duszpasterskich
ukierunkowanych na wprowadzenie dziecka w rzeczywistos¢ pokuty 1 Eucha-
rystii domaga si¢ wniknigcia we wspotczesne nauczanie Kosciota. W ten sposob
nie tylko zostanie spetniony postulat wiernosci nauce Kosciota, ale tez bedzie
zapewniona wigksza skutecznos¢ prowadzonej formacji. W nauczaniu Kosciota
dostrzega si¢ bowiem okreslony rozwdj mysli, takze przy problematyce forma-
cji sakramentalnej, spowodowany nie tylko refleksja nad istota Kosciota, ale tez
otwieraniem si¢ na zmieniajacg si¢ rzeczywistos¢, w ktorej chrzescijanin zyje
i realizuje swe powotanie.

CATECHESIS INTRODUCING THE CHILD
TO THE SACRAMENTS OF PENANCE AND OF THE EUCHARIST
IN THE LIGHT OF THE POST-VATICAN I DOCUMENTS OF THE CHURCH
Summary

The reflection taken up in this article shows that the documents of the Church
which have been published after the II Vatican Council are a rich source of information
concerning the preparation of children to the Sacrament of Penance and Reconciliation
and to the Sacrament of the Eucharist. In Church teaching after the Council we find not
only indicated the content, which should be present in the preparation of children to
Penance and the Eucharist, but also its forms and method. The documents of the Church
generally outline a certain program or direction of sacramental formation, so the demands
given need to be supplemented by a catechetical and pastoral reflection, which would lead
to more detailed and practical suggetstions, possible to use in pastoral and catechetical
ministry. Although each elaboration must take into consideration elements that are
characteristic for the introdution formation of the child to the reality of Penance and the
Eucharist, which — in accordance with requirements given in the Church documents after
the Council — regard above all the following issues:

e the preparation of children to the Sacraments of Penance and of the Eucharist takes
place through a number of stages, which can be called: far, close and direct;

e the formation of penance and eucharistic attitudes begins already in the first months
and years of the children’s lives, thus the important role of parents and family;

e in the process of introducing children to the reality of Penance and the Eucharist
initiation catechesis has a principal role;

e on each of the stages of preparation one has to take into consideration the situation
of the catechized, the level of personal development and family environment.

Stowa kluczowe: inicjacja sakramentalna dziecka, sakrament pokuty 1 Euchary-
sti1, Pierwsza Komunia $w., katecheza dzieci.



