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SAKRAMENT POKUTY W PRZEKAZIE KAZNODZIEJSKIM
NA PRZYKELADZIE WYBRANYCH TEKSTOW
DRUKOWANYCH W LATACH 1985-2000

Sakrament pokuty i pojednania jest jednym z siedmiu sakramentow, dzigki
ktorym cztowiek moze korzysta¢ ze skarbca zycia Bozego. Pozwala on cztowie-
kowi, ktory zgrzeszyt po chrzcie, powtdrnie wejs¢ w gleboka relacje z Bogiem.
Mozna wigc powiedziec, ze taka jest relacja wspotczesnego cztowieka do Boga,
jaka jest swiadomos¢ cztowieka na temat sakramentu pokuty i pojednania. Nieste-
ty, w zakresie praktyki korzystania z tego sakramentu pojawia si¢ wiele naduzy¢
i niezrozumienia. Dlatego wspotczesne nauczanie Kosciota, a w tym nauczanie
kolejnych papiezy ma pomoc w przezwycigzeniu tych zagrozen. O istocie i naturze
sakramentu mowi nowe Ordo paenitentiae, ktore uzywa na okreslenie tego sakra-
mentu zamiennie stow: pokuta i pojednanie’. Z kolei Jan Pawet 11 w adhortacji
Reconciliatio et paenitentia (RP) nazywa go wielkim sakramentem otrzymanym od

! Termin ,,pojednanie” zostal zaczerpnigty z Biblii (por. Mt 5,24). Tre$¢ jego jest o wiele bogatsza
niz tre$¢ stowa ,,pokuta” i lepiej wyraza istot¢ sakramentu pokuty. Pojednanie bowiem, wedtug Pisma
Swigtego, jest dzietem Boga, ktory taczy ludzi miedzy soba i ze soba (por. Ef 2,14-16; Kol 1,20;
Rz 5,10) przez posrednictwo Chrystusa. Przebaczenie grzechow jest darem Mitosiernego Ojca, pod-
czas gdy pokuta wskazuje raczej na wysitek grzesznika, poprzez ktory odpowiada on na wezwanie
Boze do nawrocenia. Ponadto termin ,,pojednanie” podkresla element eklezjalny tego sakramentu
i potrzebg pojednania z braémi i ze wspolnota, bez ktérego nie ma prawdziwego pojednania
z Bogiem. Por. C. Krakowiak, Zarys terminologii sakramentu pokuty w nowym Ordo paenitentiae,
,,Colectanea Theologica” 45,3 (1975), s. 50, 51; W. Swierzawski, Sakrament pokuty i pojednania,
,»Colloquium Salutis” 17 (1985), s. 225-239.
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Chrystusa, ktory go ustanowit i powierzyt Kosciotowi dla odpuszczenia grzechow
(por. nr 27-30)* Podkresla, ze wszystkie stwierdzenia katolickiej nauki dotyczace
tego sakramentu skupione sa wokot szesciu zasad wiary. Naucza najpierw, ze ,,jest
on zwyczajnym sposobem otrzymywania przebaczenia i odpuszczenia grzechow
cigzkich popetnionych po chrzcie” (RP 31, I), nastgpnie, ze ,,jest to trybunat
mitosierdzia Bozego”, w ktorym czlowiek zostaje uleczony z choroby grzechu
(RP 31, II), a w trzeciej zasadzie wskazuje ,,cz¢sci [sktadajace] si¢ na sakramentalny
znak przebaczenia i pojednania [...], ktore sa nieodzowne badz do waznosci, badz
dla integralnosci, badz do owocnosci” (RP 31, III). Kolejne zasady podkreslaja
,,080bisty i eklezjalny charakter sakramentu” (RP 31, IV), jego zbawienne skutki
(RP 31, V), oraz ukazuja walory szafarza tego sakramentu, kaptana — sakramentu
(RP 31, VI)*.

Mozna w tym miejscu postawi¢ pytanie, w jaki sposob o sakramencie pokuty
1 pojednania nauczaja dzisiejsi kaznodzieje. Przeciez to od ich przepowiadania
w istotnej czegsci zalezy $swiadomo$¢ dzisiejszych chrzes$cijan odnosnie do sa-
kramentu pokuty i pojednania. Analiza tekstow drukowanych propozycji homilii
1 kazan pozwoli takze zobrazowa¢, jaki jest stopien wykorzystywania wspot-
czesnego nauczania Kos$ciota na temat pojednania w literaturze kaznodziejskie;j.
Aby mozna byto odpowiedzie¢ na powyzsze pytania, autor wyodrgbnit 250 kazan
zamieszczonych w pomocach homiletycznych, takich jak: ,,Biblioteka Kaznodziej-
ska”, ,,Wspotczesna Ambona”, ,,Materialy Homiletyczne”, ,,Ateneum Kaptanskie”,
»Msza Swiqta”, wydrukowanych w latach 1985-2000%.

SAKRAMENT POKUTY I POJEDNANIA JAKO DAR BOGA
ZE.0ZONY W RECE APOSTOLOW I ICH NASTEPCOW W KOSCIELE

W analizowanych opracowaniach mozna zauwazy¢, ze kaznodzieje mocno
podkreslaja w sakramencie pojednania: moment ustanowienia i jego Boskie po-

2 Katechizm Kosciola Katolickiego nazywa go: sakramentem nawrocenia, bo urzeczywistnia on
na sposob sakramentalny wezwanie Jezusa do nawrdcenia; sakramentem pokuty, poniewaz ukazuje
osobista i eklezjalng droge nawrdcenia, skruchy i zado$¢uczynienia; sakramentem spowiedzi, gdyz
oskarzenie z grzechow jest istotnym elementem tego sakramentu; sakramentem przebaczenia, bo
przez sakramentalne rozgrzeszenie penitent otrzymuje przebaczenie i pokdj; sakramentem pojednania,
poniewaz udziela grzesznikowi milosci Boga przynoszacej pojednanie z Nim i rodzing ludzka.

3 Por. KPK 960; W. Miziotek, Duszpasterstwo pokuty i pojednania, ,,Colloquium Salutis”
17 (1985), s. 251.

4 Tak zarysowany przedziat czasowy wydaje sie uzasadniony ze wzgledu na rok opublikowania
w jezyku polskim adhortacji apostolskiej Reconciliatio et paenitentia (Poznan 1985) oraz rok 2000,
ktory byt rokiem Wielkiego Jubileuszu Chrzescijanstwa. Rok Jubileuszowy szczegolnie zachgcat do
korzystania z jego owocow poprzez wewngtrzne nawrocenie i pokutg. Nalezy takze zaznaczy¢, ze
obecny artykul jest czg$cia szerszych badan autora artykutu zawartych w jego rozprawie doktorskiej
pt.: Recepcja posoborowego nauczania Kosciota o pojednaniu i pokucie w kaznodziejstwie polskim
w latach 1985-2000 (msp., Biblioteka PAT w Krakowie).
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chodzenie, zwiazek z sakramentem chrztu $w., godnos¢ i rolg szafarza sakramentu,
owoce sakramentalnego pojednania zar6wno w wymiarze duchowym, jak i do-
czesnym oraz warunki owocnego uczestnictwa w tym sakramencie. Problematyka
zwigzana z samym sakramentem pokuty zostata rozwinigta zadowalajaco w 88
propozycjach homiletycznych, z ktérych na uwage zastugujg opracowania Edwarda
Stanka’, Jana Kowalika® czy Zbigniewa Krzyszowskiego’.

Nadprzyrodzony charakter i Boskie pochodzenie sakramentu pokuty uwypuklo-
ne sa w 42 pozycjach. Kaznodzieje podkreslaja jego ustanowienie w powiazaniu
z faktem zmartwychwstania Jezusa. Jak pisze Herbert Jeziorski, ,,w dniu swego
Zmartwychwstania Jezus ustanowit jeden z najwspanialszych sakramentow, sa-
krament pojednania™. Inni podkreslaja, iz ,,wiara w zmartwychwstanie Jezusa
daje poczatek odpuszczania grzechow. Bowiem ewangeliczne nie bdjcie sie jest
wpisane w nasze spotkanie z Bogiem przebaczajacym w sakramencie pokuty
i pojednania™. Jest to wigc dar samego Boga, przekazany przez Jezusa dla zba-
wienia $wiata. Nalezy tu zaznaczy¢, ze wsrod roéznych okreslen tego sakramentu
autorzy najchgtniej uzywaja oprocz wyzej wymienionego pojecia inne, takie jak:
sakrament mitosierdzia'®, przebaczenia czy pokuty"' spowiedzi®, sakrament na-
wrocenia i odpuszczenia grzechow', a takze trybunat™.

Nalezy w tym miejscu wspomnie¢, ze najpetniej oddaje istote tego sakramentu
okreslenie sakrament pokuty i pojednania. Poniewaz jak pisze Zbigniew Krzyszow-
ski, samo okreslenie sakrament pojednania wskazywaloby tylko na akt dobroci
mitosiernego Boga, ktory dokonuje pojednania dzigki swojej tasce przebaczenia.
Tymczasem okreslenie sakrament pokuty nawiazuje bardziej do aktow penitenta,
ktore sa nieodzowne, aby wspomniany sakrament zaistnial'>.

5 Por. E. Staniek, Sakrament pokuty i pojednania, w: Kosciol i sakramenty, Krakow 1995,
s. 181-201; tenze, Rachunek sumienia z Duchem Swietym, , Materiaty Homiletyczne” 171 (1998),
s. 80—83; tamze, s. 87-90; tamze, s. 94-96; tamze, s. 99-101; tamze, s. 109-111.
¢ Por. J. Kowalik, Nauki rekolekcyjne, Krakow 1997, s. 73-107.
7 Por. Z. Krzyszowski, Sakrament pokuty i pojednania, ,,Wspotczesna Ambona” 3 (1995),
s. 102-107.
8 H. Jeziorski, Kto wierzy otrzymuje odpuszczenie grzechow, ,,Biblioteka Kaznodziejska”
116 (1986), s. 91-93; por. P. Kujawa, Ustanowienie sakramentu pojednania, ,,Biblioteka Kazno-
dziejska” 136 (1996), s. 148-150.
 I. Szczypa, Kim Zmartwychwstaly jest dla mnie, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 116 (1986),
s. 93; S. Gawlicki, Glosi¢ Zmartwychwstalego, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 116 (1986), s. 96.
10 Por. T. Bankowski, Milosierdzie dar Boga dla czlowieka, ,,Biblioteka Kaznodziejska”
115 (1986), s. 24-26.
' Por. A Przybecki, Sakrament mifosierdzia w duszpasterstwie starszej mlodziezy, ,,Biblioteka
Kaznodziejska” 116 (1986), s. 312-315.
12 Por. J. Pick, Pokuta w rodzinie, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 123 (1989), s. 331-333.
13 Por. Z. Krzyszowski, Sakrament pokuty..., s. 103.
14 Por. J. Kowalik, Nauki..., s. 90.
15 Por. Z. Krzyszowski, Sakrament pokuty..., s. 102-107.
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Szczegdlna grupg stanowia kazania ukazujace zwiazek sakramentu chrztu
z sakramentem pojednania. Widoczne jest to szczeg6lnie w 8 opracowaniach. Au-
torzy, odwotujac sig¢ do Ojcow Kosciota, ktorzy ten sakrament nazywaja chrztem
pracowitym 1 deskq ratunku po rozbiciu, jakim jest utrata taski, podkreslaja, ze
»sakrament pokuty to chleb powszedni chrzescijanskiego zycia i tak dtugo je-
stesmy zdrowymi katolikami, jak dtugo si¢ spowiadamy”'®. Do innych okreslen
omawianego sakramentu tego nurtu nalezy zaliczy¢ wypowiedz Jarostawa Skwie-
rawskiego: ,,obarczeni grzechami zwrd¢my si¢ do Ojca i1 tzami pokuty wlasnych
oczu ochrzcimy si¢ na nowo”"”. Jozef Kazmierczak pisze, ze ,,jest on potwierdze-
niem przyjetych na chrzcie §w. zobowiazan, ponownym uznaniem Jezusa za Pana
i Mistrza oraz wyrzeczeniem si¢ grzechu w swoim zyciu'®, Poza tym jest pomoca
iniezawodnym $rodkiem nie tylko w odkrywaniu warto$ci sakramentu chrztu, ale
w bardziej dojrzatym odczytywaniu powotania chrzescijanskiego do swigtosci'’.

Jozef Pick okres$la sakrament pokuty jako ,,sakrament odnowienia pojedna-
nia z Bogiem”, bowiem po chrzcie $w. mimo dobrych postanowien grzeszymy
i dlatego potrzebujemy wciaz nowego przebaczenia i pojednania (por. KKK 221)%.
Inni dodaja, ze dzigki niemu moze si¢ urzeczywistnia¢ uswigcenie ludzkiego
whnetrza, ktore na chrzcie stalo sig przybytkiem Ducha Swigtego?'. Stawomir
Pigt okresla ten sakrament jako ,,miejsce, ktorego nienawidzi szatan i od ktorego
chciatby odciagnaé kazdego cztowieka, jest to miejsce jego przegranej .

Jak zauwazyliSmy powyzej, wladzg gloszenia nawrocenia i odpuszczenia
grzechéw Pan Jezus przekazal swoim apostotom i ich nastgpcom — kaptanom
i biskupom. Pawet Kujawa podkresla, ze ,,Apostotowie zostaja powiernikami $wig-
tych czynnosci, Boskiej wladzy uzdrawiajacego dziatania Chrystusa. Daje wtadzg
odpuszczania grzechow w rece ludzi, aby pojednanie mogto dokonywac sig¢ we
wspolnocie Kosciota™. Majac na uwadze rolg, jaka pelnia w dziele pojednania
biskupi i kaptani, mozna wyodrgbni¢ grupg 18 opracowan.

Pierwsza grupa autoréw wskazuje na szczegélne postannictwo, w ktérym
uczestniczg kaptani. Marcin Weclawski pisze, ze ,,Kaptan nie jest zwyklym

16°S. Duda, Kosciol gloszqcy pokute i niosqcy pojednanie, ,,Biblioteka Kaznodziejska™ 135 (1995),
s. 359-362; por. T. Dusza, Duch przebaczenia, ,,Materialty Homiletyczne” 184 (2000), s. 164, 165.

17 J. Skwierawski, Pojednanie pochodzi od Boga, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 135 (1995),
s. 347-348.

18 J. Kazmierczak, Praca nad sobq czlowieka, ktory wybral Jezusa jako swego Pana i Mistrza,
,,Biblioteka Kaznodziejska” 126 (1991), s. 354; por. J. Chrzanowski, Chrzest niosqcy pojednanie,
,,Biblioteka Kaznodziejska” 115 (1985), s. 339.

19 Por. M. Mierzwa, Pokuta jako odnowienie taski chrztu swietego, w: Nabozenstwa pokutne,
cz. II, Sandomierz 1997, s. 5-7.

20 J. Pick, Pokuta..., s. 331-333.

2 Por. Z. Kiernikowski, Umarli dla grzechu, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 116 (1986), s. 85.

2 S. Piet, Szukajcie dobra a nie zla, w: Nabozenstwa..., s. 145.

P. Kujawa, Ustanowienie..., s. 149; por. M. Mroz, Gloszone bedzie nawrdcenie i odpuszczenie
grzechow, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 116 (1986), s. 161.

23
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cztowiekiem — psychoterapeuta, ale od chwili §wigcen obecny jest w nim Jezus.
Staje si¢ Jego ustami, gdy wypowiada stowa: ,,bierzcie i jedzcie z tego wszyscy,
to jest Ciato moje” oraz ,,ja odpuszczam tobie grzechy”*. Pawet Kujawa doda, ze
,,W czasie rozgrzeszenia kaptan dziata in persona Christi, w osobie Jezusa, a sakra-
mentalne stowa usuwaja grzech i daja przebaczenie”?. Tym samym podkre$laja, iz
cho¢ sami kaptani sa grzeszni i stabi, to jednak otrzymali wtadzg¢ od samego Boga,
odpuszczania grzechow przez Ducha Swictego, stajac sie drugim Chrystusem. Jozef
Makselon pisze, ze jako posrednicy w procesie nawrocenia si¢ cztowieka, w imieniu
Boga Milosiernego przekazuja stowa przebaczenia, pociechy i pouczenia. Kaptan
jest powotany na mocy kaplanskich §wigcen, aby przekaza¢ mitosierdzie grzeszni-
kowi?. Jego posrednictwo, jak wskazuja autorzy, jest konieczne, gdyz spodobato
si¢ Bogu pojednac¢ cztowieka ze soba przez odpuszczenie grzechéw w Kosciele
dzieki kaptanom?’. Jan Kowalik pisze, ze ta koniecznos$¢ postugi kaptanskiej jest
potrzebna z kilku powodow. Najpierw dlatego, ze obiektywnie moze z boku ocenié¢
postepowanie cztowieka, ktory z natury ma sktonnos¢ do usprawiedliwiania sie.
Poza tym, kazdy grzech uderza we wspoélnote 1 potrzeba, aby kto§ w imieniu tej
wspolnoty wierzacych pojednat nas z Bogiem i bliznimi?.

Wsrod réznych okreslen, jakie przystuguja kaptanowi sprawujacemu ten sa-
krament, dominuja: szafarz sakramentu®, brat penitenta®, spowiednik®', stuga
zbawienia®, posrednik®, lekarz duszy, nauczyciel prawdy, najszlachetniejszy
sedzia przenikajqcy glebie sumienia®, ojciec duchowny®, sedzia i Boski lekarz*®,
Bozy ogrodnik®’.

Zauwaza sig, ze ,,kaptan dzialajac in persona Christi spetnia postannictwo
samego Boga, ktéry przez niego udziela napomnien (2 Kor 5,20). Jest to nie-

2 M. Wectawski, Ktérym odpuscicie grzechy sq im odpuszczone, ,,Biblioteka Kaznodziejska”
116 (1985),s. 131, 132; por. J. Jedrzejewski, Ktorym grzechy odpuscicie sq im odpuszczone, ,,Biblio-
teka Kaznodziejska” 116 (1986), s. 130; por. J. Smandzich, Ktorym grzechy odpuscicie, ,,Biblioteka
Kaznodziejska” 116 (1985), s. 133.

% P. Kujawa, Ustanowienie..., s. 150.

2 Por. J. Makselon, Kaplan odpuszcza grzechy, ,,Materiaty Homiletyczne” 77 (1985), s. 109.

27 Por. W. Gatazka, Droga powrotu do Ojca, w: Nabozeristwa..., s. 37-40.

2 Por. J. Kowalik, Nauki..., s. 87-93.

2 Por. J. Pick, Pokuta..., s. 331; K. Potudniak, Rola kaptana w sakramencie nawrécenia, ,,Bi-
blioteka Kaznodziejska™ 136 (1996), s. 47, 48.

30 Por. J. Szkodon, Oddani na stuzbe ludowi Bozemu, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996),
s. 312.

31 Por. J. Jedrzejewski, Ktérym grzechy..., s. 131.

32 P. Olech, Ustanowienie sakramentu pojednania, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996), s. 151.

3 J. Makselon, Kapfan odpuszcza..., s. 109.

3 K. Potudniak, Rola kaplana..., s. 47.

3 W. Gatazka, Droga powrotu..., s. 39.

3¢ E. Staniek, Sakrament pokuty..., s. 181-201.

%7 E. Staniek, Dzialanie Ducha Swietego w konfesjonale, ,Materiaty Homiletyczne” 171 (1998),
s. 94.
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watpliwie najtrudniejsza i najbardziej delikatna, mgczaca i wyczerpujaca, ale tez
najpigkniejsza i przynoszaca rado$¢ postuga kaptanska. Kaptan w konfesjonale jest
sedzig sprawiedliwym, ktory nie sadzi z pozordéw. Jest bratem penitenta’™®. Autor
dodaje rowniez, przytaczajac Katechizm Kosciota Katolickiego (nr 1465), ze kaptan
w swojej postudze powinien by¢ przede wszystkim kochajacym dobrym pasterzem
wytrwale szukajacym zgubionej owcy, mitosiernym samarytaninem pochylajacym
si¢ nad grzesznikiem, ktory poswigci swoj czas, wyjasni, ostrzeze, doda otuchy, po-
moze wsta¢, mitosiernym ojcem wychodzacym na spotkanie syna marnotrawnego,
a rownoczesnie sprawiedliwym sgdzia wypetnionym Bozym mitosierdziem™®.

SKUTKI SAKRAMENTU POKUTY I POJEDNANIA

Kolejny element dostrzegany przy omawianiu sakramentu pokuty stanowia
skutki — owoce, jakie przez jego sprawowanie staja si¢ udziatem ludzi pojednanych
z Bogiem w Kosciele przez postugg jego pasterzy. Kaznodzieje podkreslaja, ze sa
one widoczne w wymiarze duchowym zar6wno chrzescijanina, jak i wspolnoty
Kosciota, narodu, $wiata. Ten aspekt pojednania odzwierciedla 48 kazan.

Autorzy w 35 pozycjach zauwazaja, ze w tym sakramencie ma miejsce przede
wszystkim personalistyczno-duchowe spotkanie grzesznika z Bogiem w Trojcy
Swietej. Jest to widoczne szczegolnie w chwili udzielania absolucji, ktora doko-
nuje sig w stowach: ,,i ja odpuszczam tobie grzechy w imig Ojca i Syna, i Ducha
Swietego”. Jozef Szczypa pisze, ze ,,tym, ktory w pierwszym rzedzie zostaje
zniewazony przez grzech, jest Bog i tylko On moze udzieli¢ przebaczenia. A za-
tem rozgrzeszenie, ktorego kaptan, cho¢ sam grzeszny, udziela penitentowi, jest
skutecznym znakiem interwencji Ojca w kazdej absolucji i znakiem zmartwych-
wstania ze $mierci duchowej. Sakrament ten jest najbardziej osobisty 1 intymny,
amoment, w ktorym grzesznik staje przed Bogiem ze swoja wina, zalem i ufnoscia,
najbardziej podniosty i zbawienny w skutkach”%. Jozef Kazmierczak w swojej
konferencji dla mtodziezy mowi: ,,powinnismy pamigtaé, ze jest to spotkanie
nie tyle z kaplanem, czlowiekiem z woli Bozej, ale przede wszystkim Jezusem
Zbawicielem, ktory okazuje nam mito$¢, prawdziwie nam przebacza i uzdrawia
nasze rany”*'. To osobiste spotkanie, ktore ma miejsce w sakramencie pojednania
z mitosiernym Bogiem, jak pisze Romuald Rybicki, przez tchnienie ducha rodzi
w nas ,,nowego cztowieka*,

3 J. Szkodon, Oddani..., s. 312; por. RP 29.

¥ Tamze, s. 41, 312, 349.

40 J. Szczypa, Kim..., s. 93, 94; por. T. Rytko, Kim Zmartwychwstaly jest dla mnie, ,,Biblioteka
Kaznodziejska” 116 (1986), s. 95; por. RP 31.

4 J. Kazmierczak, Praca nad sobq..., s. 354-361.

42 Por. R. Rybicki, Refleksje na nabozenstwo pokutne, ,Biblioteka Kaznodziejska” 137 (1996),
s. 102; por. J. Koztowski, Znaczenie i cel pokuty w rodzinie, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 123 (1989),
s. 329.
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Do ciekawych uje¢ sakramentu pokuty nalezy zaliczy¢ rozwazanie Henryk
Kiemona i Edwarda Stanka, ktorzy podkreslaja dialogiczny charakter wspomnia-
nego sakramentu. Pierwszy z nich pisze, ze spowiedz to dialog z Bogiem, w czasie
ktorego cztowiek nie tylko musi ustysze¢ Bozy glos nawotujacy do nawrdcenia, ale
powinien odpowiedzie¢ na ten gtos wtasna przemiang serca, ktorej zewngtrznym
znakiem bedzie spowiedz Swicta®’. Drugi zauwaza, ze cate misterium pojednania
moze si¢ dokona¢ dopiero przy wspotudziale i w duchu wzajemnego dialogu,
jaki ma miejsce w tym sakramencie pomigdzy penitentem a Bogiem. Nie doko-
natoby sig to bez posrednictwa kaptana, ktory uczestniczy w tym przedziwnym
dialogu zbawczym. Szczegblna role w tym dialogu petni Duch Swiety, ktory nie
tylko o$wieca dusze¢ cztowieka, ale ja takze oczyszcza i konsekruje przez stowa
rozgrzeszenia wypowiadane przez spowiednika**.

Katalog niemal wszystkich skutkéw sakramentu pokuty, szczego6lnie w wymia-
rze osobistym, zawart w swojej katechezie Franciszek Orszulak piszacy, ze: ,,gtadzi
on grzechy lekkie i cigzkie, daje szansg¢ zaczac zycie od nowa. Cztowiek otrzymuje
zycie samego Boga, czyli taske uswigcajaca. Daruje kary piekla i otwiera przed
nami bramy niebios ku zjednoczeniu z Bogiem. Ponadto daje taske uczynkowa,
aby zdecydowanie odrzucaé zto, a bardziej przylgna¢ do dobra™®. Wymienione
powyzej owoce sakramentu pojednania sa obecne w niemal wszystkich opraco-
waniach podejmujacych zagadnienie pokuty, przybieraja jedynie ré6zne formy
wyrazu, akcentujac w ten sposob poszczegodlne skutki pojednania.

Stad Jozef Jedrzejewski pisze o ,,przywrdceniu zdrowia duszy”*®, Pawet Wy-
garlak podkre$la, ze w tym sakramencie ,,0dzyskujemy zycie duchowe”, i jest to
pierwszy okrzyk wolnosci spowiadajacego si¢ grzesznika”*. Treneusz Oliwkowski
pisze, ze ,,dokonuje si¢ w nas glgboka duchowa przemiana i stajemy si¢ nowym
stworzeniem, i otrzymujemy nowe zycie w Bogu™¥. Zbigniew Kata podkres$la dar,
jaki jest skutkiem sakramentalnego pojednania w postaci taski przebaczenia i taski
uswiecajacej, ktora staje sie bogactwem nawrdconego grzesznika’.

Inni podkreslaja dynamizm, ktorym zostaje zaszczepione ludzkie serce, moca
Ducha Swigtego, a ktéry zostal zniszczony przez grzech cztowieka. Stefan Duda
pisze, ze ,,cztowiek dzigki tasce Bozej zmierza na wyzszy poziom istnienia,

4 Por. H. Kiemona, Pojednanie z Bogiem, ,,Materiaty Homiletyczne” 148 (1995), s. 44—46.

“ Por. E. Staniek, Dzialanie Ducha..., s. 94-96; tenze, Sakrament pokuty..., s. 192—194.

4 F. Orszulak, Sakrament pokuty szansq duchowego rozwoju rodziny, ,,Biblioteka Kaznodziej-
ska” 116 (1986), s. 42-44.

4 J. Jedrzejewski, Ktérym grzechy..., s. 129.

47 P. Wygarlak, Zycie wedtug Ducha, ,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996), s. 89, 90.

1. Bruski, Czlowiek istotq wolng, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996), s. 12—14.

¥ 1. Oliwkowski, W sakramencie pojednania otrzymujemy nowe zycie w Bogu, ,,Biblioteka
Kaznodziejska” 126 (1991), s. 81-83.

50 Por. Z. Kata, Jakq jestem owieczkq, w: NaboZenstwa..., s. 134—137.
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nastgpuje integracja jego wnetrza i otoczenia, staje si¢ uzdolniony do czynienia
dobra!. Uzdrowione cztowieczenstwo pozwala inaczej patrze¢ na $wiat i Boga™.
Inny autor, komentujac cnotg nadziei, podkresla niezwyktos¢ tego sakramentu,
ktory ,,pokrzepia na duchu i umacnia do dalszego zycia™>’. Kaznodzieje czgsto
zauwazaja, ze sakrament ten nie tylko nas oczyszcza z grzechu i jedna z Bogiem,
ale staje si¢ srodkiem, ktory uodparnia nas na dziatanie zta>.

Wsrod pozostatych skutkow sakramentu pokuty eksponowane sa rowniez: spo-
koj, tad, harmonia, rado$¢, wolnos¢, szczescie, rehabilitacja za grzechy, mitosne
otwarcie na dziatanie mito$ci Boga®. Kaznodzieje podkreslaja, ze moca swojej
Paschy Pan Jezus przeprowadza cztowieka ze $mierci grzechu do zycia w tasce
Bozej, z niewoli stabosci, natogow do wolnosci dzieci Bozych, z niepokojow
moralnych do pokoju ptynacego z czystego sumienia, fadu i harmonii duchowe;j.
I tylko taki pokoj moze przyczyni¢ si¢ do prawdziwego pokoju w naszych rodzi-
nach, narodzie i $wiecie®. Na takim tle kazdy konfesjonat staje si¢ uprzywilejo-
wanym i blogostawionym miejscem, w ktérym po zniesieniu przedziatow rodzi
si¢ nowy cztowiek, nieskazony i pojednany z Bogiem®’.

Nalezy rowniez zauwazy¢ w analizowanych opracowaniach pozycje, w ktorych
autorzy poza czysto duchowymi skutkami omawianego sakramentu wskazuja
na elementy pewnej psychoterapii. Migdzy innymi Jozef Kazmierczak pisze, ze
»spowiedz moze by¢ uzdrowieniem naszych standéw lgkowych, o ile je wypo-
wiemy. Doswiadczamy wowczas przebaczenia przez widzialna postuge kaptana
i sami sobie przebaczamy, czego najbardziej si¢ wstydzilismy”*®. Przestrzegaja
jednak przed traktowaniem spowiedzi jako psychoanalizy, jest ona bowiem przede
wszystkim ,,mitosnym osobowym spotkaniem z Chrystusem Dobrym Pasterzem,
ktory uzdrowi ludzka dusze¢™.

Wsrdd kolejnych skutkow sprawowania sakramentu pokuty i pojednania
wielka rolg, zdaniem autoréw 22 opracowan, odgrywa pojednanie w wymiarze
eklezjalnym i ogolnoludzkim. Jezus w czasie ziemskiego zycia nie tylko przeba-
czal grzechy, ale takze ukazywat skutek tego przebaczenia: grzesznikow, ktérym

St S. Duda, Kosciél gloszqcy..., s. 362; por. K. Koztowski, Bdg przebacza i usprawiedliwia,
,»Biblioteka Kaznodziejska” 116 (1986), s. 73-75.

52 Por. R. Rybicki, Refleksje..., s. 102.

3 K. Potudniak, Tym, ktérzy utracili nadzieje, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996),
s. 243-245.

% Por. E. Staniek, Sakrament pokuty..., s. 197.

55 Por. K. Kosiak, Milos¢ milosierna..., s. 224; por. J. Kazmierczak, Praca nad sobq..., s. 355;
I. Bruski, Czlowiek..., s. 12—14.

¢ Por. J. Butryn, Pokdj mdj daje wam, w: Nabozeristwa..., s. 50-52.

57 Por. M. Kondysar, Zyjmy w swiattosci Pana, w: Nabozenstwa..., s. 77, 78.

8 J. Kazmierczak, Praca nad sobq..., s. 335; J. Tereszczuk, Bog przebacza i usprawiedliwia,
,»Biblioteka Kaznodziejska” 116 (1986), s. 72.

% R. Rybicki, Przezywanie sakramentu pokuty, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 137 (1996), s. 100;
por. H. Jeziorski, Grzech wszed! na swiat, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996), s. 34-36.
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odpuscit grzechy i wlaczatl ich do wspdlnoty ludu Bozego. Kazdy wigce, kto zostaje
pojednany z Bogiem, jest uzdrowiony i ponownie przyjety do koscielnej wspol-
noty®. Franciszek Orszulak wskazuje, ze ,,ws$rdd réznorodnych dobrodziejstw
tego sakramentu jest obok osobistego pojednania cztowieka z Bogiem réwniez
pojednanie z bliznimi, czyli z Kosciotem™®!, Jak pisze Stanistaw Kosinski, ,,do-
skonaltym owocem sakramentu mitosierdzia i taski jest dar przebaczania i pojed-
nania w duchu mito$ci Jezusa w zyciu prywatnym, rodzinnym i spotecznym. Bez
pojednania bowiem naszej duszy z Bogiem w sakramencie pokuty nie moze by¢
mowy o pojednaniu nas z drugim cztowiekiem, a nawet z samym soba”®2. Zbigniew
Krzyszowski, komentujac papieska adhortacje Reconciliatio et paenitentia naucza,
ze w tym wlasnie sakramencie nastepuje poczworne pojednanie: najpierw z Bogiem
(a wigc radykalne zerwanie z grzechem i zwrécenie si¢ calym sercem ku Bogu),
z innymi bra¢mi i calym stworzeniem (kazdy grzech rani spoteczno$¢ i konieczne
jest naprawienie wyrzadzonej krzywdy) oraz z samym soba (por. RP 26)%.

Na takim tle nalezy wyr6zni¢ te opracowania, gdzie autorzy z wielkim naci-
skiem koncentruja uwage swoich stuchaczy na roli, jaka petni sakrament pokuty
w problemach zycia rodzinnego i ich duchowego rozwoju. Waga tego problemu
jest szczegdlnie doniosta, gdyz rodzina stanowi najmniejsza komoérke zarowno
w organizmie Kosciota, jak i catego spoleczenstwa. Widoczne jest to szczegdlnie
u takich autorow, jak: Franciszek Orszulak, Jozef Pick, Rafat Czerniejewski czy
Janusz Koztowski.

Jozef Pick podkresla, iz ,,przebaczenie, jakiego dostepuja sami matzonkowie,
jak i ich dzieci w sakramencie pokuty, rodzi dalsze przebaczenie. Swiadomos¢, ze
Chrystus w swoim mitosierdziu przebaczyl im to, co ich dzielito, pozwala lepiej
dostrzec to, co ich teraz laczy. Darem tego sakramentu jest tez wigksze zaufanie
okazywane sobie nawzajem”*. Autorzy wskazuja, ze godny nasladowania jest
zwyczaj, gdy przed przystapieniem do sakramentalnego pojednania dzieci, mat-
zonkowie nawzajem si¢ przepraszaja i jednaja ze wszystkimi ludzmi®. Marek
Chmielewski dodaje, ze nie chodzi tylko o formalne korzystanie z sakramentu
pokuty, ale powinien to by¢ przede wszystkim duch pokuty i pojednania objawia-
jacy sie w codziennych relacjach matzenskich®.

% Por. T. Dusza, Duch..., s. 164—166.

1 F. Orszulak, Sakrament pokuty..., s. 43; por. J. Butryn, Pokdj mdj..., s. 50-52.

2 S. Kosinski, Pojednanie i pokuta warunkiem uswiecenia, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 115
(1985), s. 129-131.

% Por. Z. Krzyszowski, Sakrament pokuty ..., s. 102-107.

% J.Pick, Pokuta...,s.331; por. R. Czerniejewski, Pokuta w rodzinie, ,Biblioteka Kaznodziejska”
123 (1989), s. 333; por. J. Koztowski, Znaczenie i cel pokuty w rodzinie, tamze, s. 321.

% Por. F. Orszulak, Sakrament pokuty szansq..., s. 43; por. J. Pick, Pokuta..., s. 333; R. Czernie-
jewski, Pokuta warunkiem nawrécenia, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 119 (1987), s. 333, 334.

% Por. M. Chmielewski, Sakrament pojednania w zyciu rodziny, ,,Biblioteka Kaznodziejska”
132 (1994), s. 75-77; S. Tulin, Sakrament pojednania, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 135 (1995),
s. 180-182.
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Reasumujac materiat kaznodziejski dotyczacy sakramentalnej drogi pojednania
Boga z cztowiekiem, nalezy jednoznacznie stwierdzi¢, ze kaznodzieje podkreslaja
koniecznos¢ i owocnos¢ takiej drogi. Szczegolnie dotyczy to sakramentu pokuty,
ktory po sakramencie chrztu pozostaje jedyna droga skutecznego wyzwolenia
z grzechow $miertelnych.

Chrystus nie odpuszcza nam grzechéw automatycznie, czyli bez naszego
udziatu. llekro¢ bowiem sam spotykat si¢ z ludzmi, ktdrzy prosili go uzdrowienie,
domagat si¢ od nich wiary oraz ufnosci i wewngtrznego nawrdcenia. Aby wige
i dzisiaj Chrystus mégt udziela¢ przebaczenia, cztowiek musi wspotdziata¢ z nim
przede wszystkim przez trzy akty, bez ktorych sakrament pokuty i pojednania nie
zaistnieje: zal za grzechy i postanowienie poprawy, spowiedz oraz zado$cuczy-
nienie (por. KKK 1450-1460)°".

WARUNKI OWOCNEGO UCZESTNICTWA
W SAKRAMENCIE POKUTY I POJEDNANIA

Ukazujac wewngtrzne elementy nawrdcenia cztowieka do Boga, nalezy
w tym miejscu odpowiedzie¢ na pytanie, w jaki sposob kaznodzieje omawiaja po-
szczegodlne akty penitenta, ktory pragnie skorzysta¢ z owocoOw sakramentu pokuty
ipojednania. Autorzy 75 opracowan, w ktorych to zagadnienie zostalo szczegdtowo
ujete, wskazujq na takie akty penitenta, jak: rachunek sumienia, zal za grzechy,
mocne postanowienie poprawy, szczera spowiedz i zado$¢uczynienie.

Kaznodzieje w 25 kazaniach jednoznacznie wskazuja, ze pierwszym warunkiem
prawdziwego pojednania z Bogiem jest uznanie wlasnej grzesznosci. Jak pisze
Andrzej Jagietto: ,,celnicy i nierzadnice wejda predzej do krolestwa Bozego nie
dlatego, ze sa grzesznikami, ale dlatego, ze predzej uznaja si¢ za grzesznikow,
zaluja 1 nawracaja si¢”®. Niektorzy przywoluja tekst $w. Jana: jesli mowimy, ze
nie mamy grzechu, to samych siebie oszukujemy i nie ma w nas prawdy. Jezeli
wyznajemy nasze grzechy, to Bog jako wierny i sprawiedliwy odpusci je nam (J 1,8).
Komentujac go, podkreslaja, ze ,,uznanie swego grzechu, co wigcej, uznanie siebie
grzesznikiem jest konieczng zasada powrotu do Boga”®. Romuald Andrzejewski
w swym kazaniu pisze, ,,ze nawrocenie jest najpierw widzeniem zta, ktore si¢
popetnito, jest umiejgtnoscia nazywania go po imieniu. Chodzi o to, by nie szukac

7 Por. Z. Krzyszowski, Sakrament pokuty..., s. 102—-107.

88 A. Jagielto, Drogi pojednania, ,Biblioteka Kaznodziejska” 137 (1996), s. 82—84; por.
K. Tomalik, Pokuta prowadzi do pojednania, ,Biblioteka Kaznodziejska” 115 (1986), s. 283;
J. Augustynowicz, Chrzescijanski styl Zycia, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996), s. 5-7.

% 1. Oliwkowski, W sakramencie pojednania..., s. 83; por. G. Kusz, Nawrdcenie domaga sie
przekonania o grzechu, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996), s. 197; J. Mikotajczyk, Pojednanie
sie z Bogiem, , Biblioteka Kaznodziejska” 118 (1987), s. 84; 1. Bruski, Czfowiek..., s. 12; M. Swiatek,
Wezwani do zalu za grzechy, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996), s. 251-253.
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usprawiedliwien swojego czynu, ale by zto nazywac ztem™”°, Analize tego proble-
mu podaje Tadeusz Bankowski; dajac za wzor uznania swojego grzechu dobrego
totra, pisze, ze ,,cztowiek, ktory potrafi powiedzie¢ moja wina, daje dowod mocy
1 odwagi. Tymczasem czesto ulegamy wlasnej pysze, mowiac to nie moja wina, to
oni, lub boimy si¢ reakcji otoczenia, czy tez jesteSmy wewnatrz zaktamani”’!.

Jedna z grup rozwazan na temat rachunku sumienia stanowia te, ktore ukazuja
go jako praktyke wewngtrznego doskonalenia si¢ w zyciu duchowym. Druga
stanowiq takie, ktore traktuja go jako bezposrednie przygotowanie do sakramen-
talnego pojednania.

Do pierwszej grupy mozna zaliczy¢ rozwazania, w ktorych autorzy podkresla-
ja, ze rachunek sumienia powinien by¢ przeprowadzany kazdego dnia i kazdego
tygodnia™. W takim duchu bardzo wnikliwa analiz¢ rachunku sumienia podaje
Edward Staniek. W swojej homilii pisze, ze rachunek sumienia polega na dtuzszej
rozmowie z Duchem Swigtym na temat sukcesow i klesk w $cisle okreslonym
okresie naszego zycia. Ten swoisty remanent duszy wzywa najpierw do dzigk-
czynienia za dokonane dobro i przeproszenie za zaniedbania dobra, nastgpnie do
odkrycia brakéw, strat i klasyfikacji grzechow ze wzgledu na ich skutki (Smier-
telne i powszednie), w trzecim etapie rachunek sumienia powinien prowadzic¢
do ukazania najczgstszych pokus, jakie dotykaja cztowieka, a moga pochodzi¢ od
szatana, $wiata i pozadan ciata’.

Trzeba jednak zauwazy¢, ze kaznodzieje najczesciej pisza o rachunku sumienia,
jakiego dokonuje si¢ w perspektywie sakramentu pokuty. Charakterystyczna dla
wielu jest wypowiedz Jana Kowalika czy Waldemara Gatazki, piszacych, ze jest
to pierwszy warunek sakramentu przebaczenia i zanim zostana nam przebaczone
grzechy, trzeba zastanowi¢ si¢ nad soba i swoimi grzechami’™. Edward Staniek
podkresla, ze nalezy go uczyni¢ zawsze w szczero$ci 1 prawdzie oraz wedtug
trzech piondw: Dekalogu, obowiazkow rodzinnych i zawodowych, wad charakteru.
Przypomina tez o potrzebie ustalenia liczby grzechow cigzkich’.

Mozna wskazaé na opracowanie Andrzeja Bohdanowicza, ktory cytuje Kate-
chizm Kosciota Katolickiego ipisze, ze do przyjgcia sakramentu pokuty nalezy przy-

0 R. Andrzejewski, Sakrament pojednania warunkiem rozwoju osobistego, ,,Biblioteka Kazno-
dziejska” 116 (1986), s. 304.

"I T. Bankowski, Dobry Lotr tez byl grzeszny, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 131 (1993),
s. 200-202.

2 Por. B. Giemza, Pozna¢ dar chrzescijanskiego powolania, ,,Materiaty Homiletyczne”
154 (1996), s. 123-125.

3 Por. E. Staniek, Rachunek sumienia z Duchem Swietym, ,Materiaty Homiletyczne”
171 (1998), s. 80-83.

™ Por. J. Kowalik, Nauki..., s. 77, W. Gatazka, Droga powrotu..., s. 37-40; J. Szczypa, Pan Jezus
nas szuka, w: Nabozenstwa..., s. 140; W. Gatazka, Znalez¢ prawdziwy skarb, tamze, s. 160-164;
S. Gregorczyk, Czy jestem dobrym dzieckiem Bozym, tamze, s. 146—149.

5 Por. E. Staniek, Sakrament pokuty..., s. 185.
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gotowac sig przez rachunek sumienia, przeprowadzony w $wietle stowa Bozego, do
czego najbardziej nadaja si¢ teksty Biblii o charakterze moralnym (por. Rz 12—15;
1 Kor 12-13; Ga 5, Ef 4-6; KKK 1454). Autor przestrzega przed traktowaniem
tego aktu jako zwyklej formalnosci, rozrachunku, winien — ma, gdyz taki akt nie
rodzi nawrdcenia i nie przemienia czlowieka. Nalezy podjac rozrachunek nie tylko
w oparciu o przykazania, ale takze stracong szansg uczynienia dobra — ewange-
liczne btogostawienstwa’s.

Na tym tle wylaniaja si¢ opracowania, w ktorych autorzy podkreslajg istote
dobrze przeprowadzonego rachunku sumienia przed przystapieniem do sakramen-
tu pokuty, ktory zdaniem 11 autoréw, powinien mie¢ charakter dialogu cztowieka
z Bogiem. Aby si¢ nawrocic¢, zdaniem Stanistawa Tulina, musimy stana¢ w praw-
dzie o sobie przed Bogiem na wzor spotkania grzesznej Samarytanki z Jezusem?”.
Stanistaw Pisarek zauwaza, ze rachunek sumienia najlepiej przeprowadzic¢
w $wietle stowa Bozego, probujac odpowiedziec¢ na pytanie Jezusa: Czy mitujesz
mnie? Bowiem rachunek sumienia nie jest kwestiq ksiegowosci, ale pytaniem
o mito$¢ do Boga i blizniego™. Niektorzy autorzy daja konkretne wskazowki,
ktore elementy rachunku sumienia sa najistotniejsze. Podkreslaja jego czynnik
formacyjny, umozliwiajacy poznanie siebie, oceng wiernosci swojemu powotaniu
oraz pozwalajacy odpowiedzie¢, jaka jest moja relacja do Boga, blizniego, Ko-
$ciota, rodziny, panstwa, $wiata, czy nie zaniedbuj¢ czynienia dobra, modlitwy
i jak wykorzystuje czas™. Wszystkie powyzej przytoczone opinie stwierdzaja,
ze rachunek sumienia jest potrzebny, a nawet niezbedny przed przystapieniem
do sakramentu pokuty, niezaleznie od tego, jaki przyjmiemy punkt odniesienia
(Dekalog, grzechy gtéwne czy inny)®.

Zagadnieniem, ktore bezposrednio wiaze si¢ z uznaniem grzechu przez cztowie-
ka, jest utrata poczucia grzechu. Stanowi ona, zdaniem kaznodziejow®!, najwigksze
zagrozenie nie tylko dla pojedynczego cztowieka, ale catych spotecznosci. Janusz
Tereszczuk poucza, ze ,,przywrocenie wlasciwego poczucia grzechu jest pierwszym
sposobem przezwycigzenia powaznego kryzysu duchowego, jaki trapi cztowieka
naszych czasow. Ewangeliczny celnik bijacy si¢ w piersi, schowany gleboko
w kacie $wiatyni staje si¢ dla nas wzorem do nasladowania™®?,

" Por. A. Bohdanowicz, Jubileuszowe oczyszczenie pamieci, ,,Biblioteka Kaznodziejska”
144 (2000), s. 13—-15.

7 Por. S. Tulin, W duchu i prawdzie, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996), s. 70-72; R. An-
drzejewski, Warunki prawdziwego pojednania, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 115 (1985), s. 303.

8 Por. S. Pisarek, Czy mnie milujesz — rachunek sumienia, ,,Biblioteka Kaznodziejska”
116 (1986), s. 138—-141.

" Por. R. Rybicki, Odpowiedzialnos¢ za sumienie, ,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996),
s. 320; S. Tulin, W duchu..., s. 72.

8 Por. J. Kubicki, W duchu i prawdzie, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996), s. 75, 76.

81 Por. G. Siwek, Jestem grzesznikiem, w: Rekolekcje dla dorostych, red. tenze, Krakow 1999,
s. 204-207.

82 J. Tereszczuk, Bog przebacza..., s. 71; por. K. Koztowski, Bog przebacza..., s. 73-75.
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Konsekwencja dobrze przeprowadzonego rachunku sumienia jest pojednanie
i przebaczenie blizniemu. Dlatego wérod badanych materiatow homiletycznych mozna
wskazac 45 kazan podkreslajacych ten wiasnie aspekt wewngtrznego nawrdcenia.
Jak pisze Romuald Rybicki, ,,nie ma przebaczenia ze strony Boga bez naszego prze-
baczenia naszym winowajcom, potrzebne jest nie tylko przebaczenie w sercu, ale
konkretny gest zblizenia si¢ do cztowieka z dobrym stowem i wyciagnigta dtonig™.
Inni dodaja, ze przebaczenie i wzajemne pojednanie z bliznim jest rownoczesnie re-
kojmia Bozego mitosierdzia nad nami: ,,odpuszczajcie, a bedzie wam odpuszczone™,
Przywolujac natomiast fragment z Ewangelii $w. Mateusza: zostaw swdj dar przed
oftarzem, a najpierw idz i pojednaj sie ze swoim bratem (Mt 5,23), podkreslaja obowia-
zek nieustannego przebaczania nawet najmniejszych codziennych krzywd i urazow,
gdyz dopiero wowczas bedziemy mogli godnie i owocnie przystapi¢ do spotkania
z Bogiem zar6wno w uczcie eucharystycznej, jak i codziennej modlitwie®. Nauczaja,
ze przebaczenie wszelkich grzechow przeciwnych mitosci blizniemu otwiera drogg
do przebaczenia, jakiego udzieli nam Bog za nasze przewinienia®®.

O szczegodlnych skutkach, jakie rodzi przebaczenie w samym przebaczajacym
pisze Jozef Kretosz: ,,pojednanie sig¢, wybaczenie wyrzadzonych krzywd jest
zbawienne najpierw dla strony pokrzywdzonej. Pozwala jej bowiem wydoby¢
si¢ z blednego kota $wiadomosci poznanego zta. Pozwala na nowo uwierzy¢
w dobro cztowieka™*’. Wzorem takie przebaczenia jest $w. Szczepan, ktory modlit
si¢ za swoich oprawcow, czy wspodtczesnie Jan Pawet 11, przebaczajacy swojemu
zamachowcowi. Przebaczenie bowiem jest poczatkiem przemiany catego naszego
istnienia, poczatkiem zmartwychwstania®®.

Natomiast o przebaczeniu i pojednaniu na ptaszczyznie rodzinnej pisze Marek
Chmielewski: ,,skrucha i wzajemne przebaczenie w tonie rodziny chrzescijanskiej,
szczegodlnie przed udaniem sig do sakramentalnej spowiedzi, stanowi szczegdlny
wymiar pojednania”®. Czestaw Bednarz podkresla, ze wszyscy cztonkowie ro-
dziny, dzieci i rodzice, muszg pokaza¢ $wiatu, jak powinnismy sobie nawzajem
przebaczac i zy¢ w zgodzie®.

8 R. Rybicki, Refleksje..., s. 102; por. tenze, Poczucie grzechu, ,,Biblioteka Kaznodziejska”
135 (1995), s. 327; F. Orszulak, Sakrament pokuty szansq..., s. 43; J. Pick, Pokuta..., s. 333.

8 Por. F. Orszulak, Rozwazania na Wielki Post, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996),
s. 67.

8 Por. P. Kosiak, Milos¢ milosierna, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 115 (1985), s. 224-226; por.
M. Taisner, Chrystus przygarngl was ku chwale Boga, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 135 (1995),
s. 286-288.

8 Por. L. Szpucha, Mitos¢ blizniego, w: Czlowiek wobec milosierdzia Bozego, Kalwaria Ze-
brzydowska 1999, s. 43—47.

87 J. Kretosz, Maryja Matkq pojednania, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 116 (1986), s. 173—-175.

88 Por. W. Chmielarski, Swiety Szczepan wzorem przebaczenia, ,Materiaty Homiletyczne”
80 (1985), s. 93-95.

8 M. Chmielewski, Sakrament pojednania w zZyciu..., s. 75-77.

% Por. C. Bednarz, Mitos¢ mocna i delikatna, w: NabozZerstwa..., s. 113.
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Szczegdlnym wyrazem wewngtrznej przemiany, a zarazem najistotniejszym,
zdaniem kaznodziejow, jest zZal za popeinione grzechy i pragnienie przyznania
do nich w sakramentalnej spowiedzi. Ten problem podejmuja oni w kazdym
opracowaniu, ktéorego mysla przewodnia jest pokuta i nawrocenie, czyli w 135
tekstach, rézniacych sig jedynie wnikliwoscia uzywanych okreslen. Wiadystaw
Kolorz pisze, ze ,,wyrwanie z ciemnosci grzechu przynosi owoce $wiattosci. Tym
owocem jest szczery zal za grzechy, ktory zajmuje pierwsze miejsce wsrod aktow
cztowieka powracajacego na wzor syna marnotrawnego do Boga”. Autor w tym
miejscu przytacza definicjg zalu: ,,jako bol duszy i znienawidzenie popetnionych
grzechow z postanowieniem niegrzeszenia w przysztosci™'.

Wszyscy autorzy jednoznacznie stwierdzaja, ze zal za grzechy jest warunkiem
najwazniejszym, bez ktorego spowiedz, chocby wyznato sig¢ wszystkie grzechy,
jest niewazna®. Zal za grzechy nazywany jest przez kaznodziejow: skruchq®,
smutkiem duszy, ktora pogardzita najpiekniejszq mitosciq®.

Jest tez grupa kazan, ktore opisuja, jak powinien zal ten wyglada¢. Autorzy,
podkreslajac wage zalu za grzechy, wskazuja, ze ,,powinien on wynika¢ z mitosci
do Boga. Poniewaz taki zal jest doskonatly i przynosi odpuszczenie grzechow
powszednich, a nawet $miertelnych, jesli posiada cztowiek mocne postanowienie
poprawy i che¢ przystapienia do spowiedzi sakramentalnej, gdy bedzie to tylko
mozliwe. Jak pisza, ten wlasnie zal doskonaty powinien by¢ oparty na mitosci
i przebaczeniu, uswiadomieniu sobie, co utracilismy przez swoj grzech. Bowiem
warunkiem przebaczenia Bozego jest zal z pobudek nadprzyrodzonych. Wzorem
takiej postawy jest $w. Piotr, natomiast przyktadem zalu, ktory nie przynosi uzdro-
wienia i przebaczenia, jest zachowanie Judasza®.

Autorzy nie zapominaja rowniez o okresleniu, na czym polega zal niedosko-
natly i pisza, ze rodzi si¢ on z uswiadomienia brzydoty popetnionego grzechu lub
leku przed grozaca kara. Stwierdzaja, ze nie przynosi on odpuszczenia grzechow
cigzkich, ale daje tylko poczatek nawrdoceniu®’.

Whnikliwej analizie zalu za grzechy poswigca katechez¢ Edward Staniek, piszac
W niej, ze autentyczny zal musi zawierac trzy elementy: dostrzezenie i uznanie zfa,
przyznanie si¢ do tego zta i wreszcie najistotniejszy element, jakim jest wzigcie
calkowitej odpowiedzialno$ci przed ludzmi i Bogiem za swdj czyn’.

ot W. Kolorz, Swiatlo wiary, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996), s. 81, 82.

%2 Por. J. Kowalik, Nauki..., s. 80; J. Morawa, Odnowié¢ ducha, ,,Materialy Homiletyczne”
80 (1985), s. 71; M. Kondysar, Zyjmy w $wiatlosci..., s. 77; M. Mierzwa, Pokuta jako zerwanie
z grzechem, w: Nabozenstwa..., s. 8-10.

% Por. J. Kowalik, Nauki..., s. 80.

% J. Szczypa, Pan Jezus..., s. 141.

% M. Swiatek, Wezwani do zalu..., s. 251-253; por. J. Kazmierczak, Praca nad sobq...,
s. 354-357; R. Andrzejewski, Sakrament pojednania..., s. 300-303.

% Por. J. Kowalik, Nauki..., s. 79-86; E. Staniek, Sakrament pokuty..., s. 192—194.

97 Por. J. Kretosz, Owoce swiatlosci, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996), s. 82—84.

% E. Staniek, Sakrament pokuty...,s. 187.
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Dokonana analiza kazan odnosnie do warunkéw owocnego uczestnictwa
w sakramentalnym pojednaniu pozwala dostrzec, ze niektorzy z autorow wiaza
postanowienie poprawy z zalem za grzech?, natomiast inni tacza go z zado$cuczy-
nieniem, jakie nalezy uczyni¢ po wyznaniu grzechow'®. Autorzy kazan, ukazujac,
na czym polega postanowienie poprawy, nauczaja, ze jest to naturalny odruch po
dobrze zrobionym rachunku sumienia i akcie zalu, poniewaz cztowiek chce od tej
pory lepiej wspotpracowac z taska Boza. Stowo chce musi zmienic si¢ w konkret-
ny czyn. Jest tu potrzebna systematyczno$¢ i zdecydowane postanowienia, ktore
dotycza zarowno ptaszczyzny duchowej, jak i uczynkdéw zewngtrznych'®'. Od tego
wlasnie, jak pisze Jan Kowalik, jakie jest nasze postanowienie i realizacja tego
postanowienie, zalezy owocnos¢ i skutecznos¢ sakramentu pokuty!'%2,

Kolejnym warunkiem sakramentalnego pojednania i pokuty jest szczera in-
dywidualna spowiedz przed kaplanem, ktéry reprezentuje wspolnotg Kosciota.
Jak nauczajq kaznodzieje w 215 tekstach, sakrament pokuty jest najdoskonalsza
i najbardziej owocna droga pojednania i nawrocenia.

Wedhug autoréw'®, w znaku ustnej i indywidualnej spowiedzi widoczne jest
nie tylko dziatanie Ducha Swietego, ale caly czyn ma wymiar typowo pokutny,
poprzez ktory cztowiek musi sig¢ upokorzy¢, wyznajac swoj grzech. Edward Staniek
naucza, ze ,,spowiedz jest zawsze pewna forma modlitwy, odrzucenie wyznania
win jest odrzuceniem niezwykle waznej formy modlitwy”!%,

Alojzy Jeczek, komentujac przypowies¢ o synu marnotrawnym, stwierdza, ze
,»tak jak uczynit syn, tak trzeba by$my i my zatowali, a nastepnie wrocili i wyznali
grzech Bogu, ktory jest Mitoscia™'?®. Nie moze si¢ to oczywiscie dokona¢ bez
postugi kaptana. Waldemar Gatazka pisze, ze aby dostapi¢ przebaczenia grze-
chow, nalezy wyzna¢ swoje grzechy nie tylko bezposrednio Ojcu, ale kaptanowi,
ktory w zastepstwie Chrystusa, jako ojciec duchowny moca otrzymanej od Niego
wladzy odpuszcza nam je w sakramencie pokuty. Stad jego posrednictwo jest
konieczne'®.

Do charakterystycznych wskazan w tym zakresie nalezy zaliczy¢ sformuto-
wania zawarte w pracy Piotra Olecha, ktory podkresla, ze ,,wyznanie grzechow

% Por. S. Gregorczyk, Czy jestem dobrym dzieckiem..., s. 146-149; M. Kondysar, Zyjmy
w Swiatlosci..., s. 77.

190 Por. E. Staniek, Sakrament pokuty ..., s. 194; J. Kowalik, Nauki..., s. 94-100.

101 Por. E. Staniek, Duch Swiety w mocnym postanowieniu poprawy, ,,Materiaty Homiletyczne”
171 (1998), s. 99—101; W. Gatazka, Znalez¢é prawdziwy..., s. 160.

12 Por. J. Kowalik, Nauki..., s. 95-100.

183 Por. tamze, s. 87-93; E. Staniek, Dziatanie Ducha..., s. 94-96.

104 E. Staniek, Sakrament pokuty..., s. 193.

195°A. Jeczek, Odchodzqcy cztowiek i czekajacy Bdg, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 116 (1985),
s. 69; 1. Folcik, Odchodzqcy czlowiek i czekajqcy Bog, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 116 (1985),
s. 67.

1% Por. W. Gatazka, Droga powrotu..., s. 37-40.
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jest kluczem do otrzymania Bozego przebaczenia. Bog zna nasze czyny, dlatego
wyznanie Bogu grzechow to wyznanie win Milosci, ktdrej si¢ sprzeniewierzy-
fem. Nalezy go wyzna¢ calym soba i w obliczu Kosciota w osobie kaptana, jego
stugi. Wyznanie bowiem grzechu trzeba uzewngtrzni¢ i wprowadzi¢ w wymiar
spoteczny, gdyz sam grzech posiada taki wymiar”'”’. Gdyby zabrakto spowiedzi,
cztowiek moglby ciagle si¢ zastanawiac, czy Bog rzeczywiscie mu przebaczyt
grzechy. Jest to wigc czyn pokutny, w ktorym cztowiek uzyskuje pewnos¢ prze-
baczenia!®, Wspotczesny cztowiek bardzo potrzebuje spowiedzi i nie zastapia jej
zadne rozmowy z psychoanalitykiem, gdyz przebaczenia win moze udzieli¢ tylko
Bog, ktory obdarza w tym gescie przebaczenia grzesznika nowym zyciem'”. Inny
autor moéwi wprost ,.klgknij przed Bogiem i wyznaj Mu swoje grzechy, poczu-
jesz wielka moc rozgrzeszenia, a w sercu twoim zajasnieje §wiatto przebaczenia
i poznasz mitosiernego Boga™'"’.

Do pelnego i prawdziwego powrotu do Boga potrzebne jest jeszcze zadosc-
uczynienie. Jak wskazuja autorzy kazan, niestety ograniczamy je tylko do odmo-
wienia zadanej przez spowiednika pokuty, rzadziej naprawienia i wyro6wnania
krzywdy'!!. Stad najwigksza grupg opracowan stanowia te, gdzie autorzy, piszac
o zado$¢uczynieniu, wskazuja na pokutg, jakiej udziela kaptan po sakramentalnej
spowiedzi. Kazimierz Potudniak za papiezem okreéla ja jako ,,zbawienng” i pod-
kresla, ze powinna by¢ przede wszystkim modlitwa, poniewaz ona chwali Boga
i gardzi grzechem, wyznaje zto$¢ i stabo$¢ grzesznika, pokornie prosi o pomoc
iusposabia do przyjecia taski Bozej. Pokuta sakramentalna moze rowniez dotyczy¢
konkretnych uczynkow i dziet mitosierdzia''2.

O zewngtrznym wymiarze ekspiacyjnym za popetnione grzechy pisze Fran-
ciszek Przybycien, podkreslajac postawe Zacheusza i wdzigczno$¢ trgdowatego
za odzyskane zdrowie. Autor domaga si¢ od swoich stuchaczy, aby ,naprawili
wyrzadzone zto, oddali rzeczy skradzione, przeprosili Boga za brak mitosci, mo-
dlitwy i stratg czasu, bliznich za wyrzadzone krzywdy”'".

Bardzo wnikliwie pisze o wynagrodzeniu za grzechy w perspektywie nie tylko
sakramentu pokuty, ale w ogole w zyciu cztowieka, Edward Staniek. Podkresla, ze
zado$c¢uczynienie obejmuje zarowno naprawg szkod materialnych, jak i duchowych
wyrzadzonych bliznim oraz wynagrodzenie za brak zaufania Bogu. Moze wigc

197 P. Olech, Ustanowienie sakramentu..., s. 151.

Por. A. Bohdanowicz, Jubileuszowe oczyszczenie..., s. 13—15.
19 Por. S. Pigt, Szukajcie dobra..., s. 144.
110 J. Tereszczuk, Bog przebacza..., s. 71-75.
Por. S. Gregorczyk, Czy jestem dobrym dzieckiem..., s. 146-149; M. Kondysar, Zyjmy
w Swiattosci..., s. 77; W. Gatazka, Droga powrotu..., s. 37-40.

12 Por. K. Potudniak, Wezwanie do swigtosci, ,,Biblioteka Kaznodziejska” 136 (1996),
s. 46-48.

113 F. Przybycien, Wzywajqca do wynagrodzenia za grzesznikéw, ,,Biblioteka Kaznodziejska”
136 (1996), s. 263.
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przybiera¢ formg¢ modlitwy, dobrych czynow i ofiary. Ta ostania forma jest czgsto
chlebem powszednim ludzi dotknigtych cierpieniem''.

Wsrdd roéznych aspektow pokuty podkreslany jest element sprawiedliwosci,
ktory okresla pokute jako zado$¢uczynienie Bogu za popelnione grzechy, a row-
noczes$nie jako gest wdzigcznosci za okazane przez Niego mitosierdzie. Ten aspekt
pokuty wiasciwie ujmuja 23 teksty. Tadeusz Bankowski w swoim rozwazaniu
pisze, ze ,,motywem zado$¢éuczynienia jest ch¢é naprawienia zta wyrzadzonego
Bogu przez grzech, podjecie aktu mitosci, ktory wynagradza zniewagg i brak mi-
osci Boga, jaki zawarty jest w kazdym grzechu. Im wigksza mitos¢ cztowieka do
Chrystusa, tym wigkszy wysitek podejmie i tym wigcej serca wlozy w akt zadosc-
uczynienia. Formy wynagrodzenia Sercu Jezusowemu moga by¢ r6zne i zaleza od
mitosci i dojrzatosci chrzescijanskiej”. Wskazuje w tym miejscu na takie srodki,
jak cierpienie, modlitwa, Komunia $w., dobrowolne umartwienia i rezygnacja
z przyjemnosci'’. Jan Kowalik daje konkretne wskazania, piszac, ze do modlitwy
zadanej przez spowiednika jako pokuta nalezy zawsze dotaczy¢ dobre uczynki,
a w przypadku wyrzadzenia jakiej$ szkody blizniemu trzeba zto i oszczerstwa od-
wota¢ i naprawi¢ dobrym przyktadem, rzeczy skradzione i pozyczone oddac!''®.

Kaznodzieje zaznaczaja, ze nakladana pokuta modlitewna po spowiedzi ma
charakter raczej symboliczny, gdyz nic nie jest w stanie wynagrodzi¢ Bogu popet-
nionego zta. Dlatego zachecaja do ksztattowania w sobie ducha pokuty, ktory bedzie
wyrazat si¢ w konkretnych praktykach pokutnych w catym naszym zyciu''’.

Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, ze sakrament pokuty byt glownym przed-
miotem zainteresowania bardzo wielu autorow kazan. Sakrament ten, jako droga
pojednania, podkreslany jest praktycznie w kazdym opracowaniu (250 kazan)
dotyczacym pokuty i pojednania. Jako temat przewodni w kazaniu jest ukazywany
w 215 opracowaniach. Autorzy doktadnie za papieskim nauczaniem omawiajg ten
sakrament, podkreslajac w nim: dar Jezusa dla Kosciota i jego Boskie ustanowienie
(40 opracowan), wskazuja na niego jako zwyczajny sposob przebaczenia grzechow
oraz przypominaja warunki owocnego przezycia. Rolg kaptanow w pojednaniu
sakramentalnym rozwazaja w 20 pozycjach. Znaczacym zainteresowaniem wsrod
homiletow cieszyty si¢ tematy podkreslajace skutki sakramentu pokuty. Autorzy
poswigcaja temu zagadnieniu uwage w 22 opracowaniach. Wsrod skutkow tego
sakramentu dostrzegaja czysto$¢ duszy, osobowe pojednanie z Bogiem i odzyskanie
Bozego zycia w znaczeniu eschatologicznym. Nie zapominaja takze o pojedna-

114 Por. E. Staniek, Duch Swiety wspomaga w wynagrodzeniu za grzechy, ,Materiaty Homile-

tyczne” 171 (1998), s. 109-111.

15 T. Bankowski, Zadosc¢uczynienie uczestnictwem w zbawczej misji, ,,Biblioteka Kaznodziej-
ska” 116 (1986), s. 347.

16 Por. J. Kowalik, Nauki..., s. 104.

7 Por. tamze, s. 102; E. Staniek, Sakrament pokuty..., s. 198.
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niu, jakie dokonuje si¢ przez ten sakrament w aspekcie spotecznym w relacjach
rodzinnych, wspdlnoty Kosciota i $wiata.

Podsumowujac warto podkresli¢, ze sakrament pokuty i pojednania nalezy uka-
zywac jako najdoskonalsza droge przebaczenia grzechow, dlatego trzeba poswigcié
mu wiele uwagi w postudze kaznodziejskiej, aby nie stat si¢ rytualizmem, czy czyms
urzeczowionym lub wrgcz magicznym. Mowiac o sakramencie pokuty, nalezy
w nim podkresli¢ wymiar eklezjalny i wspdlnotowy oraz to, ze jest pojedna-
niem nie tylko z Bogiem, ale i z bra¢mi. Wskazane jest, aby podkresla¢ rado-
sny charakter nie tylko samego nawrdcenia, ale réwniez rados¢ z otrzymanego
w sakramencie przebaczenia. Aby unikna¢ formalizmu w sprawowaniu spowiedzi,
konieczne jest, aby w ramach homilii — na przyktad Wielkiego Postu — omowié
poszczegdlne warunki owocnego przezywania tego sakramentu czy chociazby
formuty rozgrzeszenia.





