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BLIZSZE PRZYGOTOWANIE DO ZYCIA
W MALZENSTWIE I RODZINIE
Duszpasterskie koncepcje Kosciola w Polsce i w Niemczech.
Proba porownania

,,Glebokie kryzysy i szybkie zmiany” (KDK 4), jakie ogarniaja zycie spo-
leczne w ostatnich dziesiatkach lat dotycza w duzej mierze zycia matzenskiego
irodzinnego. Zagadnienia odnoszace si¢ do tych wspolnot zostaty juz przez Sobor
Watykanski II okreslone jako sprawy, ,.ktére budza dzisiaj troske wszystkich”
(KDK 46). Troska ta znajduje wyraz m.in. w wielu posoborowych dokumentach
kos$cielnych, ktore dotycza zagadnien matzenstwa i rodziny'. Sa one nie tylko

* Mieczystaw Polak, ks. dr teologii —ur. 1966, kaptan archidiecezji gnieznienskiej. 1994—1996 studia
specjalistyczne z katechetyki (Katolicki Uniwersytet Lubelski); 1999 doktorat z zakresu teologii
pastoralnej i pedagogiki religijnej (Uniwersytet Wiedenski). Adiunkt w Zaktadzie Teologii Pastoral-
nej WT UAM w Poznaniu, dyrektor Wydziatu Katechetycznego Kurii Metropolitalnej w Gnieznie.
Wyktada dydaktyke, katechetyke i teologig pastoralng w Prymasowskim Wyzszym Seminarium
Duchownym w Gnieznie. Publikacje ksiazkowe: Parafia dzisiaj. Podstawy i kierunki duszpasterskiej
odnowy, Poznah 2007; Auf dem Weg zu einer christlichen Ehe und Familie. Pastorale Uberlegungen
zur Ehevorbereitung, Poznan 2008 (kontakt z autorem: mpolak@gniezno.opoka.org.pl).

! Wazniejsze z nich to: Pawet VI, Encyklika Humanae vitae (1968); Kongregacja Nauki Wiary,
List o nierozerwalnosci matzenstwa (1973); Kongregacja Wychowania Chrzescijanskiego, De-
klaracja Persona humana (1975); Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska Familiaris consortio (FC),
22 XI 1981; Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja Donum vitae, 22 11 1987; Jan Pawet II, List do
rodzin (LR), 2 11 1994; Jan Pawet II, Encyklika Evangelium vitae, 25 111 1995; Papieska Rada ds.
Rodziny, Ludzka piciowosé. Prawda i znaczenie (1995); Papieska Rada ds. Rodziny, Przygotowanie
do sakramentu matzenstwa (PDM), 13 V 1996; Papieska Rada ds. Rodziny, Duszpasterstwo osob
rozwiedzionych, zyjacych w nowych zwiqzkach, 12 11 1997.
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odpowiedzia Kosciota na aktualne pytania i problemy, lecz zawieraja takze pa-
storalne koncepcje duszpasterstwa matzenstw i rodzin. Podobne zainteresowanie
problematyka matzenstwa i rodziny w kontekscie szeroko rozumianego duszpa-
sterstwa tych wspdlnot znalazto wyraz w dokumentach Kosciotow lokalnych,
w tym Kosciota w Niemczech? i w Polsce’.

Spoteczno-kulturowy kontekst zycia matzenstw i rodzin w Niemczech
iw Polsce nie jest identyczny. Mozna jednak zauwazy¢ wiele podobienstw, a przy-
najmniej podobnych kierunkow rozwoju, zar6wno sposobu myslenia o matzenstwie
irodzinie, jak i praktykowania zycia w tych wspolnotach, szerzej jeszcze — praktyki
wspoélnego zycia kobiety i mgzczyzny w roznych wspdlnotach. To upodabnianie si¢
kontekstow zycia zauwaza I Polski Synod Plenary. Stwierdza on, Ze po przetomie
roku 1989 nastapito ,,wigksze otwarcie si¢ Polakow na styl zycia nowoczesnych
spoteczenstw zachodnich, w ktorych rodzina przezywa glgboki kryzys. Przyniosto
to nowe zagrozenia w postaci relatywizmu moralnego™.

Stad tez wydaje si¢ uzasadnione przeprowadzenie krotkiej analizy porow-
nawczej pastoralnej odpowiedzi na podobne sytuacje kulturowo-spoteczne, jakie
daja w swoich najnowszych wypowiedziach dotyczacych malzenstwa i rodziny
Episkopaty Kosciota w Niemczech i w Polsce. Niniejsze przediozenie bgdzie wigc
proba poréwnania koncepcji pastoralnych, dotyczacych blizszego przygotowania
do matzenstwa, jakie mozna odnalez¢ w dokumencie Konferencji Episkopatu
Niemiec z 2000 roku — Auf dem Weg zum Sakrament der Ehe. Uberlegungen
zur Trauungspastoral im Wandel oraz w dokumencie Rady ds. Rodziny Konferencji
Episkopatu Polski z 2003 roku — Dyrektorium duszpasterstwa rodzin.

2 Wazniejsze z nich to: Ein Beschluss der Gemeinsamen Synode der Bistiimer in der Bundesre-
publik Deutschland, Christliche gelebte Ehe und Familie (1975); Die Deutsche Bischofskonferenz,
Orientierungsrahmen fiir die Ehe- und Familienpastoral (1985), Fiir das Leben. Pastorales Wort
zum Schutz der ungeborenen Kinder (1986); Ehe und Familie — in guter Gesellschaft (1999); Die
Jugendkommission der Deutschen Bischofskonferenz, Brief an die Verantwortlichen in der kirchli-
chen Jugendarbeit zu einigen Fragen der Sexualitdit und der Sexualpddagogik (1999); Die Deutsche
Bischofskonferenz, Auf dem Weg zum Sakrament der Ehe. Uberlegungen zur Trauungspastoral im
Wandel (ASE) (2000).

3 Wazniejsze z nich to: Pierwsza Instrukcja Episkopatu Polski dla duchowieristwa o przygo-
towaniu wiernych do sakramentu matzenstwa i o duszpasterstwie rodzin (1969); Druga Instrukcja
Episkopatu Polski dotyczqca przygotowania do matzenstwa i zycia rodzinnego oraz wprowadzenia
nowego obrzedu sakramentu matzenstwa (1975); Instrukcja Episkopatu Polski o przygotowaniu do
zawarcia matzenstwa w Kosciele katolickim (1986); Instrukcja Episkopatu Polski w sprawie dusz-
pasterstwa matzenstw o roznej przynaleznosci koscielnej (1987); List pasterski Biskupow Polskich,
O przygotowaniu do zZycia w rodzinie (1987); Rada ds. Rodziny Konferencji Episkopatu Polski,
Dyrektorium duszpasterstwa rodzin (DDR) (2003).

*“1I Polski Synod Plenarny (1991-1999), Powolanie do zZycia w matzenstwie i rodzinie, Poznan
2001, nr 18.
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SPOLECZNO-KULTUROWY KONTEKST
PRZYGOTOWANIA DO MALZENSTWA

Duszpasterska postuga Kosciota realizowana jest w okreslonym konteks$cie
historycznym. Rozpoznanie tych uwarunkowan nie moze ograniczy¢ si¢ do analiz
socjologicznych, do opisu zjawisk czy ich ujecia statystycznego. Jest ono bowiem
»ewangelicznym rozeznaniem sytuacji spoteczno-kulturowej i koscielnej, w ktorej
prowadzona jest dziatalno$¢ duszpasterska™. Z tego wzgledu proponowanie konkret-
nych rozwiazan duszpasterskich powinno zosta¢ poprzedzone zarysowaniem nie tylko
spoteczno-kulturowego kontekstu, ale takze proba jego ,.,ewangelicznej oceny”.

Ostatecznie chodzi tutaj o dobre poznanie cztowieka, ktory jest podmiotem
duszpasterstwa, o dobre poznanie jego sytuacji. Jan Pawet Il w encyklice Re-
demptor hominis naucza:

Poniewaz wigc ten cztowiek jest droga Kosciota, droga jego codziennego zycia
i doswiadczenia, postannictwa i trudéw — Kosciol naszej epoki musi by¢ wciaz na
nowo $wiadomy jego sytuacji — to znaczy swiadomy rownoczesnie jego mozliwo-
$ci, ktore weiaz na nowo si¢ ukierunkowuja i w ten sposob ujawniaja. Musi by¢
rownoczesnie §wiadomy zagrozen, Swiadomy tego wszystkiego, co wydaje sig by¢
przeciwne temu, aby zycie ludzkie stawalo sie coraz bardziej ludzkie, aby wszystko,
co na to zycie si¢ sktada, odpowiadato prawdziwej godno$ci cztowieka; po prostu
musi by¢ $wiadomy wszystkiego, co jest temu przeciwne (nr 14).

Rozwoj spoteczenstw sprawia, ze ,,sytuacja historyczna, w ktorej zyje rodzina,
przedstawia si¢ jako mieszanina blaskow i cieni” (FC 6). Sytuacja ta wptywa za-
rOéwno na sposob rozumienia, jak i realizowania zycia matzenskiego i rodzinnego.
Osobisty rozwdj 1 wspdlna historia dwojga osob, ktorzy chea razem uksztattowaé
swoje zycie, rozgrywaja si¢ w ramach spoteczenstwa, ktére wywiera na nie swoj
wplyw. Wpisane w catoksztalt zycia spolecznego malzenstwo i rodzina poddane sa
ré6znym przemianom, ktdre sprawiaja, ze z perspektywy socjologicznej ich rozu-
mienie mozliwe jest tylko w okreslonym kontekscie spotecznym®. Niezmienne co
do swej istoty podstawowe wspdlnoty spoleczne ukazuja si¢ takze jako instytucje
podlegajace roznym przemianom.

Wypracowanie konkretnych sposobow duszpasterskiej dziatalno$ci wymaga
przeprowadzenia okreslonego procesu badawczego. Dziatania te musza bowiem
odpowiada¢ zardwno sytuacji spoteczno-kulturowej, jak i kryteriom wyplywa-
jacym z Objawienia. Te za$ etapy badawcze nazywane sa w teologii pastoralnej
odpowiednio etapem kariologicznym i kryteriologicznym. Na etapie kariologicz-
nym dokonuje si¢ analizy teologiczno-socjologicznej lub lepiej ewangelicznego
rozeznania sytuacji. Na kryteriologicznym lub eklezjologicznym przeprowadza

5 Jan Pawet II, Posynodalna adhortacja apostolska Pastores dabo vobis, 25 TI1 1992, nr 57.
SPor. F.X. Kaufman, Zukunft der Familie, Miinchen 1990, s. 9.
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si¢ naukowa refleksje nad istota Kos$ciota, nad istota jego dziatalno$ci pastoralnej
w danym obszarze. Na podstawie rezultatow tych dwoch etapow badan, na trzecim
z nich, zwanym prakseologicznym, formutuje si¢ dopiero imperatywy dziatania
duszpasterskiego’.

Powyzsze zasady nalezy odnies¢ takze do duszpasterstwa rodzin. Chodzi tu

o obiektywna, doglebna analizg pastoralna wspotczesnej sytuacji matzenstwa i rodzi-
ny. [...] Szczegolnie wazny jest doktadny, jasny obraz matzenstwa i rodziny w dobie
obecnej, ktory teologia praktyczna czerpie dla swoich dalszych refleksji z socjolo-
gii. Nieliczenie si¢ z danymi nauk, zwlaszcza socjologii, bytoby przystowiowym
budowaniem zamkow na lodzie. Refleksja pastoralna i realizacje duszpasterskie
w naszym kraju musza sig liczy¢ ze specyfika rodziny polskiej, zwtaszcza ze zmia-

nami lat powojennych w strukturze i funkcjonowaniu rodziny®.

Analizowany tutaj niemiecki dokument o przygotowaniu do malzenstwa za-
wiera dosy¢ obszerng analizg, zarowno spoteczno-kulturowych uwarunkowan,
jak 1ich wptywu na sytuacj¢ mtodych ludzi, ktérzy chea zawrze¢ sakramentalny
zwiazek matzenski. W odrdznieniu jednak od wielu innych dokumentow, takze
polskiego Dyrektorium duszpasterstwa rodzin, analiza ta nie ogranicza si¢ jedynie
do ukazania wypaczen, niewlasciwych sytuacji czy réznorodnych zagrozen, ale
jest najpierw opisem zjawisk, ktore charakteryzuja wspolczesne spoleczenstwa,
oraz ich wplywu na zycie matzenskie i rodzinne, zar6wno obecne, jak i przyszte
(por. ASE, s. 14-24).

Jedna z wazniejszych cech charakterystycznych wspolczesnego zycia spotecz-
nego jest indywidualizm. Pluralizm spoteczny oraz wolno$¢ stwarzaja podstawy
do indywidualizacji zycia, w roznych jego wymiarach. Indywidualizacja dotyczy
nie tylko waskiej grupy spotecznej, jak miato to miejsce w minionych czasach,
ale ulegta dzi$ procesom ,,demokratyzacji”, dajac jednostce duze mozliwosci
decydowania o swoim zyciu, ksztattowania go wedlug wtasnego pomystu. Indy-
widualizacja zycia okresla ztozone zjawisko: z jednej strony wolnos$¢, decyzja,
odpowiedzialnos$¢, z drugiej przymus, uzaleznienie od wymagan rynkowych
i uwarunkowan, ktore uciekaja indywidualnym mozliwosciom. Uwarunkowania
te, powodujace osamotnienie, przynosza nowe uzaleznienia, przymuszaja do
»standaryzacji wlasnej egzystencji’, ,,do wlasnego zycia (obok wspolnoty czy

grupy)”'°.

7 Por. J. Mikotajec, Metody teologii pastoralnej, ,,Ateneum Kaptanskie” 144,2 (2005),
s. 259-261.
8 B. Mierzwinski, Wspélczesna koncepcja teologii praktycznej malzenstwa i rodziny, ,,Teologia
Praktyczna” 2 (2001), s. 97, 98.
°U. Beck, E. Beck-Gernsheim, Das ganz normale Chaos der Liebe, Frankfurt am Main 1990,
s. 15.
10 Tamze, s. 67.
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Indywidualizacja zycia dotyczy takze tych do§wiadczen, ktore zdobywane sa
przed zawarciem matzenstwa. W przesztosci cztowiek zmierzat do matzenstwa
czesto inng droga. Doswiadczenia, ktore zdobywat na tej drodze, inaczej ksztat-
towaly jego przyszte malzenskie i rodzinne zycie. Przyszli matzonkowie znali si¢
wczesniej stabo albo prawie wcale. Z chwila zawarcia matzenstwa rozpoczynat
si¢ wyraznie nowy etap zycia. Mato kto zyl razem przed zawarciem matzenstwa.
Z nim taczyty sig czgsto takze pierwsze do§wiadczenia zycia seksualnego. O wiele
rzadziej niz dzisiaj dzieci dotknigte byly przez rézne negatywne do$wiadczenia
wykorzystania seksualnego. Takze niewielu przezywato rozwod wlasnych rodzicow
czy znajomych, przez co malzenstwo jawito si¢ im jako trwata wspolnota zycia.
Model zycia matzenskiego przekazywany byt z pokolenia na pokolenie, a matzen-
stwa dzieci byly podobne do malzenstw ich rodzicow. Oboje narzeczeni posiadali
czgsto podobne dos§wiadczenia zycia matzenskiego i rodzinnego z wtasnych rodzin.
Droga do malzenstwa dzisiejszego cztowieka wydaje si¢ czgsto inna''.

Odnoszac zjawisko indywidualizacji zycia do matzenstwa, biskupi niemieccy
zauwazaja nastgpujace jego konsekwencje. Najpierw mozliwos¢ wyboru, nie
tylko wspotmatzonka, ale wielu innych spraw zwiazanych z zyciem matzenskim,
jak cho¢by modelu matzenstwa. To jednak taczy sig takze z przymusem podjecia
decyzji, wyborem pomigdzy réznymi mozliwos$ciami i propozycjami. Nastepnie
procesy indywidualizacji powoduja, ze punkt cigzkosci przesuwa si¢ z instytucji
w kierunku cztowieka, ktory ma przez to mozliwosci, aby przyja¢ dobrowolnie
instytucjonalne zatozenia, albo je czgsciowo czy zupetnie nawet odrzucié. In-
dywidualizacja zycia sprawia tez, ze cztowiek przyjmuje wlasne przekonania
1 pojmowanie rzeczywistosci jako podstawe dzialania oraz kryterium oceny tego
dziatania (por. ASE, s. 15).

Przemiany w kierunku indywidualizacji zycia malzenskiego pozwalaja si¢ wy-
prowadzi¢ z ogolnych trendow do indywidualizacji zycia, z dazen wspotczesnego
cztowieka do wolnosci i z pragnienia niezaleznos$ci od autorytetow oraz instytucji.
Dazenia wolno$ciowe skierowuja sig czgsto przeciw instytucjom, szczeg6lnie tym,
ktore przez swoje dziatania dotykajq obszaru prywatnego zycia, a przez to usituja
nada¢ mu odpowiedni ksztalt'?. Jednym z nich jest odrzucanie przez niektorych
panstwowego czy koscielnego $lubu oraz wptywu tych instytucji na ksztatt zycia
malzenskiego. Matzenstwo staje si¢ coraz bardziej sprawa nie tylko indywidualna,
ale tez prywatna .

Nie tylko proces indywidualizacji, ale rowniez inne charakterystyczne cechy
wspotczesnych spoteczenstw, takie jak pluralizm, dazenia wolnosciowe jednostki, od-

"' Por. M. Polak, Spoleczno-kulturowe uwarunkowania duszpasterstwa narzeczonych, ,,Teologia
Praktyczna” 2 (2001), s. 109.

12 Por. H. Tyrell, Ehe und Familie — Institutionalisierung und Deinstitutionalisierung, w: Die
postmoderne Familie, red. K. Liischer, Konstanz 1998, s. 145-147.

13 Por. M. Polak, Spoteczno-kulturowe..., s. 112.
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rzucanie tradycyjnych norm postgpowania, powoduja szereg przemian w sposobie
pojmowania i realizowania matzenstwa. Nie chodzi tutaj o tych, ktorzy zupeie
odrzucaja czy wypaczaja rozumienie wspolnoty matzenskiej, ale o tych, ktorzy
przyjmuja ogolnie jej chrzescijanskie rozumienie, lecz nadaja mu wtasne akcenty,
modyfikujac podejscie do niektorych zagadnien. Dla przyktadu wymieni¢ mozna
wierno$¢ malzenska. Jest ona przez bardzo wielu z tych, ktérzy zawieraja matzen-
stwo, wysoko ceniona. Czgsto jednak nie jest przyjmowana jako zobowiazanie,
jako wymog nalezacy do istoty malzenstwa, ale jako pewne tylko pragnienie,
wyrazajace nadziejg, ze tak bedzie, czy ze tak powinno by¢ (por. ASE, s. 16).

Analizujac polskie Dyrektorium duszpasterstwa rodzin, ktore — jako dokument
przyjety przez Konferencje Episkopatu — powinno stanowi¢ podstawe dla dusz-
pasterstwa rodzin w diecezjach i w parafiach, mozna mie¢ wrazenie, ze pomija
ono zupelnie 6w spoteczno-kulturowy kontekst oraz przemiany, jakie dokonaty
si¢ 1 dokonuja w Polsce w obszarze zycia matzenskiego i rodzinnego, czy jeszcze
bardziej, jakim podlega dzisiejsza mtodziez w jej mysleniu o matzenstwie i ro-
dzinie. Nie znajdujemy ich bowiem ani w zatozeniach ogo6lnych, ani w kwestiach
szczegotowych. Kilka odniesien do aktualnych problemow przedstawia czgsé
poswigcona duszpasterstwu rodzin w sytuacjach trudnych (por. DDR 66-74).
Trudno zatem zgodzi¢ sig z twierdzeniem, ze Dyrektorium

pragnie wobec widocznego kryzysu matzenstwa i rodziny, powodowanego zachwia-
niem wartos$ci i znaczenia instytucji matzenstwa chrzescijanskiego oraz ré6znymi
btedami, nieporozumieniami i niezrozumieniem jego istoty, godnosci, celdéw oraz
przymiotdw, a takze zastanawianiem si¢ nad przyczynami tego kryzysu i mozli-
woscia duszpasterskiej pomocy malzenstwu i rodzinie, zaofiarowaé systemowa
pomoc matzenstwu i rodzinie'*.

Co wigcej, przy okreslaniu zadan wszystkich najwazniejszych osob i in-
stytucji odpowiedzialnych za duszpasterstwo rodzin w Polsce, w tym takze za
przygotowanie do matzenstwa, nie znajdujemy takiego, ktore zwiazane by byto
z badaniem spoteczno-kulturowego kontekstu oraz jego ewangeliczna ocena.
Trudno tez byloby zgodzi¢ sig z twierdzeniem, ze wspominany tu dokument cho¢
nie ujmuje wprost tych zagadnien, to jednak w swoich postulatach, dotyczacych
kryteriow dziatalnosci duszpasterskiej, jak i praktycznych rozwigzan, uwzglgdnia
te uwarunkowania. Szczegotowa analiza tego zagadnienia zostanie przedstawiona
w dalszej czgsci artykutu.

Rozpoznanie kontekstu spotecznego stuzy podwdjnemu celowi. Poddane ewan-
gelicznej ocenie glowne kierunki kulturowo-spotecznych przemian pozwalaja na
lepsze zrozumienie sytuacji, w jakiej znajduja si¢ dzi$§ narzeczeni. Przygotowanie
do matzenstwa nie moze jednak zadowoli¢ si¢ 0gdélnym rozpoznaniem sytuacji,

14]. Grezlikowski, Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin wyzwaniem dla duszpasterzy, ,,Ateneum
Kaptanskie” 145,2 (2005), s. 343.
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lecz musi koniecznie zwréci¢ si¢ w kierunku poznania indywidualnej historii zy-
cia kazdej pary narzeczonych, ktorzy zamierzajq zawrze¢ sakramentalny zwiazek
malzenski.

Spoteczno-kulturowy kontekst, w ktérym Kosciol urzeczywistnia swoja misjg
gloszenia Ewangelii o matzenstwie i rodzinie, stanowi pierwszy krok w analizach
pastoralnych.

Nie wystarczy sama znajomos¢ aktualnej sytuacji matzenstwa i rodziny; nie wy-
starczy tez ustalenie przemian, jakim te podstawowe dla zycia ludzkiego wspdlnoty
podlegaja; nie wystarczy analiza przyczyn zachodzacych przemian. Teologia prak-
tyczna matzenstwa i rodziny musi i$¢ dalej. Jej zadaniem jest konfrontacja prawd
objawionych, dotyczacych matzenstwa i rodziny oraz podstawowych zasad etyki
chrzescijanskiej, interpretowanych przez Urzad Nauczycielski Kosciota, z aktualna
sytuacja matzenstwa i rodziny. Z tej konfrontacji teologia praktyczna wypracowuje
whnioski, ktore staja si¢ zasadami dziatania dla prawidtowo ustawionego duszpa-
sterstwa rodzin's,

TEOLOGICZNE KRYTERIA PRZYGOTOWANIA DO MALZENSTWA

Podstawowa opcja duszpasterska dla przygotowania do matzenstwa zostata
okreslona w dokumencie Konferencji Episkopatu Niemiec jako ,,odkrycie i pogte-
bienie wiary” narzeczonych (por. ASE, s. 1). Autorzy dokumentu wyraznie odcho-
dza od dawnych koncepcji duszpasterskich, ktore w przygotowaniu do matzenstwa
podkreslaty sprawdzenie stanu wiedzy religijnej narzeczonych. Postulujac pomoc
w odkryciu i pogtebieniu wiary, dokument odwotuje si¢ do adhortacji apostolskiej
Jana Pawta Il Familiaris consortio, w ktérej czytamy: ,,Wiara osob proszacych
o $lub koscielny moze miec¢ r6zny poziom i pierwszym obowiazkiem pasterzy jest
dopomdc w jej odkryciu, umocnieniu i doprowadzeniu do dojrzatosci” (nr 68).

Odkrycie, umocnienie czy prowadzenie do dojrzatosci wiary moze dokony-
wac si¢ na rozne sposoby. Powinny one jednak uwzglednia¢ kondycje duchowa,
mentalno$¢ czy mozliwosci tych, u ktérych wiarg maja doprowadzi¢ do rozwoju.
Wydaje sig, ze tradycyjna katecheza czy tez duszpasterstwo narzeczonych, ktore
polegaty gtéwnie na przekazaniu tre§ci wiary, nauczania koscielnego na temat
matzenstwa i rodziny oraz zwiazanych z nim zagadnien moralnych, nie przyniosa
dzi$ odpowiednich owocow.

Uwzgledniajac aktualna sytuacj¢ mtodych ludzi, ktorzy zamierzaja zawrze¢
sakramentalny zwiazek matzenski, nalezaloby niejako poszerzy¢ okreslenie ,,0d-
krycia i pogtebienia wiary” o podstawowy wymiar religijny zycia cztowieka oraz
o jego religijne poszukiwania. Przed duszpasterzami staje wyzwanie, aby wspieraé
narzeczonych w odkryciu, poglebieniu i rozwoju ich wiary czy ich religijnych

15 B. Mierzwinski, Wspdlczesna koncepcja..., s. 99.
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poszukiwan, tak aby mogli potaczy¢ je z wiara w zywa obecnos¢ Boga w historii
ich zycia i mitosci (por. ASE, s. 1).

Mozliwosci realizacji podstawowej opcji duszpasterskiej w przygotowaniu do
malzenstwa, jakim jest odkrycie i poglgbienie wiary, biskupi niemieccy upatruja
w tzw. duszpasterstwie mistagogicznym (mystagogische Seelsorge). Analizowa-
ny tu dokument odwotuje si¢ do wczesniejszej wypowiedzi Komisji Pastoralne;j
Konferencji Episkopatu Niemiec, dotyczacej duszpasterstwa sakramentalnego'®.
Okresla on podstawowe zatozenia duszpasterstwa mistagogicznego, czy tzw.
procesu mistagogicznego, jaki powinien zosta¢ podjety na drodze przygotowania
do przyjecia sakramentow.

Podstawowym zatoZeniem teologicznym, opcja podstawowa, jest przekonanie,
ze Bog jest wlasciwa i najglebsza zasada ludzkiego istnienia; on zwraca si¢ do
cztowieka i tworzy z nim jego histori¢ zycia. W ten sposob cate zycie cztowieka
jest zawsze objgte 1 przeniknigte tajemnica petnego taski samoudzielania si¢ Boga.
Podstawowym zadaniem mistagogicznego duszpasterstwa jest wprowadzenie
cztowieka w tg tajemnicg jego zycia, stopniowe jej otwieranie przed nim, przy
czym punktem wyjscia staja si¢ jego doswiadczenia zyciowe, to, czym zyje, co
go porusza, jego radosci i cierpienia, jego pytania i nadzieje. Wychodzac od nich,
duszpasterstwo mistagogiczne zaprasza cztowieka do tego, aby rozpoznawat
swoja histori¢ zycia jako histori¢ wiary, tzn. jako zycie w relacji z Bogiem (por.
SPW, s. 27).

Takie rozumienie mistagogii nie ogranicza jej tylko do katechezy liturgicznej, kto-
ra,,ma na celu wprowadzenie w misterium Chrystusa (jest mistagogiq), przechodzac
od tego, co widzialne, do tego, co niewidzialne, od znaku, do tego, co on oznacza,
od sakramentow do misteriow” (KKK 1075). Nie jest ono tez tozsame z wczesno-
chrzescijanskim rozumieniem mistagogii'’, zasadniczo je poszerzajac i wychodzac
poza odniesienie jej tylko do liturgii czy sakramentow wtajemniczenia.

Skoro tak, to mistagogia takze ma otwiera¢ oczy na obecnosc¢ i na dziatanie Boga
roéwniez w tym, co jest codzienne, tj. w catym zyciu doczesnego $wiata, oraz na
rézne odpowiedzi na Jego obecnos¢. W tym kontekScie mozna mowic o swoistej
liturgii $wiata, w ktorym rowniez dziata Boza taska'®.

16 Pastoral-Kommission der deutschen Bischofskonferenz, Sakramentenpastoral im Wandel.
Uberlegungen zur gegenwirtigen Praxis der Feier der Sakramente — am Beispiel von Taufe, Erst-
kommunion und Firmung (SPW) (1993).

17 Nalezy tutaj zaznaczy¢, ze mistagogia w czasach wezesnochrzescijanskich nie byta w Kosciele
praktyka powszechna i jednolita. Por. Mistagogia, w: Leksykon liturgii, oprac. B. Nadolski, Poznan
2006, s. 938; Ch. Jacob, Zur Krise der Mystagogie in der Alten Kirche, ,,Theologie und Philosophie”
66 (1991), s. 87.

18 'W. Misztal, Od duchowosci do mistagogii i od mistagogii do duchowosci, w: Mistagogia
a duchowosé, red. A. Zadto, Katowice 2004, s. 22.
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Zaprezentowane w dokumencie Konferencji Episkopatu Niemiec rozumienie
mistagogii oraz mistagogicznego procesu przygotowania do malzenstwa wykazuje
wiele zbieznosci z postulowana przez Karla Rahnera w latach sze$¢dziesiatych
dwudziestego wieku potrzeba tzw. nowej mistagogii. W podrgczniku teologii
pastoralnej Karl Rahner wymienia jako jeden z ,,podstawowych imperatywow
samourzeczywistnienia si¢ Kosciola we wspotczesnej sytuacji” ,,nowa mistago-
gi¢”". Po latach okreslit za$ ja nastgpujaco:

Mozna by chyba powiedzie¢, ze chrzescijanska mistagogia jest troska o to, aby
sobie albo bardziej jeszcze komu$ innemu umozliwi¢ wyrazne i bezposrednie
doswiadczenie jego ukrytej duchowej egzystencji. Chrzescijanska mistagogia
jest takze proba uswiadomienia konkretnemu cztowiekowi, ze jego mistycz-
ne do$wiadczenie duchowe zostatlo mu zaoferowane w sposob doswiadczalny
w Jezusie Chrystusie?.

Postulowana przez Karla Rahnera koncepcja ,,nowej mistagogii” nie doczekata
si¢ szerszej pastoralnej interpretacji samego jej autora. Znalazta jednak szeroka
recepcjg u wielu pastoralistow i katechetykow?!. Prezentowana przez tych autoréw
koncepcja duszpasterstwa mistagogicznego buduje na dwoch zasadach. Po pierwsze
na ,,przekonaniu wiary, ze cztowiek jako tajemnica wskazuje na absolutna tajemnicg,
ktoéra nazywamy Bogiem”; po drugie, na przekonaniu, ze ,.ta podstawowa zasada
jest mozliwa do doswiadczenia przez poszczegdlnego cztowieka. Mistagogiczne
duszpasterstwo zaktada zatem, ze kazdy cztowiek w swojej indywidualnej, duchowe;j
sytuacji posiada do$wiadczenie Boga, ducha, wolnosci i taski. W duszpasterstwie
mozna zatem przyjac, ze ,,Bog dziata juz w czlowieku, przed tym, zanim dotrzemy
do niego z naszym duszpasterstwem’.

19 K. Rahner, Die grundlegenden Imperative fiir den Selbstvollzug der Kirche in der gegenwdrtigen
Situation, w: Handbuch der Pastoraltheologie. Praktische Theologie der Kirche in ihrer Gegenwart,
red. F.X. Arnold, F. Klostermann, K. Rahner, V. Schurr, L.M. Weber, t. II/1, Freiburg—Basel-Wien
1966, s. 269. Por. H. Haslinger, Was ist Mystagogie? w: Praktisch-theologische Anndhrung an
einen strapazierten Begriff, w: Mystagogische Seelsorge, red. S. Knobloch, H. Haslinger, Mainz
1991, s. 28.

20'W taki sposob K. Rahner okreslit mistagogi¢ w rozmowie z P.M. Zulehnerem, opublikowanej
w ksiazce: ,, Denn du kommst unserem Tun mit deiner Gnade zuvor”. Zur Theologie der Seelsorge
heute. Paul M. Zulehner im Gesprdch mit Karl Rahner, Disseldorf 19842, s. 51.

21 Z wazniejszych opracowan mozna przykltadowo wymieni¢: R. Bleistein, Mystagogie und
Religionspddagogik, w: Wagnis Theologie. Erfahrungen mit der Theologie Karl Rahners, red.
H. Vorgrimler, Freiburg—Basel-Wien 1979, s. 51-60; S. Knobloch, Praktische Theologie. Ein
Lehrbuch fiir Studium und Pastoral, Freiburg im Breisgau 1996; S. Knobloch, Mystagogie und
Subjektwerdung. Eine Anforderung an die Seelsorge im Kontext der modernen Gesellschaft, ,,The-
ologisch-Praktische Quartalschrift” 141,2 (1993), s. 148-157; M. Schambeck, Mystagogisches
Lernen. Zu einer Perspektive religioser Bildung, Wiirzburg 2006; P.M. Zulehner, Von der Versorgung
zur Mystagogie. Theologische Implikationen seelsorglicher Praxis, ,Lebendige Seelsorge” 33,34
(1982), s. 177-182.

22 Por. S. Knobloch, Praktische Theologie..., s. 188, 189.

23 PM. Zulehner, ,,Denn du kommst”... s. 57, 61-63.
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Takie zorientowane na rozwoj cztowieka duszpasterstwo bgdzie wzmacniato
w nim to, co dobre i pozyska go do odkrycia i zachowania w sobie dobra. Jed-
nocze$nie dokona si¢ tutaj pewna krytyczna praca: zostanie odkryte to, co jest
jeszcze zdolne do rozwoju. W kontaktach duszpasterskich wypracowane zostana
takze mozliwos$ci rozwoju oraz zaoferowane pozbawione przemocy wsparcie
tego rozwoju. Tego rodzaju duszpasterstwo nie bedzie ostabiato czlowieka
i czynito go niedojrzatym poprzez niszczace rozwoj moralizatorstwo i potgpiajace
oceny**. Bedzie ono dawalo takze dobre mozliwosci do realizacji roznych modeli
duszpasterstwa narzeczonych, poniewaz ztozono$¢ wspotczesnego kontekstu
spoteczno-kulturowego wyklucza ,,proste definitywne odpowiedzi” duszpaster-
skie 1 jedyny, stuszny i1 wtasciwy model przygotowania do malzefistwa. W tym
kontekscie znajduje tez dobre mozliwosci realizacji postulowana przez niemiecki
dokument zasada odnoszaca si¢ do duszpasterstwa przygotowujacego do przyjecia
sakramentow: ,,Zamiast wszystko albo nic: rozpoznaé, co jest obecnie mozliwe
i to czyni¢” (por. SPW, s. 25).

Mistagogiczna koncepcja przygotowania do przyjgcia sakramentow, w tym
réwniez sakramentu matzenstwa, zawiera w sobie takze specyficzne ich rozumienie.
W mistagogicznym procesie przygotowania sakramenty beda zatem ukazywane
jako punkty kulminacyjne i szczegélne momenty historii Boga z cztowiekiem.
W nich, poprzez postuge Kosciota, wyrazi si¢ petne taski zwrocenie si¢ Boga
do cztowieka, do§wiadczalne w sakramentalnych znakach. Do§wiadczenie Boga
w sprawowanych sakramentach prowadzito bedzie do wzbudzenia czy rozwoju
wiary 1 stanie si¢ kolejnym momentem na drodze jej dojrzewania, gdyz sakra-
menty sg takze ,,zrodlem” zycia z wiary (por. KL 59). Przyjecie sakramentu nie
zamyka 1 nie konczy drogi wiary, ale staje si¢ poczatkiem kolejnego jej etapu, na
ktorym Kosciot, podobnie jak w pierwszych wiekach chrzescijanstwa, powinien
poglebiaé znaczenie przyjetego sakramentu poprzez tzw. katechezy mistagogiczne
(por. SPW, s. 27)%.

Polskie Dyrektorium, wskazujac na podstawy teologiczne szeroko rozumianego
duszpasterstwa rodzin, odwoluje si¢ do nauczania Il Soboru Watykanskiego (por.
KDK 52), ktore okresla matzenstwo i rodzing jako ,,jedno z najcenniejszych dobr
ludzkosci” i1 dlatego wszyscy ludzie sa zobowiazani do troski o te wspolnoty.

Realizacja tego obowiazku zaktada zglgbianie prawdy o malzenstwie i rodzinie,
tak na drodze poznania naturalnego, jak i w Swietle Objawienia oraz proklamacje
tej prawdy, zwanej w kulturze chrzescijanskiej zamystem Bozym lub zbawczym
planem Bozym.

2 Por. P.M. Zulehner, Pastoraltheologie, t. 3: Ubergiinge, Diisseldorf 1991, s. 166.

% Na temat mistagogii w przygotowaniu do matzenstwa zob.: M. Polak, Przygotowanie do sakra-
mentu matzenstwa w Swietle mistagogicznej koncepcji duszpasterstwa, w: Evangelizare pauperibus.
Ksiega pamiqtkowa dedykowana ksiedzu biskupowi Bogdanowi Wojtusiowi w 70. rocznice urodzin,
red. M. Olczyk, P. Podeszwa, Gniezno 2007, s. 427-444.
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Dla Kosciota troska o matzenstwa i rodziny, i to zarowno o te, ktore zyja dzis,
jak rowniez 1 o te, ktore beda w przysztosci, jest ,,pierwsza i z wielu wzgledow
najwazniejsza droga postannictwa i postugi” (DDR Zatozenia ogolne)*.

Podstawowa opcje teologiczna, bedaca podstawa duszpasterstwa rodzin,
stanowi zatem konieczno$¢ gloszenia Ewangelii, czy zamystu Bozego wobec
malzenstwa i rodziny.

Kos$ciot od poczatku swego istnienia otaczat opicka matzenstwo i rodzing. Do-
strzegal w tej rzeczywisto$ci instytucje i wspodlnote ustanowiona przez samego
Boga. Ukierunkowanie dziatan Kosciota na rodzing nie byto przejawem mody czy
koniunkturalizmu, ale miato ono uzasadnienie i Zrédto w Bogu, ktory jest Tworca
malzenstwa i rodziny. Malzenstwo i rodzina wkorzenione w Koscidt, czyli Ciato
Chrystusa sg naturalnym budulcem wspdlnoty Kosciota?”.

Mozna zatem powiedzie¢, ze ukazane w analizowanych dokumentach koncepcje
duszpasterstwa rodzin, jak tez w jego ramach przygotowania do malzenstwa przyj-
muja dwa odmienne punkty wyjscia. Koncepcja niemiecka wychodzi od cztowieka,
od jego gle¢bokich pragnien i codziennych doswiadczen, aby na tej podstawie doj$¢
do Boga, do zamystu Bozego wzglgdem matzenstwa i rodziny, w ktérym zawiera
si¢ pelna odpowiedz na ludzkie pragnienia i tesknoty. Polska koncepcja prowadzi
inna droga. Punktem wyjscia jest wlasnie zamyst Bozy, zawarty w Pi$mie Swietym
i nauczaniu Kosciota, w ktorym cztowiek odnajduje najwtasciwsza drogg reali-
zacji swojego powotania do zycia w matzenstwie i rodzinie. Jakkolwiek obydwie
drogi sa uprawnione, to jednak rodzi si¢ pytanie, ktdra z nich odpowiada bardziej
moralnej i duchowej kondycji wspolczesnego cztowieka. Wydaje sig, ze bardziej
skuteczna bytaby droga proponowana przez dokument niemiecki.

Koncepcja duszpasterska ukazana przez polskie Dyrektorium odréznia sig
od niemieckiej takze poprzez okreslenie podstawowego celu przygotowania do
malzenstwa. Wyrazny priorytet znajduje tutaj przekaz treSci wiary oraz nauczania
Kosciota dotyczacego malzenstwa i rodziny. W przygotowaniu dalszym chodzi w
pierwszej kolejnosci o zdobycie ,,odpowiedniej wiedzy”, a nastgpnie o osiagnigcie
,»stosownych cnot” (por. DDR 19); w przygotowaniu blizszym najpierw o poglebienie
nauki o matzenstwie i rodzinie (por. DDR 24); w bezposrednim wydaje si¢ wysuwac
na pierwsze miejsce ,,yozmowa z narzeczonymi na temat ich wiedzy religijnej” czy
»stwierdzenie stanu wiedzy egzaminowanych” (por. DDR 33). Oczywiscie przygoto-
wanie do malzenstwa, przedstawione w analizowanym dokumencie, zawiera jeszcze
inne cele, takie jak np. przysposobienie do migdzyosobowego zycia w matzenstwie
i rodzinie czy poglebienie zycia wspdlnotowo-liturgicznego (por. DDR 24), jednak
glownym celem wydaje si¢ zawsze przekaz okreslonej wiedzy i jej przyswojenie.

26 DDR odwotuje si¢ tutaj do nauczania LR 2.
27 7. Zarembski, Dzialania pastoralne Kosciota w stuzbie matzenstwu i rodzinie, ,,Ateneum
Kaptanskie” 147,1 (2006), s. 75.
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Proponowane w ramach rocznej katechizacji przedmatzenskiej rekolekcje maja
stuzy¢ glownie poglebieniu poznanych zagadnien (por. DDR 25)*.

PRZYGOTOWANIE BLIZSZE W PRAKTYCE DUSZPASTERSKIEJ

Jakkolwiek dokumenty ogolnokoscielne, jak rowniez Kosciolow lokalnych,
okreslaja, czym jest przygotowanie blizsze, to jednak istnieja tu pewne rozbiez-
nosci co do tego, kogo ma ono dotyczy¢ i jaki jest czas jego realizacji. Familiaris
consortio okresla czas tego przygotowania raczej ogolnie, jako ,,stosowny wiek”
(por. nr 66), podczas gdy Dokument Papieskiej Rady ds. Rodziny podaje go
doktadniej jako ,,czas narzeczenstwa” (por. PDM 29). Przygotowanie to mozna
okresli¢ jako ,,odnowiong katechezg przygotowujacych si¢ do matzenstwa” (por.
FC 66), ktora tworza rozne kursy.

Katecheza ta odréznia si¢ od bezposredniego przygotowania, ktore z reguty
ogranicza si¢ do ostatnich rozmow narzeczonych z duszpasterzem przed zawar-
ciem sakramentu matzenstwa (por. PDM 32; FC 66). Dalsze przygotowanie do
malzenstwa jest bardziej indywidualnym procesem, blizsze z reguly przygoto-
waniem obojga narzeczonych do konkretnego matzenstwa. Dotyczy ono tych,
ktorzy wybrali juz droge swojego powotania, cho¢ czasem moze by¢ takze pomoca
w podjeciu ostatecznej decyzji, poniewaz ,,wspotczesni mtodzi ludzie, wskutek
réznego rodzaju trudnosci, jak np. wydluzony czas mlodosci i przez to dtuzszy
pobyt w rodzinie — nowy niepokojacy problem — odktadaja czgsto niepotrzebnie
zawarcie matzenstwa” (PDM 33).

Wydawac by si¢ moglo, ze powyzsze okreslenia czasu i adresatow przygotowa-
nia blizszego do matzenstwa sa dos¢ jednoznaczne, jednak zaliczenie tego etapu
do duszpasterstwa mtodziezy (por. PDM 33) wprowadza pewna nickonsekwencje.
Zaktadajac, ze jednym ze wspotczesnych zjawisk jest przesuwanie czasu zawarcia
malzenstwa oraz ze zawieranie go poprzedzane jest czgsto krotszym czy dtuzszym
czasem wspolnego zamieszkania, trudno jest uznac tg dziatalno$¢ za duszpasterstwo
mtodziezy, ktore z reguty dotyczy uczacych sig lub studiujacych, cho¢ znane sa tez
formy duszpasterstwa tzw. mlodziezy pracujacej. Podsumowujac, nalezy jednak
stwierdzi¢, Ze oficjalna nauka Ko$ciota uznaje za adresatow blizszego przygotowa-
nia do matzenstwa tych mtodych ludzi, ktorzy podjeli juz decyzj¢ o matzenstwie
irodzinie jako ich drodze powotania zyciowego i najczgsciej zawarcie matzenstwa
nie jest dla nich rzeczywistoscia odlegla. Czgsto sa to juz pary narzeczonych.

Jako metode blizszego przygotowania do matzenstwa dokumenty Kosciota
wymieniaja ,,regularne spotkania w atmosferze dialogu, przyjazni, modlitwy
z udziatem duszpasterzy i katechetow” (PDM 37). Organizowane moga by¢ takze
specjalne kursy czy seminaria, ktore muszg jednak trwac¢ odpowiednio dlugi czas,

28 Por. J. Grezlikowski, Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin... s. 346, 347.
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aby moc podczas nich zrealizowa¢ podstawowe cele tego etapu przygotowania.
Kursy te moga odbywac¢ sig w parafiach, jesli jest w nich wystarczajaca liczba
narzeczonych i parafia posiada odpowiednich do ich prowadzenia wspotpracowni-
kow. Istnieje takze mozliwo$¢ organizowania kursow w wikariatach biskupich czy
w dekanatach. Kursy te moga by¢ takze prowadzone przez przedstawicieli ruchow
1 organizacji rodzinnych, grup apostolskich pod kierownictwem odpowiedniego
kaptana i powinny by¢ koordynowane przez diecezjalny referat duszpasterstwa
rodzin, odpowiedzialny w imieniu biskupa za ten obszar pastoralnej dziatalnosci
diecezjalnego Kosciota (por. PDM 48).

Niemiecki dokument o przygotowaniu do matzenstwa, okreslajac przygotowanie
dalsze, zalicza do niego: przygotowanie w rodzinie, w szkole, zwlaszcza w naucza-
niu religii, w katechezie parafialnej, szczegdlnie przygotowujacej do sakramentu
bierzmowania, przygotowanie mtodziezy poprzez rézne formy duszpasterstwa
w parafiach oraz przez udziat w zyciu wspolnot parafialnych (por. ASE, s. 41-43).
Nastgpnie, mowiac o przygotowaniu blizszym, okresla je jako przygotowanie do
malzenstwa przed slubem, odr6zniajac je od przygotowania bezposredniego, czyli
tzw. rozmowy z narzeczonymi (por. ASE, s. 43—45). Adresatami przygotowania
blizszego sa tu zatem tacy mlodzi ludzie, ktorzy zdecydowali si¢ na zawarcie
malzenstwa — z reguly sa to pary narzeczonych (por. ASE, s. 43).

Uwzgledniajac duza réznorodno$¢ narzeczonych, ktorzy decyduja si¢ na za-
warcie matzenstwa, nalezy zaoferowa¢ wiele mozliwosci bezposredniego przy-
gotowania si¢ do tego sakramentu. Dotyczy to zarowno miejsc, sposobow, jak
i czasu trwania. Jakkolwiek wigkszo$¢ form tego przygotowania oferowana jest
przez ponadparafialne osrodki, to jednak postulowane jest mocniejsze powigzanie
go z parafia. Nie chodzi o to, aby kursy te odbywaly si¢ w parafii, ale aby w ich
ramach zaproponowac takze rozmowg z przedstawicielami parafii, najlepiej z para
malzenska i kaptanem. W ten sposob przygotowanie to moze sta¢ si¢ impulsem
do rozwoju wspolnoty parafialnej (por. ASE, s. 44, 45).

Polskie Dyrektorium dzieli rowniez etapy przygotowania do matzenstwa na:
blizszy, dalszy i bezposredni. Ich rozumienie nie jest jednak tozsame z ujgciem
niemieckiego dokumentu. Do dalszego przygotowania do matzenstwa zaliczane
jest: przygotowanie w rodzinie, przygotowanie w szkole, w ktérym szczegolne
znaczenie ma katechizacja, oraz przygotowanie w tzw. grupach réwiesniczych,
dziatajacych ,,w szkole, w parafii czy w osiedlu”, takich jak: harcerstwo, grupy
oazowe, Stowarzyszenie Mtodziezy Katolickiej, kota réozancowe dla mtodziezy
(por. DDR 19-23).

Przygotowanie blizsze okreslone zostalo jako ,,roczna katechizacja przedmat-
zenska, obejmujaca co najmniej 25 spotkan” (DDR 25). Adresatami tego etapu
przygotowania jest mtodziez szkot ponadgimnazjalnych. Formg stanowi ,,rodzaj
katechumenatu przed zawarciem malzenstwa”, potaczony z nastgpujacymi za-
daniami: poglebienie nauki o matzenstwie i rodzinie, uwrazliwienie na falszywe
teorie w tych dziedzinach, przysposobienie do migdzyosobowego zycia w mat-
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zenstwie i rodzinie, poglebienie zycia wspolnotowo-liturgicznego (por. DDR 24).
Katechizacja ta moze jednak odbywac¢ si¢ takze, w wyjatkowych przypadkach,
jako roczne studium przedmatzenskie, prowadzone przez duszpasterstwo akade-
mickie, czy skrocona katechizacja prowadzona w formie przynajmniej 10 spotkan,
odbywajacych si¢ badz w parafii, badz w osrodkach ponadparafialnych. Wydaje
si¢ jednak, ze takie okreslenie adresatow blizszego przygotowania do malzenstwa
nie jest do konca wtasciwe, tzn. zgodne z zaleceniami Kosciota.

Ukazana wczesniej analiza tego zagadnienia w dokumencie Papieskiej Rady
ds. Rodziny sktania do przyjecia zasady, ze przygotowanie blizsze dotyczy z re-
guly narzeczonych, czy tych, dla ktorych matzenstwo jest sprawa czasowo bliska.
W polskim dokumencie odnosi si¢ ono do mtodziezy ponadgimnazjalnej, dla ktorej
zawarcie malzenstwa jest perspektywa dos¢ odlegla, z reguly co najmniej kilkuletnia.
Od zawarcia matzenstwa dziela tych mtodych ludzi bardzo znaczace w ich zyciu
wydarzenia, jakimi dla wielu sa matura i studia. Jakkolwiek wigkszo$¢ z nich mysli
w przysztosci o zatozeniu rodziny, to jednak zawarcie sakramentu matzenstwa nie
jest w tym czasie aktualnym problemem ich zycia. Stad okreslenie tej mtodziezy jako
tych, ktorzy wkrotce beda malzonkami (por. DDR 25) jest bardzo nieprecyzyjne,
podobnie jak nazwanie tej formy katechezy ,,katechumenatem przed zawarciem
matzenstwa”, analogicznym do przygotowania do Pierwszej Komunii $w. czy bierz-
mowania (por. DDR 24, 25). Pomimo pewnych podobienstw istotna i bardzo wazna
roznicy jest fakt, ze dwie pozostate formy przygotowania koncza si¢ przyjgciem
sakramentu, a nie wrgczeniem odpowiedniego zaswiadczenia (por. DDR 25).

Nie oznacza to jednak, ze katecheza parafialna dla mtodziezy ponadgimnazjalnej
czy szerzej duszpasterstwo tej mlodziezy sa pozbawione sensu. Wrecz przeciwnie,
sa one w roznorodnych ich formach niezbedne i konieczne. Nie powinny by¢ jednak
traktowane jako blizsze przygotowanie do matzenstwa. Celem ich jest bowiem pomoc
miodym ludziom w rozpoznaniu powotania. Oprocz tego analizowany tu dokument
odnosi do tej grupy adresatow w jednym miejscu przygotowanie dalsze (por. DDR 23),
w innym blizsze (por. DDR 24). Tej samej mtodziezy wigc, na tym wlasnie etapie zycia
i rozwoju, Koscidt oferuje w roznych duszpasterskich grupach rowiesniczych dalsze
przygotowanie, w rocznej katechizacji przedmatzenskiej zas — przygotowanie blizsze.
W polskim Dyrektorium brakuje z pewnoscia ukazania wiasciwej formy przygotowania
blizszego, zgodnego z zaleceniami oficjalnego nauczania Kosciota.

Kolejna réznica w nauczaniu prezentowanych tu dokumentéw dotyczy form
czy sposobow blizszego przygotowania do matzenstwa. Podczas gdy dokument
niemiecki zauwaza potrzebg réznorodnych form przygotowania, odpowiadajacych
indywidualnym potrzebom niemalze kazdego cztowieka, jego historii wiary i zycia,
polskie Dyrektorium prezentuje w zasadzie dwie formy, przy czym ta druga dotyczy
tych, ktorzy z powaznych racji nie uczestniczyli w katechezie przedmalzenskie;j.
Ten sposob przygotowania odroznia si¢ od zwyczajnego czasem trwania, co za-
wiera juz w sobie sama nazwa ,,skrocona katechizacja”, oraz zmniejszenie ilo$ci
katechez z 25 do 10 (por. DDR 26). Wydaje si¢ jednak, ze duza réznorodnosc,
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pod wieloma wzglgdami, kandydatow zglaszajacych sig¢ do przyjecia sakramentu
malzenstwa wymagalaby takze zroznicowanych sposobow przygotowania.

Prowadzone w ramach duszpasterstwa rodzin blizsze przygotowanie do matzen-
stwa odnosi si¢ do bardzo dynamicznie zmieniajacego si¢ obszaru zycia cztowieka.
Rodzina i malzenstwo oraz zwiazane z nimi rozumienie i przezywanie ludzkiej
ptciowosci poddawane sa réznym spotecznym przemianom, ktore nie zawsze
prowadza w kierunku ich wtasciwego rozwoju. Dlatego duszpasterska odpowiedz
Kosciota na te przemiany powinna by¢ ciagle aktualizowana, aby odpowiadata
wyzwaniom wspotczesnosci. Niewatpliwie jednym z elementow pomagajacych
w tej aktualizacji jest czerpanie z doswiadczen Kosciota w innych panstwach,
zwlaszcza w tych, ktorych rozwoj kulturowo-spoteczny staje si¢ wyznacznikiem
rozwoju takze i spoleczenstwa polskiego.

DIE NAHERE VORBEREITUNG AUF DAS LEBEN
IN DER EHE UND FAMILIE
Ein Versuch die pastoralen Konzeptionen der Kirche
in Polen und in Deutschland zu vergleichen
Zusammenfassung

Seit dem zweiten Vatikanischen Konzil fithren die katholischen Kirchen in Polen und
in Deutschland eine vertiefte und den Grundvoraussetzungen des Konzils entsprechende
Reflexion iiber ihre pastorale Sendung beziiglich der Ehe und Familie. Sie findet ihren
Platz unter anderem in den offiziellen Dokumenten der Bischofskonferenzen oder ihrer
Pastoralkommissionen. In den letzten Jahren wurden sowohl vom polnischen als auch vom
deutschen Episkopat wichtige Dokumente {iber die Ehevorbereitung herausgegeben: Die
deutsche Bischofskonferenz, Auf dem Weg zum Sakrament der Ehe. Uberlegungen zur
Trauungspastoral im Wandel (2000) und der Rat der polnischen Bischofskonferenz fiir die
Familienpastoral, Direktorium fiir die Familienseelsorge (2003). Sie weisen darauf hin,
dass die Kirchen in Polen und in Deutschland stidndig nach einer der jeweiligen gesell-
schaftlich-kulturellen und religidsen Situation entsprechenden Konzeption der Ehevor-
bereitung suchen. Die polnische und die deutsche Konzeption unterscheiden sich jedoch
voneinander. Der vorliegende Artikel ist also ein Versuch, die Konzeptionen der néheren
Ehevorbereitung der beiden Kirchen zu vergleichen und daraus Impulse fiir die pastorale
Sorge der Kirche um die zukiinftigen Ehen und Familien darzustellen.

Stowa kluczowe: duszpasterstwo mistagogiczne, duszpasterstwo rodzin, Kosciot
w Niemczech, malzenstwo, przygotowanie do malzenstwa, rodzina
Schliisselworte: Ehe, Ehevorbereitung, Familie, Familienseelsorge, Kirche in
Deutschland, Mistagogiescheseelsorge





