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OZNAKI PRAWDZIWEGO OPETANIA

Dostojny Jubilat, ktéremu poswigcona jest ta Ksigga Jubileuszowa, wiele swoich
publikacji poswigcit cudom Jezusa ukazanym na kartach Ewangelii. Wérod tych
cudoéw znaczace miejsce zajmuja uwolnienia osob opgtanych od ztego ducha.
Ewangelia z calq powaga traktuje opgtanie, odrozniajac je od réznych chorob.
Tymczasem dzisiejsza nauka probuje niejednokrotnie zignorowac fakt opgtania,
sprowadzajac go do choréb psychicznych czy innych zaburzen. Dlatego warto
rozwazyc¢, jakie symptomy wskazuja jednoznacznie wtasnie na fakt opgtania.

PRZEJAWY OPETANIA WEDLUG RYTUALU EGZORCYZMOW
1 OPINII TEOLOGOW

Rytuatl Kosciota rzymskokatolickiego wymienia trzy podstawowe znaki,
po ktorych mozna rozpozna¢ opgtanie. Sa to:

* Marian Wolicki, ks. prof. zw. dr hab. — kaptan archidiecezji przemyskiej, studia filozoficzno-
-teologiczne w WSD w Przemyslu, studia specjalistyczne z teologii na Papieskim Wydziale Teolo-
gicznym w Krakowie (sekcja w Rzeszowie) (1969-1971), studia specjalistyczne z psychologii na
Wydziale Filozofii KUL (1971-1974), doktorat na Wydziale Filozofii Chrzescijanskiej KUL (1980),
habilitacja na Papieskim Wydziale Teologicznym we Wroctawiu (1994), tytut profesora na PWT
we Wroctawiu (2002). Aktualnie dziekan Wydziatu Zamiejscowego Nauk o Spoleczenstwie KUL
w Stalowej Woli, tamze zatrudniony etatowo. Kierownik Katedry Psychopedagogiki i Pedagogiki
Rodziny w Instytucie Pedagogiki na WZNoS KUL w Stalowej Woli. Kierownik Katedry Psycholo-
gii we Wroclawiu. Wyktadowca psychologii na Papieskim Wydziale Teologicznym we Wroctawiu
oraz w Metropolitalnym Wyzszym Seminarium Duchownym w Przemys$lu (kontakt z autorem:
mwolicki@ interia.eu).
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1) uzywanie lub rozumienie jezykow obcych, ktorych osoba opgtana nigdy si¢
nie uczyta; 2) posiadanie zdolnosci jasnowidzenia, szczegdlnie prekognicji, czyli
przepowiadania zdarzen przyszlych, a takze czytanie w myslach i sumieniach
innych ludzi, oraz 3) posiadanie przez osobg opgtang nadmiernej wprost potworne;j
sity fizycznej, i to nawet u matych dzieci, takze w tym przypadku, gdy cialo to jest
wycienczone wskutek udreczen szatanskich'.

Do innych znakoéw mozna by zaliczy¢ np. biegla znajomo$¢ teologii u opetanego?.
Wedhug jednego z zachodnich teologdw (ks. Augusta Saudreau, ktory powotuje

si¢ na doktora Helot), do oznak opgtania mozna by zaliczy¢ nastepujace:

1. konwulsje, dopuszczanie do gltosu $wiadomosci obcej pacjentowi i czgste prze-
chodzenie z normalno$ci w stany anormalne;

2. nienaturalne ruchy, czgstokro¢ nieosiagalne bez dtugotrwatych ¢wiczen: skoki,
taniec, zachowywanie zadziwiajacej rownowagi ciata, skomplikowane formy pet-
zania, uderzenia, samookaleczenia, nie uzasadnione niczym upadki, wykrgcanie
szyi, itp.;

3. grymasy i ataki niezno$nego bolu, ustgpujace natychmiast po zastosowaniu wody
$wigconej, nakresleniu Znaku Krzyza, podaniu poswigconego optatka, itp.;

4. nagle odchodzenie od zmystow i rownie nagly powrot tuz po odwotaniu si¢ do
odpowiednich inwokacji;

5. wydawanie odglosow wlasciwych zwierzgtom, przejmujace wycie, ktorego
pacjent na tyle nie jest Swiadomy, ze nie pamigta pozniej, co si¢ z nim dziato;

6. dziwne i demoniczne wizje, ngkajace osoby skadinad normalne;

7. nagte i gwaltowne wzburzenie na widok przedmiotow uswigconych i kaptanow,
objawiajace si¢ takze wtedy, gdy kto$ towarzyszacy takiej osobie wyraza chgé
wstapienia do mijanego wtasnie kosciota;

8. niezdolno$¢ do przetykania i przyswajania pokarmow i napojow poswigconych?.

Aleksander Posacki, za Justinem Richardsem, przytacza cztery grupy symp-
tomow:

—niektore zmiany fizyczne: nadnaturalna sita, konwulsje podobne do epileptycznych
z piang na ustach wiacznie, symptomy podobne katatonii: omdlenie; w drugim
etapie nieczutos¢ na bol, zmieniony glos;

—niektore zmiany mentalne: méwienie obcymi, niewyuczonymi jezykami, pojmo-
wanie jezykow nieznanych, zdolno$ci paranormalne, np. jasnowidzenie, telepatia,
znajomos¢ rzeczy ukrytych;

— niektore elementy duchowe: Igk wobec przywotywania Chrystusa: przeklenstwa
i bluznierstwa, itd., reakcja na modlitwg;

— niektore zmiany osobowos$ci: zmiany w inteligencji, w charakterze i wygladzie®.

! Cyt. za AJ. Sarwa, O szatanie, czarach, opetaniu i czcicielach zlego, Tarnéw 1993, 's. 92, 93.
2 Por. tamze, s. 93.

3 Cyt. za L. Cristiani, Znaki obecnosci szatana we wspolczesnym swiecie, Gdansk 1995, s. 83, 84.

4 Wprowadzenie do polskiego wydania w: R. Salvucci, Jasne stowa na temat ciemnej rzeczy-

wistosci, Krakow 1998, s.16.
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Z kolei Corrado Balducci mowi

o trzech rodzajach symptomatyki: psychiatrycznej (pewne elementy chordb psy-
chicznych), parapsychologicznej (niektore elementy znanych w parapsychologii
zjawisk paranormalnych) oraz awersji (czy tez Igku) wobec sacrum pojgtego
w sensie katolickim, a wigc takze Matka Boza, §wigci, osoby duchowne, miejsca
Swiete, Swiete obrazki, relikwie, woda Swiecona®.

Michael Green podaje az jedenascie kryteriow rozpoznawania opgtania®.
Fakt opgtania uwidacznia si¢ wigc w réznych przejawach, zaréwno natury
fizycznej, psychicznej, jak i duchowe;.

FIZYCZNE PRZEJAWY OPETANIA

Do przejawow fizycznych nalezy zaliczy¢ niezwykta, nadludzka site, jaka od-
znacza si¢ cztlowiek opegtany, site jednak o charakterze niszczacym, agresywnym
w stosunku do siebie lub do innych ludzi. Chodzi tu o

przejawianie sity znacznie przekraczajacej wiek lub normalny stan osoby opgtane;j,
czyli unoszenie si¢ w powietrzu bez zadnego wsparcia, poruszanie si¢ gtowa w dot
znogami w poblizu sufitu lub sklepienia, trwanie w bezruchu, mimo iz usituje temu
przeciwdziata¢ grupa ztozona z ludzi o znacznej sile fizycznej, itp.’

Charakterystycznym przejawem jest tez utrata kontroli ruchow. W postaci
ekstremalnej moze wystapi¢ catkowity bezruch, apatia i stupor. Wystepuja tez
upadki na ziemig, drgawki. Zachowanie motoryczne osoby opg¢tanej ma charakter
automatyczny i zmanieryzowany. Moga by¢ tez ruchy taneczne czy zdolno$ci
akrobatyczne®.

Opetani nierzadko ,,stysza dziwne hatasy (zwlaszcza w nocy), glosy, czasem
niezrozumiate, czasem zdecydowane, czuja nieprzyjemne zapachy, widza przesu-
wanie si¢ lub znikanie przedmiotow, sa $wiadkami obecnos$ci dziwnych istot’™.

W sferze fizycznej opgtanie prowadzi do zmiany w funkcjonowaniu zmystow,
ktore u opgtanego nie dziataja juz normalnie, ale sa poddane woli ztego ducha.
U opegtanych wystepuja czesto halucynacje stuchowe lub wzrokowe, najczesciej
o tresci religijnej lub kultowej'. Duzej zmianie ulega tez mowa osoby opgtane;.
Ulega zmianie ton i tres$¢ tej mowy. Opetany nie wypowiada juz wlasnych zdan,
ale to, co przez niego chce powiedzie¢ zly duch. Czgsto mowa ta przechodzi

> Tamze, s. 17, 18.

6 Zob. tamze, s. 19.

7 L. Cristiani, Znaki obecnosci.. ., s. 85.

8 Por. J. Debiec, Opetanie. Proba psychopatologicznego ujecia problemu, Krakow 2000,
s. 80, 81.

1. Froc, Egzorcysci, Krakow 1995, s. 43.

10 Por. J. Debiec, Opetanie. .., s. 81.
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w nieartykutowany krzyk, wycie lub ryk''. Podobnie opgtany wykonuje nie czyn-
nos$ci dobrowolne, ale te, do ktérych zmusza go duch nieczysty.

Dosy¢ czgsto u ludzi opgtanych wystepuje charakterystyczny, nieprzyjemny,
odrazajacy zapach, nie wynikajacy z braku higieny, ale wtasnie z faktu obecnosci
ztego ducha, zapach przypominajacy zgnite jajko czy siarke'?. Osobom opgta-
nym towarzysza czg¢sto oprocz owego niewytlumaczalnego odoru takze znaczne
obnizenie temperatury, nienaturalne napigcie skory, dziwaczne wykrzywienia
twarzy, ,,opetancza grawitacja”, wskutek czego osoby opgtanej nie mozna ruszy¢
z miejsca’.

Osoba opetana wykazuje tez rozne gwaltowne reakcje, nawet jesli z natury byta
spokojna. Czgste sa ataki furii i agresji. ,,Moze przeklinaé, thuc rozne przedmioty,
rzucac si¢ na obecnych [...] i to wszystko dzieje sig tylko wtedy, gdy kto$ si¢ modli,
niekiedy tylko w mysli. Czgsto w tych przypadkach osoba ta, gdy odzyska spokoj,
nie pamigta swego zachowania”'*. Epizodom opgtaniowym towarzyszy bowiem
cze$ciowa lub catkowita amnezja'®,

W stanie takim moga wystgpowaé proby samookaleczenia'®. Wystarczy
przytoczy¢ tu przypadek opgtanego z Gerazy, ukazanego na kartach Ewangelii
$w. Marka (por. 5,1-20). Opetany ten demonstruje nadludzka site, az do rozrywa-
nia tancuchow i pet, ktorymi go krgpowano. Demony mowity same o zbiorowym
zamieszkiwaniu w tym opgtanym, ze jest ich ,,legion”. Cztowiek ten byt przeraza-
jacy dla siebie i dla innych. Byt to, wskutek owego zniewolenia przez zte duchy,
kompletny wrak cztowieka'’. Czasem agresja ztego ducha moze prowadzi¢ do
cigzkich uszkodzen zdrowia, a nawet do usitowan pozbawienia zycia. Warto tu
przytoczy¢ przypadek opgtanego, o ktorym pisze $w. Lukasz (por. Lk 9,38-43).
Zty duch dreczy biednego opegtanego chtopca, czynige go niemym, rzucajac go
o ziemig, prowokujac konwulsje, chce nawet spowodowac jego Smier¢, rzucajac go
w ogien i wodg (por. takze Mk 9,14-27). Nieraz s to napasci bardziej zewngtrzne,
jak to mozna zauwazy¢ w zyciu wielu $wigtych, lub napasci lokalne na domy, rze-
czy lub zwierzgta'®. Kryterium wystgpowania nadzwyczajne;j sity jest wymieniane
w Rytuale egzorcyzmow'.

Nadzwyczajna sita w przypadku opgtania wystgpuje nawet u matych dzieci.
Na przyktad znana mi osobiscie opgtana 11-letnia dziewczynka musiata by¢
przytrzymywana przez dwie osoby doroste, gdyz chciata atakowac rzeczy §wigte,

11 Por. tamze.

12 Por. G. Amorth, Nowe wyznania egzorcysty, Czestochowa 1998, s. 164.

13 Por. M. Martin, Zaktadnicy diabla, Gdansk 1993, s. 37.

4 G. Amorth, Egzorcysci i psychiatrzy, Czestochowa 1999, s. 113.

15 Por. J. Debiec, Opetanie. .., s. 81.

16 Por. tamze; G. Amorth. Nowe wyznania..., s. 88.

17 Por. O.R. Scanlan, R.J., Cirner, Uwolnienie ze ztych mocy, Krakoéw 1995, s. 49, 50.
18 Zob. A. Posacki, Okultyzm, magia, demonologia, Krakow 1996, s. 152.

¥ Por. G. Amorth, Wyznania egzorcysty, Czestochowa 1997, s. 45.
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wyrywala sig, byta jakby w transie, w konwulsyjnych ruchach usitowata dosta¢
si¢ do miejsca, gdzie byty jakie$ przedmioty kultu religijnego, szczegdlnie krzyz.
Wspomniana dziewczynka pluta rowniez na osoby Bogu poswigcone i reagowata
kwikiem na stowa modlitwy, nawet wypowiadane w obcym jezyku, np. niemiec-
kim czy tacinskim. Wykazywata tez pewne objawy mediumiczne. Na przyktad
potrafita blokowac¢ dziatanie telefonu, zwtaszcza gdy dzwonit do rodziny kaptan,
ktory byt wyznaczony jako egzorcysta. Pies, ktorego bardzo lubita, podczas jej
atakow reagowal warczeniem i jezeniem siersci i uciekat od niej. Prawdopodobnie
pies wyczuwal tez obecnos¢ zlego ducha i reagowat na niego.

Bardzo waznym przejawem w sferze cielesnej jest pogorszenie si¢ stanu zdrowia
fizycznego i pojawianie sig¢ roznych choréb w sferze somatycznej. Do przejawow
natury fizycznej nalezy wigc zaliczy¢ takze rézne symptomy chorobowe, zardéwno
te, ktore dadza si¢ przyporzadkowaé okreslonym jednostkom nozologicznym,
zwlaszcza z zakresu neurologii czy psychiatrii, jak i takie, ktorych medycyna nie
jest w stanie zdiagnozowac i jest bezsilna, jezeli chodzi o ich leczenie.

Szatan ma moc powodowania chordb, tak chordb o charakterze organicznym, ktore
leczone sa droga medyczna, jak i chordb o charakterze czysto diabelskim, wobec
ktorych lekarstwa nie skutkuja, a ktore leczone sa srodkami taski, wérod ktorych
sa egzorcyzmy. Kazdy egzorcysta moze opowiedzie¢ o przypadkach cysty, raka,
chorob réznie diagnozowanych, ktore znikngly po egzorcyzmie, ku ogdlnemu
zdumieniu lekarzy?®.

Czgsto skutkiem opgtania w sferze fizycznej sa rézne bole somatyczne. Nieraz
sa to bole bardzo dziwne i niewytlumaczalne. Jedna z opgtanych wyznaje: ,,Na
przyktad czulam nagle, Ze si¢ duszg i opanowaly mnie nerwowe spazmy, jakby
wstrzasy elektryczne na catym ciele. Czasami sita tych objawow byta taka, ze moj
maz w $rodku nocy wzywat lekarza pogotowia™!. A nieco dalej ta sama osoba
stwierdza: ,,Fizycznie czutam si¢ coraz gorzej. Wydawalo mi sig, jakby moje
ciato bylo $ciskane w okowach. Miatam trudnosci z trawieniem, problemy z ner-
kami i krazeniem, bytam ciagle zmgczona i pozbawiona energii”?. Z kolei inny
opetany tak opisuje swoje dolegliwosci fizyczne: ,,0od okoto pigciu lat drgczony
bytem fizycznie przez ztego ducha. Bylo to tak, jakby kto§ wbijal mi iglty w cate
ciato, zwlaszcza w zyciowe organy. Czulem ukaszenia, ciosy nozem i podobne
cierpienia”?.

Choroby spowodowane dziataniem zlego ducha nazywane sa chorobami
demonicznymi*. Dosy¢ powszechne sg bole zotadka i glowy?. Tak np. chtopiec

2 Tenze, Nowe wyznania...,s. 171.
2 Tamze, s. 52.

22 Tamze, s, 53.

23 Tamze, s. 57.

% Por. tenze, Wyznania...,s. 167.
2 Por. tamze, s. 85.
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chory na epilepsjg zostat z niej uleczony, gdy Jezus wyrzucit z niego ztego ducha.
Podobnie skutkiem opgtania moze by¢ brak mowy, jak u niemowy uwolnionego
od ztego ducha (por. Mt 9,32), a takze §lepota i ghuchota (por. Mt 12,22). Gdy ci
wychodzili, oto przyprowadzili Mu niemowe opetanego. Po wyrzuceniu ztego du-
cha niemy odzyskal mowe, a ttumy wotaly: , jeszcze sie nigdy nic podobnego nie
pojawito w Izraelu” (Mt 9,32). Réwniez przyczyna fizycznej deformacji kobiety,
ktora od 18 lat cierpiata na krwotok, jest szatan (por. Lk 13,1). Zty duch moze tez
»wywotywac ztosliwe choroby, niekiedy trudne do zidentyfikowania i wymagajace
dhugiego leczenia™?,

Bardzo ciekawym objawem jest niechg¢ do jedzenia (anoreksja) czy picia jako
przejaw opetania?’. Wystepuja rowniez objawy zimna, zmeczenia, sennosci, ten-
dencja do pograzania si¢ w jakie$ absolutne lenistwo?. Moze tez by¢ brak reakcji
na bodzce zewngtrzne przy zachowanej swiadomosci.

Inna grupa objawow natury fizycznej to zjawisko telekinezy, dotyczace zwtlasz-
cza przedmiotow $wigtych i poswigconych Bogu. W mieszkaniu wspomniane;j
wyzej opetanej dziewczynki obrazek religijny zostat na stoliku przemieszczony
z jednego miejsca w drugie. W przypadku innej dziewczynki, gdzie rowniez byto
podejrzenie o opgtanie, przynajmniej w sensie osaczenia przez ztego ducha, miato
miejsce masowe przemieszczanie si¢ przedmiotow, zarowno obojetnych religijnie,
jak 1 szczegolnie przedmiotow kultu religijnego, ktore z dzika furig byty atakowa-
ne i wyrzucane (krzyz, figura Matki Bozej, naczynko z woda $wigcona, naczynie
z woda z Lourdes, wyrywanie kartek z litania do Matki Bozej, rzucanie ksiazecz-
kami do nabozenstwa itp.). W takim przypadku zjawisko parapsychiczne, jakim
jest telekineza, nie jest spowodowane jakimi$ sitami paranormalnymi naturalnymi,
ale jest przejawem opgtania czy osaczenia przez ztego ducha.

Innymi fizycznymi przejawami opgtania sa: ospato$¢ (ziewanie, sennosc,
umystowy letarg), mdlosci, a czasami grymas twarzy i drgawki®. ,,Wyraz twarzy
pozostaje zgodny z tozsamoscia opgtujacej istoty (wyobrazeniami na temat ducha,
demona, bostwa)’*°.

Jednym z objawow moga by¢ nagte upadki w réznych sytuacjach, ale takie, ze
nie doznaje si¢ zadnej szkody, jakby kierowata tymi fizycznymi upadkami jakas
niewidzialna sita®'. ,,Czestokro¢ zty duch krazy po ciele swej ofiary, przenoszac si¢
od glowy po stopy i sprawiajac, przyktadowo, iz ktéras z koniczyn staje si¢ sztywna
niczym zelazny pret, cho¢ nie odnosi sig to do pozostatych cztonkow™?.

2 Tenze, Egzorcyscii...,s. 111.

2 Por. tenze, Nowe wyznania..., s. 159.

28 Por. tamze, s. 202.

2 Por. O.R. Scanlan, R.J. Cirner, Uwolnienie..., s. 176.
30 J. Debiec, Opetanie..., s. 81.

31 Por. G. Amorth, Nowe wyznania..., s. 138.

32 L. Cristiani, Znaki obecnosci. .., s. 74.
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PRZEJAWY PSYCHICZNE OPETANIA

Do przejawdw natury psychicznej zaliczy¢ nalezy niezwykta wiedzg¢ opetanego,
dotyczaca rzeczy ukrytych, czy tez znajomos¢ jezykoéw obceych, ktérych sig nigdy
nie uczyt. Chodzi tu zar6wno o konkretne jezyki obce, zwlaszcza nowozytne, jak
i jezyki archaiczne, ktérych nie mozna zidentyfikowac i zaliczy¢ do okreslonej
grupy lingwistycznej (glossolalia)®.

Rytuat wymienia wyraznie jako symptomy opgtania méwienie obcymi jezykami
i znajomos¢ rzeczy ukrytych lub mysli innych os6b*. Opetani chtopcy z Illfurth
,,mowili wieloma jezykami, a przynajmniej odpowiadali na pytania zadawane im
po tacinie, angielsku, francusku i niemiecku, jak i w lokalnym dialekcie. Nader
znaczace bylo, ze tak dobrze znali oni jezyki, ktorych si¢ nigdy nie uczyli”*. Ci
sami chtopcy zapowiadali ,,zdarzenia majace dopiero nadejs¢. Wykazywali si¢ oni
wiedza nie przystajaca do ich wieku i wyksztalcenia i zawsze znajdowali odpo-
wiedzi na wszystkie pytania, a nawet trudne i ktopotliwe™¢. Dobre wyjas$nienie
tego zjawiska znajomosci réznych jezykow przez cztowieka opgtanego podaje
Gabriel Amorth:

Demon jest duchem; w rzeczywistosci to demoniczna moc opanowuje osobg; mowi
i dziata postugujac si¢ cialem tej osoby, lecz wykorzystujac wiedzg i sile, ktora
posiada demon. Dlatego tez moze wyjawia¢ rzeczy ukryte; moze mowié wszyst-
kimi jezykami lub jezykami nam nieznanymi; moze ujawnia¢ nadzwyczajna site,
W naszym mniemaniu wrecz niemozliwa®’.

,»Wystepuja objawy czasowej blokady umystowej, intelektualnej, uczuciowe;j,
blokady woli”*. Wspomniana wyzej opetana dziewczynka reagowata na stowa
modlitwy w nieznanym dla siebie j¢zyku tacinskim czy niemieckim (tego ostatniego
uczyta si¢ zaledwie pot roku). Ponadto wsadzony jej ukradkiem do ubrania, tak,
ze tego nie wiedziata, medalik z wizerunkiem Matki Bozej potrafita natychmiast
wyrzuci¢. Podobnie postapita z malym zamknigtym naczynkiem, w ktoérym byta
woda $wigcona, 0 czym ona nie wiedziata.

Ta niezwykta wiedza opgtanych dotyczy takze spraw odnoszacych si¢ do tajem-
nic Bozych, przynajmniej niektorych. Cztowiek opgtany przez ducha nieczystego
wota w synagodze do Jezusa: ,, czego chcesz od nas, Jezusie Nazarejczyku? Przy-
szedles nas zgubié, Wiem, kto jestes: Swiety Bozy”. Lecz Jezus rozkazal mu suro-
wo. ,,Milcz i wyjdz z niego!”. Wtedy duch nieczysty zaczql go targac i z glosnym
krzykiem wyszedt z niego (Mk 1,23-27).

33 Por. J. Debiec, Opetanie. .., s. 81.

3 Por. G. Amorth, Wyznania..., s. 45.

3 L. Cristiani, Znaki obecnosci..., s. 115.
3¢ Tamze.

31 Egzorcyscii..., s. 126.

38 Tenze, Nowe wyznania..., s. 63.



OZNAKI PRAWDZIWEGO OPETANIA 425

Nalezy jednak pamigta¢ —na co zwraca uwage Gabriel Amorth — ze symptomy,
o ktorych mowi Rytuat, wychodza ,,na jaw dopiero w czasie trwania egzorcy-
zmow i bezsensowne byloby uzaleznianie przystapienia do egzorcyzmow od ich
wystapienia”™.

Do psychicznych skutkow nalezy tez zaliczy¢ obsesje personalne, mysli czy
impulsy, ktore sktaniaja do stanéw zalamania, rozpaczy i pokusy samobojstwa*.
Inne oznaki psychiczne opgtania, to:

objawy irracjonalnego zachowania, dziwne wypowiedzi, ktore ujawniaja niec maja-
ce wytlumaczenia, niespotykane u tego cztowicka poktady energii i silne emocje,
obecnos¢ nieznanej sily, a nawet naglte zmiany w charakterze cztowieka, kiedy
poruszona zostanie szczegdlna kwestia*!.

Takim psychicznym objawem jest rowniez zniecierpliwienie czy krgcenie sig
W miejscu, a takze zamiar opuszczenia pokoju, gdzie miat si¢ dokonac egzorcyzm®*.
Wystepuje tez ciagly niepokoj oraz dziwne i koszmarne sny*.

Jak pisze Amorth:

jest do$¢ powszechne, ze dolegliwo$ciom szatanskim towarzysza szczegdlne
wrazliwosci: przewidywanie przysztych wypadkow, przenikliwos$¢ w dostrzeganiu
u ludzi obecnosci sit lub mocy diabelskich, a zwlaszcza styszenie dziwnych glosow
lub doswiadczanie wizji*.

W sferze psychicznej nastgpuje tez dezintegracja psychiki, a nawet rozdwojenie
jazni, spowodowane obecnoscia obcej osoby w ciele opgtanego. Jest to jeden z nie-
wielu przypadkow, ze forma obcego, innego bytu jest obecna obok formy wtasne;j
bytu ludzkiego. Niektorzy t¢ dezorganizacje psychiki, spowodowana opgtaniem,
chca widzie¢ nawet w postaci chordb psychicznych. Jedna z teorii ttumaczacych
genezg schizofrenii, najci¢zszej choroby psychicznej, o dotychczas nie ustalone;j
etiologii, widzi jej przyczyng wtasnie w fakcie opgtania przez ztego ducha.

Niewatpliwie zly duch wptywa takze na uczucia, powodujac trudne do wy-
leczenia stany nerwowosci, zrywania przyjazni, rozbijania malzenstw, odbiera
rados$¢ zycia, wpedzajac w pesymizm zyciowy*®.

Zty duch moze tez niekiedy zmysla¢ objawy jakiej$ choroby, najczesciej psy-
chicznej, aby wprowadzi¢ w btad egzorcyste i podsuna¢ mu mysl, ze chodzi tylko
o0 zaburzenia naturalne.

¥ Wyznania..., s. 45.

40 Por. A. Posacki, Okultyzm, magia..., s. 152.

41 O.R. Scanlan, R.J. Cirner, Uwolnienie. .., s. 127.
4 Por. tamze, s. 176.

4 Por. G. Amorth, Nowe wyznania. .., s. 92.

4 Por. tamze, s. 123.

4 Por. tenze, Wyznania..., s. 86, 87.

4 Por. tamze, s. 129.
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DUCHOWE PRZEJAWY OPETANIA

Najcigzsze skutki ope¢tania ujawniaja si¢ w sferze duchowej. Powoduja one
diametralng zmiang w postawie religijnej cztowieka opetanego. Dotad ktos$ bardzo
religijny, pobozny i czgsto praktykujacy, staje si¢ nawet czlowiekiem odwracajacym
si¢ ze wstretem od przedmiotow kultu religijnego, reagujacym z nienawiscia na
osoby i przedmioty $wigte, okazujacym wyrazna nieche¢ do praktyk religijnych,
szczegdlnie do spowiedzi i Komunii §w. Niekiedy osoba opgtana posuwa si¢ nawet
do bluznierstw w stosunku do Boga, Matki Bozej czy 0so6b §wigtych.

Duchowym skutkiem opg¢tania jest rowniez zniewolenie ducha, polegajace na
oddawaniu czci fatszywym bozkom zamiast Bogu prawdziwemu*’. Szatan czgsto
usiluje przeszkadza¢ w spetnianiu dobrych uczynkow, co jest okreslane jako objaw
sprzeciwu*. Czasem szatan namawia tez do buntu, powodujac nadmierne stresy
psychiczne®. Jak pisze Philippe Madre:

szatan dazy do zniewolenia cztowieka, a w koncowym efekcie do unicestwienia
jego relacji z Bogiem. Zty duch wybiera okreslona metode dzialania stopniowo,
dzigki szczegdlnym okoliczno$ciom, prowadzac cztowieka ku jakiej$ namigtnosci,
wielkiej stabosci moralnej, grzechom cigzkim, stajac si¢ na przyktad duchem urazy,
nienawisci, ktamstwa, nierzadu, samooskarzania itd.>

Opetanie przez ztego ducha moze tez prowadzi¢ do dewastacji systemu wartosci
i zagluszenia sumienia.

Jednym z najtragiczniejszych skutkéw opgtania jest mozliwo$¢ samobojstwa
cztowieka opgtanego. Stusznie stwierdza Gabriel Amorth: ,,Jest to najwazniejszy
punkt, jaki zty duch sobie wyznacza: doprowadzi¢ cztowieka do rozpaczy i do
samobojstwa™!. W przypadkach opetan ukazanych na kartach Ewangelii szatan
usitowat zgubi¢ opgtanego, wrzucajac go w ogien albo w wode. Ale czgsto sza-
tan podsuwa cztowiekowi mys$l o samobodjstwie czy nawet nakaz samobojstwa,
i niejednokrotnie cztowiek idzie za ta sugestia, wybierajac taka Smier¢. Stusznie
pisze Malachi Martin, Ze ,,prawdziwe opgtanie potaczone z brakiem nadziei moze
z pewno$cia doprowadzi¢ do najgorszego szalenstwa, jesli nie do $mierci”™?2.

Przypadki samobojstw zdarzaja si¢ nie tylko w sytuacjach klasycznego opgtania,
ale takze w sytuacji osaczenia, kiedy szatan wprawdzie nie wszedl w ciato tego
cztowieka, ale jest juz blisko niego i osacza jego psychike. Niejednokrotnie ura-
towani samobojcy mowia o wizjach szatana w postaci cztowieka, ktory sugerowat

47 Por. O.R. Scanlan, R.J. Cirner, Uwolnienie..., s. 50.
4 Por. tamze, s. 64, 65.

4 Por. tamze, s. 67.

0 Boza mitos¢ a dar uwalniania, Krakow 1997, s. 146.
SUWyznania. .., s. 87.

52 Zaktadnicy..., s. 14.
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im samobdjstwo. Samobojstwo Judasza, w ktorego po spozyciu podanego przez
Jezusa kawatka chleba, wszedt szatan, jest tu dobitnym przyktadem.

Bardzo czgsto opgtanie przez szatana prowadzi réwniez do aktow zabijania
innych ludzi, nawet do tzw. rytualnych mordéw, zwiazanych z kultem szatana,
jak to ma czgsto miejsce w grupach satanistycznych®.

Do przejawow natury duchowej nalezy zaliczy¢ awersjg, a nawet nienawis¢ do
rzeczy $wigtych, a jeszcze bardziej do 0sob swigtych, szczegolnie do osoby Jezusa
Chrystusa, Matki Najswigtszej, $w. Michata Archaniota i innych §wigtych. Jak
pisze Aleksander Posacki, ,,awersja wobec sacrum” moze wyrazac si¢ w sposob
bardziej pasywny, czyli poprzez Igk, albo w sposob bardziej aktywny, czyli przez
nienawi$¢. Ten gwaltowny wstret wobec wszystkiego, co §wigte, wobec rzeczy
Bozych, jest jakosciowo rdzny od tego, jaki miewaja ludzie niewierzacy.

Opgtani objawiaja swa niech¢¢ wybuchem nienawisci wyrazanej spontanicznie
i gwaltownie, w potaczeniu z pelnym ztosci wyrazem twarzy, catkowita przemiana
ksztaltow twarzy oraz konwulsyjnymi ruchami ciata. W ten sposoéb ujawnia si¢
catkowicie inna osobowos¢, ktdra jest zupetnie rdzna od tej, jaka osoba posiada
na co dzien®.

Jak pisze Corrado Balducci:

w autentycznych przypadkach diabelskiego opgtania osoba moze objawia¢ swoj
nienormalny stan przez znieksztalcenia i zmiany twarzy oraz przez catkowite
rozluznienie badz usztywnienie ciata. Kiedy si¢ prosi o wykonanie jakiego$ aktu
poboznosci, osoba reaguje w sposob gwattowny w polaczeniu z wykrzywieniem
cztonkow ciata, grozbami, strasznymi krzykami, czy prowokacyjnym, bluznierczym
lub $wietokradzkim sposobem zachowania®.

Jednak wedtug Gabriela Amortha, ,,sama awersja moze ukrywac si¢ i eksplo-
dowac¢ nagle, i to w sposob najmniej spodziewany”’.

Szczegoblnie awersja ta moze si¢ odnosi¢ do” sakramentow $wigtych, spowiedzi
i Komunii $w. Mlody cztowiek, bedacy pod wtadza ztego ducha wskutek prak-
tykowania jogi, wyznaje, ze przy probie uwolnienia sig, gdy zaczal chodzi¢ do
spowiedzi, przezywat chwile duzej awersji: ,,Chodzitem do spowiedzi, ale byto
mi bardzo cigzko. Czutem w sobie duchowe ostabienie i silny bol w klatce pier-
siowej”. Podobna reakcja byta po przyjeciu Komunii $w. ,,Czutlem w sobie taka
silng zto$¢, ze przyjalem Komunig. Wiasciwie byt to psychiczny wstret potaczony

ze zto$cig™®.

53 Por. J.J. Steffon, Satanizm jako ucieczka w absurd, Krakow 1993, s. 99, 100.
4 Por. R. Salvucci, Jasne stowa. .., s. 157, przyp. 3.

33 ].J. Steffon, Satanizm...,s. 153.

3¢ The Devil, New York 1990, s. 129, cyt. za: J.J. Steffon, Satanizm..., s. 153.
ST Egzorcyscii...,s. 112.

% Sekty i Fakty” 5-6 (2000), s. 7.
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Drgczenia diabelskie moga prowadzi¢ ,,do spelniania czynow lub wypowiada-
nia stéw nienawi$ci wobec Boga, Jezusa i Jego Ewangelii, Maryi i §wigtych”.
Moga zdarzac si¢ przeklenstwa przeciwko krzyzowi 1 Matce Bozej, nieche¢ do
Eucharystii, ktopoty z modlitwa®. Awersja i agresja moze takze dotykaé osoby
Bogu pos$wigcone i ubrane w szaty duchowne, np. ksigzy, zakonnikow czy za-
konnice. Szczegdlnie dotyczyé bedzie osoby Ojca Swigtego. Moze ona odnosi¢
si¢ nawet do zdjg¢ czy podobizn tych osob, lub nawet samych wzmianek o nich
w ksiazkach czy czasopismach. Typowej niechgci do $wigtosci towarzyszy czgsto
bluznierstwo®'.

Jezeli chodzi o przedmioty §wigte, to agresja i awersja bedzie odnosic¢ si¢ do
wizerunku krzyza, obrazow i figur Matki Bozej i swigtych, wody §wigconej czy
innych przedmiotow poswigconych przez kaptana. Szczegdlnym przejawem tej
awersji jest reakcja na wodg Swigcona i rzeczy nig poswigcone.

Wypita woda §wigcona, nawet jesli zostata zmieszana z innym napojem badz po-
karmem, zostaje natychmiast wypluta. Cztowick staje si¢ nadwrazliwy i odrzuca to
wszystko, co zostato poswigcone i pobtogostawione: pokarmy, ubrania, przedmioty
swigte (obrazy $wigte, koronki rozanca, relikwie...). Oczywiscie zaktadamy, ze sama
osoba dotknieta nie wie, ze woda, ubrania lub pokarmy zostaty pobtogostawione®.

Taka awersja wystgpowata u opgtanej Anneliese Michel. ,,Opanowata ja niezwy-
kta niechg¢ do przedmiotow poswigconych, jak obrazy, woda swigcona. Odrzucita
rozaniec i wylata wodg z San Damiano na podtogg. IS¢ mogta tylko przed drzwi
kosciota, dalej do $rodka juz nie”®.

Jak pisze Gabriel Amorth: ,,niech¢¢ do §wigtosci jest bez watpienia waznym
objawem i nie mozna tego objawu bagatelizowac”**. Takze napady ztosci, gwat-
townosci, przeklenstwa i zniewagi, co jest przeciwne charakterowi danej osoby,
sa bardzo powaznym symptomem opgtania.

Rowniez takie objawy jak ,,l¢ki, mysli nieczyste (nie zwigzane z nerwica
natrgctw) lub bluzniercze, przybierajace na sile podczas Mszy lub spotkania mo-
dlitewnego, przemawiaja za hipoteza oddziatywania ztego ducha®.

Awersja w stosunku do sacrum moze przybiera¢ formeg niedobrego samopoczu-
cia ,,podczas przebywania w kos$ciele i uczestniczenia w jakiejkolwiek wspolnej
modlitwie”*.

% A. Posacki, Okultyzm, magia..., s. 152.

% Por. G. Amorth, Nowe wyznania...,s. 133.

¢ Por. tamze, s. 63.

82 Tenze, Egzorcysci ..., s. 113.

63 K. Bullinger, Zycie i Smieré¢ Annelise Michel, brw. bmw., s. 17.
% Nowe wyznania..., s. 83.

 Ph. Madre, Boza mitosé..., s. 138.

% R. Salvucci, Jasne stowa. .., s. 167.
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Sposrod podanych wyzej objawdw opgtania najistotniejsze sa trzy kryteria,
ktore zostaty sformulowane przez papieza Benedykta XIV w latach 1754-1757.
Zalicza sig do nich wedtug Rytuatu rzymskiego ,,trzy podstawowe znamiona opg-
tania: mowienie obcym, niewyuczonym jezykiem lub rozumienie go, znajomos¢
rzeczy dalekich lub tajemnych oraz dowody sily fizycznej, przewyzszajacej sity
wilasciwe danemu wiekowi lub stanowi™®’.

Ukazane powyzej symptomy opgtania nie dadza si¢ sprowadzi¢ do jakichkol-
wiek chorob psychicznych. Stanowia one fenomeny catkowicie swoiste, wska-
zujace jednoznacznie na realno$¢ faktu opetania cztowieka przez ztego ducha,
od ktoérego uwolnienie moze nastapi¢ tylko przez zastosowanie egzorcyzmow
Kosciota katolickiego.

SIGNS OF TRUE POSSESSION
Summary

The author discusses in this article a problem, important for the practice of pastoral
care, of the manifestations of possession. He first cites the symptoms listed in the ,,Ritual
of exorcism”, as well as in the opinions of well-known theologians. The symptoms are
then discussed by division into three groups: physical, mental and spiritual. The first
includes: unusual strength of a destructive nature, hearing strange voices, visual and
auditory hallucinations, somatic disorders, self-injurious behavior, the phenomenon of
telekinesis. Psychiatric symptoms include unusual knowledge; non-learned language skills;
the symptoms of blockage of the mind, emotions and will; disintegration of the psyche. For
the spiritual side we include an aversion to people and holy things, blasphemy, disruption
of conscience, despair and suicidal thoughts, and Satan-worship.

Stowa kluczowe: egzorcyzm, objawy, opgtanie, zty duch
Keywords: evil spirit, exorcism, possession, symptoms

7 Cyt. za Ph. Madre, Boza mitosé..., s. 120, 121.





