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PRZYGOTOWANIE DO ZYCIA SAKRAMENTAMI
WE WSPOLNOCIE PARAFIALNEJ W ROKU WIARY

Papiez Benedykt XVI w liscie oglaszajacym Rok Wiary napisat: ,,Podwoje
wiary sg dla nas zawsze otwarte. Wioda do zycia w komunii z Bogiem i pozwalaja
wejs¢ do Jego Kosciota™. W ten sposdb okreslit papiez dwa duszpasterskie cele
Kosciota: prowadzenie ludzi do komunii z Bogiem oraz wprowadzanie we wlasng
wspdlnote. Przekroczenie podwoi wiary, jak pisze papiez, ,,0znacza wyruszenie
w droge, ktora trwa przez cate zycie. Zaczyna jg chrzest, a konczy $mieré”?. W tym
miejscu dochodzimy do istoty problemu, ktéry chciatbym nieco zobrazowac.
Faktycznie, czgsto przygotowujemy w naszym duszpasterstwie, jak potocznie
moéwimy, ,,do I Komunii §w.”, czy ,,do bierzmowania”. W ten sposéb ukazujemy
jednak sakramenty jako cel sam w sobie. A tak przeciez nie jest. Momentem naj-
bardziej uroczystego communio — jako zjednoczenie z Bogiem — powinna by¢ nie
pierwsza, ale ostatnia Komunia §w., przyjmowana jako Wiatyk — czyli pokarm na
droge. I chyba to wlasnie mial na mysli papiez, méwigc o wyruszeniu w droge
,,0d chrztu do $§mierci”. Takie ujecie chrze$cijanskiej formacji orientuje temat ni-
niejszej refleksji, a przede wszystkim inaczej ustawia perspektywe prowadzonego
duszpasterstwa.

Od poczatku swojego pontyfikatu Benedykt XVI przypominat o potrzebie
odnalezienia drogi wiary. Jak zauwaza papiez: ,,Wiara przestata by¢ dzisiaj oczy-
wistg przestanka zycia wspolnot chrzescijanskich. Co wiecej, zatozenie wiary jako

! List apostolski Porta fidei (PF), 11 X 2011, nr 1.
2 Tamze, nr 2.
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fundamentu, bywa czesto negowane™. Te stowa papieza powinny sktania¢ do
glebokich przemyslen. Wiara rosnie tylko wowczas, gdy jest przekazywana jako
doswiadczenie doznawanej mitosci. Gdy jest przekazywana jako do$wiadczenie
taski i radosci wiary. A zatem, nie ma innej drogi wzrostu wiary, jak tylko powie-
rzenie siebie w rgce mitosci, ktorej zrodlo jest w Bogu. JesteSmy wezwani jako
Kosciot do wzmozonej refleksji na temat wiary, aby pomodc wierzacym pogtebic
$wiadomos¢ i ozywic przywigzanie do Ewangelii. Dlatego wtasnie ogtosit papiez
Rok Wiary oraz temat XIII Synodu Biskupow: ,,Nowa ewangelizacja majaca na
celu przekaz wiary chrzescijanskiej™.

Jak czytamy w Dziejach Apostolskich, pierwsi uczniowie Pana trwali w nauce
Apostolow, we wspolnocie, w tamaniu chleba i w modlitwach (2,42-47). Trwali z
wiarg wokot celebrowanych sakramentow. Takze dla nas Rok Wiary jest okazja,
by z wigkszym zaangazowaniem celebrowa¢ wiare w liturgii — zwlaszcza w Eu-
charystii. Papiez wskazuje przy tym Credo, jako codzienng modlitwe chrzescijan,
aby nie zapominali 0 zobowigzaniach przyje¢tych wraz z chrztem®. Zatem celem
Roku Wiary jest wspolnota Kosciota, zyjaca sprawowanymi sakramentami. Jak
to zrealizowaé? Poszukiwanie odpowiedzi na to pytanie jest celem niniejszej
refleksji.

WSKAZANIA KONGREGACJI NAUKI WIARY
DLA DUSZPASTERSTWA W PARAFII

Na polecenie papieza Kongregacja Nauki Wiary przygotowata i oglosita
6 stycznia 2012 roku Note zawierajgcq wskazania duszpasterskie na Rok Wiary.
Stwierdzono w niej, ze istnieje gieboki zwigzek pomigdzy zyciem wiarg 1 jej tres-
cig — wiara §wiadkow 1 wyznawcow jest wiarg Apostotow i doktoréw Kosciota®.
Podkreslona zostata w ten sposob jedno$¢ wiary w wymiarze intelektualnej reflek-
sji 1 w praktyce codziennego zycia. Naszym celem jest wigc dopomdc wiernym
w spotkaniu Chrystusa poprzez autentycznych $wiadkow wiary oraz pobudzenie
wspolnoty koscielnej do odpowiedzi na wezwanie papieza do radosnego odkry-
wania wiary’. Ko$ciotowi potrzeba dzi$ radosnych swiadkéw wiary!

W tym kontek$cie zwrocono uwage, ze zadaniem wiasnym kaptanow jest
formacja oparta na tresciach Soboru Watykanskiego II. Jednym ze wskazanych
do rozwazenia tematow jest Kosciol jako sakrament zbawienia®. A zatem przygo-
towanie parafian do zycia sakramentami rozpoczynamy od poglebienia wiasne;j
swiadomosci misji zbawczej Kosciota, w ktorej uczestniczymy.

3 Tamze.

4 Tamze, nr 4.

5 Por. tamze, nr 9.

¢ Zob. http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith doc
20120106 _nota-anno-fede pl.html (dostep: 8 12013).

" Por. tamze.

8 Por. tamze, II1, nr 2.
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Wsrod szezegbdlnych zadan duszpasterskich na szczeblu formacji parafialnej

wskazano, iz:

e Kaptani majg poswigci¢ uwage studium dokumentdéw soborowych, aby wy-
korzysta¢ jego owoce w duszpasterstwie parafialnym i w przygotowaniu do
sakramentow — poprzez wygtaszane cykle homilii na temat poszczegodlnych
aspektow wiary®.

e Innym zadaniem jest organizacja w parafiach matych grup dla studiowania
tresci Katechizmu Kosciota Katolickiego (zwtaszcza nauczanie o sakramen-
tach). Postuluje si¢ takze rozprowadzanie katechizmu w$roéd wiernych przy
okazji sprawowanych sakramentow'’.

WTAJEMNICZENIE CHRZESCIJANSKIE W SWIETLE LINEAMENTOW
XIII ZGROMADZENIA OGOLNEGO SYNODU BISKUPOW

Waznym etapem przygotowania do przezywania Roku Wiary sg Lineamenta
XIIT Synodu Biskupéw!!. Celem dokumentu jest pobudzenie do dyskusji w Kos-
ciele powszechnym nad zagadnieniem, ktore bedzie przedmiotem obrad Synodu.
Lineamenta sktadajg si¢ z trzech rozdziatow: Czasy nowej ewangelizacji; Gloszenie
Ewangelii Jezusa Chrystusa; Wprowadzenie w Zycie chrzeScijanskie. Kazdemu
rozdziatowi towarzysza konkretne pytania, ktore maja zapoczatkowac i utatwic
dyskusje w diecezjach, parafiach i innych grupach wiernych'.

Uwzgledniajac wspotczesna eklezjologie, przypomniano, ze ewangelizacja
jest zwigzana z samg naturg Kosciota i z calg jego dziatalnoscia. Z tej przyczyny
gloszenie Ewangelii nie jest kwestig strategii przekazu czy wyboru priorytetowych
odbiorcow, na przyktad mtodziezy czy innej grupy spotecznej. Chodzi o umiejet-
nos$¢ Kosciota stawania si¢ ,,prawdziwg wspodlnota, autentycznie braterska, ciatem,
anie mechanizmem, czy przedsi¢gbiorstwem” (L 2). Caty bowiem Ko$ciot ze swej
natury jest misyjny. Istnieje dla ewangelizacji. Aby wykonac to zadanie w sposob
wlasciwy, zaczyna od ewangelizowania samego siebie, uznaje siebie nie tylko za
podmiot, ale takze za owoc ewangelizacji. Jest przekonany, ze gtdéwnym spraw-
cg dzieta jest Bog, ktory go prowadzi na przestrzeni dziejow za posrednictwem
Ducha Swictego. Ewangelizacja wymaga zatem statego rozeznania. Kosciot jako
cato$¢ powotany jest do stuchania, do zglt¢biania, do weryfikowania, oraz do ozy-
wiania powierzonej mu misji ewangelizacji. Jest to szczegdlnie istotne w obliczu
przemian wspotczesnego $wiata. Zgodnie z nauczaniem adhortacji apostolskiej

¥ Zob. tamze, IV, nr 3.

10 Zob. tamze, IV, nr 4, 5.

' Synod Biskupow — XIII Zwyczajne Zgromadzenie Ogolne Nowa ewangelizacja dla przekazu
wiary chrzescijanskiej. Lineamenta (L), w: http://www.vatican.va/roman_curia/synod/documents/
rc_synod _doc 20110202 lineamenta-xiii-assembly pl.html (dostep: 8 1 2013).

12Por. N. Eterovi¢, Prezentacja ,, Lineamenta”’ XIII Zwyczajnego Zgromadzenia Ogolnego Synodu
Biskupow: Procedura synodalna, w: http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WR/synod/prezentacja-
lineamenta 04032011.html (dostep: 8 12012).
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Pawta VI Evangelii nuntiandi (8 XII 1975) ,,ewangelizacj¢ mozna okresli¢ jako
przekazywanie Chrystusa Pana tym, ktérzy Go nie znaja, jako kaznodziejstwo,
katechizacje, chrzest i udzielenie innych sakramentow” (nr 17). Tak rozumiana
ewangelizacja nie jest dla Ko$ciola zadaniem fakultatywnym, lecz wyraza si¢
W niej jego istota, natura i zadania'®.

Kwestie skutecznego przekazu wiary Kosciot rozwazat juz podczas synodu
poswieconego katechezie w naszych czasach w 1977 roku. Posynodalna adhorta-
cja Jana Pawta Il Catechesi tradendae (16 X 1979 — CT), wprowadzita wowczas
pojecie ,,pedagogii wiary” (nr 58), ktore obejmuje dwa podstawowe narzedzia
przekazywania wiary: katechezg i katechumenat. Katecheza rozumiana jest jako
»proces przekazywania Ewangelii, tak jak wspolnota chrzescijanska ja otrzymata,
jak ja rozumie, celebruje, przezywa i glosi” (L 14). Katechumenat za$ jest mode-
lem, ktory od Soboru Watykanskiego 11 przyjat Kosciot, by nada¢ forme procesom
przekazu wiary. Katechumenat chrzcielny, jako rodzaj formacji prowadzacej do
wyznania wiary chrzcielnej w Wigili¢ Paschalna (DOK 59; por. L 14), winien
inspirowa¢ inne formy katechezy zarowno co do celow, jak i dynamizmu'.

W konteks$cie tematyki naszego rozwazania szczegolne znaczenie posiada roz-
dziat dotyczacy wprowadzenia w zycie chrzescijanskie. Proponuje on refleksje nad
narzedziami Ko$ciota stuzagcymi do wprowadzenia w wiare, a w szczegdlnosci nad
inicjacjg chrzescijanska: chrztem, bierzmowaniem i Eucharystig. Sg one postrze-
gane jako ,,etapy drogi narodzin do dojrzalego zycia chrzeécijanskiego poprzez
organiczny proces inicjacji w wiar¢” (L 18). Dzigki do§wiadczeniom mtodych
Kosciolow, w procesie wprowadzania w wiarg czgsto przyjmuje si¢ za model
dorostego, a nie dziecko. Przyjmujac w duszpasterstwie wzorzec starozytnego
katechumenatu, pozwalajacy na bardziej sSwiadoma celebracje chrztu, przywrocono
znaczenie tego sakramentu. W przypadku chrztu dzieci Ko$ciot stara si¢ bardziej
angazowac rodzicow i wspélnote. W celu zapewnienia dalszej formacji po przyjeciu
sakramentow wtajemniczenia odwoluje si¢ do mistagogii'®.

Pomimo wielu pozytywnych zmian praktyka zycia sakramentalnego we wspol-
notach parafialnych budzi pewne watpliwosci. Wspomnie¢ nalezy najwazniejsze.
Nierozwigzang kwestig pozostaje kolejnos¢ sprawowania sakramentow inicjacji
chrze$cijanskiej. Ten problem wymaga przemyslenia ze strony Kosciota. Palacym
problemem jest takze przywrocenie sakramentalnemu wtajemniczeniu prawdziwie
mistagogicznego charakteru — zarowno w tresci, jak i dynamizmie. Nie wystar-
czy ograniczy¢ wychowania do wiary jedynie do nauki religii w szkole, bowiem
gloszenie Ewangelii i wdrazanie do wiary zwlaszcza dzieci i mtodziezy poprzez
katechezg i katechumenat jest misja wlasciwg Kosciotowi, ktéra ma szanse petne;j
realizacji jedynie w autentycznym $rodowisku wiary'®.

3 Por. N. Eterovi¢, Prezentacja ,, Lineamenta”...: Struktura ,, Lineamenta”.
4 Por. tamze: Glosi¢ Ewangeli¢ Jezusa Chrystusa.

15 Por. tamze: Wprowadzenie w zZycie chrzescijanskie.

16 Por. tamze.
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Inicjacja w wiarg jest Sci$le powigzana z zadaniem wychowania, ktore Kosciot
rozumie jako swoja stuzbe cztowiekowi i $wiatu. Benedykt XVI moéwi o, kryzysie
wychowania”. Coraz trudniej jest przekazywac¢ nowym pokoleniom podstawowe
wartosci i zasady wlasciwego postepowania. Trudno$ci tych do§wiadczajg na co
dzien rodzice, instytucje wychowawcze, a w szczeg6éInosci szkota. Trudnosci te
sa konsekwencja coraz bardziej rozpowszechnionego relatywizmu. W tej sytuacji
zaangazowanie Kosciola, rozumianego jako wspolnota parafialna, w wychowanie
do wiary stanowi bardziej niz kiedykolwiek cenny wktad w proces wyprowadzania
spoteczenstwa z kryzysu edukacyjnego. Kryzys wychowawczy zwigksza zapo-
trzebowanie na wychowawcow mogacych by¢ wiarygodnymi $wiadkami tych
wartosci, ktore mozna uczyni¢ podstawa osobistego zycia cztowieka. Gloszac
oredzie Ewangelii przede wszystkim przyktadem wtlasnego zycia, musza takze
uzywac jezyka zrozumiatego dla wspotczesnego cztowieka'”.

W tym kontekscie postawionych zostato 30 pytan dotyczacych inicjacji chrzes-
cijanskiej, dokonujacej si¢ poprzez sakramenty chrztu, bierzmowania i Eucharystii.
Sposrod nich wybratem te, ktore w szczegolny sposob dotycza przygotowania do
zycia sakramentalnego w parafiach:

e Jak katechumenat chrzcielny wplynat na rewizj¢ metod przygotowania do
sakramentow, przemieniajgc je w drogi inicjacji chrzescijanskiej zdolne
zaangazowac w sposob czynny roznych cztonkdw wspdlnoty (w szczegdlno-
sci dorostych), a nie jedynie zainteresowane tym podmioty? Jak wspdlnoty
chrzescijanskie towarzysza rodzicom w wypeianiu zadania przekazu wiary,
ktore staje si¢ coraz trudniejsze?

e Jak udalo si¢ wprowadzi¢ w zycie metody mistagogiczne?

e (Czy zdotano si¢ juz upora¢ z praktyka przenoszenia odpowiedzialnosci za
wychowanie do wiary ze wspolnot parafialnych na inne podmioty edukacji
religijnej (np. instytucje szkolne, mylac wychowanie do wiary z r6znymi
formami religioznawstwa)?'s.

Nie ulega watpliwosci, ze kazde z pytan domaga si¢ wyczerpujacej odpowie-
dzi, ktéra powinna by¢ efektem poglebionego studium teologiczno-pastoralnego.
Udzielenie takiej odpowiedzi przekracza zatem mozliwo$ci niniejszego opraco-
wania. Synodalne Lineamenta maja sta¢ si¢ inspiracja do dalszej dyskusji, dla-
tego rowniez niniejsza refleksja prowadzona w kontekscie przytoczonych pytan
przyjmuje analogiczny charakter.

17 Por. tamze.
18 Synod Biskupow — XIII Zwyczajne Zgromadzenie Ogolne [...] Lineamenta.... Wprowadzenie
w doswiadczenie chrzescijanskie.
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WTAJEMNICZENIE I MISTAGOGIA - PODSTAWOWE KWESTIE
TERMINOLOGICZNE

,»Wtajemniczenie” i1 ,,mistagogia” to pojecia, ktére na trwate znalazty juz
swoje miejsce w jezyku osob podejmujacych odpowiedzialno$¢ za wprowadzanie
wiernych w tajemnice sprawowanych misteriow. Problem polega na tym, iz ze
wzgledu na to, ze odnoszg si¢ one do wspodlnego celu, sa czgsto rozumiane jako
pojecia bardzo zblizone lub wrecz synonimiczne!®. Sprobujmy zatem poszukac ich
wzajemnych relacji w §wietle ksiegi Obrzedow chrzescijanskiego wtajemniczenia
dorostych®.

Analizujac gldwne mysli zawartego w ksiedze Wprowadzenia, zauwazamy,
ze na drodze chrze$cijanskiego wtajemniczenia istniejg ,,stopnie”, ktore katechu-
men kolejno przebywa, przechodzac przez nie jakby przez bramy prowadzace
na kolejne etapy drogi. Pierwszy stopien ma miejsce, gdy cztowiek zaczyna si¢
nawraca¢ i pragnie zosta¢ chrzescijaninem, a Kosciol przyjmuje go jako kate-
chumena. Drugi, gdy kandydat, pogtebiwszy juz wiare, zostaje dopuszczony do
blizszego przygotowania do sakramentéw. Trzeci, gdy po odpowiednim przygo-
towaniu przyjmuje sakramenty, przez ktore staje si¢ chrzes$cijaninem. Tym trzem
stopniom odpowiadajg trzy obrzedy liturgiczne. Pierwszy — to obrzed przyjecia
do katechumenatu, drugi — wybranie kandydatow do chrztu, trzeci — sprawowanie
sakramentow (por. OCWD 7).

Zgodnie ze strukturg wtajemniczenia, stopnie te prowadza do kolejnych ,,okre-
sOw” poszukiwania i dojrzewania lub sg przez nie poprzedzane.

e Pierwszy okres polega na poszukiwaniu podejmowanym przez kandyda-
ta, ktéremu ze strony Kosciola odpowiada dziatalno$¢ ewangelizacyjna
i,,prekatechumenat”. Okres ten konczy si¢ zaliczeniem kandydata do grona
katechumenodw.

e Drugi okres rozpoczyna si¢ od chwili wlaczenia do grona katechumenéw
i moze trwac kilka lat. W tym czasie kandydat uczestniczy w katechizacji
i obrzedach wlasciwych dla tego okresu.

e Trzeci okres pokrywa si¢ zazwyczaj z wielkopostnym przygotowaniem do
uroczystosci paschalnych i do sakramentow, a przeznaczony jest na oczysz-
czenie 1 o§wiecenie kandydatow.

19 Szersze omoOwienie zagadnienia zostato przedstawione przez autora artykutu w opracowaniu
Katechetyczne wtajemniczenie i mistagogia w swietle ,, Verbum Domini”, w: Kerygma. Biblia. Ka-
techeza (,,Studia Katechetyczne” 8), red. R. Czekalski, Warszawa 2012, s. 114-118.

2 Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych dostosowane do zwyczajow diecezji pols-
kich (OCWD), Katowice 2007. Odwotanie si¢ wiasnie do Obrzedow ... jest uzasadniane faktem, iz do
momentu ukazania si¢ ich pierwszego wydania (1972), pojecie mistagogii praktycznie nie pojawiato
si¢ w refleksji teologicznej, badz tez traktowane byto jako temat w pewien sposob ,,archeologiczny”,
zarezerwowany dla waskiej grupy naukowcow, zwlaszcza patrologéw. Zob. U. Montisci, La mista-
gogia nell iniziazione cristiana. Visione teologica e pastorale, ,,Catechesi” 77,3 (2007-2008), s. 66;
S. Cichy, Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych inspirujgcym zrodtem dla mistagogii,
w: Mistagogia a duchowosé, red. A. Zadto, Katowice 2004, s. 72-80.
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e Ostatni okres, ktory trwa przez caly okres wielkanocy, po§wigcony jest
,»mistagogii”, to znaczy zarowno do§wiadczeniu mocy sakramentow i ze-
braniu ich owocow, jak i zacie$nieniu wzajemnych wigzow ze wspolnota
wierzacych (zob. tamze).

Analiza ksiegi Obrzedow chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych poka-
zuje, ze zgodnie z intencjg soboru, caly proces wtajemniczenia chrzescijanskiego
podzielony zostat na cztery okresy wtajemniczenia. Ostatnim z nich jest okres
»~mistagogii”, zmierzajacy dzigki poglebionej katechezie, a zwlaszcza doswiad-
czeniu wynikajagcemu z przyjetych juz sakramentow, do petniejszego pojmowania
,misteriow” 1 do zycia we wspolnocie. Mistagogia nie jest wiec dodatkiem do
procesu wtajemniczenia chrzescijanskiego, lecz jego integralng czgscia, z whasnymi
cechami i funkcjami, ktore uzupehiajg kroki podjete wczesniej przez neofitow
na drodze wiary?'.

Tak pomyslana struktura chrzescijanskiego wtajemniczenia wskazuje takze, iz
»wtajemniczenie” i ,,mistagogia” nie sg pojeciami synonimicznymi. Sg to pojecia
zakresowo rozne, gdzie mistagogia, jako czgs¢ calosci procesu chrzescijanskie-
go wtajemniczenia, jest pojeciem wezszym. Zgodnie z wielowiekowa tradycja,
ma ona wlasne cele, ktore realizuje w sposob dla siebie wlasciwy. Specyfika
mistagogii sprawia, ze jest ona postrzegana jako faktyczne spotkanie katechezy
z do$wiadczeniem ptynacym z celebracji. Wlasnie owa specyfika mistagogii stata
si¢ dla tworcow Obrzedow podstawa dla wyodrebnienia jej jako osobnego etapu
chrzescijanskiego wtajemniczenia. Konkludujac, zamienne uzywanie i tozsame
rozumienie w ramach naukowej refleksji i w praktyce duszpasterskiej pojec ,,wta-
jemniczenie” i ,,mistagogia” jawi si¢ jako nieuzasadnione i bledne®.

W tym miejscu domaga si¢ wyjasnienia takze samo pojgcie mistagogii, ktore
nie jest rozumiane jednoznacznie. Od czasdéw chrzescijanskiej starozytnosci ulegto
ono pewnej ewolucji, tak ze dzisiejsze poszczegolne nauki teologiczne stusznie
podkreslaja rozmaite jego akcenty i punkty widzenia. Problematyka mistagogii
wchodzi w zakres zainteresowan zwlaszcza liturgistow, homiletow, katechetykow,
pedagogow religii i teologow pastoralnych®. Najczesciej sposob postrzegania
mistagogii uzalezniony jest od sposobu rozumienia liturgii. Mistagogia moze by¢
wigc rozumiana jako wprowadzenie w urzeczywistniajace si¢ misterium (Odo
Casel). Jest takze ukazywana jako formacja do prawdziwego i przezywanego

2 Por. R. Buchta, Katechetyczne wtajemniczenie..., s. 116, 117.

2 Por. tamze, s. 117.

% Wedtug H. Haslingera, wspomniana mozliwo$¢ szerokiego rozumienia mistagogii sprawia,
ze poszczegdlne dyscypliny teologiczne przywlaszczaja sobie to pojecie, co znajduje swoj wyraz
w formie konkurencyjnego mowienia o mistagogii. Zdaniem autora, ze wzgledu na niemozliwos¢
jednoznacznego zdefiniowania wspolczesnego rozumienia pojecia mistagogii, lepiej mowic o jednym
z wielu mozliwych wariantow jej rozumienia, niz dazy¢ do ostatecznego rozstrzygniecia. Zob. Was
ist Mystagogie? Praktisch-theologische Anndherung an einen strapazierten Begriff, w: Mystago-
gische Seelsorge. Eine lebensgeschichtlich orientierte Pastoral, red. S. Knobloch, H. Haslinger,
Mainz 1991, s. 15-20.
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bycia cztowiekiem (Romano Guardini) czy tez jako wprowadzanie w misterium
samoudzielania si¢ Boga cztowiekowi (Karl Rahner). Pierre Teilhard de Chardin
rozumie mistagogi¢, jako usilowanie doswiadczenia najglebszej tresci wiary
i zblizenie si¢ przez to do Boga i do Chrystusa®.

Filologicznie termin ten wywodzi si¢ greckiego myeo, mysterion, ktore zawsze
oznacza ,,celebracje misterium”; mistagog — to ,,przewodnik, ktory oprowadza”;
za$ mistagogia to ,,wprowadzanie w tres¢ misterium”. Pomimo lokalnych réznic
w praktykowaniu mistagogii dla Ojcow Kosciota byta ona nie tyle wprowadzaniem
w liturgie, ile poprzez glebsze zrozumienie liturgii wprowadzaniem w misterium
Boga urzeczywistniajace si¢ w Kosciele?. Metoda starochrze$cijanskiej mistagogii
moze nadal stanowi¢ cenny punkt odniesienia dla katechezy inicjacyjnej. Pojawia
si¢ jednak zadanie takiej jej recepcji, gdzie warunkiem sine qua non bedzie nie tyle
dostowne przeniesienie praktyki Ojcow Kosciola w czasy obecne, ale transpozycja
uwzgledniajaca kontekst wspotczesnosci.

W sensie $cistym mistagogia oznacza wtajemniczenie nowo ochrzczonych
W ,,tajemnice wiary”, niedostepne im jako katechumenom, majace miejsce w ra-
mach tzw. katechez mistagogicznych, wyglaszanych w okresie wielkanocnym?.
W sensie szerokim, mistagogia moze by¢ rozumiana jako caly proces katechizacji,
ktorym objete sg osoby ochrzczone w dziecinstwie, a uczestniczace w dalszej
formacji chrzescijanskiej. Nie chodzi tu jedynie o katecheze o sakramentach, lecz
o wprowadzenie w misterium celebrowanej liturgii, oparte na solidnym funda-
mencie biblijnym?’.

Propozycje wspotczesnej ,,drogi mistagogicznej” odnajdujemy w adhortacji
apostolskiej Sacramentum caritatis. Zgodnie ze wskazaniem Benedykta XVI,
zawsze powinna ona opierac si¢ na trzech elementach:

e Objasnienia obrzedow w $wietle wydarzen zbawczych, dokonywane zgod-

nie z zywa tradycja Kosciota. Celebracja sakramentow zawiera bowiem
w swym bogactwie ciaggte odniesienia do historii zbawienia. W Chrystusie
ukrzyzowanym i zmartwychwstatym jest nam dane celebrowanie central-
nego wydarzenia jednoczacego catg rzeczywisto$¢ zbawcza (por. Ef 1,10).
Dlatego tez wspolnota chrzescijanska od samego poczatku odczytywata
wydarzenia z zycia Jezusa w powigzaniu z calg historig starotestamentalng
(typologia biblijna).

24 Zob. B. Nadolski, Mistagogia jako metoda w liturgii, ,,Collectanea Theologica” 65,3 (1995),
s. 103—107. Interesujace sposoby wspolczesnego rozumienia mistagogii proponuja takze B. Nadolski,
J.J. Kope¢ 1 A.M. Triacca. Zob. C. Krakowiak, Mistagogia, w: Encyklopedia katolicka, t. 12, red.
S. Wilk i in., Lublin 2008, kol. 1261, 1262.

% Por. H.J. Sobeczko, Rola i miejsce mistagogii w Kosciele pierwotnym, w: Mistagogia a...,
s.31,32.

26 Por. tamze, s. 31.

2 Por. C. Krakowiak, Katechumenat chrzcielny dorostych w Kosciele posoborowym, Lublin 2003,
s. 408-417; K. Misiaszek, Mistagogia w katechezie, w: Mistagogia a..., s. 81-86.
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e Wprowadzanie wiernych w znaczenie znakéw zawartych w obrzedach.
W czasach mocno nacechowanych technikg grozi nam utrata zdolno$ci
rozumienia znakoéw i1 symboli. Zadaniem katechezy mistagogicznej jest nie
tyle informowac, ile wzbudzi¢ i wychowa¢ wrazliwo$¢ wiernych na jezyk
znakow i gestow, ktore w polaczeniu ze stowem stanowig obrzed.

e Ukazanie znaczenia obrzedéw w powigzaniu z zyciem chrze$cijanskim we
wszystkich jego wymiarach. Do tej czesci katechezy nalezy takze poucze-
nie o zwigzku tajemnic celebrowanych w obrzedzie z odpowiedzialnos$cia
misyjng wiernych. Dojrzatym skutkiem mistagogii jest Swiadomos¢, ze
wlasne zycie podlega stopniowej przemianie dzigki celebrowanym miste-
riom. Celem wszelkiego chrzescijanskiego wychowania jest uformowanie
cztowieka w dojrzatej wierze tak, by we wlasnym $rodowisku byt zdolny
do $wiadczenia o chrzescijanskiej nadziei®®.

POTRZEBA FORMACJI MISTAGOGOW — SWIADKOW WIARY?

Co zrobi¢, aby owocnie wypetni¢ wskazane przez Benedykta XVI zadania
wychowawcze 1 komu powierzy¢ troske o prowadzenie wiernych ku peliejszemu
zrozumieniu glebi sakramentalnych misteriow? Zgodnie z nauczaniem Sacra-
mentum caritatis, ,,caty Lud Bozy powinien czu¢ si¢ zobowigzany do sprostania
tej formacji. Kazda chrzescijanska wspolnota jest wezwana, by byla miejscem
pedagogicznego wprowadzania w tajemnice, ktore si¢ celebruje w wierze” (nr 64).
W tym kontekscie widaé, jak wielkie znaczenie ma wtasciwa formacja wszystkich
odpowiedzialnych za wychowanie, ktorych zadaniem jest nie tylko przekaz wie-
dzy religijnej i formacja moralna, ale doprowadzenie do spotkania z Chrystusem
obecnym w sprawowanych misteriach (zob. DOK 85-90).

Wielcy biskupi byli mistagogami, czyli przewodnikami wprowadzajacymi
wiernych w giebie misterium Chrystusa: w Jego zycie, mgke i zmartwychwsta-
nie. Przygotowywali dorostych katechumenow do przyjecia trzech sakramentow
wtajemniczenia chrzescijanskiego. Ich zadanie nie konczyto si¢ jednak wraz
z udzieleniem sakramentow, lecz troszczyli si¢ o to, by nowo ochrzczeni, bierz-
mowani i dopuszczeni do udziatlu w Eucharystii wiedli dalej zycie odpowiednie
do otrzymanego daru. W tym miejscu mozna postawi¢ kolejne pytanie, czy i my
dzi$ otaczamy rownie wielkg troska tych, ktorym towarzyszymy w drodze sakra-
mentalnego wtajemniczenia?

Sobor Watykanski I1, ktory wykazat tak wielka troske o odnowe liturgii, stwier-
dzit jednoczesnie stanowczo, ze zamierzone odnowienie zycia chrzescijanskiego

28 Por. Benedykt X VI, Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis (SC), 22 11 2007, nr 64.

2 Ponizszy fragment jest cze$cig artykutu Romana Buchty, zatytulowanego Katecheza mistago-
giczna jako droga prowadzenia wiernych do wewnetrznego uczestnictwa w celebracji Eucharystii
w Swietle posynodalnej adhortacji apostolskiej ,, Sacramentum caritatis ", ,,Katecheta” 52,1 (2008),
s. 14-17.
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nie zostanie osiggnigte jedynie na drodze zmiany jezyka liturgii, jej zewnetrznej
struktury i normujacych ja praw. Odnowa liturgii, postrzegana jako droga ksztat-
towania zycia chrzescijan tak, by stalo si¢ ono prawdziwym kultem oddawanym
Bogu w Duchu i w prawdzie (J 4,23), nie moze zostac zrealizowana bez rzetelnego
wysitku catej wspolnoty Kosciota, a zwlaszcza wszystkich stug Bozych misteriow,
jakimi sg biskupi 1 prezbiterzy. Dokument kresli wyraznie zadania stojace przed
nimi, moéwiac: ,,Niech duszpasterze gorliwie i cierpliwie zabiegaja o liturgiczne
wychowanie oraz czynny udzial wiernych, tak wewngtrzny, jak i zewnetrzny,
stosownie do ich wieku, stanu, rodzaju zycia i stopnia kultury religijnej. Niech
spetniaja w ten sposob jeden z gtéwnych obowiazkéw wiernego szafarza Bozych
misteriow” (KL 19). A Ze jest to zadanie nietatwe, dlatego: ,.kaptanom [...] nalezy
wszystkimi odpowiednimi srodkami dopomagac, aby coraz glebiej rozumieli to, co
spetlniaja w §wietych obrzedach, aby zyli zyciem liturgii i dzielili je z wiernymi”
(tamze, nr 18). Osiagniecia tych rezultatow ,,nie mozna si¢ jednak spodziewac,
jezeli najpierw sami duszpasterze nie beda przeniknigci duchem i moca liturgii
1 nie stang si¢ jej nauczycielami. Koniecznie wigc nalezy zapewni¢ duchowienstwu
odpowiednig formacje¢ liturgiczng” (tamze, nr 14).

Bez watpienia do tej wlasnie mysli soboru nawigzywat Jan Pawet 11, gdy w liscie
apostolskim Vicesimus quintus annus (4 XII 1988)*, wydanym w 25. rocznice
ogloszenia konstytucji Sacrosanctum Concilium, wylicza najpilniejsze zadania,
jakie ciagle pozostaja jeszcze do wykonania. Wérdd nich jest ,,duszpasterstwo
liturgiczne, ktére pozwoli z bogactwa liturgii obficie czerpa¢ moc spltywajaca
z Chrystusa na wszystkie cztonki Jego Ciata, ktorym jest Kosciot” (nr 10). W tym
samym dokumencie papiez Jan Pawet Il stwierdza, ze: ,,Najpilniejszym zadaniem
jest formacja biblijna i liturgiczna ludu Bozego, pasterzy i wiernych” (nr 15).
Cho¢ nie zostalo to ujete literalnie — to wtasnie potrzeba formacji prawdziwych
mistagogéw wydaje si¢ by¢ dla Jana Pawta II absolutng koniecznoscia.

W 15 lat p6zniej, w liscie apostolskim Spiritus et Sponsa (4 X112003), wydanym
w 40. rocznice ogloszenia konstytucji o liturgii, papiez powie to juz wyraznie:

Pasterze muszg [...] dotozy¢ staran, aby przez odkrywanie i praktykowanie sztuki
»~mistagogicznej”, tak cenionej przez Ojcow Kosciota, sens misterium dotart do
ludzkich sumien. Zadaniem pasterzy jest w szczego6lnosci troska o godne sprawo-
wanie celebracji, z uwzglednieniem potrzeb roznych grup osob: dzieci, mtodziezy,
dorostych, starcéw, niepetnosprawnych. Wszyscy powinni czu¢, ze jest dla nich
miejsce w naszych zgromadzeniach, dzigki czemu bgda mogli poznaé atmosfere
panujaca w pierwszej wspolnocie wierzacych: Trwali oni w nauce Apostotow i we
wspolnocie, w tamaniu chleba i w modlitwach (Dz 2,42) (nr 12)%!.

30W: Jan Pawet II, Dziefa zebrane, t. 3: Listy, Krakow 2007, s. 331-343.
3SUW: tamze, s. 594-599. Zob. takze S. Czerwik, By¢ mistagogiem, ,,Pastores” 29,4 (2005),
s. 124.
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Obserwowana praktyka duszpasterska wykazuje, ze pod wzgledem liturgicz-
nym i eucharystycznym istniejg trzy rézne stopnie chrzescijanskiego wychowania:
przygotowanie wstepne, odpowiednia mistagogia w czasie sprawowania danego
sakramentu i wreszcie katecheza, ktora dopomaga wnikna¢ glebiej w celebrowang
tajemnice, czynigc tym samym sakrament bardziej owocnym dla calego zycia
chrzes$cijanskiego. To stopniowe wychowanie do wewnetrznego przezywania
tajemnic wiary stanowi mistagogie, za ktora odpowiedzialni sg nie tylko biskupi,
kaptani i katecheci, lecz przede wszystkim rodzice, rodzina i cata wspdlnota chrzes-
cijanska, ktora uczestniczy w prorockim, kaptanskim i krolewskim postannictwie
Chrystusa i Kosciota®2.

Wspomniany fakt $cistej zaleznosci inicjacji chrzescijanskiej od religijnej
i moralnej kondycji rodziny podkreslony zostal przez Benedykta X VI, gdy stwier-
dzit, ze:

W pracy duszpasterskiej na drodze wtajemniczenia nalezy zawsze angazowac rodzi-
ne. Przyjecie chrztu, bierzmowania i przystgpienie po raz pierwszy do Eucharystii
sa momentami decydujacymi nie tylko dla osoby, ktdra przyjmuje te sakramenty,
ale rowniez dla catej rodziny; w tym zadaniu wychowawczym rodzina winna by¢
wspierana przez wszystkie wspolnoty koscielne (SC 19).

Nalezy zatem znow postawic pytanie: czy rzeczywiscie rodziny chrzescijanskie
posiadajg $wiadomos¢ funkcji, jaka zostala im powierzona w kontekscie sakramen-
talnego wtajemniczenia? Trudno odpowiedzie¢ na nie jednoznacznie twierdzaco.
W powszechnym przekonaniu o celach i zadaniach malzenstwa, ideal chrzescijan-
skiej rodziny utozsamia si¢ przede wszystkim z pielggnowaniem warto$ciowych
cnot moralnych. Nie mozna tu mowi¢ o niewtasciwym spojrzeniu, gdyz jedynie
z trudem mozna wyobrazi¢ sobie zycie chrze$cijanskiego malzefistwa i rodziny
w oderwaniu od ewangelicznej moralnosci. W takim ujgciu zatraca si¢ jednak
$wiadomos¢ istoty chrze$cijanstwa, jaka jest obwieszczanie $wiatu i cztowiekowi
zycia w Chrystusie, w ktorym odnajduje on pelng §wiadomos¢ swojej godnosci,
wartosci cztowieczenstwa i sensu swojego bytowania®.

Powotanie rodziny chrzescijanskiej do urzeczywistnienia swoim zyciem
w $wiecie misji prorockiej nie moze si¢ ogranicza¢ do samych postaw moralnych.
Potrzeba tu glebszego zrozumienia i uSwiadomienia rodzinom, ze moralno$¢ ma
w ich Zyciu wazne znaczenie, lecz powinna by¢ ona postrzegana w odniesieniu
do Chrystusa, jako wyraz chrzescijanskiego $wiadectwa, a nie jako warto$¢ sama
w sobie**. W tym miejscu whasnie jawi si¢ zadanie duszpasterskiej formacji rodzin

32 Por. J. Hermans, Wychowanie liturgiczne a mistagogia w rodzinie, w: Ewangelizacja wspolnoty
matzenskiej i rodzinnej. Program duszpasterski na rok 1993/94, Katowice 1993, s. 350.

33 Por. R. Buchta, Przygotowanie dzieci do Pierwszej Komunii Swietej w wieku przedszkolnym
Jjako droga formacji rodzin w swietle zalecen pastoralnych biskupow katowickich, w: Eucharystia
— pokuta i pojednanie w katechezie. Problemy i wyzwania, red. J. Stala, Kielce 2007, s. 206.

34 Por. A. Liskowacka, Rodzina chrzescijariska w zyciu i postannictwie Kosciola w swietle adhor-
tacji apostolskiej Jana Pawta II ,, Familiaris consortio”, w: Ewangelizacja wspadlnoty ..., s. 297.
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swiadomych swej mistagogiczne]j funkcji we wspolnym dziele prowadzenia ku
owocnemu zyciu sakramentami, zwlaszcza Eucharystig.

Fundamentalne znaczenie mistagogii wewnatrz rodziny zostalo dostrzezone
juz w chrzescijanskiej starozytnosci. Okoto 395 roku §w. Jan Chryzostom napisat
rozprawe o chrzescijanskim wychowaniu dzieci. Zachgca w niej rodzicow, aby
w domu wyjasniali Bibli¢ dzieciom, traktujac to jako przygotowanie do czytania
Pisma Swietego w Kosciele. W kregu rodzinnym dzieci maja byé wprowadzane
w histori¢ zbawienia. Jan Chryzostom mowi o matce, ktora ma histori¢ zbawie-
nia opowiada¢, gdyz opowiadanie oddziatuje na dziecko pozytywnie. Zachgca
rodzicow (matke), aby chodzili razem z dzieckiem do kosciota, a w nawigzaniu
do wczesniejszego objasnienia tekstow Pisma Swietego w rodzinie tak mowi
o liturgii, podczas ktorej wystapig znane juz dziecku czytania:

Przyprowadz dziecko do kosSciota. Zaprowadz je tam za r¢ke i zajmij si¢ nim
przede wszystkim wtedy, gdy owa histori¢ bedzie si¢ czytaé. Zobaczysz woéwczas
jak promienieje z radosci, jak podryguje ze szczescia, jak pragnie okazaé innym,
ze wie co$, czego inni jeszcze nie znaja. Stwierdzisz wtedy, ze dziecko wszystko
sobie przypomina i ze wyciaga z tego wielka korzy$¢®.

Zdaniem Chryzostoma wielkie znaczenie dla liturgicznego wychowania
dzieci ma domowa modlitwa. To wtasnie rodzice maja wychowaé swoje dziecko
do modlitwy. Maja je nauczy¢, aby uwazato na stlowa i ruchy w czasie robienia
znaku krzyza. Wychowanie mistagogiczne zalezy wiec w duzej mierze od ro-
dzicow, ktorzy powinni podejmowac je nie tylko w domu, lecz razem z dzie¢mi
bra¢ udzial w stuzbie Bozej. W tej materii praktyka pozostawiata jednak chyba
wiele do zyczenia, gdyz Chryzostom uskarza si¢, ze rodzice pozwalajg chodzi¢
dzieciom do teatru, a nie posyltajg ich regularnie do kosciota, zapominajac, ze gdy
uczgszeza si¢ na liturgie jedynie od czasu do czasu, nie odniesie si¢ wigkszych
korzysci. Wychowanie do zycia sakramentalnego wymaga przede wszystkim
czynnego udziatu dzieci oraz ich rodzicow w liturgii. Dopiero w jej kontekscie
liturgiczne wychowanie w domu zyskuje pelne znaczenie. Jak wida¢, starozytna
troska o mistagogie zawiera wiele elementow, ktore — pomimo upltywu wiekow
— nie stracity swej aktualnosci takze w naszych czasach®®.

Znaczenie wspodlnej modlitwy, jako drogi do wzmocnienia tozsamosci chrzesci-
janskiej rodziny, podkreslone zostalo wielokrotnie w przeméwieniach i dokumen-
tach Jana Pawta II. W tym miejscu warto jednak przywota¢ nauczanie Catechesi
tradendae, gdzie papiez mowi, ze:

okresem godnym uwagi jest wlasnie ten, gdy mate dziecko otrzymuje od rodzicow
i Srodowiska rodzinnego pierwsze elementy katechezy, ktore sa, by¢ moze, niczym
innym, jak tylko ukazaniem w prostych stowach dobrego i troskliwego Ojca w nie-
bie, ku ktéoremu dziecko uczy si¢ wznosi¢ swoje serce. Krociutkie modlitwy, ktére

35 De inani gloria et de educandis liberis, cyt. za: J. Hermans, Wychowanie liturgiczne a mis-
tagogia..., s. 352.
36 Por. R. Buchta, Przygotowanie dzieci do Pierwszej Komunii Swigtej..., s. 209.
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dziecko wymawia, daja poczatek dialogowi, ktérego stowa nauczy si¢ pozniej stu-
cha¢. Nigdy nie jest do$¢ przypominania rodzicom o tym wczesnym wprowadzeniu
katechetycznym, albowiem w rodzinie chrzescijanskiej ma si¢ dokona¢ wilaczenie
wszystkich wtadz dziecka w zywy kontakt z Bogiem. Jest to dzielo o znaczeniu
zasadniczym, wymagajace wielkiej mitosci i szacunku dla dziecka, ktére ma prawo
do tego, by mu prosto i prawdziwie przedstawiono wiar¢ chrzescijanska (nr 36).

Takie wychowanie do modlitwy stanowi przygotowanie do zycia Eucharystig i do
jej przezywania. Stad modlitwa we wspolnocie rodzinnej jest najwazniejsza pomoca
dla prawidlowego przezycia liturgii. Gdy przygotowane nig dzieci wezma do$¢
wezesnie udziat we Mszy §w. wraz z rodzing, beda juz w jakis sposéb przeczuwaly,
co oznacza Eucharystyczna tajemnica (por. tamze, nr 36).

Dla wychowania liturgicznego donioste znaczenie ma takze codzienne zycie
rodziny chrzescijanskiej — dzieci zdobywajg doswiadczenie i poznajg wartosci
ogolnoludzkie i specyficznie chrzescijanskie, by nastepnie odkrywac je takze
w $§wigtowaniu liturgii. Wtasnie pielegnowanie owych warto$ci w rodzinie i przez
rodzicéw umozliwia dzieciom pelniejsze zrozumienie wydarzen liturgicznych
i przezywanie Eucharystii®’.

Obok wychowania do modlitwy oraz uwrazliwienia na podstawowe wartosci
liturgii w ptaszczyznie ogdlnoludzkiej do zadan rodzicow nalezy takze wyjasnianie
swoim dzieciom znaczenia sakramentéw oraz sensu liturgicznego §wigtowania,
a takze powtarzanie i poglebianie nauczania katechetycznego, ktore dzieci pobie-
raja poza rodzing. Wychowanie do wiary dokonuje si¢ wtedy, gdy

cztonkowie kazdej poszczegdlnej rodziny wspomagaja si¢ wzajemnie, by wzrastaé
W wierze przez swoje cz¢sto milczace, ale wytrwate §wiadectwo zycia chrzescijan-
skiego, prowadzonego w duchu Ewangelii posrod codziennych zaje¢¢. Wychowanie
to utrwala si¢ jeszcze bardziej, jesli z nadejsciem wydarzen rodzinnych, takich jak
przyjmowanie sakramentow, obchdd $wiat liturgicznych, narodziny dziecka czy
zatoba, nie zabraknie troski o to, by wyjasni¢ chrzescijanski czy religijny sens tych
wydarzen (CT 68).

* * *

Aby skutecznie przygotowac do zycia sakramentami we wspolnocie parafialne;j,
potrzeba dzi§ prawdziwych mistagogow, ktorzy — wzorem Ojcow Kosciota — po-
prowadza powierzonych sobie ku petniejszemu zrozumieniu glebi sprawowanych
misteriow. Oto zadanie, ktore w Roku Wiary wydaje si¢ szczegdlnie aktualne dla
wspolnot parafialnych catego Kosciota. Niech zatem wszyscy, ktérym powierzo-
no troske o katecheze liturgiczng i chrzescijanskie wychowanie — duszpasterze,
katecheci i rodzice — odczytajg to zadanie w duchu ,,pedagogiki wiary” i poczuja
si¢ za nie faktycznie odpowiedzialni.

37Por. Kongregacja Kultu Bozego, Dyrektorium o Mszach $w. z udzialem dzieci, 1 X11973, nr 9;
zob. W. Nowak, E. Dabrowska, W trosce o wychowanie dzieci do udziatu w liturgii Mszy swietej,
Olsztyn, 1993, s. 87, 88.





