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UBOSTWO RODZIN W POLSCE
WYZWANIEM DLA KOSCIOLA

Kondycja ekonomiczno-spoteczna rodzin w Polsce jest zroznicowana. Niewat-
pliwie istnieje sporo rodzin dobrze sytuowanych oraz $rednio zamoznych. Naj-
wigksza grupe stanowig rodziny, ktore zaspokajaja swoje podstawowe potrzeby
na takim poziomie, ze nie cierpig biedy. Jak wskazuje raport Glownego Urzedu
Statystycznego (GUS) z roku 2014, pt. Warunki zycia rodzin w Polsce, sg jednak
w Polsce i takie rodziny, ktore cierpig biedg i nie sg w stanie zabezpieczy¢ pod-
stawowych potrzeb swoim cztonkom, co szczegdlnie bolesnie odczuwaja dzieci.
Rodziny te, bez wzgledu na przyczyny swego ubdstwa, stanowig duze wyzwanie
dla stuzb socjalnych panstwa, ale takze dla instytucji charytatywnych Kosciota,
ktéry obok potrzeb materialnych, psychicznych i spotecznych stara si¢ dostrzegac
i wychodzi¢ naprzeciw takze potrzebom duchowym cztonkéw tych rodzin. Szcze-
gblnym wyzwaniem dla Kosciota sa dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, gdyz potrze-
buja one, obok podstawowej pomocy egzystencjalnej, takze wielorakiej pomocy
rozwojowej. Wsparcie w dziedzinie wyksztalcenia, ale takze w rozwoju dojrzatej
osobowosci, w tym rowniez w wymiarze zycia duchowego i religijnego, stwarza
szans¢ na przezwyci¢zenie biedy cyklicznej w rodzinie dysfunkcyjnej i zapewnie-
nie kolejnemu pokoleniu lepszej przysztosci. Problem tego opracowania mozna
uja¢ w pytaniu: jaki jest stan ubostwa rodzin w Polsce 1 w jaki sposob Kosciot po-
przez swoja dziatalno$¢ pastoralng i charytatywng moze wspiera¢ cztonkéw tych
rodzin w procesie przezwyci¢zania ubostwa i jego skutkow? Kwestiag wymagajaca
odrebnego potraktowania sg rozne propozycje koscielnego wsparcia rozwojowe-
go dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.



108 KS. WIESLAW PRZYGODA

SPECYFIKA UBOSTWA RODZIN W POLSCE

Wedtug 11 Polskiego Synodu Plenarnego, gtéwna przyczyna powodujacg trudno-
$ci egzystencjalne rodzin w naszej ojczyznie jest ubostwo dotykajace zwlaszcza
rodzin wielodzietnych. Istnieje bowiem korelacja miedzy liczba dzieci w rodzinie
a poziomem stopy zyciowej: im wiecej dzieci w rodzinie, tym nizszy standard zy-
cia'. Istotng przyczyng ubdstwa polskich rodzin jest utrzymujace si¢ wcigz na wy-
sokim poziomie bezrobocie. W koncu stycznia 2015 roku usredniona dla calego
kraju stopa bezrobocia rejestrowanego wyniosta 12%?. W poszczegolnych regio-
nach stopa ta rozktada si¢ nier6wnomiernie: relatywnie najnizsza jest w duzych
miastach’, a najwyzsza w stabo zurbanizowanych regionach wschodniej, potnoc-
nej i zachodniej Polski*. Bezrobocie nie tylko obniza standard zycia rodzin, ale
takze ,,wzmaga niepokoj o jutro, wywotuje stres u czlonkdéw rodziny, poteguje
konflikty, popycha w strone rozmaitych uzaleznien, ksztattuje lub wzmaga posta-
wy aspoteczne, rozwija poczucie niskiej wartosci i obniza tworcze mozliwosci™.

W roku 2014 GUS opublikowat raport pt. Warunki zycia rodzin w Polsce, opar-
ty na wtornym wykorzystaniu wynikow Narodowego Spisu Powszechnego Lud-
nosci i Mieszkan z 2011 roku oraz wynikdw roéznych badan ankietowych, prze-
prowadzonych w gospodarstwach domowych takze w 2011 roku®. Matzefistwo
i rodzina sg podstawa zycia spolecznego i dlatego tak wazna jest troska o ich
dobra kondycje w roznych istotnych wymiarach. Artykut 18 Konstytucji RP sta-
nowi, ze ,,matzenstwo jako zwigzek kobiety i mezczyzny, rodzina, macierzyn-
stwo i rodzicielstwo znajduja si¢ pod ochrona i opiekg Rzeczypospolitej Polskiej”.
W zwiazku z tak wysoka ranga matzenstwa i rodziny w prawodawstwie RP wspo-
mniany raport prezentuje przejawy ubdstwa polskich rodzin po to, by uswiadomic
odpowiednim stuzbom panstwowym, ale takze zwyklym obywatelom, jak powaz-
ny to problem i jak bardzo wymaga szybkiego podjecia i rozwigzania. Raport
ten jest takze waznym sygnatem dla Kosciota w Polsce, ktory zwlaszcza poprzez
struktury duszpasterstwa rodzin i swoje instytucje charytatywne stara si¢ odpo-
wiada¢ na egzystencjalne i duchowe potrzeby srodowiska rodzinnego.

"I Polski Synod Plenarny, Poznan: Pallottinum 2001, Powolanie do zycia w malzeristwie i ro-
dzinie, nr 20, s. 37.

2 Zob. Gtowny Urzad Statystyczny, Portal Informacyjny: www.stat.gov.pl [dostep: 27.02.2015].

3 W konicu stycznia 2015 roku stopa bezrobocia wynosita w Poznaniu 3,3%, Wroctawiu 4,3%,
Warszawie 4,4%, Katowicach 4,8%, Krakowie 5,3%, Trojmiescie (Gdansk, Gdynia, Sopot) 5,8%.
Gloéwny Urzad Statystyczny, Liczba bezrobotnych zarejestrowanych oraz stopa bezrobocia wedtug
wojewodztw, podregionow i powiatow. Stan w koncu stycznia 2015 roku, www.stat.gov.pl [dostep:
27.02.2015].

4 W koncu stycznia 2015 roku stopa bezrobocia wynosita w powiecie szydtowieckim 35,5%,
piskim 32,6%, braniewskim 30,5%, ketrzynskim 30,0%, wegorzewskim 28,7%, bartoszyckim 1 no-
wodworskim 28,4%, biatogardzkim 28,3%, radomskim 28,2%. Tamze [dostep: 27.02.2015].

5 II Polski Synod Plenarny, Powolanie do zycia w maizenstwie..., nr 22, s. 38.

¢ Zob. Glowny Urzad Statystyczny, Warunki zycia rodzin w Polsce, Warszawa: GUS 2014
[Publikacja dostgpna w Internecie: www.stat.gov.pl].
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Miarodajnym wskaznikiem pokazujagcym zakres ubostwa polskich rodzin
w 2011 roku jest ocena zaspokojenia potrzeb dzieci bedacych na utrzymaniu ro-
dziny, ktoéra dokonana zostata w zakresie zywienia, edukacji, ochrony zdrowia
oraz wypoczynku i rozrywki. Uzyskane wyniki zobrazowaty skale potrzeb dzieci
(ponizej 18 roku zycia), ktére nie byly zaspokojone ze wzgledu na ograniczenia
finansowe w poszczegdlnych typach gospodarstw rodzinnych. Zla sytuacja finan-
sowa w niektorych gospodarstwach domowych spowodowala, ze nie mogta zo-
sta¢ w petni zaspokojona podstawowa potrzeba, jaka jest wyzywienie dzieci. Po-
nad 3% gospodarstw rodzinnych z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu
nie byto w stanie z powodu ograniczen finansowych zapewni¢ swoim dzieciom
przynajmniej co drugi dzien miesa, drobiu, ryby lub odpowiednika wegetarian-
skiego i prawie tyle samo gospodarstw nie mogto pozwoli¢ sobie na zapewnienie
dzieciom przynajmniej kilka razy w tygodniu §wiezych owocow lub warzyw. Im
wiecej dzieci na utrzymaniu w rodzinie, tym trudnos$ci w zapewnieniu tej pod-
stawowej potrzeby byly wieksze. Najbardziej niekorzystna sytuacja w zakresie
zywienia dzieci wystgpita w rodzinach wielodzietnych. Zapewnienie co drugi
dzien migsa, ryb lub wegetarianskiego odpowiednika stanowito problem dla 1,9%
rodzin z jednym dzieckiem i nieco wigcej, bo 2,7% rodzin, z dwojgiem dzieci. Ale
juz w gospodarstwach rodzinnych z trojgiem dzieci i wigcej problem ten byt duzo
wigkszy i dotyczyt az 8,5% rodzin’.

Z powodu ograniczen finansowych ponad 5% gospodarstw rodzinnych
z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu musiato zrezygnowac z zaku-
pu wszystkich potrzebnych podrecznikow. Koniecznos¢ rezygnacji z tego zakupu
zglaszaty rodzinne gospodarstwa wiejskie niemal rownie czgsto, jak te usytuowa-
ne w miescie (odpowiednio 5,7% i 5,4%). Brak mozliwosci zakupienia dla dzieci
niezbgdnych podrgcznikow szkolnych deklarowato natomiast prawie 14% gospo-
darstw rodzinnych z trojgiem dzieci i wiecej. W mniejszym stopniu do rezygnacji
z zakupu wszystkich podrecznikow zmuszone byly gospodarstwa z jednym dziec-
kiem oraz z dwojgiem dzieci na utrzymaniu (odpowiednio 3,4% i 4,5%). Sposrod
poszczegolnych typow gospodarstw rodzinnych, najczesciej samotni rodzice wy-
chowujacy co najmniej jedno dziecko (17,5%) oraz matzefstwa z trojgiem dzieci
i wigcej (15,5%) nie byli w stanie dokona¢ zakupu wszystkich potrzebnych pod-
recznikow dla swoich dzieci®.

Konieczno$¢ rezygnacji z niezbednych dla dzieci ptatnych wizyt u lekarzy spe-
cjalistow miata miejsce w 5,9% gospodarstw rodzinnych z co najmniej jednym
dzieckiem na utrzymaniu. Natomiast z platnych wizyt u lekarzy dentystoéw mu-
siato zrezygnowac 6,5% rodzin. Liczba dzieci w gospodarstwie rodzinnym miala
wplyw na stopien zaspokojenia potrzeb dzieci w zakresie ochrony zdrowia. Ponad
5% rodzin z jednym dzieckiem i tyle samo rodzin z dwojgiem dzieci nie mogto
skorzysta¢ z platnych, ale niezbednych, dla dzieci wizyt u lekarzy specjalistow.

7 Tamze, s. 41-42.
8 Tamze, s. 42-43.
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Wigkszy odsetek rezygnujacych z takich wizyt wystepowatl w gospodarstwach
rodzinnych z trojgiem dzieci i wigcej (9,9%). Ze wzgledu na brak pienigdzy z ptat-
nych wizyt u lekarzy dentystow zrezygnowato 4,2% rodzin z jednym dzieckiem
16,2% z dwojgiem dzieci, natomiast wérod rodzin wielodzietnych rezygnujacych
byto ponad 14%’.

Odsetek gospodarstw rodzinnych z co najmniej jednym dzieckiem na utrzyma-
niu, zmuszonych do rezygnacji z wystania dzieci na tygodniowy wypoczynek raz
w roku, ksztattowal si¢ na poziomie 33,3%. Rezygnacja z zaspokojenia tej potrzeby
miata miejsce zdecydowanie czesciej w gospodarstwach rodzinnych z co najmnie;j
jednym dzieckiem na wsi niz w mie$cie (odpowiednio 42,2% i 27,1%). Bariera fi-
nansowa uniemozliwiajaca wyjazd dzieci na przynajmniej tygodniowy wypoczy-
nek raz w roku wystapita u ponad 24% rodzin z jednym dzieckiem na utrzymaniu,
ponad 32% z dwojgiem dzieci i ponad 62% rodzin wielodzietnych'.

Wspomniany raport prezentuje roOwniez stan zagrozenia ubdstwem polskich
rodzin w 2011 roku. Gospodarstwo rodzinne uznane zostato za relatywnie ubogie,
jezeli jego roczny ekwiwalentny'' dochod do dyspozycji byt nizszy od 60% $red-
niego dochodu gospodarstwa rodzinnego dla Polski ogotem. Odsetek gospodarstw
rodzinnych o dochodzie ekwiwalentnym ponizej powyzszego progu ubostwa jest
okreslany jako wskaznik zagrozenia ubostwem. Na podstawie tej definicji w 2011
roku 15,5% gospodarstw rodzinnych w Polsce bylo zagrozonych ubdstwem.
Wskaznik zagrozenia ubdstwem relatywnym ksztaltowat si¢ roznie, w zalezno-
$ci od typu gospodarstwa rodzinnego. Dla gospodarstw rodzinnych ogdtem zaob-
serwowano roznice wskaznika zagrozenia ubostwem pomigdzy miastem a wsig.
W miastach zagrozonych ubdstwem bylo 11%, a na wsi 23,5%. Analiza wedtug
typow gospodarstw rodzinnych wykazuje, ze najwieksze zagrozenie ubostwem,
zardbwno w miastach, jak i na wsi, wystepuje wérod malzenstw z co najmniej
trojgiem dzieci na utrzymaniu (34,4% ogotem; 28% w miastach 1 41,2% na wsi)
oraz wsrdd samotnych rodzicoOw z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu
(29,6% ogodtem; 25,8% w miastach 1 46,3% na wsi). Nieco nizsze wskazniki wy-
stapily w przypadku samotnych rodzicéw z dzie¢mi i innymi osobami na utrzyma-
niu (27,9% ogodtem; 19,3% w miastach i 40,6% na wsi)'.

Przyczyng réznorodnych trudnosci polskich rodzin pozostaje wciaz alkoho-
lizm 1 w nieco mniejszym zakresie narkomania. Powyzsze patologie spoteczne
prowadza rodziny nie tylko do degradacji materialnej, ale takze do przestepczosci,

° Tamze, s. 44.

10 Tamze, s. 45-46.

11 Skale ekwiwalentno$ci to parametry pozwalajace porownywac ze soba sytuacje gospodarstw
domowych réznigcych si¢ wielkoscia 1 strukturg demograficzng. Odzwierciedlaja one wptyw, jaki
na koszty utrzymania gospodarstwa domowego ma jego sktad demograficzny. Przy obliczeniach
wynikoéw z zakresu dochoddow zastosowano zmodyfikowang skalg ekwiwalentnosci OECD. Skala
ta obliczona jest w sposob nastepujacy: 1 — dla pierwszej osoby dorostej w gospodarstwie, 0,5 — dla
kazdego kolejnego cztonka gospodarstwa w wieku 14 lat i wigcej, 0,3 — dla kazdego dziecka w wie-
ku ponizej 14 lat. Tamze, s. 22.

12 Tamze, s. 75-76.
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utraty pracy zarobkowej, niszczenia zdrowia, a w konsekwencji rozbicia rodzi-
ny'*. Niebezpiecznym zjawiskiem w Polsce jest spozywanie alkoholu przez coraz
miodszych ludzi i w wiekszym niz wczesniej stopniu przez kobiety. Konsekwen-
cja naduzywania alkoholu i narkotykéw jest z kolei wzrost agresywnosci, brutal-
nosci i przestepczosci nieletnich. Bardzo niepokojacymi zjawiskami spotecznymi
jest prostytucja nieletnich, zauwazana zwtaszcza w wielkich aglomeracjach miej-
skich, oraz wzrastajaca liczba samobdjstw ludzi mtodych, przezywajacych rézne
trudnosci'.

Szczegbdlne wyzwanie dla Kosciota w Polsce stanowia rodziny niepetne, czy-
li matki i ojcowie samotnie wychowujacy dzieci. Przyczyng powstania rodziny
niepelnej jest niekiedy przedwczesna $mier¢ jednego z malzonkow, ale czesciej
jest to rozwod®. Konsekwencja rozwodow sa zwigzki partnerskie i kohabitacja,
podejmowana takze przez mlodych ludzi przed zawarciem zwiazku malzenskie-
go. Wedtug Narodowego Spisu Powszechnego Ludnos$ci i Mieszkan z 2011 roku,
w Polsce bylo 10,972 mln rodzin, z czego 8,153 mln stanowily rodziny oparte
na matzenstwach. Grupe rodzin z dzie¢mi stanowito: 5,456 mln matzenstw, 2,174
mln matek samotnych, 328 tys. ojcoOw samotnych oraz 171 tys. zwigzkow part-
nerskich's. Zrodlem kryzysow matzenskich, prowadzacych w konsekwencji do
rozbijania malzenstw i rodzin'’, sg takze rozwinigte w ostatnich latach na wiel-
ka skale wyjazdy zarobkowe Polakéw do krajow Europy Zachodniej i Stanow
Zjednoczonych.

Trudnosci egzystencjalne wielu rodzin w Polsce poteguje trudna sytuacja
mieszkaniowa. Wedlug Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan
z 2011 roku, w Polsce bylo 921,3 tys. gospodarstw domowych dwurodzinnych
176,2 tys. gospodarstw trzy- i wigcej rodzinnych'®. Trudna sytuacja mieszkaniowa
dotyka zwlaszcza mlode malzenstwa, co wystawia te malzenstwa na duza probe.
Brak wlasnego mieszkania i ,,przezywanie pierwszych waznych lat rodzicielstwa

13 11 Polski Synod Plenarny, Postuga charytatywna Kosciota, nr 25, s. 222.

14 Pelnomocnik Rzadu do Spraw Rodziny, Raport o sytuacji polskich rodzin przyjety przez Rade
Ministrow dnia 21 lipca 1998 roku, Warszawa 1998, s. 127-162.

15'W 1996 r. w Polsce zawarto 203 tys. malzenstw a rozwodow bylo 39,5 tys., co stanowito
mniej niz 20% liczby matzenstw zawartych w tym roku. W 2003 roku zawarto 195,5 tys. matzefistw
a rozwoddw byto 48,6 tys., co stanowilo juz blisko 25% liczby malzenstw zawartych w tym roku.
W 2013 roku zawarto 180,4 tys. matzenstw a rozwoddw byto 66,1 tys., co stanowito juz ponad 36%
liczby matzenstw zawartych w tym roku. Zob. Glowny Urzad Statystyczny Maizenstwa zawarte
i rozwigzane w latach 1970-2013, www.gus.pl [dostep: 27.02.2015].

16 Gtéwny Urzad Statystyczny, Ubdstwo w Polsce w swietle badari GUS, Warszawa 2013 [Publi-
kacja dostgpna w Internecie: www.stat.gov.pl].

17 Zob. K. Wojaczek, Wiez malzeriska w sytuacji rozlgki z przyczyn ekonomicznych, Opole
2007; M. Mikotajec, Pomoc rodzinom przezywajqcym rozlgke ze wzgledu na emigracje zarobkowq,
W: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja naukowa i dziatalnos¢ pastoralna, red. R. Kaminski, G. Pyzlak,
J. Golen, Lublin [Rzeszow] 2013, s. 578-589.

18 Glowny Urzad Statystyczny, Ubdstwo w Polsce w swietle badar GUS..., tab. 2.
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w domach rodzicow lub obcych wptywa hamujaco, a niekiedy destrukcyjnie,
na tworzenie zrebow duchowych i materialnych mtodej rodziny”".

Trudnosci zycia rodzinnego w Polsce wigza si¢ rowniez z sytuacja choro-
by?’, niepetnosprawnosci®! i starosci*2. Trwajacy od 1989 roku okres transforma-
cji ustrojowej przyczynil si¢ do znacznego ostabienia zabezpieczen socjalnych
wymienionych grup. Emeryci i rencisci zyja w Polsce w poczuciu zagrozenia,
frustracji, braku wdziecznosci i zyczliwosci, a dosy¢ czesto takze w trudnych wa-
runkach materialnych?. Nierzadkie sa w Polsce przypadki, ze z jednej renty lub
emerytury utrzymuje si¢ cata rodzina, gdyz osoby w wieku produkcyjnym nie sa
w stanie znalez¢ odpowiedniej dla siebie pracy zarobkowe;j. Jeszcze trudniej zna-
lez¢ godziwe utrzymanie ludziom chorowitym, niepelnosprawnym oraz ludziom
majgcym na utrzymaniu osoby chronicznie chore, niepetnosprawne lub starsze,
ktére wymagaja statej opieki.

FORMY POMOCY CHARYTATYWNEJ KOSCIOLA
WOBEC UBOGICH RODZIN

Przywolane wyzej dane GUS na temat warunkdéw zycia rodzin w Polsce, poka-
zujace skale i konkretne przejawy ubdstwa rodzin, stanowia wyzwanie zarowno
dla wtadz panstwowych, jak i spoteczno$ci Kosciota. Ludzi ubogich, a zwtaszcza
ubogich dzieci, nie mozna zostawic¢ na pastwe losu. Miara warto$ci systemu spo-
teczno-politycznego panstwa jest troska o najstabsze ogniwo tancucha taczacego
poszczegolne osoby 1 grupy w spoteczenstwie. Dobrze zorganizowane panstwo
dba o wszystkich swoich cztonkow, wspiera stabych i stwarza dla nich szanse
rozwojowe. Pomoc ludziom potrzebujacym jest jednak zadaniem nie tylko wladz
panstwowych i samorzadowych, lecz takze organizacji non-profit, ktore sa dosc¢
wiarygodnym miernikiem rozwoju spoleczenstwa obywatelskiego w poszczegol-
nych krajach. Zakres ubostwa w Polsce stanowi réwniez wyzwanie dla Kosciota,
ktory poprzez swoje instytucje (parafie, zakony, organizacje Caritas, Dzieto No-
wego Tysigclecia, stowarzyszenia, fundacje itp.), a takze przez bezposrednie dzia-
tanie swoich cztonkow spieszy z pomoca potrzebujacym?®. Przywotane twarde
dane na temat skali ubostwa w spotecznos$ci polskich rodzin pokazuja, jak bardzo
zaangazowanie charytatywne Kos$ciola w Polsce jest wciaz potrzebne.

1 11 Polski Synod Plenarny, Powolanie do zZycia w matzenistwie..., nr 21, s. 38.

20 Zob. L. Szot, Pomoc rodzinie w przypadku choroby i Smierci, W: Duszpasterstwo rodzin...,
s. 602-610.

2 Zob. A. Kicinski, Duszpasterstwo rodzin z niepelnosprawnosciq, w: tamze, s. 546-564.

22 Zob. W. Przygoda, Wyzwania duszpasterskie wobec 0séb w podesziym wieku, ,,Polonia Sacra”
19 (2015) nr 1 (38) s. 71-94; J. Dziedzic, Kosciot wobec starosci. Perspektywa pastoralnoteologicz-
na, ,,Polonia Sacra” 19 (2015) nr 1 (38) s. 95-113.

2 11 Polski Synod Plenarny, Postuga charytatywna..., nr 24, s. 222.

24 Zob. W. Przygoda, Troska Kosciola o rodziny w sytuacjach trudnych, ,,Ateneum Kaptanskie”
148 (2007) z. 2 (588) s. 239-253.
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Koscidt w Polsce jest zdecydowany broni¢ ludzi ubogich i marginalizowanych
spotecznie oraz ich rodzin przed catkowita degradacja i zepchnieciem w skrajna
nedzg. Dlatego stara si¢ okazywac czynna mito§¢ w sposob delikatny, nieuwtacza-
jacy godnosci cztowieka ubogiego, zgodnie z ,,opcja preferencyjng dla wszystkich
dawnych i nowych form ubdstwa tragicznie obecnych w $wiecie®. Papiez Fran-
ciszek w adhortacji apostolskiej Evangelii gaudium potwierdzit uprzywilejowane
miejsce ubogich we wspdlnocie Ludu Bozego, stwierdzajac, ze ,,nie tyle przyja-
ciele i bogaci sasiedzi, lecz przede wszystkim ubodzy i chorzy, ci, ktorzy czesto sa
pogardzani i zapomniani [...] sg uprzywilejowanymi adresatami Ewangelii” (EG
48). Uzasadniajac powyzsze stanowisko, papiez podkreslit, ze ,,w sercu Boga jest
preferencyjne miejsce dla ubogich, gdyz On sam «stat si¢ ubogim» (2 Kor 8,9).
Cata droga naszego odkupienia naznaczona jest ubogimi” (EG 197). Réwniez
ojcowie Il Nadzwyczajnego Zgromadzenia Ogodlnego Synodu Biskupow, jakie
miato miejsce w Watykanie w dniach 5-19 pazdziernika 2014 roku, w swoim ore-
dziu do rodzin wyrazili troske o wielka rzesze rodzin biednych, o rodziny prze-
sladowanych i uchodzcow, rodziny wychowujace dzieci niepetnosprawne i chore,
a takze o rodziny zmagajace si¢ z zaburzeniami neurologicznymi swoich starych
cztonkow?.

Kosciot w Polsce upomina sie od lat o prawdziwg i dalekowzroczna polity-
ke prorodzinng?’, ale docenia rowniez wysitki organizacji charytatywnych i 0sob
prywatnych, ktore w imie mitosci Boga i blizniego spiesza z pomoca ludziom
biednym i potrzebujacym?. Jednym z priorytetow postugi charytatywnej Kosciota
w Polsce sa aktualnie rodziny wielodzietne, matki samotnie wychowujace dzieci
oraz naturalne i spoteczne sieroty”. Z uznaniem biskupoéw spotkaly si¢ inicjaty-
wy samorzadéw i rzadu RP, zmierzajace do stworzenia tzw. ,,Karty duzej rodzi-
ny”, ktora ma utatwi¢ rodzinom z trojgiem i wigkszg liczba dzieci korzystanie ze
srodkow komunikacji miejskiej, obiektow sportowych i kulturalnych. Jest ocze-
kiwanie, ze réwniez prywatni przedsiebiorcy wiacza sie w powyzsza inicjatywe
i zaproponuja rodzinom wielodzietnym znizki na $wiadczone przez swoje firmy
ustugi czy sprzedawane towary.

% Kongregacja do spraw Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i zyciu kaplanéw, nr 67,
Watykan 1994, s. 71.

26 TIT Nadzwyczajne Zgromadzenie Ogolne Synodu Biskupdw, Dom, ktérego drzwi sq zawsze
otwarte. Oredzie ojcdw synodalnych do rodzin chrze$cijanskich i wszystkich rodzin na §wiecie,
18.10.2014, OsRomPol 35 (2014) nr 11, s. 6.

27 Konferencja Episkopatu Polski, Stuzyé prawdzie o matzenstwie i rodzinie, 19.06.2009, nr 149.

2 Konferencja Episkopatu Polski, Stowo Biskupéw Polskich na temat niektérych probleméw
spotecznych, 30.11.2000, ,,Akta Konferencji Episkopatu Polski” 3 (2000) nr 5, s. 25-26; zob. Z. Za-
rebski, Troska Kosciota w Polsce o matzenstwo i rodzine po Soborze Watykanskim I1. Studium teolo-
gicznopastoralne, Torun 2013, s. 316-340.

2 11 Polski Synod Plenarny, Powolanie do Zycia w malzenstwie. .., nr 50-52, s. 44-45.
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W aktualnych uwarunkowaniach spoteczno-gospodarczych w Polsce bezrobo-
cie jawi si¢ jako problem, od rozwigzania ktorego zalezy przysztos¢ wielu rodzin®.
Nie czekajac na powodzenie reform systemowych, Koscioty lokalne i wspolnoty
parafialne szukaja praktycznych sposobow wsparcia rodzin dotknigtych proble-
mem bezrobocia. Biskupi polscy w liscie pasterskim ogtoszonym z okazji zakon-
czenia Roku Jubileuszowego napisali: ,,Doznane mitosierdzie przynagla nas do
podejmowania konkretnego dzialania na rzecz ubogich i potrzebujacych, a szcze-
golnie bezrobotnych™!. Poniewaz $wiadczona przez parafie i organizacje charyta-
tywne pomoc jest niewspotmierna do potrzeb bezrobotnych, biskupi stale apeluja
do wtadz rzadowych i samorzadowych o wigksze zaangazowanie w proces prze-
zwycig¢zania tego niekorzystnego dla rozwoju zycia rodzin w Polsce zjawiska?.

Do zjawisk spotecznych, niszczacych zdrowie i kondycje moralng catych ro-
dzin, nalezy zaliczy¢ w Polsce alkoholizm i narkomani¢®. Sg one glowna przyczy-
ng pauperyzacji i marginalizacji spotecznej rodzin, a takze wielkiej demoralizacji
dzieci. Zjawiska te stanowig wyzwanie dla duszpasterstwa i apostolatu katolikow
swieckich. Profilaktyka, dobry przyktad zycia rodzinnego, promowanie zdro-
wej kultury zycia, przezywanie uroczystosci rodzinnych i zabaw towarzyskich
w trzezwosci wydaja si¢ decydowac o przezwyciezeniu tych plag narodowych,
od lat niszczacych podstawy zycia rodzinnego w Polsce. II Polski Synod Plenarny
zacheca katolikow $wieckich do tworzenia grup trzezwosciowych i abstynenckich
oraz do upowszechniania obyczajowosci przeciwstawiajacej si¢ wszystkiemu, co
zagraza rodzinie*,

Wychodzac z zalozenia, ze Bog powierzyt zycie czlowieka w rece rodzicow,
by je strzegli i kierowali nim z mito$cig®, Kosciot w Polsce zacheca i wychowu-
je rodzicow chrzescijanskich do ofiarnego przyjmowania daru nowego cztowie-
ka. Ponadto wzywa swoich cztonkoéw do niesienia pomocy blizniemu, ochrony

30 Zob. B. Mierzwinski, Rodzina wobec bezrobocia, W: Duszpasterstwo rodzin..., s. 564-578,;
R. Bielen, Kosciot katolicki w stuzbie rodzinom dotknietym bezrobociem, ,,Seminare” 19 (2003)
s. 231-245.

31 Konferencja Episkopatu Polski, List Episkopatu Polski z okazji zakoriczenia Wielkiego Jubile-
uszu, 30.11.2000, ,,Akta Konferencji Episkopatu Polski” 3 (2000) nr 5, s. 17.

32 Konferencja Episkopatu Polski, Komunikat Biskupéw Polskich na temat bezrobocia,
15.03.2001, OsRomPol 22 (2001) nr 5, s. 58-59; Konferencja Episkopatu Polski, W trosce o nowg
kulture zycia i pracy. List spoteczny Episkopatu Polski na temat bezrobocia, 30.10.2001, ,,Roczni-
ki Naukowe Caritas” 6 (2002) s. 5-25; D. Zimon, Kosciél katolicki na Slgsku wobec bezrobocia,
19.03.2001, ,,Roczniki Naukowe Caritas” 6 (2002) s. 27-53.

33 Jan Pawet 11, Homilia w czasie Mszy sw. odprawionej na lotnisku w Mastowie, 3.06.1991,
w: Jan Pawel 11, Pielgrzymki do Ojczyzny 1979-1983—1987—1991—-1995—1997. Przemowienia i homi-
lie, Krakow: Znak 1997, s. 616; zob. I. Niewiadomska, J. Chwaszcz, A. Nesterenko, Pomoc rodzinom
z problemem uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych, W: Duszpasterstwo rodzin..., s. 617-634;
P. Makosa, Kosciot wobec narkomanii, ,,Ateneum Kaptanskie” 146 (2006) z. 3 (583) s. 467-487.

3411 Polski Synod Plenarny, Powolanie do zycia w malzenistwie. .., nr 45, s. 43; zob. W. Smigiel,
Pomoc Kosciota ludziom uzaleznionym od alkoholu, ,,Ateneum Kaptanskie” 146 (2006) z. 3 (583)
s. 457-466.

35 Jan Pawel 11, Evangelium vitae. Encyklika o wartosci i nienaruszalnosci zycia ludzkiego,
25.03.1995 [dalej: EV].
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jego zycia i zdrowia, zwlaszcza gdy jest ono stabe i zagrozone (EV 77). Postuga
charytatywna Kosciota polega m.in. na promocji zycia oraz wspieraniu ubogich
rodzicow, spodziewajacych sie¢ dziecka. Przejawem zorganizowanej dziatalnosci
opiekunczej Kosciota w Polsce, majacej na celu ochrong macierzynstwa i rodziny,
sa domy samotnej matki, domy dla matek z dzie¢mi oraz domy dziecka. Domy
samotnej matki majg charakter domoéw statego pobytu i sg przeznaczone dla ko-
biet odrzuconych we wtasnym $rodowisku z powodu cigzy. Domy tego typu gwa-
rantuja opieke egzystencjalna, zapewniajg takze pomoc prawna, psychologiczna
i pedagogiczng. Mtode i niedo§wiadczone matki otrzymuja w nich niezbgdna
wiedze na temat macierzynstwa, porodu i opieki nad noworodkiem. Do domow
samotnej matki przyjmowane sa takze brzemienne kobiety wraz z matymi dzie¢-
mi*, Inny charakter majg domy dla matek z dzie¢mi cierpigcymi z powodu prze-
mocy w rodzinie. Domy tego typu nazywa si¢ najczesciej osrodkami interwencji
kryzysowej. Oferuja one nie tylko ochrong i bezpieczenstwo na czas zagrozenia
w $rodowisku rodzinnym, lecz takze pomoc psychologa, pedagoga, pracownika
socjalnego i prawnika. Niektore placowki organizacji Caritas taczg funkcje opieki
nad kobietami ci¢zarnymi z ochrong przed przemoca w rodzinie*’.

Szczegbdlnego wsparcia ze strony Kosciota wymagaja osoby samotne, wdowy
i wdowcy*, zwlaszcza jesli na ich utrzymaniu pozostaja dzieci. Kosciot w Polsce
stara si¢ towarzyszy¢ tym osobom, poprzez rézne formy duszpasterstwa parafial-
nego, a zwlaszcza przez organizowanie dla nich specjalnych nabozenstw i spo-
tkan w czasie $wiat, rekolekcji i misji parafialnych®’. W niektorych parafiach sa
organizowane dla os6b samotnych grupy wsparcia, kluby seniora, fundacje matek
i 0jcow samotnie wychowujacych dzieci. Kosciot oferuje tez wielorakie mozli-
wosci zaangazownia apostolskiego osobom owdowiatym i samotnym. Nowga for-
mga zycia religijnego, proponowana samotnym wdowom i wdowcom jest zycie
konsekrowane. Osoby te, sktadajac ,,wieczysty §lub czystosci, przezywanej jako
znak krolestwa Bozego, konsekruja swoj stan zycia, aby poswigci¢ si¢ modlitwie
i shuzbie Kosciotowi™.

36 Aktualnie 21 domow samotnej matki prowadza w Polsce zgromadzenia zakonne (B. Lozinski,
Leksykon zakonow w Polsce. Instytuty zycia konsekrowanego i stowarzyszenia zycia apostolskiego,
wyd. II rozszerzone i uaktualnione, Warszawa 2002, s. 453-454), 7 takich domoéw zorganizowaty
Caritas diecezjalne (Informator Caritas 2002/2003, s. 21), po jednym domu samotnej matki prowa-
dza Stowarzyszenie Milosierdzia $w. Wincentego a Paulo i Konferencja Stowarzyszenia §w. Win-
centego a Paulo (A. Petrowa-Wasilewicz, Leksykon ruchow i stowarzyszen w Kosciele, Warszawa
2000, s. 1441 192).

37'W. Przygoda, Postuga charytatywna Kosciota w Polsce, Lublin: Wydawnictwo KUL 2004,
s. 336-337.

38 Zob. R. Bielen, Aspekt pastoralny wdowienstwa, W: Duszpasterstwo rodzin..., s. 611-616.

3 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, Warszawa 2003 nr
71, [dalej: DDR]; zob. M. Fiatkowski, Duszpasterstwo w starzejqgcym sie spoteczenstwie polskim.
,.Roczniki Pastoralno-Katechetyczne” 2 (2010) s. 39-50.

4 Jan Pawel I, Vita consecrata. Posynodalna adhortacja apostolska o zZyciu konsekrowanym
i jego misji w Swiecie. 25.03.1996, nr 7.
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Kosciot w Polsce nie pozostawia bez pomocy duszpasterskiej matzonkoéw
zyjacych w separacji, ktorzy nie zawieraja powtornych zwiazkow matzenskich,
a takze dzieci wychowujacych si¢ w takich rodzinach (DDR 73). Osoby porzu-
cone przez wspotmalzonka przezywaja ten fakt zazwyczaj bardzo bolesnie, zyja
w poczuciu krzywdy, a czesto sg obarczone trudem utrzymania i wychowania
potomstwa. Osoby takie otrzymuja pomoc charytatywna na miare mozliwosci
parafii zamieszkania, ale takze wsparcie duchowe ze strony duszpasterzy oraz ka-
tolikow §wieckich. Szczegdlnie cenne dla porzuconych matzonkoéw jest wsparcie
ze strony parafialnych grup apostolskich, ktore stanowia antidotum na samotno$§¢
oraz bezcenng pomoc w zakresie wychowania dzieci.

Inng sytuacj¢ maja malzonkowie, ktdrzy po rozwodzie wstapili w powtorne,
cywilne, zwiazki, zalozyli nowe rodziny i usitujg po chrzescijansku wychowac
wlasne dzieci. Kosciot w Polsce, zgodnie ze wskazaniami adhortacji apostolskiej
Familiaris consortio (nr 84), rowniez takie rodziny pragnie obejmowac troska
duszpasterska*'. Pierwszym zadaniem duszpasterzy jest doktadne zbadanie, czy
poprzednie matzenstwo bylo waznie zawarte i czy nie zachodzi potrzeba skie-
rowania sprawy do sadu biskupiego (DDR 74). Jezeli prawo koscielne nie po-
zwala malzonkom zalegalizowa¢ faktycznego zwiazku, nie moga otrzymac sa-
kramentalnego rozgrzeszenia i zosta¢ dopuszczonymi do Komunii §w. Kosciot
zaprasza ich do stuchania stowa Bozego, uczeszczania na msze swigta, wlaczenia
sie w zycie parafii, zwlaszcza w dziatalno$¢ charytatywna. W wigkszych mia-
stach zostato zorganizowane duszpasterstwo zwigzkow niesakramentalnych. Do
podstawowych form tego duszpasterstwa nalezg spotkania modlitewne, rekolek-
cje zamknigte i pielgrzymki do sanktuariéw. Starszym i utwierdzonym duchowo
matzonkom ze zwigzkéw niesakramentalnych duszpasterze moga zaproponowac
powstrzymanie si¢ od wspolzycia seksualnego i po spetnieniu warunkow okreslo-
nych w przepisach ko$cielnych takze spowiedz z rozgrzeszeniem oraz przystapie-
nie do Eucharystii*’.

KOSCIELNA POMOC ROZWOJOWA DLA DZIECI Z RODZIN
DYSFUNKCYJNYCH

Na skutek transformacji ustrojowej trwajacej w Polsce od 1989 roku wiele rodzin
wraz z dzie¢mi znalazto si¢ w trudnej sytuacji materialnej, psychicznej i spotecz-
nej. Pierwszymi ofiarami patologii, przemocy i zwyczajnej biedy w rodzinie sa
dzieci. Dlatego poszukujac optymalnych form pomocy rodzinom, nalezy dotozy¢
staran, aby najpierw zabezpieczy¢ potrzeby egzystencjalne, psychiczne i ducho-
we dzieci. Do najczgsdciej realizowanych form pomocy charytatywnej ubogim

4 Zob. J. Kaminski, Duszpasterstwo oséb zyjgcych w zwiqzkach niesakramentalnych, W: Dusz-
pasterstwo rodzin..., s. 508-516.

42 Zob. P. Goralczyk. Powtdrne zwigzki matzeriskie w teologicznym i etycznym $wietle, Zabki
1995; M. Machinek. Duszpasterstwo powtornie zaslubionych jako wyzwanie pastoralne, ,,Roczniki
Teologiczne” 48 (2001), z. 6, s. 143-160.
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dzieciom w polskich parafiach naleza bezptatne kolonie, paczki zywno$ciowe,
wykupienie obiadow w stoldwce szkolnej oraz bezptatne pielgrzymki i wyciecz-
Ki*. Waznym przejawem postugi charytatywnej Kosciota w Polsce wobec dzieci
z biednych rodzin jest organizowanie dla nich bezptatnego wypoczynku w okresie
wakacji i ferii zimowych. Znaczna czg$¢ ofiar z Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzie-
ciom przeznaczona jest na organizowanie zimowisk i letnich kolonii dla dzieci.
Diecezjalne oddziaty Caritas dysponuja znaczacg infrastruktura, w postaci ponad
szesdziesieciu osrodkow wypoczynkowych, potozonych w atrakcyjnych tury-
stycznie miejscach*.

Wszystkie wyzej wymienione formy pomocy charytatywnej wobec dzieci na-
lezy rozwija¢, obejmujac nimi jak najwieksza liczbe uczestnikow. Szczegdlnie
cenng forma pomocy sa kolonie i zimowiska, w czasie ktorych dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych mogg otrzymac nie tylko mozliwos¢ wypoczynku, lecz takze
psychospoteczng terapie. Dlatego organizujac kolonie, nalezy zadba¢ o dobrych
i doswiadczonych pedagogdéw. Inicjatywa wartg poparcia sg specjalne kolonie dla
dzieci, ktore przezyty pogrzeb jednego z rodzicow lub rodzenstwa. W 2003 roku
zespot NZOZ Hospicjum Domowego w Olsztynie* zorganizowat kolonie, kto-
rych gldéwnym celem byta pomoc dzieciom przezywajacym zatobg w zabliznieniu
duchowych ran i ukojeniu tesknot za kim$ bliskim. Pomyst ten zastuguje na pod-
jecie przez inne zespoty hospicyjne w Polsce.

Specjalnej pomocy egzystencjalnej i rozwojowej potrzebujg dzieci z rodzin pa-
tologicznych lub przezywajacych kryzys. Znaczacym wsparciem dla tych dzieci
jest program $wietlic srodowiskowych. Aktualnie okoto siedemdziesiat swietlic
i oratoriow prowadzg zgromadzenia zakonne, a ponad piecdziesiagt — diecezjalne
oddziaty Caritas*®. Trudna do oszacowania jest natomiast liczba swietlic prowa-
dzonych przez parafie i stowarzyszenia. Program ten nalezy w przysztosci rozwi-
jac, gdyz obecna ilos¢ swietlic nie odpowiada potrzebom w skali kraju. W swie-
tlicach nalezy zadba¢ o dobrych pedagogoéw, ktorzy potrafiliby by¢ wsparciem dla
dzieci, a takze wptywac na poprawe sytuacji w ich rodzinach. Dobre owoce przy-
nosi praca pedagogiczna prowadzona w matych grupach dzieci, dobranych we-
dhug kryterium podobnych probleméw, z jakimi maja do czynienia w rodzinach.
Skuteczne prowadzenie terapii wymaga jednego wychowawcy na 6-8 dzieci’.
Profesjonalnych pedagogéw powinni wspiera¢ wolontariusze. Troska Kosciota
o dzieci moze wyrazac si¢ takze w innych formach pomocy ksztatlceniowej i roz-
wojowej. Dlatego nalezy zachgca¢ duszpasterzy i emerytowanych nauczycieli do

$'W. Przygoda, Postuga charytatywna Kosciola w Polsce, Lublin 2004, s. 335-336.

* Najwigcej osrodkow wypoczynkowych posiada Caritas torufiska — 5 oraz Caritas katowic-
ka, krakowska, legnicka, wroctawska i sandomierska — po 4 o$rodki. Zob. Informator Caritas
2003/2004. Warszawa 2003 s. 24.

4 Zob. O hospicjum inaczej, ,,Caritas” 10 (2003) nr 3, s. 16.

4 W. Przygoda, Postuga charytatywna Kosciola w Polsce..., s. 338-339.

47 Zob. A. Czarnocki, O przyszlosé dzieci, ,,Caritas” 10 (2003) nr 4, s. 8-11.
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organizowania bezplatnych korepetycji, wyprawek szkolnych i punktéw porad-
nictwa psychologicznego.

Szczegdlnej pomocy potrzebuja dzieci osierocone, przy czym aktualnie cze-
$ciej mamy do czynienia z sieroctwem spotecznym niz naturalnym. W Polsce po-
nad sze$cdziesiat tysiecy dzieci mieszka na state w domach dziecka, osrodkach
wychowawczych lub pogotowiach opiekunczych*. Do najczgstszych przyczyn
umieszczania dzieci w instytucjach opiekunczych naleza nieporadno$¢ zyciowa
rodzicow, bezrobocie calej rodziny i brak srodkéw do zycia, alkoholizm, choroby
psychiczne i bezdomno$¢. Najlepszym i kompleksowym rozwigzaniem proble-
moéw dzieci osieroconych w okresie niemowlgctwa jest ich adopcja, natomiast
dobrym rozwigzaniem dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym jest rodzina
zastepcza lub rodzinny dom dziecka, a rozwigzaniem koniecznym — tradycyjny
dom dziecka.

W dziedzinie pomocy charytatywnej dla dzieci na uznanie zastuguja osrodki
adopcyjno-opiekuncze, prowadzone od kilkunastu lat przez organizacje Caritas
oraz stowarzyszenia chrzescijanskie®. Osrodki te przygotowuja pary malzenskie
wyrazajace gotowos¢ do adopcji dziecka lub do przejecia nad nim opieki na za-
sadzie rodziny zastgpczej. Okazuje si¢, ze domy dziecka petne sg dzieci z nieure-
gulowang sytuacja prawng, co sprawia, ze nie maja szans na adopcje. Ponadto
adopcja jest trudnym doswiadczeniem dla dzieci, ktore przestajg by¢ nieswiado-
mymi noworodkami. Walorem rodziny zastepczej jest podtrzymanie wiezi dziec-
ka z rodzing naturalng oraz nadzieja na powrot do niej, gdy tylko ustang przyczyny
rozstania. Zastepcze srodowisko rodzinne staje si¢ dla dzieci pozbawionych natu-
ralnej rodziny szansg na wywiklanie si¢ z przechodzacej z pokolenia na pokolenie
patologii. Zeby jednak tak sie stato, do zycia w rodzinie zastepczej musza by¢é
dobrze przygotowani zardwno rodzice, jak i dzieci. To zadanie wykonuja m.in.
katolickie o$rodki adopcyjno-opiekuncze.

Godna poparcia, a wciaz rzadko praktykowana w Polsce, forma pomocy dzie-
ciom osieroconym jest rodzinny dom dziecka. Podstawowym jego zadaniem jest
catosciowa opieka nad dzieckiem, przy réwnoczesnym podejmowaniu dziatan
zmierzajacych do jego powrotu do rodziny naturalnej badz umieszczenia go w ro-
dzinie adopcyjnej lub zastepczej. Jesli z roznych wzgledow to zadanie nie moze
by¢ wykonane, rodzinny dom dziecka wychowuje dziecko az do jego usamo-
dzielnienia si¢ w spoteczenstwie™. Projekt rodzinnych domoéw dziecka wymaga
upowszechnienia nie tylko dlatego, ze sa one znacznie tansze w utrzymaniu niz
tradycyjne domy dziecka, lecz przede wszystkim dlatego, ze stwarzaja dzieciom
atmosfere domu rodzinnego oraz szans¢ na dobre przygotowanie si¢ do zycia
w zatozonej w przysztosci rodzinie.

4 T. Polkowski, I na dodatek jestem z domu dziecka, ,,Caritas” 10 (2003) nr 3, s. 4.

4 Oérodki takie prowadzone sa m.in. przez Caritas gnieznienska, wroctawska i radomska. Zob.
Informator Caritas 2002/2003..., s. 24.

50 Zob. Trzy swiadectwa. Rodzinne domy dziecka, ,,Caritas” 10 (2003) nr 3, s. 8-10.
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Nie wszystkim dzieciom udaje si¢ trafi¢ do rodziny adopcyjnej lub zastepcze;.
Dlatego stacjonarne placowki opiekuncze sa ciagle zyciowa koniecznoscia. Wie-
lowiekowa tradycje prowadzenia domow dziecka majg zgromadzenia zakonne.
Po 1989 roku otworzyty one w Polsce 27 nowych domoéw dziecka i 23 domy opie-
kunczo-wychowawcze dla starszych dzieci i mtodziezy®'. Wielkim polem dziatal-
no$ci zgromadzen zakonnych jest takze opieka nad dzie¢mi z niepelnosprawno-
Scig intelektualng. Meskie i zenskie zgromadzenia zakonne prowadza aktualnie
ponad 100 domoéw opiekunczo-wychowawczych lub leczniczo-wychowawczych
dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych fizycznie lub umystowo*.

Z uwagi na dobro dzieci, nalezy dazy¢ do tego, aby domy dziecka mialy cha-
rakter kameralny i pozwalaty zachowa¢ dzieciom kontakt z rodzing pochodzenia.
W matych domach tatwiej jest wytworzy¢ glebsze wigzi pomigdzy dzie¢mi. Jesli
wychowawcami sg siostry zakonne lub osoby samotne, zamieszkujace z dzie¢mi
przez cala dobe, moga rozwinac si¢ rowniez glebsze wiezi miedzy wychowaw-
cami a wychowankami. Jesli to mozliwe, dom dziecka powinien by¢ podzielony
na segmenty, przypominajace mieszkania rodzinne, w ktorych staty wychowaw-
ca zamieszkiwaltby ze wspolnota dzieci dobranych wedtug kryterium pokrewien-
stwa lub $srodowiska pochodzenia, wykonujac z nimi zajecia typowe dla domu
rodzinnego.

Znaczacym obszarem postugi charytatywnej Kosciota w Polsce jest praca wy-
chowawcza z dzie¢mi. Duze zaangazowanie wykazuja w tym zakresie instytuty
zycia konsekrowanego. Pracg wychowawcza, a zarazem formacja religijno-ducho-
wa, objetych jest wiele dzieci juz w wieku przedszkolnym. W 2001 roku siostry
zakonne prowadzily w Polsce 428 przedszkoli prywatnych i ochronek, obejmujac
opieka ponad siedemnascie tysiecy dzieci®. W tym samym roku meskie i zenskie
instytuty zycia konsekrowanego prowadzity 19 internatow dla mtodziezy, 37 burs
dla mtodziezy szkot srednich i studentow oraz 9 domoéw akademickich®*. W do-
bie wspotczesnych form demoralizacji mlodego pokolenia nalezy rozwija¢ rozne
formy stalej opieki nad dzie¢mi. Doceni¢ nalezy zaangazowanie instytutow zycia
konsekrowanego w formacje religijna realizowana w przedszkolach i ochronkach,
internatach, bursach i domach akademickich. Pozbawiona rozgtosu, ale wytrwata
praca wychowawcza, potaczona z gruntowna formacja chrzescijanska wymaga
najwyzszego uznania. Wydaje sig, ze ten obszar pracy charytatywnej i opiekun-
czej Kosciota w Polsce posiada znaczne jeszcze mozliwosci rozwojowe. Przy
wsparciu instytucji panstwa i Ko$ciota, a takze pomocy zainteresowanych rodzi-
cow program rozbudowy sieci burs, internatoéw i domow akademickich powinien
by¢ w przysztosci rozwijany. Powodzenie tego projektu zalezy takze od odwagi
i dalekowzrocznosci kierownictwa instytutow zycia konsekrowanego®.

S1B. Lozinski, Leksykon zakonéw w Polsce. .., s. 454-455.

52 Tamze, s. 460-464.

33 Tamze, s. 434-443.

* Tamze, s. 451-453.

53'W. Przygoda, Postuga charytatywna Kosciola w Polsce..., s. 434.
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Waznym zadaniem Kosciota w Polsce jest pomoc ubogim dzieciom w zdoby-
waniu adekwatnego do swoich zdolnosci wyksztatcenia, gdyz jest to najpewniej-
szy sposob przerwania cyklicznego — przechodzacego z pokolenia na pokolenie —
ubostwa. Dlatego parafialne grupy charytatywne powinny nadal zbiera¢ fundusze
na wyprawki szkolne i wykup obiadéw w stotowkach szkolnych dla najubozszych
dzieci oraz organizowal $wietlice socjoterapeutyczne i bezplatne korepetycje,
umozliwiajace dzieciom z rodzin problemowych nadrobienie zalegtosci edukacyj-
nych. Pomoc kolezenska, zar6wno materialna, jak i intelektualna, powinni $wiad-
czy¢ cztonkowie szkolnych kot Caritas i innych organizacji szkolnych. Nalezy za-
checa¢ nauczycieli i katechetow do tworzenia we wszystkich szkotach organizacji
samopomocowych, a takze do wychowania dzieci i mtodziezy we wrazliwosci
na potrzeby bliznich i gotowos$ci pomagania potrzebujacym®.

Godny poparcia jest program stypendialny dla uzdolnionych dzieci z najuboz-
szych regionow Polski Fundacji Konferencji Episkopatu Polski ,,Dzieto Nowego
Tysiaclecia”. Organizowana przez t¢ fundacje od 2000 roku w Dniu Papieskim
akcja zbierania funduszy na stypendia przynosi kazdego roku coraz lepsze rezulta-
ty. Fundacja pozyskuje takze pieniagdze z darowizn, zapisow testamentowych oraz
organizowanych przez siebie imprez charytatywnych. Aktualnie programem sty-
pendialnym jest objetych 2500 mtodych ludzi®’. Warto zauwazy¢ cele formacyjne
wspomnianej fundacji, ktora organizuje obozy szkoleniowe, konkursy dla dzieci
i mtodziezy oraz aktywizuje nie tylko w Dniu Papieskim tysiagce wolontariuszy.
Nalezy jednak podkresli¢, ze od ofiarnosci duchowienstwa i katolikow §wieckich
w Polsce zalezy, w jakim zakresie Fundacja ,,Dzieto Nowego Tysiaclecia” bedzie
rozwija¢ w przysztosci swoj program stypendialny.

*Kh*k

Kosciot w Polsce podejmuje wiele kompleksowych dzialan w dialogu z wtadza-
mi rzadowymi i samorzadowymi, majacych na celu dobro malzonkéw i rodzin.
Szczegdlna role w tym zakresie spelnia na szczeblu krajowym Rada ds. Rodziny
Konferencji Episkopatu Polski oraz Krajowy O$rodek Duszpasterstwa Rodzin,
aw Kosciotach lokalnych wydziaty duszpasterstwa rodzin i diecezjalni duszpaste-
rze rodzin. Bezcenna, chociaz czasami nienalezycie doceniona, pomoc $wiadcza
rodzinom w sytuacjach trudnych parafialne i specjalistyczne poradnie rodzinne
oraz telefony zaufania. Niezaleznie od przedstawionych form wsparcia ubogich
rodzin Ko$cidl w Polsce stara si¢ otaczac¢ opieka duszpasterska dzieci i mtodziez
z tych rodzin. W przestaniu skierowanym do biskupow polskich w czasie wizyty
ad limina apostolorum w 2014 roku papiez Franciszek podkreslit: ,,Niech wspol-
noty ko$cielne bgda miejscami stuchania, dialogu, pocieszenia i wsparcia dla
matzonkéw na ich wspolnej drodze i w ich misji wychowawczej. Niech rodziny

% Tamze, s. 449-450.
37 Zob. www.dzielo.pl [dostep: 3.03.2015].
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znajda w duszpasterzach wsparcie autentycznych ojcow i przewodnikow ducho-
wych, ktorzy beda je chronili przed zagrozeniami negatywnych ideologii i poma-
gali stawac si¢ silnymi Bogiem i Jego mitoscia™®. Wydaje sig, iz apel ten stanowi
wcigz aktualne wezwanie nie tylko dla biskupow, ale i dla catej wspolnoty Ko-
sciola w Polsce do podejmowania postugi duszpasterskiej i pomocy charytatywnej
na rzecz wszystkich rodzin, a szczegdlnie rodzin cierpigcych z powodu ubdstwa.

POVERTY OF FAMILIES IN POLAND AS A CHALLENGE
FOR THE CHURCH

Summary

Economic and social conditions of families are diverse. There are a lot of families
of upper and middle class in Poland. According to the report of the Central Statisti-
cal Office (GUS) of 2014 entitled: The living conditions of families in Poland there
are families in Poland which suffer poverty and are not able to secure even basic
needs of their members. It particularly regards children. These families, regardless
the causes of their poverty, represent a main challenge for the social services, but
also for the Church. Besides material, mental and social needs the Church seeks
also to meet spiritual needs of the members of these families. The problem of this
study can be summarized in the question: how serious is the problem of poverty
among families in Poland and how the Church can support them in the process
of overcoming poverty and its consequences? In addition some proposals will be
presented regarding ecclesiastical development aid for children from dysfunction-
al families.

Slowa Kkluczowe: rodzina, dzieci, ubdstwo, caritas.
Key words: family, children, poverty, charity.

58 Franciszek, Boze milosierdzie nikogo nie wyklucza. Audiencja dla biskupow polskich przyby-
tych do Watykanu z wizytq ,, Ad limina Apostolorum”, 7.02.2014, ,, Osservatore Romano” (wydanie
polskie) 35 (2014) nr 2, s. 28.



