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SEKTY I NOWE RUCHY RELIGIJNE - WYZWANIE
PASTORALNE DLA KOSCIOLOW

Nasilajace si¢ w ostatnich latach dziatania sekt i nowych ruchéw religijnych, cze-
sto obcych tradycji chrzescijanskiej, s3 wyzwaniem dla wszystkich chrzescijan
i domagaja si¢ podjecia pogtebionej refleksji teologicznej oraz konkretnych dzia-
tan duszpasterskich przez wszystkie Ko$cioty chrzescijanskie. Celem artykutu
jest naszkicowanie ogolnej panoramy sekt i ruchéw o charakterze religijnym oraz
spojrzenie na to zagadnienie z pastoralnego punktu widzenia. Temat ten zostanie
przedstawiony w zarysie w trzech kolejnych punktach:

1) kontekst spoteczny sekt i nowych ruchow religijnych;

2) terminologia i typologia sekt i ruchow ze wzgledu na r6znorodnos¢ ich
pochodzenia;

3) wyzwanie pastoralne dla dzisiejszego Kosciota.

I. KONTEKST SPOLECZNY SEKT I NOWYCH
RUCHOW RELIGIJNYCH

Niewatpliwie nalezatoby tu uwzgledni¢ specyfike i konkretng sytuacje spotecz-
no-kulturowg poszczegodlnych krajow. Zdaje si¢ jednak, ze mozna moéwic¢ o dwoch
biegunach spoteczenstwa Wschodu i Zachodu Europy, czy tez lepiej — o dwoch
odrgbnych do$§wiadczeniach krajow postkomunistycznych i zachodnich.

Istotnie, rzeczywisto$¢ krajow Europy Srodkowej i Wschodniej jest napietno-
wana dziedzictwem komunizmu, rzadow totalitarnych i najczesciej uproszczona,
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bo ideologiczna, wizja Swiata. Dzi§ w Swiecie zburzonego — ustalonego silg —
,fadu spotecznego”, zacofania gospodarczego, w §wiecie bez wigkszych perspek-
tyw na jutro, ludzie, szczegdlnie mtodzi, uciekaja od codziennosci, poszukujac
harmonii i bezpieczenstwa. Nie mozna jednoczesnie poming¢ faktu, iz stabos¢
panstwa i jego prawnych podstaw zachgca niejednego nie tylko do naduzy¢ eko-
nomicznych, lecz takze do wykorzystania moralnego drugiego cztowieka i celo-
wej deformacji jego osobowosci.

Inaczej wyglada sytuacja spoleczenstw w krajach zachodnich. Tam doskwiera
bardziej gtod sensu zycia niz gtdd chleba powszedniego. Rzesze ludzi zostaty wy-
korzenione ze swego tradycyjnego srodowiska i pozbawione $wiadomosci kulturo-
wej, obyczajowej 1 spotecznej, wskutek czego sa jakby zawieszone w prozni i zyja
tylko chwilg obecna, bez jakiegokolwiek odniesienia do czasu i jezyka przesztosci,
ktory whasnie ulegt zdeformowaniu lub rozbiciu.

Na tym tle ujawniajg si¢ pewne przejawy zycia wszystkich spoteczenstw: plu-
ralizacja, ktora jest nieodwracalnym procesem rozwoju wspolczesnego Swiata;
sekularyzacja, ktora jest jednoczesnie dzisiaj zjawiskiem ,,produktywnym religij-
nie”; radykalne przeobrazenia spoteczne na przetomie tysigclecia; wyolbrzymiony
indywidualizm i ucieczka w samotnos$¢.

Sa to zjawiska niezwykle wazne dla proby okreslenia sytuacji religijnej wspot-
czesnego czlowieka w Europie. Opiera si¢ ona na swoistym paradoksie obecnym
w dwoch tendencjach, jakie charakteryzujg religijnos¢ dzisiaj. Z jednej strony
mamy do czynienia z tendencjg fundamentalistyczng, ktorej przejawem jest pa-
radoks stwierdzenia: Jezus — tak, Kosciot — nie; z drugiej strony — z tendencja
ezoteryczng, ktorg objawia inny paradoks: religia — tak, Bog — nie.

II. TERMINOLOGIA I TYPOLOGIA SEKT I RUCHOW ZE WZGLEDU
NA ROZNORODNOSC ICH POCHODZENIA

Najpierw parg stéw o terminologii. Trzeba powiedzie¢, ze nietatwo jest zdefinio-
wac dzi$ jednoznacznie pojecie sekty. Dociekania etymologiczne nie na wiele si¢
tu zdadza. Samo stowo ,,sekta” wskazuje na grupe ludzi izolujgca si¢ od reszty
spoleczenstwa lub jakiej$ religii: cztonkami sekty sa ci, ktorzy idg za jakas oso-
ba lub doktryng (od tacinskiego sequi: podazac, i§¢ za kims). Czasem podaje si¢
btedng etymologie secare (odtaczyé, odcig¢) — w takim rozumieniu sekta, w prze-
ciwienstwie do religii, bytaby grupa mniejszosciowa, oderwang od macierzyste-
go kosciola czy wyznania religijnego. To jednak nie wszystko. W obecnej dobie
oprocz sekt klasycznych, jak $wiadkowie Jehowy, mormoni czy zielono§wigtkow-
cy, odnotowuje si¢ rozkwit nowej religijnosci typu ezoterycznego, pochodnej reli-
gii wschodnich (New Age), oraz religijnosci typu archaicznego (parapsychologia,
jasnowidztwo, spirytyzm, okultyzm), ktore wyzwalajg niespotykane dotad posta-
wy religijne i charakteryzuja si¢ nieregulowanym w zaden sposob powstawaniem
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nowych grup. Grupy te majg wspolny trzon biblijny, ezoteryczny, orientalny i po-
stuguja si¢ metodami psychotechnicznymi. Wiele z nich powstaje wokot ,,lidera”
(lekarz, psycholog, guru, wrozbita).

Oto6z, gdy probuje si¢ usystematyzowac te sekty i nowe ruchy religijne, okazu-
je sig, ze najprosciej mozna to zrobi¢ w oparciu o klucz genealogiczny. Podobng
typologie proponuja zreszta redaktorzy publikacji, w ktorej zebrane sg wazniejsze
fragmenty wypowiedzi papieza, konferencji episkopatow i dykasterii rzymskich,
dotyczacych sekt i nowych ruchéw religijnych!.

Upraszczajgc nieco, mozna zatem mowic¢ o pieciu zasadniczych grupach ru-
chow religijnych:

1. fundamentalistyczne grupy biblijne lub o inspiracji judeochrzescijanskiej;

2. grupy wywodzace si¢ z wielkich religii wschodnich;

3. profetyczne grupy i ruchy synkretyczne;

4. ruchy o tendencjach gnostycznych i1 mistycznych, szczegdlnie rozne przeja-
wy ruchu New Age;

5. grupy pseudoreligijne o charakterze magicznym i okultystycznym.

III. WYZWANIE PASTORALNE DLA DZISIEJSZEGO KOSCIOLA

Dotykamy tu bardzo istotnego problemu, ktory powinien by¢ nie tylko przed-
miotem uwagi waskiego grona teologow, ale statg troskg duszpasterzy i wiernych
swieckich bioracych aktywny udziat w zyciu swoich Kosciotow. Z jednej strony
chodzi tu o zagadnienie postawy Kosciota wobec sekt i nowych ruchow religij-
nych (1), z drugiej — o probe wysunigcia kilku postulatéw w odniesieniu do zadan
dzisiejszego duszpasterstwa w kontek$cie omawianej problematyki (2).

1. Jaka powinna by¢ postawa Kosciola w stosunku do sekt i nowych
ruchow religijnych?

Nie sposob nie zacza¢ od obserwacji, ze z reguty na adeptow jakiejs sekty chrze-
Scijanie patrzg w sposob uproszczony, z uprzedzeniem w punkcie wyjscia, z duza
niechgcia, wrecz pogarda. Wyglada to tak, jak gdyby wszyscy adepci sekt byli
przewrotni, a przynajmniej uwiedzeni za pomocg wyszukanych metod i pod wpty-
wem jakiej$ presji moralnej czy psychicznej. Tymczasem przynaleznos¢ do sekty
taczy sie czesto ze szczerym poszukiwaniem wartosci 1 checig postepu duchowe-
go. Nie wnikajac w kwestie naduzy¢ spowodowanych przez sekty i ich liderow,
ktore niekiedy majg rzeczywiscie miejsce, zwréémy szczegdlng uwage na dwa
elementy, ktore winny charakteryzowa¢ postawe Kosciota i chrzescijan w stosun-
ku do sekt i nowych ruchow religijnych:

! Zob. Sette e nuovi movimenti religiosi. Testi della Chiesa Cattolica (1986—1994), Roma 1995, s. 22.
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a) Zanim wyda si¢ osad wartosciujacy etycznie i doktrynalnie na temat jakiej$
sekty, to najpierw, w imi¢ uczciwosci intelektualnej, trzeba postaraé si¢ o zebranie
obiektywnych informacji o funkcjonowaniu grupy i zachowaniu oséb. Nie ma
zatem miejsca w takiej postawie na bezwarunkowe potepienie ludzi i grup religij-
nych w punkcie wyjscia, bez uprzedniego zgromadzenia faktéw o ich dziatalno$ci
1 starannego zapoznania si¢ z ich zasadami organizacyjnymi.

b) W zetknigciu si¢ z adeptem sekty chrzescijanin powinien przyjaé¢ wigc po-
stawe w duchu dialogu migdzyreligijnego, stara¢ si¢ umozliwi¢ spokojng i wolng
od prozelityzmu wymiang pogladow i stanowisk. Taki dialog bedzie jednoczesnie
pastoralny, poniewaz jest on §$wiadectwem drogi duchowej samego chrzescijanina
i przepowiadaniem Dobrej Nowiny Jezusa Chrystusa.

2. Kilka uwag na temat zadan duszpasterstwa dzi§

Jesli akceptuje si¢ powyzsza postawe, to nastgpnie pojawia si¢ oczywiscie wiele
pytan o ksztalt naszego duszpasterstwa. Chcgc sprobowaé na nie odpowiedziec,
nalezatoby najpierw — jak si¢ wydaje — podja¢ kilka krokow.

a) Starac sie przywroci¢ lub rozwija¢ sens wspélnoty parafialnej. Chodzi
tu o tworzenie wspolnot jeszcze bardziej braterskich, zatroskanych o zywa wia-
re; wspolnot, ktore modlg si¢ i sg otwarte na ludzi zagubionych, rozwiedzionych
i z tzw. marginesu spotecznego. Chodzi tez o uaktywnienie wierzacych, poprzez
zaangazowanie ich w pracg nad ozywianiem wspolnot i pomoc w ich zarzadza-
niu. Wazna przy tym jest stata formacja nie tylko dla duszpasterzy, lecz takze dla
swieckich. Nalezy jednoczesnie powierza¢ stopniowo zadania ludziom mtodym
w parafii, poniewaz to oni wlasnie sg najbardziej podatni na sekty, w ktorych zleca
im si¢ odpowiedzialne zadania.

b) Odnalez¢ wymiar osobistego zycia duchowego. Chodzi o uwypuklenie
sensu doswiadczenia chrzescijanskiego i osobistego przezycia spotkania z Panem
Jezusem w wierze. Powotanie wszystkich ochrzczonych do $wictosci nie jest ni-
czym innym jak powotaniem do osobistego uczestnictwa chrzescijanina w we-
wnetrznym zyciu Trojcy Swiete;.

¢) Religia ma méwi¢ do serca. Serce cztowieka jest uprzywilejowanym miej-
scem nawrocenia. Unika¢ nalezy przedstawiania chrzescijanstwa jako surowego
systemu doktrynalnego. Musimy przede wszystkim zda¢ sobie sprawe z tego, ze
dogmat i wewnetrzne zycie wiary idg zawsze w parze: dogmat karmi wiare, a wia-
ra ozywia dogmat.

d) Wprowadzi¢ stala formacje dla chrzescijan, szczegolnie biblijng. Cho-
dzi tu szczegolnie o katecheze dla dorostych i mtodziezy. Pomocg bytby tu na
pierwszym miejscu Katechizm Kosciota Katolickiego. W odniesieniu do problemu
katechezy biblijnej trzeba pamigtac, ze ogdlny brak wiedzy biblijnej przyczynia
si¢ do sporego sukcesu jehowitow, ktorzy przywiazuja ogromng wagge do takiej
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formacji. Znajomo$¢ Biblii przez wiernych pozostaje wciagz palacym problemem,
a w chwili obecnej ma nawet wyjatkowa aktualnosé.

e) Odnalez¢ sens oczekiwania eschatologicznego. W obliczu millenaryzmu,
sekt 1 gloszonego przez nie katastrofizmu nalezy $mielej moéwi¢ w Kosciele o zna-
czeniu Paruzji dla chrzesécijan. Liturgia, przepowiadanie stowa Bozego i kate-
cheza powinny podja¢ w sposob odnowiony zawotanie Apokalipsy: Marana tha
(Przyjdz, Panie), ktore zamyka Biblie. Wszak ta nadzieja pierwszych chrzescijan
jest takze nadzieja pokolenia chrzescijan naszych czasow.

f) Sens sacrum i poboznosci ludowej. Kiedy stwierdza si¢ dzi§ powszechny
gtdd sacrum, czego wymownym przyktadem jest chociazby wzmozona dziatal-
nos¢ sekt, to nie trzeba nam baé si¢ poboznosci masowej, wpisanej w kulture
ludowg i majacej na celu publiczne wyznanie przynaleznosci do Kosciota i Chry-
stusa. Pielgrzymki do miejsc $wietych i sanktuariow, procesje, manifestacje re-
ligijne i spotkania mlodziezy powinny stac si¢ statym elementem praktyki dusz-
pasterskiej. Papiez Jan Pawet I przypominat nam o tym w sposob jednoznaczny.
Nie mozna tu nie wspomnie¢ o roli wszelkiego rodzaju btogostawienstw i nabo-
zenstw paraliturgicznych. Wykorzystanie symboli i znakow odwotujacych si¢ do
wyobrazni powinno zajmowaé przemozne miejsce w katechezie i liturgii, ktdra
ofiaruje nam bogactwo znakdw 1 symboli: woda, chleb i wino, baptysterium i na-
czynia liturgiczne, gesty i stowa, muzyka i $piew.

ZAKONCZENIE

Sekty zatem sg sygnatem alarmowym cywilizacji w kryzysie. [ wydaje sie, ze pro-
buja one ,,rozbi¢ namiot” w tych miejscach, z ktorych zostaliSmy wypchnigci. Ich
sukces jest wiec okazja do podjecia przez nas autentycznego rachunku sumienia:
chrzescijanie, czy jestesmy dzi§ prawdziwym Ko$ciolem Jezusa Chrystusa, czy
jesteSmy wierni swemu chrztowi?

Innymi stowy, sekty nie tyle sa zagrozeniem, co wyzwaniem dla chrzescijan
i Kosciota naszych czasow. Totez pierwszym odruchem nie powinien by¢ atak na
sekty, lecz osobiste nawrdcenie. Idgc tym tropem — i nie tracgc przy tym nigdy
swiadomosci, iz nie ma jakiego$ cudownego leku przeciw ,,chorobie sekt” — moze-
my zatem powiedzieé, ze odtrutka na sekty jest prezne i autentyczne chrzescijan-
stwo, chrzescijanstwo bardziej ewangeliczne, zakorzenione w okreslonym miejscu
i czasie, solidarne z dzisiejszym cztowiekiem i otwarte na doswiadczenia i dorobek
poszczego6lnych narodéw i ich kultur.



