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NIEDZIELA W SWIETLE LISTU APOSTOLSKIEGO
JANA PAWLA 11 NOVO MILLENNIO INEUNTE

SUNDAY IN THE LIGHT OF THE APOSTOLIC LETTER
OF JOHN PAUL IINOVO MILLENNIO INEUNTE

ABSTRACT:

Twenty-five years after the beginning of the third
millennium of Christianity, when another phase of
the history of the world and the Church has ended,
culminating in the Jubilee of the Year 2025, this
article draws on the consistently relevant teaching
of John Paul II on Sunday, contained in his Apos-
tolic Letter Novo millennio ineunte — reread in the
ever-changing ecclesial and cultural context — ad-
dressed to the Church at the conclusion of the Great
Jubilee of the Year 2000.

The desacralization of the Lord’s Day is pro-
gressing at an alarming pace, both in Europe and
in Poland. There are many reasons for this process.
However, its root lies primarily in a complete mis-
understanding of the theological essence of Sunday
and a complete failure to recognize and feel the need
to observe it as a Christian. Therefore, this essence
must be constantly recalled, and the faithful of the
Church must be made aware of the obligation, ne-
cessity, and reasons for celebrating Sunday, primari-
ly through participation in the Eucharistic assembly.

Po 25. latach od rozpoczgcia trzeciego tysigclecia
chrzescijanstwa, gdy zakonczyl si¢ kolejny etap
historii Ko$ciota i $wiata, zwieniczony Jubileuszem
Roku 2025, siggnigto w artykule do nieustannie ak-
tualnego nauczania Jana Pawta Il na temat niedzie-
li. Nauczanie to zawarte zostalo w odczytanym na
nowo w zmieniajacym si¢ wcigz kontekscie ekle-
zjalnym i kulturowym Liscie apostolskim Novo
millennio ineunte, skierowanym do Kos$ciota na
zakonczenie Wielkiego Jubileuszu Roku 2000.

Desakralizacja dnia Panskiego postepuje w zatr-
wazajacym tempie, zarowno w Europie, jak i w Pol-
sce. Wiele jest przyczyn tego procesu. Jednak-
ze u jego podstaw stoi przede wszystkim zupehne
niezrozumienie teologicznej istoty niedzieli oraz
catkowite niedostrzeganie i nieodczuwanie potrze-
by jej chrzescijanskich obchodow. Nalezy wigc
nieustannie owg istote uwypukla¢ oraz uzmysta-
wia¢ wiernym powinno$¢, konieczno$¢ i powody
$wigtowania niedzieli, wyrazajacego si¢ glownie
w uczestniczeniu w Eucharystii.

Stowa klucze: niedzicla, dzien Panski, niedzielna Eucharystia, List apostolski Novo mil-

lennio ineunte
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,,Nie wiemy — pisal w Liscie apostolskim Novo millennio ineunte $w. Jan Pawet 11
(+2005) — jakie wydarzenia przyniesie nam nowe tysigclecie, ale mamy pewnosc,
ze nic nie zdota wyrwac go z reki Chrystusa, «Krdla krolow i Pana panéw» (por.
Ap 19,16) i wlasnie dlatego sprawujac Pasche nie tylko raz w roku, ale w kazda
niedziele, Ko$ciot bedzie nadal wskazywal kazdemu pokoleniu to, «co stanowi
zwornik catej historii, w ktérym tajemnica poczatkow spotyka si¢ z tajemnica
ostatecznego przeznaczenia Swiatay™.

Troska o pielegnowanie i godne $wigtowanie niedzieli — jako cotygodniowej
pamiatki Paschy Pana, bedgcej fundamentalnym wydarzeniem w dziejach zba-
wienia i ,,zwornikiem catej historii, w ktorym tajemnica poczatkow spotyka sie
z tajemnicg ostatecznego przeznaczenia §wiata” — stata si¢ jednym z tematow
podjetych przez Ojca Swietego u progu trzeciego tysiaclecia chrzescijanstwaZ.

List Novo millennio ineunte powstal ,,na poczatku nowego tysiaclecia, gdy
konczyt si¢ rok Wielkiego Jubileuszu, w ktorym swietowalismy uroczyscie dwu-
tysigczng rocznice narodzin Chrystusa, 1 gdy przed Kosciotem otwierat si¢ nowy
etap drogi [i] rozbrzmiewato w naszych sercach echo stow, jakimi pewnego dnia
Jezus, skonczywszy przemawia¢ do thumow z todzi Szymona, wezwat Apostota,
aby «wyptynal na glebie» na potow ryb: Duc in altum (Lk 5,4)” (por. NMI 1).

Dzisiaj, po 25 latach nowego tysigclecia, gdy zakonczyt si¢ kolejny etap dzie-
jow s$wiata 1 KoSciota, zwienczony Jubileuszem Roku 2025, warto siegna¢ do
niezmiennie aktualnego papieskiego nauczania sprzed ¢wier¢wiecza, tym bar-
dziej, ze desakralizacja dnia Panskiego postepuje w zatrwazajacym tempie, za-
rowno w Europie, jak i w Polsce. Przyczyn owego procesu jest wiele. Wérdd nich
wymienia si¢ przede wszystkim globalne i lokalne zmiany demograficzne oraz
nieodwracalne — jak si¢ wydaje — przemiany kulturowe i spoleczne, w tym poste-
pujaca sekularyzacje i odchodzenie od wszelkich praktyk religijnych®. W ostat-
nich latach na taki stan rzeczy wplyngta w znacznym stopniu takze pandemia
koronawirusa®.

Jednak u podstaw owej desakralizacji przejawiajacej si¢ w wymienionych zja-
wiskach stoi przede wszystkim zupeine niezrozumienie teologicznej istoty dnia
Panskiego oraz catkowite niedostrzeganie i nieodczuwanie potrzeby chrzescijan-
skiego obchodzenia niedzieli, zwigzane z brakiem odnosnej motywacji. Nalezy
wigc nieustannie t¢ istot¢ przypominaé, jak rowniez uswiadamia¢ powinnose,

!' Jan Pawet I, List apostolski Novo millennio ineunte (2001) [dalej: NMI], nr 35.

2 Stwierdzenie o Passze, czyli dniu zmartwychwstania Chrystusa jako ,,zworniku catej historii
w ktorym tajemnica poczatkow spotyka si¢ z tajemnica ostatecznego przeznaczenia Swiata”, ujete
w cudzystow, pochodzi z Listu apostolskiego Dies Domini, w ktérym Jan Pawet II zawart synteze
teologii dnia Panskiego — por. tenze, List apostolski Dies Domini (1998) [dalej: DD], nr 2.

3 Zob. M. Grabowska, Zmiany religijnosci spoleczenstwa polskiego, w: Parafia jutra, red.
M.J. Tutak, T. Wielebski, Warszawa 2024, s. 57-84.

4 Zob. M.J. Tutak, Pandemia jako globalny ,,znak czasu”. Analiza kairologiczna metodg kon-
frontacji socjologiczno-pastoralnej, w: Pandemia jako ,,znak czasu” dla Kosciota w Polsce, red.
M.J. Tutak, T. Wielebski, Warszawa 2021, s. 125-150.
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koniecznos¢ 1 powody $wictowania niedzieli, gtdéwnie poprzez udziat w zgroma-
dzeniu eucharystycznym, ,wskazujac — tym samym — kazdemu pokoleniu to, co
stanowi zwornik catej historii”; takze pokoleniu zyjacemu w XXI stuleciu.

Taki jest cel niniejszego opracowania. Przedstawimy w nim — odczytane na
nowo w zmieniajacym si¢ wcigz kontekscie eklezjalnym i kulturowym — na-
uczanie papieskie na temat niedzieli zawarte w Liscie apostolskim skierowanym
do Kosciota na zakonczenie Wielkiego Jubileuszu Roku 2000 Novo millennio
ineunte.

1. TEOLOGICZNY SENS NIEDZIELI

Swiety Jan Pawel w Liscie apostolskim Novo millennio ineunte ukazat teologicz-
ny sens niedzieli w szerszej perspektywie wlasciwego rozumienia i docenienia
znaczenia liturgii, ktora — jak podkreslal, przytaczajac zapis z Konstytucji o Li-
turgii $wictej Sacrosanctum Concilium 11 Soboru Watykanskiego — ,,jest szczy-
tem, do ktérego zmierza dziatalnos¢ Kosciota, i jednoczesnie jest zrodtem, z kto-
rego wyplywa cala jego moc™. W ocenie Ojca Swigtego, w ubieglym, czyli XX
stuleciu, a zwlaszcza w okresie posoborowym, wspolnota chrzescijanska nauczy-
ta si¢ znacznie dojrzalej sprawowac sakramenty, a przede wszystkim Eucharystie.
,»,Nalezy dalej — twierdzit Jan Pawet I1 — i$¢ w tym kierunku, przywigzujgc szcze-
golne znaczenie do Eucharystii niedzielnej i do samej niedzieli, przezywanej jako
specjalny dzien wiary, dzief zmartwychwstalego Pana i daru Ducha Swigtego,
prawdziwa Pascha tygodnia” (NMI 35).

,,Od dwoch tysiecy lat — przypominat Ojciec Swiety — rytm chrzescijanskie-
g0 zycia wyznaczany jest przez pamiatke owego «pierwszego dnia tygodnia»
(por. Mk 16,2.9; Lk 24,1; J 20,1), w ktorym zmartwychwstaty Chrystus przy-
niost Apostotom dar pokoju i Ducha Swietego (por. J 20,19-23). Prawda o zmar-
twychwstaniu Chrystusa jest najgtgbszym fundamentem, na ktorym opiera si¢
chrze$cijanska wiara (por. 1Korl5, 14), jest wydarzeniem umieszczonym w cen-
trum tajemnicy czasu i zapowiedzig ostatniego dnia, kiedy to Chrystus powroci
w chwale” (NMI 35).

Za tymi okresleniami i nazwami niedzieli, wywodzacymi si¢ przede wszyst-
kim z Pisma Swigtego, ale i z pierwszych wiekow chrzescijanstwa, kryje sie jej
najglebszy teologiczny sens®.

5 Por. Sob6r Watykanski II, Konstytucja o Liturgii $wigtej Sacrosanctum Concilium (1963)
[dalej: KL], nr 10.

¢ Por. D. Brzezifiski, ,, Chrystus wezoraj i dzis, i na wieki”. Anamnetyczny wymiar roku litur-
gicznego, wyd. drugie poprawione i uzupetnione, Torun 2015, s. 450-463; E. Bianchi, Niedziela.
Dzien Pana. Dzien cztowieka, Poznan 1998, s. 103—147. Te dwie pozycje bibliograficzne stanowity
w niniejszym opracowaniu kanwe dla petniejszego przedstawienia teologii niedzieli w §wietle Li-
stu apostolskiego Novo millennio ineunte.
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Niedziela, zatem, to ,,pierwszy dzien tygodnia” (por. Mt 28,1; Mk 16,2.9;
Lk 24,1; J 20,1.19; 1 Kor 16,2). Okreslenie to jest podstawowa biblijng nazwa
niedzieli (por. Mt 28,1; Mk 16,2.9; £k24, 1; J 20,1.19; 1 Kor 16,2). Siedmiod-
niowy cykl tygodnia (por. Dz 20,7; 1 Kor 16,2) chrzescijanie przejeli ze Starego
Testamentu (por. Wj 23,12; 34,21). W pierwszym dniu owego cyklu Chrystus
zmartwychwstal, ukazat si¢ uczniom, zjadt z nimi positek i udzielit im Ducha
Swietego na odpuszczenie grzechdéw. Przez cud zmartwychwstania Bog objawit
ukrzyzowanego Chrystusa jako zwycigskiego Pana-Kyriosa (por. Dz 2,36)".

Ow ,pierwszy dzien tygodnia” staje si¢ ,,dniem Pana”, czy tez ,,dniem Pan-
skim” (por. Ap 1,10), uprzywilejowanym dniem chrze$cijan z nowa, typowo
chrzescijanska nazwa: kyriake eméra (dzien Kyriosa). Pierwsi chrzesécijanie chet-
nie postugiwali si¢ nazwa ,,dzien Panski” (,,dzien Pana”; kyriaké eméra; dies
dominica /dies dominicus/; krétko: dominica), na co zdaje si¢ wskazywaé od-
nosny zapis w ,,Didaché”®. Kyrios-Dominus to zmartwychwstaty Pan, cieszacy
si¢ pelnig zycia i pelnig wladzy nad catym wszechswiatem; to Pan uwielbiony
i wywyzszony, zasiadajacy po prawicy Ojca (por. Dz 2,36; Flp 2,5-11)°. Nadana
niedzieli nazwa ,,dzien Panski” stanowi trafng syntezg tresci jej celebracji. Jest to
dzien, w ktorym z wiarg obchodzimy pamiatke btogostawionej meki, powstania
z martwych i chwalebnego wniebowstgpienia Pana, oraz zestanie Jego Ducha.

7 Por. T. Sinka, Zarys liturgiki, Krakow 1994, s. 109-110; M. Augé, La domenica. Festa pri-
mordiale dei cristiani, Cinisello Balsamo 1995, s. 46—49. ,,Pierwszy dzien” w kalendarzu zydow-
skim byl dniem nastepujacym po szabacie. Nazwe t¢ dla niedzieli zachowali do dzisiaj chrze$cija-
nie postugujacy si¢ jezykami semickimi. W jezyku syryjskim, na przyktad, niedziela nosi nazwe
»pierwszego dnia tygodnia”. Analogicznie jest w arabskim i etiopskim. Nazwa ta, a takze tygodnio-
wy rytm zgromadzen liturgicznych, jaki miat miejsce tego dnia, poswiadczaja ewidentny zwigzek
z kalendarzem i liturgiczng praktyka zydowska, a szczegolnie z cotygodniowym obchodem $wigta
szabatu: urzgdowego dnia wypoczynku i ostatniego dnia, ktoremu podporzadkowany byt rytm
catego tygodnia. Pozostate dni nie posiadaty jakiej$ szczegdlnej nazwy. Okreslane byty jako dzien
pierwszy, drugi, trzeci, itd., z wyjatkiem piatku, ktory nazywat si¢ parasceve (przygotowanie) lub
avansabato (przedsobocie, prosabbaton). W $wiecie grecko-rzymskim nie znano dnia $wiatecz-
nego, rytmicznie powracajacego analogicznie do zydowskiego szabatu. Kalendarz, ktory si¢ tam
uksztattowat (potwierdzony od I w. chrze$cijanstwa) byt kalendarzem planetarnym. Kazdy dzien
byl oddany w opieke jednemu z bostw astralnych, od ktérego przejmowat nazwe. Niedziela byta
dniem stonca.Nie byt to kalendarz oficjalny, ale w I w. stat si¢ popularny az do zdominowania ka-
lendarza chrzescijanskiego, wywodzacego si¢ z synagogi i uksztattowanego na wzor kalendarza
zydowskiego. Od tego ostatniego roznit si¢ jedynie nazewnictwem dnia Panskiego (dies dominica),
ktéry dla Zydéw byt dniem pierwszym — por. C.S. Mosna, Storia della domenica dalle origini fino
agli inizi del V secolo. Problema delle origini e sviluppo. Culto e riposo. Aspetti pastorali e litur-
gici, Roma 1969, s. 4-5; W. Rordorf, Der Sonntag. Geschichte des Ruhe- und Gottesdiensttages im
dltesten Christentum, Ziirich 1962, s. 36-37.

8 Zob. Nauka dwunastu Apostotow (Didache) 14, 1, w: Pierwsi sSwiadkowie. Pisma Ojcow Apo-
stolskich, tham. A. Swiderkéwna, oprac. M. Starowiejski, wyd. drugie uzupetnione i poprawione,
Krakow 1998, s. 39.

® Nazwa dominica uzywana jest w dokumentach ko$cielnych do dnia dzisiejszego. Przyjeta
si¢ ona w nowozytnych jezykach romanskich (domenica, domingo, dimanche); por. T. Sinka, Zarys
liturgiki, s. 110; M. Augé, La domenica..., s. 49-52; B. Nadolski, Leksykon liturgii, Poznan 2006,
s. 1038, 1042.
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Jest to dzien aktualnej obecnosci Pana posrod swoich, oczekujacych Go w zgro-
madzeniu eucharystycznym. Jest to wreszcie dzien oczekiwania w nadziei na
ostateczne przyjscie Zmartwychwstatego. Niedziela, upamig¢tniajgc zmartwych-
wstanie Chrystusa, antycypuje Jego Paruzje. Kosciot celebruje niedziele donec
veniat: w oczekiwaniu przyjscia Pana'’.

Biblijnym terminem oznaczajagcym dzien Panski jest rowniez eschatologiczne
okreslenie ,,dzien 6smy” (por. J 20,26). Nie tylko bowiem liczba siedem, lecz
takze liczba osiem posiadata w starozytnosci szczegélne znaczenie. Chrzesci-
janscy pisarze uznawali jg za symbol zmartwychwstania i doskonatosci. Ogdoas
lub ogdoe eméra to dzien zmartwychwstania Pana i dzien 6smy. Wedtug teologii
patrystycznej siedmiodniowy tydzien symbolizuje doczesnos¢, natomiast dzien
osmy jest symbolem tego, co poza doczesno$¢ wykracza. Oznacza wiecznosc,
przyszty eon, wieczny odpoczynek, dzien ostateczny i nowe stworzenie. Oznacza
,.zakosztowanie wypetienia™'. Swiety Augustyn (+430) napisat, ze dzien pierw-
szy bedzie jak dzien 6smy; rowniez nasze pierwsze zycie nie bedzie nam zabrane,
lecz przeksztalci si¢ w zycie wieczne'?. Dzien zmartwychwstania Chrystusa sta-
nowi antycypacje wielkiego dnia ostatecznego'®. W podobnym duchu wyrazat si¢
wczesniej $w. Bazyli Wielki (+379)".

Natomiast termin ,,dzien Stonca”, czyli drugi dzien tygodnia planetarnego
w cywilizacji grecko-rzymskiej od I w. po Chrystusie, jest nazwg uzywana w Ko-
sciele od II w. i zaadaptowana w celach apologetycznych. Odnajdujemy ja — wita-
$nie w kontekscie apologetycznym — w I Apologii $w. Justyna (+ ok. 165-167),
w powszechnie znanym opisie chrzescijanskiego zgromadzenia eucharystyczne-
go odbywajacego sie w kazdg niedzielg'®. Pisarze starochrzescijanscy, przyjmu-
jac nazwe ,,dzien Stonca” (dies Solis), nadali jej sens chrystologiczny oparty na
bogatym podtozu biblijnym (zob. Ml 3,20; L.k 1,78-79; £k 2,32; J 1,4-5.9; J 9,5;
2 Kor 3,18; 2 Kor 4,6; Ef 5,14): niedziela to dzien Chrystusa-Swiattosci'e.

Niedziela jest cotygodniowa ,,Matg Paschg” (okreslang jako ,,mala” jedynie
w celu odréznienia jej od pdzniejszej, dorocznej ,,Wielkiej Paschy™)". Z tej racji

1% Por. A. Bergamini, Cristo festa della Chiesa. Storia, teologia, spiritualita, pastorale dell an-
no liturgico, Cinisello Balsamo 1991, s. 146—-148.

1 Por. B. Nadolski, Kocham niedzielg, Poznan 1997, s. 46.

12 Por. Augustyn, List 55 (odpowiedZ na pytania Januarego), 9, 17, w: Listy, ttum. i oprac.
W. Eborowicz, Pelplin 1991, s. 346.

13 Por. B. Nadolski, Leksykon..., s. 1039-1040; M. Augé, La domenica..., s. 52-56.

4 Zob. Bazyli Wielki, O Duchu Swietym, thum. i oprac. A. Brzostkowska, wstep J. Naumowicz,
Warszawa 1999, 27, 66, s. 177.

15 Zob. Justyn, I Apologia, 67, 3. 7, w: Pierwsi apologeci greccy: Kwadratus, Arystydes z Aten,
Aryston z Pelli, Justyn Meczennik, Tacjan Syryjczyk, Milcjades, Apolinary z Hierapolis, Teofil
z Antiochii, Hermiasz, ttum. i oprac. L. Misiarczyk, J. Naumowicz, Krakéw 2004, s. 256.

16 Nazwa ta weszla do nowozytnych jezykow germanskich (Sonntag, sunday, zondag, sondag),
zob. T. Sinka, Zarys liturgiki, s. 110—111.

7 Por. P. Jounel, La domenica e la settimana, w: La Chiesa in preghiera. Introduzione alla
liturgia, red. A.G. Martimort, t. 4: La liturgia e il tempo, Brescia 1984. s. 28.
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$w. Augustyn do niedzieli odniost okre$lenie ,,sakrament Paschy”'8, co w naszych
czasach przypomniat Jan Pawel 11 w Dies Domini, ukazujac jednocze$nie usys-
tematyzowang wizj¢ teologiczng pierwszego (i zarazem 6smego) dnia tygodnia
jako dnia Chrystusa-zmartwychwstatego Pana i dnia Ducha Swictego, ,,Paschy
tygodnia”, ,,pana dni”, ,,dnia niezastapionego”, ,,dnia Kosciota”, ,,dnia cztowie-
ka”, i stad nadrzednego ,,dnia dni” (DD 1-2)".

Przypomnijmy, ze ojcowie Kosciota i pisarze epoki starozytnej — wychodzac
od danych biblijnych — nadawali niedzieli r6zne nazwy, ktore przede wszystkim
ukazuja jej znaczenie i tresci teologiczne, ale takze ksztattujg chrzescijanskg du-
chowos$¢ dnia Panskiego. W nazywaniu niedzieli chrzescijanie przeszli od okre-
slen wywodzacych si¢ ze srodowiska zydowskiego, w ktorym zyli judeochrzesci-
janie (,,pierwszy dzien po szabacie”, ,,pierwszy dzien tygodnia”) do nazewnictwa
stworzonego przez nich samych dla wyrazenia chrzescijanskiej nowosci ich
swigta (,,dzien Pana”, ,,dzien Panski”), i wreszcie do okreslenia zaczerpnigtego
ze $rodowiska poganskiego i zaadaptowanego dla celow apologetyczno-misyj-
nych (,,dzien Stonca”). W tym ostatnim sformutowaniu wykorzystali zbiezno$ci
ich ,,dnia Pana” z drugim dniem planetarnego tygodnia §wiata poganskiego de-
dykowanym stoncu. Zakorzeniona najprawdopodobniej w Janowym wyrazeniu
,»po o$miu dniach” (por. J 20,26), a w kazdym razie powigzana z faktem, ze nie-
dziela nastepowata po dniu siddmym, jest nazwa ,,0smy dzien”, poswiadczona
juz w epoce bardzo starozytnej. W koncu, poczynajac od Tertuliana (+ po 220),
spotykamy zwrot ,,dzien zmartwychwstania” (dies resurrectionis), szczegdlnie
drogi Ojcom greckim i do dzi$ jeszcze stosowany w Kosciele bizantyjskim (ana-
stasimon heméra)™.

Niedziela jako oryginalne §wigto chrzescijanskie obfituje w bogate tresci teo-
logiczne. Jest przede wszystkim — jak juz podkre$lono — pamiatka zmartwych-
wstania Chrystusa. Jednak, oprocz tego aspektu Misterium Paschalnego, na tres¢
niedzieli sktada si¢ rowniez idea stworzenia, ktore to stworzenie przez zmar-
twychwstanie Chrystusa zostato dopetnione?. Sw. Justyn w cytowanej Apologii
wyjasnial: ,,Gromadzimy sig¢ (...) na naszym wspolnym spotkaniu w dniu Stonca,
poniewaz jest to pierwszy dzien, w ktorym Bog, przetwarzajac ciemnosci i mate-
ri¢, uczynit wszech$wiat, zas Jezus Chrystus, nasz Zbawiciel, tego samego dnia

18 Zob. Augustyn, List 55, 1, 2, w: Listy, s. 338.

1 Por. J. Sroka, Niedziela dniem Pana. Od szabatu do niedzieli, ,,Roczniki Teologiczne”
47 (2000), nr 8, s. 9-32; Z. Wit, Niedziela dniem Chrystusa, w: tamze, s. 33-56; J.J. Kope¢, Niedzie-
la — dzien dni, w: tamze, s. 147-157; H.J. Sobeczko, Niedziela dniem Ducha Swietego, w: tamze,
s. 75-90; B. Nadolski, Leksykon..., s. 1033; J. Palinski, Niedziela dniem gromadzenia si¢ chrze-
Scijan na liturgie, w: Natura i cechy zgromadzenia liturgicznego, red. A. Zadto, Katowice 2010,
s. 145-153.

20 Oddaje to jezyk rosyjski, w ktérym i zmartwychwstanie, i niedziele, okre$la si¢ tym samym
rzeczownikiem woskresienje (z minimalng réznicg w pisowni).

2l Zob. B. Migut, Rok liturgiczny aktualizacjg Misterium Chrystusa, ,,Roczniki Liturgiczne”
1 (2009), s. 291.



NIEDZIELA W SWIETLE LISTU APOSTOLSKIEGO JANA PAWLA 11 NOVO 61

zmartwychwstat. W przeddzien bowiem dnia Saturna zostal ukrzyzowany, a na-
stepnego dnia po dniu Saturna, to znaczy w dzien Stonca, ukazat si¢ Apostotom
i uczniom”??,

W Starym Testamencie Zydzi w szabat wspominali stworzenie §wiata (por.
W;j 20,8-11), wyzwolenie z niewoli egipskiej (por. Pwt 5,12-15) i przymierze Jah-
we z Izraelem (por. Ez 20,20). Te trzy idee, w znaczeniu wlasciwym Nowemu
Testamentowi, sktadajg si¢ rowniez na chrzescijanskg tres¢ niedzieli. Sg to: idea
nowego stworzenia, idea nowego przymierza, oraz idea wyzwolenia z niewoli
grzechowej?.

Na przetomie VI i VII w. w tres¢ niedzieli wlaczono wspomnienie Ducha
Swictego, gdyz to whasnie w niedziele — jak przypomniat $w. Jan Pawet II w Li-
scie Apostolskim Novo millennio ineunte, a wezesniej w Dies Domini — zmar-
twychwstaty Pan dzielit Apostotom Ducha Swietego na odpuszczenie grzechow
(por. J 20,21-23). W niedziele zestat tez Ducha Swietego na Apostotéw i uczniéw
zebranych we Wieczerniku, i na caty rodzacy si¢ w Jerozolimie Ko$ciot (por.
Dz 2,1-13) (por. NMI 35)*.

Poniewaz w niedzielg rozwazano wielkie dzieta Boze przypisywane poszcze-
gblnym Osobom Boskim: Ojcu — dzieto stworzenia, Synowi — dzielo odkupie-
nia, Duchowi Swietemu — dzieto uswigcenia, dlatego tez od drugiej potowy
IX w. w kazda niedziele zaczgto w szczegodlny sposob czci¢ tajemnice Trojcy
Przenaj$wictszej.

W $redniowieczu do tresci niedzieli dodano pamiatke chrztu $wigtego. Na-
wigzano w ten sposob do $w. Pawta, ktory taczy wewnetrznie chrzest ze zmar-
twychwstaniem Panskim (por. Rz 6,4). Z tego czasu pochodzi zwyczaj aspersji,
czyli pokropienia wiernych pobtogostawiong wodg na poczatku Eucharystii (do
ostatniej reformy liturgii: przed sumg niedzielng). Niedzielna aspersja ma ciagle
na nowo przypominaé przyjety chrzest i zbawcze jego skutki®.

Niestety, takie wieloaspektowe i pogtebione rozumienie niedzieli, i w gruncie
rzeczy — jak zauwazyt Ojciec Swiety w Novo millennio ineunte — istoty wiary
chrze$cijanskiej, coraz bardziej zanika w §wiadomosci wspotczesnych poko-
len?’. Mozna pytaé, w jakim stopniu nawet osoby ucz¢szczajace na niedzielng

22 Justyn, I Apologia, 67,7, w: Pierwsi apologeci.. ., s. 256; T. Sinka, Zarys liturgiki, s. 111-112.

2 Por. 1.J. Janicki, Niedziela, w: Stownik teologiczny, red. A. Zuberbier, t. 1, Katowice 1985,
s. 357-358; M. Kunzler, Liturgia Kosciola, Poznan 1999, s. 616—618; J.A. Jungmann, Liturgia pier-
wotnego Kosciota do czasow Grzegorza Wielkiego, Krakéw 2013, s. 41-49.

24 Por. J. Salij, Uswigcanie czasu, Poznan 2009, s. 91-112.

3 Por. T. Sinka, Zarys liturgiki, s. 112; B. Nadolski, Leksykon..., s. 1040; M. Augé, La
domenica..., s. 57; H. Auf der Maur, Le celebrazioni nel ritmo del tempo, vol. 1: Feste del Signore
nella settimana e nell anno, Leumann 1990, s. 81.

2 Por. T. Sinka, Zarys liturgiki, s. 112; B. Nadolski, Liturgika, t. 2, s. 49-50; tenze, Leksykon.. .,
s. 1041; K. Konecki, Celebracja niedzieli jako konsekwencja sakramentu chrztu, ,,Liturgia Sacra”
14 (2008) nr 1, s. 5-19.

27 W LiScie apostolskim Dies Domini Jan Pawet 1T wprost nazwal niedzielg ,,dniem wiary” —
DD 29.
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Eucharystie postrzegaja cotygodniowg pamiagtke dnia Panskiego jako dzien wy-
jatkowy i niezastapiony, 1 wyznacznik rytmu ich zycia? Z pewnoscia, na to py-
tanie — przynajmniej w jakim$ zakresie — jesteSmy w stanie odpowiedzie¢ na
podstawie wiarygodnych i reprezentatywnych badan socjologicznych. Tymcza-
sem Jan Pawet II jeszcze u konca ubieglego stulecia apelowat, aby ,,w obliczu
trudnosci, jakie stwarza nasza epoka (...) chroni¢ tozsamos¢ tego dnia, a nade
wszystko gleboko jg przezywac” (DD 30).

Niewatpliwie do dowartosciowania niedzieli i przywrdcenia jej wlasciwego
miejsca w kalendarzu liturgicznym i przede wszystkim w zyciu wierzacych przy-
czynita si¢ odnowa liturgiczna dokonana po II Soborze Watykanskim. W sobo-
rowej Konstytucji o Liturgii swigtej Sacrosanctum Concilium czytamy: ,,Zgodnie
z apostolska tradycja, ktora rozpoczeta si¢ w dniu zmartwychwstania Chrystusa,
Kosciot celebruje Misterium Paschalne kazdego 6smego dnia, ktory stusznie nazy-
wany jest dniem Panskim albo niedziela. W tym bowiem dniu wierni powinni si¢
gromadzi¢, aby stuchajac Bozego stowa i uczestniczac w Eucharystii, wspominaé
meke, zmartwychwstanie 1 uwielbienie Pana Jezusa oraz sktada¢ dzigkczynienie
Bogu, ktory «przez powstanie z martwych Jezusa Chrystusa na nowo zrodzit ich
do zywej nadziei» (1 P 1,3). Niedziela jest zatem pierwotnym dniem $wigtecznym,
ktory nalezy tak przedstawia¢ wiernym i wpaja¢ w ich poboznos¢, aby stat sie¢ row-
niez dniem radosci i odpoczynku od pracy. Poniewaz niedziela — dodaje konstytu-
cja — jest podstawg i rdzeniem catego roku liturgicznego, nie nalezy jej przestania¢
innymi obchodami, jezeli nie sa rzeczywiscie bardzo wazne” (KL 106)*.

Pozostaje jednak problem checi i gotowosci ze strony wiernych do pogtebia-
nia ich $wiadomosci religijnej, ugruntowywania wiary i zdobywania wiedzy
o0 wyznawanej wierze. Osobng kwestie stanowi jako$¢ proponowanej przez Ko-
sciot katechezy, tak dla dzieci, jak i dla dorostych. ,,Traktaty moralne i katechi-
zmy — jak juz pisat przed wielu laty H.J. Sobeczko (+2021) — ktadly nacisk przede
wszystkim na specyficznie pojmowany legalizm. W argumentacji powotywano
si¢ prawie wylacznie na Boze przykazanie «Pamigtaj, aby$ dzien §wigty swigcib»

8 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, wydanie drugie poprawione, Poznan 2002 [dalej:
KKK], nr 1166. Odchodzenie od paschalnego charakteru niedzieli, czy jego ,,przystanianie”, po-
wodowane byto migdzy innymi wprowadzaniem tzw. ,,§wiat idei” i obchodéw wywodzacych si¢
z poboznos$ci prywatnej. Poza tym, w Mszale potrydenckim z 1570 r. zwyczajne niedziele per an-
num byty sklasyfikowane stopniem rytu semiduplex (,,poturoczystego”). Stad, az do reformy $w.
Piusa X (+1914), ktory zakazat sprawowania obchodow duplex w niedziele, prawie kazde wspo-
mnienie jakiego$ §wigtego moglo wyprze¢ i praktycznie bardzo czgsto wypierato obchéd niedzieli.
Natomiast do reformy rubryk przeprowadzonej przez $w. Jana XXIII (+1963), ktory w Kodeksie
Rubryk przyznat niedzielom w ciagu roku range $wiat II klasy, kazde $wigto mogto by¢ obcho-
dzone w niedzielg (od tej pory — jedynie obchody I klasy) — zob. B. Nadolski, Liturgika, t. 2: Litur-
gia i czas, Poznan 1991, s. 49; M. Kunzler, Liturgia Kosciota, s. 624—625; A. Rojewski, Niedziela
w liturgii odnowionej po Soborze Watykanskim I, ,,Miesi¢gcznik Pasterski Plocki” 78 (1993), nr 2,
s. 133—135; J.J. Kope¢, Niedziela — dzien dni..., s. 151.
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(...) oraz na przykazanie koscielne «uczestniczenia w niedzielnej Mszy $wigtej».
Gorzej byto z motywacja tych nakazow™?,

2. NIEDZIELNA EUCHARYSTIA ,,SERCEM” DNIA PANSKIEGO

Nie ma watpliwosci, ze poznanie petnej wizji teologicznej niedzieli przez wier-
nych moze znaczaco przyczynic si¢ do Swiadomego Swigtowania przez nich tego
dnia nie tylko w wymiarze relacji rodzinnych badz jako czasu wolnego i sposob-
nosci odpoczynku od pracy, lecz przede wszystkim uczestnictwa w niedzielnym
zgromadzeniu eucharystycznym jako ,,sercu dnia Panskiego”.

Z wielkiej godnosci dnia Panskiego wynika fundamentalna dla chrzescija-
nina powinnos¢ wlasciwego $wictowania niedzieli 1 przezywania jej jako dnia
Kosciota®.

,,Chciatbym zatem raz jeszcze przypomnie¢ — zwracat si¢ do wiernych w Novo
millennio ineunte $w. Jan Pawet 11 — podobnie jak to uczynitem w Liscie apostol-
skim Dies Domini, ze udziat w Eucharystii powinien naprawdg by¢ dla kazdego
ochrzczonego sercem niedzieli. Jest to powinnos¢, ktérej nie mozna pominac,
a przezywac ja nalezy nie tylko jako wypetnienie przepisanego obowigzku, ale
jako niezbedny element prawdziwie §wiadomego i spdjnego zycia chrzescijan-
skiego. Wkraczamy w tysigclecie, ktore — jak mozna przewidywaé — bedzie si¢
charakteryzowato wzajemnym przenikaniem si¢ kultur i religii, takze w krajach
o dawnej tradycji chrzescijanskiej. W wielu regionach chrze$cijanie staja si¢
«matg trzodka» (por. Lk 12,32). Stawia to przed nimi zadanie bardziej wyra-
zistego $wiadczenia o szczegdlnych cechach swojej tozsamosci, czesto w osa-
motnieniu i wbrew trudnosciom. Jedna z tych cech jest obowigzek uczestnictwa
w liturgii eucharystycznej w kazdg niedzielg. Niedzielna Eucharystia, bedac co-
tygodniowym zgromadzeniem chrzesécijan jako rodziny Bozej wokot stotu stowa
i Chleba zycia, w naturalny sposob przeciwdziata jej rozproszeniu. Jest miejscem
uprzywilejowanym, w ktérym nieustannie glosi si¢ i kultywuje komuni¢. Wta-
$nie poprzez udzial w Eucharystii dzien Panski staje si¢ takze dniem Kosciota,
ktory dzieki temu moze spetnia¢ skutecznie swoje zadanie jako sakrament jed-
nosci” (NMI 36).

Swiety dzien niedzielny jest anamneza Kyriosa, a zmartwychwstaty Kyrios
substancjalnie i rzeczywiscie jest obecny w Eucharystii, paschalnym sakramen-
cie Zmartwychwstalego czynionym — zgodnie z poleceniem Chrystusa — na Jego
pamiatke. Dzien Panski, az do skonczenia $wiata, nierozerwalnie potaczyt si¢ ze
sprawowaniem Eucharystii jako anamnezy Misterium Paschalnego. Celebracja

¥ H.J. Sobeczko, Teologiczno-pastoralna problematyka niedzielnego $wigtowania, ,,Studia
Liturgiczno-Pastoralne” 2 (1994), s. 156.

39 Podobnie jak w poprzedniej czg¢$ci opracowania, niektore mysli zaczerpnigto z: E. Bianchi,
Niedziela..., s. 148—178.
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niedzielnej Eucharystii jest bez watpienia epifanig Kosciota: Chrystusa-Glowy
i jego cztonkow?'. ,,Centrum tego dnia — czytamy w Katechizmie Kosciota Ka-
tolickiego — stanowi «wieczerza Panska», poniewaz wtasnie na niej wspolnota
wiernych spotyka zmartwychwstatego Pana, ktory zaprasza ich na swoja uczte”
(KKK 1166).

Z tresci teologicznej chrzescijanskiego dnia $wiatecznego wynikajg motywy,
ktore doprowadzity pierwszych chrzescijan wywodzacych sie glownie z juda-
izmu do wybrania niedzieli na dzien celebracji Paschy. Pierwszy dzien po sza-
bacie to dzien zmartwychwstania Pana; to dzien ukazywania si¢ Zmartwych-
wstatego i dzien daru Ducha Swietego; dzien, ktory zbiegt si¢ z owym , trzecim
dniem”, wielokrotnie zapowiadanym przez Jezusa jako dzien Jego powstania
z martwych*.

Kosciot nie wybrat czwartku na cotygodniowa pamiatke Ostatniej Wiecze-
rzy, jako dnia tygodniowej celebracji eucharystycznej, ale niedzielg, bardziej od-
powiednig dla celebrowania wydarzenia paschalnego w catej jego petni: zmar-
twychwstania Panskiego, objawien Zmartwychwstatego, Jego wniebowstgpienia
oraz daru Ducha Swietego. Wszak Pascha jest fundamentalng trescia niedzieli
i zarazem centralnym aspektem Eucharystii.

Stad juz w Didacheé zawarto wyrazny nakaz: ,W dniu Pana (...) gromadzcie
si¢ razem, by tamac chleb i sktada¢ dzigkczynienie™?*. Wedtug Listu Pliniusza
Mtodszego (+ ok. 113) napisanego do cesarza Marka Ulpiusza Trajana (+117) oko-
o 111-113 . po Chrystusie, chrzescijaninem jest ten, kto bierze udziat w zgroma-
dzeniu ,,w okreslonym dniu o §wicie**. Natomiast Didaskalia Apostolskie z 111 w.
pouczaja: ,,W dzien Panski zostawcie wszystko i spieszcie do koSciota. Bo czym
usprawiedliwi si¢ przed Bogiem kto$, kto nie przychodzi w tym dniu stucha¢
zbawczego stowa i karmic¢ si¢ Boskim pokarmem na zycie wieczne?”%.

Zwyczaj gromadzenia si¢ chrzes$cijan w niedzielg sigga samego dnia zmar-
twychwstania Chrystusa. Od poranka wielkanocnego chrzescijanie gromadzili
si¢ w niedzielg na liturgii (por. Dz 20,7-11; 1 Kor 16,2), a udziat w niedzielnej
Eucharystii zawsze nalezat do istoty zycia chrzescijanskiego. Chrzescijanie wy-
wodzacy si¢ z judaizmu przez jaki$ czas obchodzili jeszcze szabat, cho¢ nie mieli
juz takiego obowiazku (por. Kol 2,16; Dz 15,28).

31 Zob. L. Brandolini, Domenica, w: Nuovo Dizionario di Liturgia, red. D. Sartore, A.M. Triac-
ca, Cinisello Balsamo 1990, s. 389-392; C. Krakowiak, Niedziela dniem Kosciota, ,,Roczniki Teo-
logiczne” 47 (2000), nr 8, s. 59-73; W. Glowa, Niedziela dniem chrzescijanina, ,,Roczniki Teolo-
giczne” 47 (2000), nr 8, s. 91-109; W. Nowak, Niedziela dniem Kosciota domowego, ,,Roczniki
Teologiczne” 47 (2000), nr 8, s. 130-134.

32 Por. Benedykt XVI, Nowa piesit dla Pana. Wiara w Chrystusa a liturgia dzisiaj, Krakow
1999, s. 99-105.

3 Nauka dwunastu Apostotow..., 14, 1, s. 39.

3% Zob. Pliniusz do Trajana, w: Pierwsi Swiadkowie..., s. 362.

% Didascalia Apostolorum, 2, 59, 2-3, w: Dzieri $wigty. Antologia tekstéw patrystycznych
o Swigtowaniu niedzieli, oprac. H. Pietras, Krakow 1992, s. 99.
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W opisie z Dziejow Apostolskich wyraznie podkre$lono, ze chrzescijanie
z Troady zebrali si¢ w dniu Panskim, by stucha¢ $w. Pawla i by tamac chleb.
Z pewnoscia nie jest tez przypadkiem, ze jedna z nazw, ktérymi zwyczajowo
okresla¢ si¢ bedzie zgromadzenie wiernych i samg Eucharystie jest termin ,,zgro-
madzenie” (synaxis). Centralne wydarzenie kultu chrze$cijanskiego i zycia Ko-
$ciota, jakim jest niedzielna Eucharystia, zawiera wigc od najdawniejszych cza-
sOwW wymiar wspolnotowy, ktory zrodzit si¢ z konkretnego faktu gromadzenia
si¢ razem.

Dane biblijne i teologia patrystyczna dotyczaca niedzieli dostarczajg wielu
wskazan, jak — takze dzisiaj, po wiekach — przezywa¢ 6w dzien $wigty. Zaré6wno
Pismo Swiete, jak i liczni Ojcowie Kosciota oraz autorzy starochrzescijanscy do-
bitnie przekonuja, ze dla chrzescijan niedziela to dzien zgromadzenia, w ktorym
zbierajg si¢ 1 rozpoznajg jako Kosciot. Kiedy ukazat si¢ Chrystus zmartwych-
wstaty, uczniowie byli ,,zebrani” razem (por. Lk 24,33). Podobnie byto w dniu
Pig¢dziesiagtnicy (por. Dz 2,1). Zwtaszcza teksty Lukaszowe (zob. Dz 2,42-47;
4,32-35) ktadg nacisk na jednomyslnosc¢ i wspolne przebywanie chrzescijan okre-
slane mianem koinonia. W opisie ,,wieczerzy Panskiej”, majacej miejsce w Ko-
ryncie (zob. 1 Kor 11,17-34), Pawet z naciskiem mowi o ,,schodzeniu si¢” chrze-
$cijan i ,,zbieraniu” razem.

Swiadomos¢, ze dla tozsamosci eklezjalnej chrzedcijanina udzial w niedziel-
nym zgromadzeniu eucharystycznym ma fundamentalne znaczenie, byta tak sil-
na, ze diakoni zanosili Komuni¢ wszystkim, ktérym w przyjsciu na Eucharysti¢
przeszkodzity jakie$ wazne powody, zwlaszcza choroba. To przeciez wtasnie owo
zgromadzenie uwidacznia jednos¢ Ko$ciota.

Niestety, wcigz zbyt czesto traktuje si¢ udziat w zgromadzeniu niedzielnym
jako wypelnienie przykazania, a nie jako ,,serce dnia Panskiego”. Jest to w du-
zej mierze spuscizna owego legalizmu, ktoéry — cho¢ wcale nie musi by¢ zawsze
oceniany jednoznacznie negatywnie — przyczynit si¢ jednak do zredukowania
rozumienia udziatu w niedzielnej Eucharystii. Powinnos$¢ i wewngtrzna potrze-
ba — jak zauwazyt Ojciec Swiety Jan Pawet 11 — przerodzity si¢ w chrzescijanski
obowigzek; dodajmy, obowiazek niekiedy ucigzliwy. Staty si¢ tez w powszechnej
swiadomosci i praktyce chrzescijanska rutyng podtrzymywang przez presj¢ spo-
teczna. Ow legalizm rozpoczat si¢ juz w wiekach $rednich i trwa do naszych cza-
sow. Tymczasem niedziela Eucharystia to kwestia tozsamosci wierzacego i istoty
chrzes$cijanstwa.

W tym kontekscie, niezaleznie od epoki, aktualne pozostaje poniekad reto-
ryczne pytanie: Jak moze uwazaé si¢ za chrzeécijanina ktos, kto nie odczuwa
potrzeby jednoczenia si¢ z Panem oraz z bra¢mi w wierze w tym szczegolnym
dniu i potrzeby przezywania misterium jednego Ciata w Chrystusie? Ko$ciot ni-
gdy nie wyrzeknie si¢ zgromadzenia, gdyz byloby to sprzeczne z wola Chrystusa
i z najlepsza chrzedcijanska tradycja. Kosciot realizuje si¢ wowczas, kiedy sie
gromadzi. Dzien Panski jest dniem Kosciota i nie mozna przezywaé¢ komunii
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z Panem bez przezywania wspolnoty z bra¢mi, ktora ozywia ,,jeden duch i jedno
serce” (por. Dz 4,32).

Nie ma zatem niedzieli bez Eucharystii, jak nie ma chrze$cijan bez niedzieli,
o czym za$wiadczyli starozytni mg¢czennicy z Abiteny koto Kartaginy w potnoc-
nej Afryce, zamordowani w czasie wielkich przesladowan chrzescijan, majacych
miejsce w latach 303-304, za panowania Dioklecjana (+305). Oddali zycie dla
dominicum, czyli niedzielnej Eucharystii, z calag moca twierdzac: sine dominico
non possumus. Potomni nazwali ich ,,m¢czennikami dnia Panskiego™?®.

,Dla tamtych chrzescijan — mowit o ich heroicznej postawie przypieczeto-
wanej meczenstwem, w homilii wygloszonej 9 wrzesnia 2007 r. podczas wizy-
ty apostolskiej w Austrii, Benedykt X VI (+2022), nastepca Jana Pawta II — nie-
dzielna Eucharystia nie byta nakazem, ale wewnetrzng potrzeba. Bez Tego, ktory
podtrzymuje nasze zycie, to zycie jest puste. Porzucenie badz zdradzenie tego
centrum odebratoby Zyciu jego fundament, jego wewnetrzng godno$¢ i pigk-
no. Czy ta postawa dwczesnych chrze$cijan ma istotne znaczenie takze dla nas,
chrzes$cijan zyjacych w dzisiejszych czasach? Tak, ma wartos$¢ réwniez dla nas,
potrzebujemy bowiem pewnej wi¢zi, umacniajgcej nas i nadajacej kierunek oraz
tres¢ naszemu zyciu. Takze i my potrzebujemy kontaktu ze Zmartwychwstalym,
ktory nas podtrzymuje nawet po $mierci. Potrzebujemy tego spotkania, ktore nas
jednoczy, daje nam przestrzen wolnosci, sktania nas do patrzenia dalej, poza ak-
tywnos$¢ zycia codziennego, ku tworczej mitosci Boga, od ktorego wyszlismy
i do ktorego idziemy™?’.

Niedziela jest dniem zgromadzenia wspolnoty chrzescijanskiej dla celebracji
$mierci 1 zmartwychwstania Chrystusa. Jednak przez trzy pierwsze wieki na-
szej ery rozwijata si¢ ona i ksztattowata bez elementu wypoczynku, tak zasad-
niczego i decydujacego choéby dla zydowskiego szabatu. Swiadectwa tamtego
okresu podkreslajg, co najwyzej, konieczno$¢ przesunigcia prac, by mie¢ czas
niezbedny do uczestnictwa w zgromadzeniu eucharystycznym. Wzywaja takze
do nieprzedktadania wlasnych spraw nad stowo Boze i do powstrzymania si¢ od
udziatu w balwochwalczych swietach poganskich.

Stad tez zapewne gromadzono si¢ gtoéwnie przed $witem, nie tylko ze wzgle-
du na motyw teologiczny pamiatki zmartwychwstania o $wicie pierwszego dnia
tygodnia, lecz réwniez z powodu roboczego charakteru, ktory jeszcze wowczas
niedziela posiadata. Poranek byl najprawdopodobniej jedyna mozliwg pora dnia,
kiedy wszyscy — i niewolnicy, i wolni — mogli si¢ zebrac.

36 Por. Akta meczenstwa Swietych Saturnina, Datiwa i wielu innych w Afiryce, w: Dzien Swig-
ty..., s. 76-78; E. Bianchi, Niedziela..., s. 166—167. 188—189; E. Cattaneo, ,, Non possiamo senza il
giorno del Signore”. Il precetto domenicale e l’identita cristiana, ,,Rivista Liturgica” 89 (2002),
nr 2, s. 237-256.

37 Benedykt X VI, Nie mozemy zy¢ bez dnia Panskiego. Homilia wygloszona w czasie Mszy sw.
w katedrze wiedenskiej w dniu 9 wrzesnia 2007 r., ,,Anamnesis” 52 (2008), nr 1, s. 10; por. tenze,
Nowa piesn dla Pana..., s. 95-99.
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Dopiero cesarz Konstantyn 1 Wielki (+337), po uznaniu w 313 r. chrzescijan-
stwa za religi¢ wolng i pelnoprawng, w 321 r. nadat niedzieli charakter dnia wy-
poczynku panstwowego i zezwolit na swobodne sprawowanie liturgii chrzesci-
janskiej*®. Juz od momentu, gdy chrzeécijanstwo stato si¢ w imperium rzymskim
religia wolna i nieprzesladowana, nawet jeszcze nie panstwowa, niedziela zostata
wzbogacona o element powstrzymania si¢ od pracy, po to, by wyznawcy Chry-
stusa mieli mozliwos$¢ uczestniczenia w zgromadzeniu eucharystycznym, a tym
samym, aby niedziela byla dniem innym od pozostatych dni.

Dzicki wydanym w 321 r. przez Konstantyna przepisom, uzupekianym kolej-
nymi dyspozycjami cesarskimi wydawanymi przez caty IV w. az do poczatkow
V w., niedziela staje si¢ oficjalnym dniem $wigtecznym w imperium rzymskim.
W ten sposob prawo cywilne, jeszcze zanim dokonato tego prawodawstwo ko-
$cielne — co warto nieustannie podkresla¢ zwlaszcza w naszych czasach, tak-
ze w Polsce — uczynilo dzien kultu chrzescijan dniem wolnym od pracy. W na-
stepnych wiekach, poczynajac zwlaszcza od VI w., wypoczynek niedzielny stat
si¢ normg usankcjonowang réwniez przepisami koscielnymi®*. Tym samym juz
nic nie stato na przeszkodzie, aby niedzielna Eucharystia — takze w praxis zycia
chrzes$cijanskiego — mogta by¢ ,,sercem dnia Panskiego” i najwazniejszym, zbaw-
czym momentem chrzescijanskiego swigtowania®’.

ZAKONCZENIE

Niedziela jest najstarszym obchodem chrzescijanskim; starszym niz Wielkanoc,
ktora — uzywajac okreslenia J.A. Jungmanna (+1975) — jest ,,jedynie uwypu-
klong niedzielg™!. W tym sensie niedziela jest ,,pierwotnym rdzeniem” calego
roku liturgicznego. Jest jego ,,fundamentem” i ,,jadrem”, wokot ktorego osnuty
jest rok liturgiczny. Posiadajaca apostolskie korzenie niedziele $wigtuje si¢ na
pamigtke zmartwychwstania Pana od samego poczatku chrzescijanstwa: jako
cotygodniowe spotkanie z Chrystusem Paschalnym, jako ,,dzien anamnezy, ale
i antycypacji™?.

3% Por. Cesarz Konstantyn do A. Helpidiusza (z 3 marca 321 roku), w: Dzien swigty..., s. 127.

¥ W tym wlasnie duchu papiez $w. Grzegorz Wielki (+ 604) apelowat do obywateli Rzymu, by
LW niedzielg (...) powstrzymac si¢ od zaje¢ ziemskich 1 po§wieci¢ czas roznorakiej [tzn. prywatnej
i publicznej] modlitwie, aby zaniedbania popetniane w ciggu szesciu dni wynagrodzi¢ modlitwami
w dniu zmartwychwstania Panskiego” — zob. Eucharystia pierwszych chrzescijan. Ojcowie Koscio-
ta nauczajg o Eucharystii, oprac. M. Starowieyski, J. Miazek, A. Luft, Krakéw 1997, s. 235.

% Por. S. Araszczuk, Swietowanie niedzieli w rodzinie katolickiej, Wroctaw—Legnica 2020.

4 Por. J.A. Jungmann, Das kirchliche Fest nach Idee und Grenze, w: Verkiindigung und
Glaube, red. T. Filthaut, J.A. Jungmann, Freiburg im Breisgau 1958, s. 167.

4 Por. J. Nowak, Ponadczasowy charakter liturgii, w: Ante Deum stantes, red. S. Koperek,
R. Tyrata, Krakow 2002, s. 460—462; M. Augé, La domenica..., s. 45-46. 60—69; A. Bergamini,
Cristo festa della Chiesa..., s. 142—144; H. Auf der Maur, Le celebrazioni..., s. 64-68; T.J. Talley, Le
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Wiasciwe rozumienie i chrzescijanskie przezywanie oraz $wictowanie nie-
dzieli jest bez watpienia jednym z podstawowych probleméw i wyzwan duszpa-
sterskich naszych czasow, obecnie o wiele bardziej palacym, niz na poczatku tego
tysiagclecia, gdy ukazat si¢ List Novo millennio ineunte.

Jurydyczna motywacja $wigtowania niedzieli poprzez udziat w Eucharystii
z pewnos$cia nie wystarcza, co juz podkreslat $w. Jan Pawet 11, gdy Kosciot 25 lat
temu wchodzit w trzecie tysiaclecie chrzescijanstwa. Zdecydowanie potrzeba mo-
tywacji teologicznej i — przede wszystkim — wewnetrznego pragnienia chrzesci-
janina, ktore z tej motywacji si¢ rodzi. Zresztg i sam nakaz prawny nie moze nie
opiera¢ na uzasadnieniu teologicznym i na najglgbszym, osobistym przekonaniu,
ze niedzielna Eucharystia naprawdg jest ,,sercem dnia Panskiego” i,,zwornikiem
catej historii, w ktorym tajemnica poczatkdéw spotyka si¢ z tajemnicg ostateczne-
go przeznaczenia $wiata”.
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