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RODZAJE POZNANIA MISTYCZNEGO
W PISMACH SW. JANA OD KRZYZA

KINDS OF MYSTICAL COGNITION IN THE MISSIVE

BY JOHN OF THE CROSS

ABSTRACT:

Sw. Jan od Krzyza odréznia poznanie naturalne
od nadprzyrodzonego. To drugie dzieli na szcze-
gotowe i wyodrgbnione oraz ogdlne i ciemne,
czyli kontemplacjg. Poznanie nadprzyrodzone
wyodregbnione i szczegétowe dzieli na poznanie
cielesne oraz duchowe. W ramach tego ostatniego
wymienia: objawienia, stlowa, uczucia duchowe
i widzenia.

Na podstawie §wiadectw §w. Jana od Krzyza
zasadnym wydaje si¢ postawienie pytania o status
poznania jasnego in raptum.

Saint John distinguishes between two kinds of co-
gnition: the natural one and the supernatural one.
He divides the supernatural cognition into two
more subdivisions: specific and extracted one and
general and dark one, which is described as con-
templation. The specific and extracted supernatu-
ral cognition is divided into physical cognition and
the spiritual one. The latter one, according to saint
John of the Cross, includes: revelations, words,
spiritual feelings and visions. Based on testimo-
nies of Saint John questioning the status of clear
cognition (in raptum) seems justifiable.

W przypadku lektury pism $w. Jana od Krzyza nigdy do$¢ powtarzaé, ze

wszystko, co w nich mozemy znalez¢, stuzy jednemu celowi: pomocy duszy
w dojséciu do petnego zjednoczenia z Umitowanym i mitujacym nas Bogiem'. Ta
wlasnie pasterska troska lezy rowniez u podstaw bogatych wzmianek na temat
rodzajéw poznan nadprzyrodzonych, ktére znajdziemy przede wszystkim w pra-
wie stustronicowym passusie tekstu Drugiej Ksiegi Drogi na Gore Karmel oraz
w kilku fragmentach innych pism.

Mistyka sanjuanistyczna ma charakter nupcjalny, zatem problem poznania jest
sprzegniety z problemem mitosci i jako taki wystepuje stale w rozwazaniach do-
tyczacych dynamiki wzrostu duchowego. Innymi stowy wzrost duchowy posiada

! Prymat mitoéci jednoczacej i mitoéci braterskiej w mistagogii mozna uznac¢ za ogdlng cechg
mistyki chrzescijanskiej — por. FM. Dermine, Mistycy i wizjonerzy, przet. A. Mrozek, Warszawa
2006, s. 322.
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wymiar poznawczy. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze poznania tego nie mozna ogra-
niczy¢ do procesu asercji lub przyjecia samej informacji, gdyz jest ono zlaczone ze
sferg wolitywna, tak ze wiara i milo$¢, wzrastajac w sobie samych, daja moznosé¢
wzrostu cnocie w drugiej wladzy, méwiac poréwnawczo i schematyzujac ten dy-
namiczny proces.

Pamietajac o tym zastrzezeniu, w ponizszej analizie podejmiemy aspekt po-
znawczy fenomenow mistycznych oraz kontemplacji i problem widzenia jasnego.
Celem tego artykutu jest zestawienie wypowiedzi Jana od Krzyza i przedstawie-
nie jego pogladow w sposob syntetyczny z umieszczeniem szerszego komentarza,
jesli temat bedzie tego wymagat. W tekscie postuguje si¢ liczba mnoga, mowiac
o0 poznaniach, co moze jasniej uzmystowi réznice pomig¢dzy filozoficzng teorig po-
znania, ktdra stanowi niewatpliwy punkt odniesienia w tego typu pracach, a oma-
wianymi tu problemami. Na gruncie pism $w. Jana trudno byloby zbudowac¢ sys-
tem lub systematyczng refleksje na temat poznania, natomiast badanie przestanek
jego twierdzen o poznaniu doprowadzi nas do koniecznosci ich konfrontowania
z doktryna tomistyczng, co byloby rozwigzaniem stusznym i ciekawym, ale od-
legtym od naszego celu. Poznania mogg by¢ zatem rozumiane w tej analizie jako
akty poznawcze.

1. Fenomeny poznania nadprzyrodzonego

Rzeczywisto$¢, ktorg zamierzam tu oméwi¢, od strony fenomenalnej jest
bezposrednio utozsamiana z sama mistykg. Chodzi tu o wszystkie fenomeny,
rozumiane jako ,,objawy-$wiadectwa” Zzycia mistycznego. Jednak musimy mieé
$wiadomos¢, ze dla Swietego z Fontiveros sg to jedynie manifestacje tego zycia.
Czasem s3 to wrecz somatyczne niedomagania mistyka lub konieczne czasowe
zmiany zachodzace w jego psychice (wtadzach duchowych), umozliwiajace odbior
pewnego objawienia (W sensie najszerszym).

Jan stanowczo stwierdza, ze zatrzymanie si¢ nad tymi formami poznania jest
przeszkoda duchowa. Nakazuje on wyzbywac si¢ ich pozadania:

Takie pragnienie poznawania rzeczy droga nadprzyrodzona uwazam za gorsze
niz pragnienie smakoéw duchowych dla zmystow. Nie wiem bowiem, czy dusza,
ktora ich pozada, moze unikng¢ grzechu, przynajmniej powszedniego, chocby
miata wiele dobrych intencji i byla juz posunigta w doskonatosci. Odnosi si¢ to
i do tego, kto jej daje takie rozkazy i na to pozwala. Taka droga nadzwyczajna
jest niepotrzebna, mamy bowiem rozum, prawo i nauke Ewangelii, ktore az
nadto wystarczaja. Nie ma takich trudnosci czy potrzeb, ktérych by nie mozna
byto rozwigzaé za ich pomoca i to z wickszym upodobaniem Bozym i z wigk-
szym pozytkiem dusz. Tak dalece tez musimy postugiwac si¢ rozumem i nauka
Ewangelii, ze chociazby za naszym staraniem, czy wbrew naszej woli, objawio-
no nam jakie$ rzeczy nadprzyrodzone, musimy je dobrze zbada¢, czy sa zgodne
zrozumem i Ewangelia. I to tylko mozemy z nich przyjaé, co si¢ z nimi zgadza,
nie dlatego, ze byly objawione, ale dlatego, Ze sa z nimi zgodne, nie przyktadajac
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oczywiscie zadnego znaczenia do objawienia; przeto nalezy zbada¢ takie rze-
czy objawione doktadniej, niz gdyby nie bylo co do nich objawienia, bo szatan
po to wmawia rowniez wiele rzeczy prawdopodobnych, zgodnych z rozumem
i spetniajacych sie, azeby przez nie uwodzi¢ (DGK I, 21)2.

Znajdujemy si¢ na terenie niezwykle subtelnych rozréznien, ktore przez Jana
zostaty nakre$lone w ogolnej perspektywie ogotocenia i rezygnacji ze wszystkie-
go, co przyrodzone na rzecz nadprzyrodzonosci rozumianej jako boska prostota,
nigdy za$ jako fenomeny zycia z Bogiem. Ta rezygnacja jest tak catkowita, ze
musi, wedlug Jana, obja¢ pragnienie fenomendéw. One same, nawet gdy sa darem
Boga, nie musza by¢ chciane, gdyz juz ich samo wystgpienie zapewnia skutki, ja-
kie miaty przynie$¢. Rozum nie powinien si¢ nimi nigdy zajmowac, aby nie straci¢
skupienia, gdyz, jak mowi Jan, jedna tylko mysl ludzka warta jest Boga. Jednocze-
$nie sam fakt, ze moga one pochodzi¢ od Boga i sprawia¢ w duszy dobry skutek,
nie pozwala, aby tymi fenomenami si¢ nie zajaé. Nalezy zauwazyc¢, ze z przyczyn
technicznych trudno odnalez¢ dla niniejszej analizy lepsze stowo od ,,fenomenu”.
Inne okreslenie, by¢ moze lepiej pasujace, mogltyby wzbudzi¢ niewtasciwe skoja-
rzenia. Konieczne jest, aby mowiac o fenomenach, nie mie¢ na mysli tylko sfery
zjawiskowej lub warstwy opisu nawet samego mistyka. Terminu tego bede uzywat
do okreslenia poznania nadprzyrodzonego. Jednak poniewaz poznaniem tym par
excellence jest kontemplacja, to warto uzy¢ takiego sformutowania, ktore nie su-
gerowatoby, ze omawiane w nastgpnym punkcie poznanie ciemne nie jest pozna-
niem nadprzyrodzonym. Chodzi zatem o akty poznawcze skonsolidowane z ich,
mozna powiedzie¢ pod pewnym warunkiem, fenomenologicznym opisem, akty
roézne od samej kontemplacji lub widzenia jasnego.

Podstawowe rozréznienia

Jan od Krzyza nie pragnienie poda¢ wyjasnienia faktu poznania ludzkiego.
Podaje jedynie zalecenia funkcjonalne i zajmuje si¢ niemal jedynie poznaniami
nadprzyrodzonymi (teologi¢ poznan naturalnych mozna traktowaé jako uszcze-
gotowienie ogolnej zasady abnegacji $wiata). W Drodze na Gore Karmel spotyka-
my sformutowanie, ze droga nadprzyrodzona to ,,wszystko, co rozumowi zostaje
udzielone ponad miarg jego zdolno$ci i mozliwos$ci naturalnych. Z tych poje¢ nad-
przyrodzonych jedne sg cielesne, drugie duchowe” (DKG II, 10).

Zaréwno pojecia nadprzyrodzone cielesne, jak i duchowe dziela si¢ jeszcze we-
wnetrznie. Cielesne mogg by¢ zwigzane ze zmystami cielesnymi zewngtrznymi lub
wewnetrznymi. Duchowe za$ moga by¢ wyodrebnione i szczegdtowe albo ciemne
i ogblne. Przejde zatem do omdwienia jedynie poznan duchowych wyodrgbnionych
i szczegotowych, gdyz o ciemnych i ogélnych bede mowit w kolejnym punkcie.

2 Wszystkie cytaty z dziet §w. Jana pochodza z: Jan od Krzyza, Dziela, przet. B. Smyrak,
wyd. 8, Krakow 2010. Cytaty oznaczam w tekscie gtownym za pomoca ogolnie przyjgtych skrotow
i numeracji: DGK — Droga na Gére Karmel, NC — Noc ciemna, ZPM — Zywy plomien mitosci,
PD — Piesn duchowa, L — Listy.
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Duchowe poznania wyodrebnione i szczegdtowe to poznania, ktore dokonuja
si¢ bez udziatu zmystow cielesnych zewnetrznych lub wewnetrznych. Jan zazna-
cza, ze dusza pozostaje bierna i w jej rozumie pojecia duchowe pojawiaja si¢ wy-
raznie. Doktor Kosciota wymienia cztery pojecia duchowe szczegdlowe: widze-
nia, objawienia, stowa i uczucia duchowe.

Widzenia

Widzenia nadprzyrodzone cielesne sg szczegdlnymi aktami wgladu, ktorym
towarzyszy intuicja ukierunkowujgca uprzednio intelekt na taki aspekt przedmiotu
poznania, ze podmiot poznajacy chwyta istote bytu. Tutaj widzimy zalezno$¢ Jana
od mysli tomistycznej, z ktorg zetknat si¢ on w Salamance. Dzieje si¢ to z wyko-
rzystaniem zmystow, jednak jakby wtornym, jedynie narzgdziowym. Inaczej niz
w przypadku widzenia duchowego.

Jan dzieli je na widzenia substancji® cielesnych i bezcielesnych. Wiele wyste-
pujacych tu mysli pokrywa si¢ z jego uwagami na temat widzen fizycznych. Takie
samo musi by¢ zachowanie duszy wobec nich. Ro6znica polega jedynie na tym, ze
poznania te, jako subtelniejsze, sa stabiej dostepne dla szatana.

W pierwszym przypadku chodzi o poznanie na drodze specjalnego oswiecenia
czy — stosujac terminologie augustianska — swego rodzaju iluminacji. Poznanie
moze odby¢ si¢ na drodze intuicji. Rzeczg stuszng byloby w kolejnym kroku usci-
$li¢ to pojecie poprzez zestawienie filozoficznych koncepcji intuicji z doktryna
Janowa, co moze tez przynies¢ pewne rozwigzania spornej kwestii bezposrednio-
$ci poznania* mistycznego przy jednoczesnym uszanowaniu metafizycznej optyki
pism $w. Jana’. Widzenie nadprzyrodzone cielesne jest ograniczone przez materiat
zmystowy. Szczegdlne poznanie zostato wzbudzone w duszy przez Boga za po-
moca specyficznego rodzaju dziatania zmystu wewnetrznego lub zewnetrznego,
natomiast w widzeniu duchowym istot cielesnych chodzi o szczegdlne swiatto
nadprzyrodzone, ktdre nie jest w taki sam sposob ograniczone materialem zmy-
stowym. W konsekwencji pamie¢ (reminiscientia) przechowuje trwalej pojecia

3 Z.Kazmierczak mowi o istotach — por. Z. Kazmierczak, Paradoks i zbawienie. Antropologia
mistyczna Mistrza Eckharta i Jana od Krzyza, Biatystok 20009, s. 364.

* Por. J. Jusiak, Metafizyka a poznanie bezposrednie. Tradycyjny i wspolczesny ksztalt zagad-
nienia, Lublin 1998, s. 320-335.

5 Jako zZe jedynie samo istnienie mozemy uchwyci¢ bez pomocy posrednictwa pojeciowego,
to kazde poznanie esencjalne (istoty bytu) jest stabiej lub mocniej zakotwiczone w pojeciach. Po-
znanie bezposrednie byloby zatem poznaniem bez posrednikow, takze pojeciowych — por. J. De-
bowski, Bezposrednios¢ poznania. Spory — dyskusje — wyniki, Lublin 2000, s. 201-227. Ewentualna
mozliwos$¢ przypisywania poznaniu mistycznemu cechy bezposrednio$ci wigze si¢ z prostota tego
aktu, w ktorym przed mistykiem miataby si¢ odkrywacé (tu rodzi si¢ znéw pytanie o natur¢ tego
odkrywania) istota Boga, ktorg jest istnienie: ,,Dojrzata kontemplacja stanowi rozwinigty, dojrzaty
sposob poznania Boga wyrastajacy z wiary. Jezeli wigc zalozymy, ze Bog, dajac siebie poprzez ab-
solutng prostotg takiego aktu, daje siebie catego, to mozna stwierdzic, ze przedmiotem tak rozumia-
nej kontemplacji jest Bég wraz ze swa istota. [...] kontemplacja jako prosty akt boskiego poznania
poznaje Boga wraz z Jego istota, poniewaz wynika z Jego istoty” — M. Zawada, Droga do boskiej
kontemplacji, Krakow 2002, s. 256.
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powstale w wyniku tego poznania. Podmiot poznajgcy moze je tatwo odtwarzacé.
Przedmiotem tego poznania jest byt materialny. Widzenie to jest wyrazniejsze od
poznania zmystowego naturalnego lub nadprzyrodzonego.

Widzenia substancji bezcielesnych dotycza takich bytow, jak: Bog, dusza
i aniot. Do$wiadczenie takiego poznania wigze si¢ z porwaniem duszy, z ekstaza
W znaczeniu rzeczywistego wychylenia cztowieka poza siebie. To do§wiadczenie,
doprowadzone do ostatecznej granicy, spowodowatoby $mier¢. Dokonuje si¢ ono
w tzw. Swietle chwaly. Jan stwierdza, ze te widzenia substancji duchowych nie
mogg by¢ ogladane przez umyst w porzadku naturalnym.

Jan przy tej okazji powotuje si¢ na dwa przypadki. W Ewangelii styszymy, ze
szatan pokazat Jezusowi wszystkie krolestwa swiata. Jest to dla Jana dowodem na
taka moc szatana, ktéra pozwala mu na mistyfikacje widzen duchowych. Drugi
przyktad pochodzi z okresu patrystycznego. Ojciec Karmelu Bosego przywotuje
podanie, wedtug ktérego $w. Benedykt miat zobaczy¢ caly §wiat w jednym pro-
mieniu stonca®.

Lokucje

Kolejng formg poznania sg stowa nadprzyrodzone. To takie stowa, ktore dusza
przyjmuje bez posrednictwa zmystu stuchu. Jan wymienia trzy ich rodzaje: stowa
sukcesywne, formalne i substancjalne.

Stowa sukcesywne sa wlasciwie wytworem cztowieka. Moze si¢ zdarzy¢, ze
osoba mocno skupiona na przedmiocie swej medytacji niejako ustyszy stowo, kto-
re bedzie objawia¢ wlasciwy sens, na przyklad analizowanej perykopy biblijne;.
Z jednej strony Jan oskarza takich ludzi o wybujatos¢ duchowa, ale z drugie;j stro-
ny przyznaje, ze na modlitwie zawsze jeste§my pod dzialaniem Ducha Swietego,
ktéry moze uzdolni¢ nasz rozum do wiasciwego rozumienia czytanego stowa’.
Sw. Teresa od Jezusa, przyktadowo, daje $wiadectwo rozumienia na modlitwie
sensu stow czytanych w niezrozumiatym dla niej jezyku tacinskim?®.

Stowom formalnym Jan przypisuje wazng cech¢ biernosci. Dusza raduje si¢
nimi bez wzgledu na to, czy jest po$rdd zajeé, czy w wewnetrznym i zewngtrz-
nym skupieniu. Stowa substancjalne natomiast wigza si¢ z dzialaniem Boga

¢ ,,Zalozyciel zakonu potozyt si¢ spa¢ na gdrnym pigtrze wiezy, na ktora prowadzity z dotu «pro-
ste schody». Przed modlitwa wieczorna podniost si¢, aby czuwac. Stat przy oknie i blagal wszech-
mogacego Boga. Gdy patrzyl w §rodek ciemnej nocy, zobaczyt nagle $wiatto, ktore sptyneto z gory
i przepetnito noce ciemnosci. [...] Co$ zupeltnie cudownego wydarzylo si¢ w tym momencie, jak sam
pdzniej opowiadal. Przed oczami stanal mu caly $wiat, niczym zebrany w jeden promien stonca. [...]
Gdy zobaczysz przed sobg caty $wiat jako jedno$¢, to nie niebo i ziemia zawezily sig, ale poszerzyta
si¢ dusza patrzacego” — J. Ratzinger, Wiara i przysztosé, przet. J. Merecki, Krakow 2007, s. 128.

7 O szczegolnych uzdolnieniach duchowych do odczytywania sensu biblijnych przypowie-
$ci pisata rowniez Edith Stein — zob. Teresa Benedykta od Krzyza, Drogi poznania Boga, przet.
G. Sowinski, Krakow 2006, s. 120-124.

8 Szczegolnie interesujgce informacje na temat terezjanskiego doswiadczenia lektury mozna
znalez¢ w J.M. Sanchez Caro, Teresa de Jesus y el Canto de los Cantares, w: Biblia y eexperiencia
de Dios, red. F.J. Sancho Fermin, Avila 2003, s. 11-42.
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w duszy. Stowo ,,mituj” sprawia w duszy wzrost w mitosci. Przy czym nie chodzi
tu o wysitek cztowieka, ale o jego catkowicie pasywne przyjecie daru. Tu rowniez
za przyktad moze postuzy¢ przezycie $w. Teresy. Gdy modlita si¢ strapiona orze-
czeniem teologdw, z ktoérego wynikato, ze jest mamiona przez ztego ducha, usty-
szala stowa samego Jezusa: ,,Nie Igkaj si¢”. Wtedy cata jej trwoga ustgpita.

Objawienia

Jan dzieli najpierw objawienia na poznania rozumowe i wyjawienie rzeczy
ukrytych. Nastepnie stwierdza, ze de facto pierwsze sg jedynie nadprzyrodzonym
uzdolnieniem naturalnych zdolnosci, a omawia je wspoélnie z objawieniami w celu
zmniejszenia ilo$ci podziatlow, zatem objawieniami sensu stricto s3 wyjawienia
rzeczy ukrytych i tajemnic (intencji) Boga.

Jan, omawiajgc poznania rozumowe, wyraznie chyli si¢ ku omowieniu rzeczy-
wistosci kontemplacji. Jesli sam czytelnik miatby watpliwosci co do takiej katego-
ryzacji, to muszg one ustapi¢ wtedy, gdy Jan informuje, ze pewien ich rodzaj nie
wyraza nigdy rzeczy szczegotowych. Mowi dalej o nich: ,,Poznania te sag bowiem
zjednoczeniem, a zjednoczenie to polega jakby na dotknigciu duszy przez samo
Bostwo” (DGK 11 26,3).

Poznania dziela si¢ ze wzgledu na przedmiot. Moga to by¢ poznania dotyczace
Stworzyciela albo stworzen. Wiasnie w ich kontekscie Jan od Krzyza wyraznie
méwi o kontemplacji:

Sa to poznania samego Boga i rozkoszy samego Boga, o czym tak powiada
prorok Dawid: ,,Nie ma, kto by byt podobny Tobie”. Poniewaz poznania te do-
tycza wprost Pana Boga i sg bardzo wysokim poznaniem ktorego$ z Bozych
przymiotow, np. wszechmocy, potegi, dobroci czy tez stodyczy Jego, przeto
réwnoczesnie z odczuciem tego wnika w duszg to, co ona czuje. Jest to czysta
kontemplacja i dusza nie moze nic o tym powiedzieé¢, bo poza ogdélnymi okre-
$leniami nie znajduje stéw na wyrazenie obfitosci doznanej rozkoszy i dobra,
przez ktore przechodzi. Nie wyrazi jednak tego tak jasno, bysmy dobrze zrozu-
mieli, co odczuta i czego zasmakowata (DGK II 26,3).

Jan stwierdza, ze poznania te polegaja na kosztowaniu samego Boga, ale bez
jawnosci 1 wyraznos$ci wlasciwej dla przyszlej chwaty.

Drugi rodzaj dotyczy ,,rzeczy samych w sobie”, jak to explicite (sic!) znajdu-
jemy u Jana. Poznanie to dokonuje si¢ bez zadnego rozumowania. Jest to kwestia
wazna, gdyz czesto podnosi si¢, ze szczegdlng wartos¢ poznawczg ma refleksja
mistyka, ubogaconego do$§wiadczeniem kontemplacji, jaka podejmuje on nad
$wiatem. Jan stawia sprawe zupelnie inaczej. Dla niego poznanie $wiata dokonuje
si¢ mocg specjalnego $wiatta chwaty w sposob bierny, pozbawiony cech dyskur-
sywnych i przekraczajacy poznanie naturalne.

Objawienia natomiast s3 wyjawieniem ukrytych spraw i tajemnic dotycza-
cych samego Boga, zwlaszcza w aspekcie Jego jednosci i Trojcy Osob oraz doty-
cza Boga w jego dziataniu Iub stworzeniu. Jan oddzielil zatem objawienie Bozej
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immanencji od ekonomii stworzenia i zbawienia. Dzigki tym drugim mistyk moze
osiagna¢ poznanie ukrytego znaczenia dziejow, konkretnych spraw czy tez dog-
matdéw wiary katolickiej.

Uczucia duchowe

Uczucia duchowe to dla Jana czwarty rodzaj poj¢¢ rozumowych. Autor umiej-
scawia je albo w woli, albo w samej substancji duszy. Mowi: ,,Bog daje je temu,
komu chce i za co chee” (DGK 11 32,2). Jan wyzZej ceni uczucia pochodzace z sub-
stancji duszy, ale zaznacza niezwykta warto$¢ rowniez tych pochodzacych z woli.
Zajmuje si¢ tylko tymi, z ktorych przenikaja do rozumu jakiego$ typu poznania
i pojecia. Mimo ze Jan méwi o rozumie, to twierdzi, ze Bog jest w nim przez dusze
odczuwany w sposob najstodszy.

2. Poznanie ciemne (contemplatio)

Najwyzszy stopien poznania, jaki jest do osiggni¢cia na ziemi, stanowi kon-
templacja’. Chciatbym zaznaczy¢, ze bede tu analizowal jedynie charakter po-
znawczy kontemplacji, gdyz nie jest zasadne omawianie catej jej ztozonej natury.
Nalezy takze pamigtac, ze przedmiotem mojego zainteresowania jest kontempla-
cja mistyczna, nie bede wigc poruszac¢ kwestii jej naturalnego modelu.

Wokot zagadnienia kontemplacji narosto wiele kontrowersji, zwlaszcza
w pierwszej potowie XX wieku. Dzi$ juz coraz rzadziej zadaje si¢ pytanie o po-
wszechne powolanie do kontemplacji czy o istnienie kontemplacji nabytej. Warto
pokrotce zasygnalizowa¢ drugi problem.

Kontemplacja jest stanem, do ktérego mistyka musi podnies¢ Bog. Wsrod mi-
stykow da si¢ pozna¢ swego rodzaju ambiwalencje polegajaca na zapewnianiu, ze
osobie ogotoconej ze wszystkich bytow stworzonych Bog z pewnoscia nie odmo-
wi daru kontemplacji, przy jednoczesnym podkreslaniu, ze dar ten ,,nam si¢ nie
nalezy”, ze jest on darem i to darem, ktorego osiagniecie lub nieosiggnigcie nie
jest miarodajnym wskaznikiem $wigtosci. Swietos¢ bowiem polega przeciez na
wzroscie w teologalnych cnotach: milosci, nadziei i wierze.

W tej perspektywie uwidacznia si¢ problem kontemplacji nabytej'. Celem
wlasciwego zrozumienia problemu musimy uswiadomic sobie, ze cztowiek roz-
poczyna swoj rozwo6j zycia duchowego od modlitwy dyskursywnej. Towarzyszy
jej coraz glebsze przylgniecie do Jezusa zwigzane z praktykami ascetycznymi,
praktyka cnét kardynalnych, stowem — doskonalenia swego cztowieczenstwa, in-
tegrowania swej osobowosci 1 uczenia si¢ mitosci stworzenia ze wzgledu na Boga.
Jest to swego rodzaju czysto naturalne dziatanie wsparte taska Boza. Czy pewien

 ,[...] choéby dusza wzniosta si¢ do najwyzszego poznania Boga, do kontemplacji i odkrycia
wszystkich tajemnic [...]” — PD 13,11.

10 Zob. Gabriel od $w. Marii Magdaleny, Na drogach zycia duchowego, cz. 1, przet. Leonard od
Mgki Panskiej, Krakow 1965, s. 249-265.
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zaawansowany poziom zycia duchowego wypracowany czynnie poprzez owocna
wspolprace z Bogiem, ktory sam w sobie stanowi juz prog kontemplacji wlanej
(darowanej) i jej konieczny warunek, mozna nazwa¢ kontemplacja nabyta? Uj-
mujac problem od strony poznawczej, mozna dojs¢ do wniosku, iz niewatpliwie
w strukturze $wiadomosci osoby, ktora doszla do tego etapu zycia duchowego,
zaszly zmiany zwigzane z ekstremalnym otwarciem si¢ osoby ludzkiej na mitos§¢
Boga objawiong w Jezusie Chrystusie. Nie ma jednak swiadectw pozwalajacych
stwierdzi¢, ze w tym stanie dochodzi do aktow poznawczych rownych tym, ktore
maja miejsce w okresie zjednoczenia duchowego. Bez wzgledu na terminologie
wiemy, ze akty te, jako wolne od przywiazania do stworzen, posiadaja cechg sub-
telnosci.

Kontemplacja ma wiele aspektéw. Mozna bada¢ jej strong wolitywna lub po-
znawczg. Jest ona rowniez momentem oczyszczenia duszy!!. Kontemplacje chciat-
bym przedstawi¢ tutaj jako poznanie ciemne i ogolne. Taka jej definicja odsyta
jednoznacznie do wiary rozumianej jako sprawno$¢ ciemna. Rzeczywiscie Jan od
Krzyza w kilku fragmentach swych dziet niejako utozsamia kontemplacj¢ z roz-
winigtg teologalng cnotg wiary. W jednym jednak miejscu przedstawia wiare jako
warunek rozwoju kontemplacji. ,,Kontemplacja nie jest to co innego, jak tylko ta-
jemne, spokojne i mitosne udzielanie si¢ Boga. Jesli si¢ da jej miejsce, rozpali ona
dusze w duchu mitoséci” — czytamy w Nocy ciemnej (NC 1 10,6). Kontemplacja jest
zatem dla Jana takze sposobem obcowania duszy z Bogiem (Boga z dusza).

Inna odstong kontemplacji odnajdujemy w Drodze na Gore Karmel:

Aby otrzymac to swiatto Boze [tj. kontemplacje — G.W.] prosciej i obficiej, to
tylko jest konieczne, by dusza nie starata si¢ wprowadza¢ w nie innej jasnosci,
ptynacej z innych bardziej wyraznych §wiatet czy form, czy pojeé, czy wresz-
cie rodzajow jakiego$ rozwazania dyskursywnego, poniewaz nic z tego nie jest
podobne do owego pogodnego i czystego Swiatta. Gdyby wiec dusza chciala
w takim stanie poznawac i rozwazaé poszczeg6lne rzeczy, chocby najbardziej
duchowe, przeszkadzataby temu subtelnemu, prostemu i ogélnemu §wiattu du-
cha, przestaniajac je jakby chmurami. Byloby to podobnie jak z cztowiekiem,
ktoremu jakas rzecz stanie przed oczyma, a wzrok na niej utkngwszy, pozba-
wiony zostaje i $wiatla, i widoku w dal (DGK 15,3).

W cytowanym fragmencie mozna zauwazy¢ wybitnie poznawczy charakter
kontemplacji. Trzeba tylko zada¢ jedno pytanie natury ogolnej: jakie warunki
musi spetnia¢ dusza, aby wejs¢ w modlitwe kontemplacyjng?'? Jan od Krzyza
podaje precyzyjnie trzy okolicznosci, po ktérych dusza rozpoznaje, ze czas juz po-
rzuci¢ rozmyslanie na rzecz kontemplacji:

I Kwestie t¢ szeroko omawia A. Ruszata w swojej pracy doktorskiej oraz w artykule Kontem-
placja jako srodek doskonalego oczyszczenia afektywnosci na drodze do zjednoczenia z Bogiem,
w: Na drodze zjednoczenia z Bogiem, red. W. Gogola, Krakow 2000, s. 155-170.

12 Nie chodzi tu o warunki przyczynowe, ale o zjawiska, po ktorych dusza moze poznaé, ze
wchodzi wlasnie w nowy okres rozwoju zycia duchowego.
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Pierwszym znakiem jest stan, w ktorym czlowiek nie moze juz rozmysla¢ ani
postugiwac si¢ wyobraznig. Nie ma w tym réowniez upodobania, jak to bylto
poprzednio, lecz raczej znajduje oschto§¢ w tym, co pierwej zasilalo zmyst
i potegowato upodobanie. Jesli jednak znajduje smak i moze rozwazaé, nie po-
winien opuszcza¢ rozwazania, z wyjatkiem tych chwil, w ktérych dusza jego
doznaje pokoju i ukojenia. Bgdzie o tym mowa przy trzecim znaku.

Drugim znakiem jest stan, w ktorym dusza nie ma zadnej checi do zajmowa-
nia wyobrazni ani zmyslow innymi rzeczami szczegdétowymi, tak zewngtrzny-
mi jak wewnetrznymi. Nie mowie, zeby wyobraznia nie mogta zwracaé si¢ tu
i tam (bo nawet w czasie wielkiego skupienia zwyktla si¢ ona btgkaé), lecz ze
dusza nie podoba sobie w umy$lnym zajmowaniu si¢ innymi rzeczami.

Trzeci, najpewniejszy znak jest wtedy, gdy dusza podoba sobie jedynie
w trwaniu przy Bogu z mitosng uwaga, w wewngtrznym pokoju, ukojeniu i od-
pocznieniu, bez szczegélowych rozwazan oraz bez aktow i ¢wiczen wiladz:
pamieci, umystu i woli (przynajmniej w sensie sprawnosci dyskursywnych,
oznaczajacych przechodzenie z jednego punktu do drugiego). Dusza trwa przy
Bogu jedynie za pomocg uwagi i ogélnego mitosnego poznania, a bez zastana-
wiania si¢ nad czymkolwiek (DGK II 13,1-5).

Warunki powyzsze koresponduja z wymienianymi przez $w. Jana i wielokrot-
nie powtarzanymi w literaturze dotyczacej duchowosci zagrozeniami duchowy-
mi: szatanem, $wiatem i cialem®. Interesujaca w kontek$cie naszej analizy jest
zwlaszcza przestanka pierwsza, ktdra jasno ukazuje, ze kontemplacja nie jest po-
znaniem dyskursywnym. Dominik Wider podkresla konieczno$¢ konfrontowania
przywotanego tekstu ze znakami, ktére wskazuja, ze Bog jest jedynym umitowa-
nym, jakie to znajdujemy w PD 9,6 i PD 10,1-2™. Jeszcze dobitniej ukazuje to zwia-
zek poznania z miloscig, ktory to swoje chyba najszersze omdwienie zawdzigcza
De Trinitate Augustyna.

Do kontemplacji stosuje si¢ pojecie poznawania przez niepoznawanie lub po-
znawania bez poznawania, gdyz wiedza jest wlewana w samg substancje'® duszy'°:

Najpierw nazywa dusza t¢ ciemng kontemplacje tajemnicza. I stusznie, bo jak
juz mowilismy, jest to teologia mistyczna, ktorg teologowie nazywaja madro-
$cig [ukryta — G.W.]. Wiedza ta, jak méwi §w. Tomasz, udziela si¢ duszy przez
mito$¢. Udzielenie to dokonuje si¢ w ukryciu i wsrdéd ciemnoscei, bez udziatu
rozumu 1 innych wladz. Poniewaz wiedz¢ te osiagaja nie wladze duszy, lecz
Duch Swiety wlewa ja i rozrzadza w duszy, jak to méwi oblubienica w Piesni

13 Por. J. Woroniecki, Pefnia modlitwy, Warszawa 2003, s. 138-139.

4 D. Wider, Modlitwa i jej rozwoj w ujeciu sw. Jana od Krzyza, w: Na drodze zjednoczenia
z Bogiem, red. JW. Gogola, s. 181.

5 Por. PD 39, 14; DGK 11 32, 4; PD 14, 14.

16 Dzigki temu nie ma potrzeby ttumaczenia poznania aktu poznania czystego, jakim jest
kontemplacja, na modle zagadnienia introspekcji, w ktorej musimy wyznaczy¢ pewien punkt po-
czatkowy. Jednak o problemie tym nie mozna catkowicie zapomnie¢, gdyz uswiadamia nam on
odmienno$¢ poznania nadprzyrodzonego i wskazuje na fakt, ze poznanie to nie jest Swiadomoscia
ducha. Szeroki przeglad stanowisk mozemy znalez¢ w rozprawie: S. Judycki, Introspekcja jako
problem filozoficzny, ,,Roczniki Filozoficzne” 50 (2002), z.1, s. 263-301.
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nad piesniami (2,4) i dusza sama nie moze zrozumie¢, jak sie to dzieje, przeto
okresla ja tu jako tajemnicza. A nie tylko dusza nie rozumie tej kontemplacji,
lecz nikt, nawet szatan. Bowiem Mistrz pouczajgcy dusze znajduje si¢ sub-
stancjalnie w jej wnetrzu, a tam nie moze dotrze¢ ani szatan, ani zmysty na-
turalne, ani rozum. Jednakze nie tylko dlatego nazywa si¢ kontemplacja owa
tajemnicza, lecz rowniez i dla skutkow, jakie sprawia w duszy. Jest ona bowiem
ukryta w mrokach i przykroéciach oczyszczenia, gdy madro$¢ mitosci udo-
skonala dusze, a dusza nie umie nic o niej powiedzie¢. Jest rowniez tajemnicza
1 W pozniejszym o$wieceniu, gdy juz wsrod jasnosci udziela si¢ duszy ta ma-
dros¢. Madro$¢ ta jest dla duszy tak ukryta, Ze nie potrafi ona nazwac jej ani
okresli¢, gdyz nie znajduje sposobu ani moznosci, jakby wyrazi¢ to wznioste
poznanie i tak delikatne uczucie duchowe. I cho¢by nie wiem, jak si¢ wysilala
1 szukata r6znych okreélen, by ja wyjasni¢, pozostanie ona zawsze tajemnicza
1 niewypowiedziana. Madro$¢ ta jest bowiem bardzo prosta, ogdlna i ducho-
wa, nie udziela si¢ rozumowi spowita czy ukryta w jakiej§ formie czy obrazie
uchwytnym przez zmysty (NC II 17,2-3).
Sw. Jan ilustruje to na przyktadzie tafli wody lub §wiatta przenikajacego szybe.
Owo przenikanie rozpoznawane jest przez oko tylko wtedy, gdy szyba lub woda
jest zabrudzona. Kontemplacja udzielana jest natomiast duszom ogotoconym.

3. Poznanie jasne (in raptum)

W teologii duchowosci i filozofii religii wazne miejsce zajmuje problem jasnego
widzenia Boga. Jan kilkakrotnie w swych dzietach mowi, ze poznanie, jakim cie-
szy sie dusza, nie jest tym samym, ktore czeka ja w chwale niebieskiej. Jak zauwaza
Federico Ruiz Salvador', w pogladach Jana od Krzyza kioci si¢ jednak mistyk
z teologiem. Jan mowi, Ze poznanie, ktorym cieszy si¢ dusza w zjednoczeniu pet-
nym, jest tak petne, ze trudno wyobrazi¢ sobie wigksze. Spiesznie jednak wyjasnia,
iZ ona sama przeczuwa, ze co$ wickszego czeka na nig w momencie, w ktorym jej
zjednoczenie bedzie state nie tylko w substancji duszy, ale takze w jej wladzach.

Jest jednak w opisach mistykow doswiadczenie, ktore pozwala na stwierdze-
nie, ze doznali oni chwilowego zjednoczenia réwniez we wladzach, a nie tylko
w substancji. Bylo to do§wiadczenie tak silne, ze gdyby w pore nie ustato, spowo-
dowaloby $mier¢ mistyka. Czy to wystarczajacy powod, aby mowié, ze mistycy
dostepuja wtedy widzenia jasnego? Z pewnoscia nie. Jednak jest to §wiadectwo
wystarczajace do postawienia metodologicznie uzasadnionego pytania o granicg,
do ktérej moze zblizy¢ si¢ mistyk.

Przeciwnicy tej teorii podnosza kwestie wiary, ktora wedtug Jana musi pro-
wadzi¢ dusze do zjednoczenia. Gdyby dusza oddalita si¢ od tego ciemnego po-
znania, oddalitaby si¢ rownoczesnie od zjednoczenia. Jednak mozna zadaé pyta-
nie, czy nie wystarczy tozsama intencjonalno$¢ w poznaniu jasnym? Tutaj z kolei

17 Zob. F. Ruiz Salvador, Mistyk i nauczyciel. Sw. Jan od Krzyza, cz. 1, przet. D. Wandzioch,
Poznan 2008, s. 69-70.
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nalezatoby postawi¢ sobie pytanie o form¢ poznawcza w poznaniu mistycznym
i 0 to, czy taka istnieje.

W Zywym plomieniu mitosci czytamy, ze od ogladania Boga twarz w twarz
mistyka dzieli jedynie cienka zastona, jakby z przeswitujacego materiatu, ktora
ze wzgledu na jej subtelnos¢ mozna zerwac. Dusza wiasnie o to prosi swego Pana.
To ogromne przeczucie swiatta chwaty moze by¢ skojarzone z innymi $wiadec-
twami mistycznymi.

Skrajnie dowarto$ciowanie elementu niepoznawania doprowadzito Mieczy-
stawa Gogacza do wniosku, ze kontemplacja nie jest nawet do§wiadczeniem mi-
stycznym, gdyz znajduje si¢ w niej element poznawczy. Gogacz stoi na stanowisku
niemozliwo$ci konceptualizacji samego aktu istnienia, egzystencji. Skoro w kon-
templacji mamy do czynienia z konceptualizacjg rzeczywistosci Boga, to, jego
zdaniem, nie jest ona doswiadczeniem samej istoty Boga, gdyz ta jest rowna ak-
towi Jego istnienia, ktory nigdy nie moze by¢ poddany konceptualizacji'®. To dos¢
maksymalistyczne ujecie znanego powiedzenia, ze jesli co$ pojates, to nie byl to
Bog. Gogacz na przyktadzie §w. Bonawentury omawia koncepcje in raptum — po-
znania w porwaniu.

Jaka zachodzi r6znica pomigdzy poznaniem przez wiar¢ a poznaniem jasnym?
Sw. Jan mowi, ze kontemplacja to widzenie zlotego przedmiotu przez jego srebrna
powloke. Przedmiot dany w ogladzie jest tozsamy ze soba, ale poznanie przez
wiarg nie jest poznaniem petlnym. Znamienna tutaj jest uwaga z Piesni duchowey:

Moéwi, ze pickno$¢ Umilowanego ma juz nakre§lona w swym wnetrzu, czyli
w swej duszy wedtug rozumu i woli. Odno$nie bowiem do samego rozumu,
prawdy te zostaty wlane do duszy przez wiare. Poniewaz za§ poznanie tych
prawd nie jest zupetne, mowi, ze sg one nakreslone. Jak bowiem szkic obrazu
nie jest wykonczonym obrazem, tak poznanie przez wiarg¢ nie jest doskonatym
poznaniem. Prawdy wigc udzielane duszy przez wiare sg jakby zarysem obra-
zu, a dopiero w widzeniu uszczgsliwiajacym bedg jak doskonaty i wykonczony
obraz, stosownie do tego, co méwi Apostot: ,,Cum autem venerit quod per-
fectum est, evacuabitur quod ex parte Est”; ,,Gdy przyjdzie to, co doskonale,
tzn. jasne widzenie, ustanie to, co jest czesciowe” (1 Kor 13,10), czyli poznanie
przez wiare (PD 12,6).

Jak to juz zaznaczalem, czlowiek nie moze cieszy¢ si¢ statym zjednoczeniem

w swych wladzach, gdyz doprowadzitoby to do jego $mierci. Zatem niemoznos¢

ogladania Boga bylaby spowodowana brakiem podmiotowych warunkéw, a nie
konieczno$cig wyrzekania si¢ tego typu jasnosci poznania:

Jak juz powiedzieliémy, dusza w odpowiedzi na swe gorace pragnienia tych

oczu boskich, czyli boskosci, otrzymata w swej glebi tak wielkie udzielanie si¢

i poznanie Boga, ze musi wotaé: ,,0dwrdc sie, Mity!”. Taka bowiem jest nedza

przyrodzona tego zycia, ze gdy si¢ duszy udziela to, co jest dla niej whasci-

wym zyciem i czego tak gorgco pragnie, to jest jasne poznanie i oddanie sig jej

18 Por. M. Gogacz, Filozoficzne aspekty mistyki, Warszawa 1985, s. 172-173. Autor powotuje si¢
glownie na definicj¢ do§wiadczenia mistycznego zbudowang przez Wincentego Granata.
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Umilowanego, nie moze tego znie$¢ bez utraty zycia. I gdy si¢ jej ukazuja te
oczy, ktorych z takg usilnoscia i udrgkami po wielu drogach szukata, nie mogac
tego znie$¢, mowi: ,,Odwroc sie, Mity!” (PD 13, 3).

Jesliby $wiadectwo to interpretowac jako opis do§wiadczenia in raptum, czy
mozliwe byloby stwierdzenie, ze dusza musiataby cho¢by przez ,,moment” ujrze¢
chwate Boza lub przynajmniej zblizy¢ si¢ do niej, przekraczajac ciemno$¢ wiary,
aby zrozumie¢, ze jej kondycja nie pozwala na tego typu przylgniecie do Boga?
Przeciez dusza utrwalona w zjednoczeniu, o ktorej styszymy w Zywym plomieniu
milosci, nie waha si¢ juz odda¢ zycie, aby dostapic tej taski, co oznacza, ze poza
$miercig juz nic jej nie dzieli od ogladania chwaty Boga.

Strofy 36 1 37 Piesni duchowej sa opisem przeczucia poznania w chwale. Sa
to zarazem obietnice, jakie sktada duszy Jezus podczas zaslubin duchowych. Od
strony poznawczej najdonioslejsza wiedza jest wiedza Wcielenia. Jan mowi, ze tak
jak kto$ przyjezdza z podrozy i pyta o najdrozsze osoby, tak dusza dostgpujaca
widzenia Boga pragnie poznaé najpierw tajemnic¢ Wcielenia Syna Bozego. ,,Jest
to bowiem madro$¢ najwyzsza i najsmakowitsza ze wszystkich dziet Bozych”
(PD 37,2) — dodaje. Dusza nie dostgpuje tych tajemnic sama. Wchodzi w nie wraz
ze swym Umitowanym. Poznanie to przyréwnuje Jan do spozywania granatu,
czyli owocu, ktory przez swoj kulisty ksztatt odzwierciedla doskonato$¢ Boga.
Granat ma ponadto w sobie mndstwo ziaren, jak mnostwo jest tajemnic Boga. Sok
owocu, ktory dusza bedzie spozywata z Oblubiencem, to uzywanie i rozkoszo-
wanie si¢ miloscia Boga: ,,Rozkosz ta sptywa na dusze poprzez poznawanie Bo-
zych tajemnic” (PD 37,8). Warto podkresli¢, ze w omawianych fragmentach dziet
$w. Jana zwraca uwagg sposob obrazowania. Opis wyzszych standéw mistycznych
wymaga jezyka alegorycznego i symbolicznego. Jan pisze:

Woéwczas bowiem, wedle stow §w. Pawla, tak bedzie Boga poznawata, jak i po-
znana jest przez Niego (2 Kor 13,12). Tym samym za$ begdzie Go tak milowa-
fa, jak przez Niego jest umitlowana. Jesli bowiem jej umyst bedzie umystem
Boga, jej wola bedzie wolg Boga, to rowniez i jej mitos¢ bedzie mitoscig Boga
(PD 38, 3).

Na temat tych zdan nie mozna sadzi¢, ze s3 jedynie przeno$niami. Swiadczy
o tym dalszy fragment:

I nie ma powodu sadzi¢, ze jest to niemozliwe, by dusza mogta doj$¢ do czego$
tak wzniostego, aby przez uczestnictwo mogta tchna¢ w Bogu, jak Bog tchnie
w niej. Gdy bowiem Bog udzieli jej taski zjednoczenia w Trdjcy Przenajswiet-
szej, tym samym dusza staje si¢ przebdstwiona i samym Bogiem przez uczest-
nictwo. Dlaczego wi¢c byloby niemozliwe, by spelniala swoje akty poznania
i milo$ci, lub aby sie lepiej wyrazié, miala je juz spelnione w Tréjcy Swietej
i pospolu z Nia, jak sama Tréjca Swieta? [podkreslenie — G.W.] Z tym jed-
nak, ze sposobem udzielonym i przez uczestnictwo spetnia je Bég w samej-
ze duszy. To bowiem znaczy by¢ przeobrazonym w Trzy Osoby, w potege,
w madro$¢ 1 w mitos¢, 1 przez to wiasnie dusza jest podobna do Boga. I dlatego
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stworzyt ja Bog na swoj obraz i podobienistwo (Rdz 1,26), by mogla ten stan
osiggnac¢ (PD 39, 4).

* sk ok

Wszystkie zagadnienia epistemologiczne, ktore mozna wydoby¢ z dziet Jana
od Krzyza, zostaty ukazane przez niego w podstawowym kluczu procesu upodab-
niania si¢ do Syna Bozego, ktory na ziemi swoj punkt szczytowy osigga w stanie
za$lubin duchowych. Analiza narracji poematow wskazuje jasno, ze w procesie
wzrostu duchowego poznanie stanowi wyrdzniony element. Pragnienie poznawa-
nia Boga stanowi ceche duszy juz od poczatku etapu oczyszczenia, w ktorym
to przyrodzone $wiatlo rozumu zostaje zastgpione $wiatlem nadprzyrodzonym.
Swiatlem nadprzyrodzonym jest wiara intencjonalnie posiadajaca istote Boga.
Mowigc o rodzajach poznania, musimy zaktada¢ wcigz te najistotniejsza prawde
o sanjuanistycznej doktrynie, gdyz samo ich odréznianie moze przyczynié si¢ do
naszego lepszego zrozumienia pism Doktora Mistycznego, ale jest to zagadnienie
jedynie poboczne.

Proces zmiany struktury poznawczej, jaki nastgpuje paralelnie do zmiany
podmiotu poznajgcego, nie przebiega wedtug z gory przyjetych regut teoriopo-
znawczych. Jest on ozywiany sita mitosci i wlasnie w niej znajduje swoje jedyne
prawo. Nie oznacza to tez, ze nie mozna pozytywnie wypowiadac si¢ o przebie-
gu tego procesu, gdyz to przeczyloby w sposob jawny sanjuanistycznej mistago-
gii. Ukazanie praw rzgdzacych zyciem wewnetrznym byto przez Jana dokonane
w jego whasnym kluczu i zawarte w stowach: ,,milcz i dziataj” (L' 8). Jego cel byt
praktyczny.
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