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ABSTRACT

Artykut ukazuje warto$¢ rodziny w dobie wspot-
czesnych przemian. Wérod tych przemian wymie-
nia: masowe migracje, spoteczne przyzwolenie na
rozwody, odwlekanie decyzji o matzenstwie, po-
wstawanie rodzin niepeilnych, patchworkowych,
hybrydowych, pojawianie si¢ alternatywnych form
zycia matzenskiego i rodzinnego. W tym kontek-
scie Autorka podkresla, ze szczgsliwe 1 udane
matzenstwo moze by¢ i dla wielu faktycznie jest
jednym z najwazniejszych celow zyciowych. Za$
na bazie takiego matzefistwa mozna stworzy¢ doj-
rzata rodzing, w ktorej mozliwe jest harmonijne
ksztattowanie stosunkow migdzyludzkich i reali-
zowanie poczucia wzajemnej bliskosci.

The article presents the value of the family in
times of modern transformations. Among these
transformations it mentions: mass migration, so-
cial acceptance of divorce, decisions to postpone
marriage, formation of single-parent families,
patchwork families, hybrid families, appearance
of alternative forms of marriage and family life.
In this context, the author emphasizes that a hap-
py and successful marriage can be, and for many
actually is, one of the most important life goals.
What is more, such marriage can be a basis for the
creation of a mature family, in which it is possible
to form relationships harmoniously and live in a
sense of mutual closeness.

»Mozliwe wigc, ze tylko rownoprawne, wlasciwie spolaryzowane
dojrzewanie ogodlnoludzkiej, matczynej i ojcowskiej troski o dziecko

jest w stanie ocali¢ rodzaj ludzki”

E.H. Erikson, z przedmowy do ksiazki Dziecinstwo i spoteczenstwo, 1985

Wprowadzenie

Zyjemy w $wiecie, w ktérym zmiana i dynamika staly si¢ wyznacznikami
postepu. Pozwoli¢ sobie na zatrzymanie w miejscu znaczy tyle, co zgodzi¢ si¢ na
zostanie w tyle. O ile przemiany w dziedzinach: ekonomicznej, demograficznej, me-
dycznej czy kulturowej mozna uzna¢ za pozadane i rozpatrywac je w kategoriach
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wartosciujagcych pozytywnie, to w przypadku przemian zachodzacych w rodzi-
nie problematyka ta nastrecza o wiele wigcej watpliwosci. To, co wlasciwe dla
makrostruktury spotecznej, niekoniecznie przektada si¢ na warto$¢ w zakresie
mikrostruktur, jakimi s rodziny.

Szczegolnie laicyzacja zycia 1 podwazanie istotnosci aksjomatéw, bedacych
podstawa kregostupa moralnego minionych pokolen, moga mie¢ destrukcyjny
wptyw na ksztatt i funkcjonowanie rodziny XXI wieku. Przeobrazeniom ulega-
ja funkcje rodziny, a takze role poszczegdlnych jej cztonkow, gldwnie rodzicow,
meza i zony. Obserwuje si¢ wzrost mobilno$ci rodzin, a przy tym duzo wigkszy
indywidualizm oraz izolacj¢ zarowno wewnatrz samej rodziny, jak i w stosunku
do otoczenia. Liberalizuja si¢ poglady dotyczace nie tylko pracy zawodowe;j, ale
takze kontaktow seksualnych przedmatzenskich i pozamatzenskich

Statystyki dzietnosci, rozwodow, migracji czy liczby porzuconych dzieci obra-
zuja zachodzace zmiany w sposob wyrazny. Analiza przyczyn zjawiska, z ktérym
mamy obecnie coraz powszechniej do czynienia, moze pomoc w wypracowaniu
jasnych alternatyw dla wspdlczesnej rodziny i we wskazaniu srodkow zaradczych
mogacych wytyczy¢ kierunek przemian podstawowych zasad funkcjonowania
rodziny w zmienno$ci form. Ewidentnie zmienila si¢ i zmienia si¢ rodzina, bo
i warunki, w ktorych zyje, zmienity podstawowy ksztatt tej mikrostruktury spo-
fecznej.

Historyczna perspektywa wspoélczesnych przemian

W spoteczenstwach zachodnich postawa konsumpcjonistyczna pojawila si¢
jako wytwor kapitalizmu. W Polsce z kolei, w ktérej po wojnie nie bylo juz miesz-
czanstwa i gospodarki wolnorynkowej, stanowi konsekwencje trudnej sytuacji
zaréwno w rodzinach robotniczych, jak i w chlopskich. Wojna spowodowata, ze
znikngty trzy przedwojenne warstwy spoteczne: ziemianstwo, burzuazja i drob-
nomieszczanstwo. Niemcy i Rosjanie doskonale zdawali sobie sprawe, ze inteli-
gencja to grupa o najniebezpieczniejszym dla rezimu potencjale — formowania
elit spotecznych. Zatem zniszczywszy ja, mogli mie¢ pewnos¢, ze zdotaja podpo-
rzadkowac sobie reszte narodu. Po 1945 roku przedstawicieli tych trzech warstw
okrzyknieto wrogami ustroju komunistycznego. Dodatkowo cate rzesze inteligen-
cji polskiej wyniszczyta wojna. Jedyng warstwa, ktora wyszta calo ze zbrojnej
zawieruchy, zachowujac swoja tozsamos¢ i dotychczasowy stan posiadania, byta
ludnos¢ chtopska. Zatem chtopi stali si¢ baza spoleczng dla nowego systemu.

Jako wartos$¢ zaczgto postrzega¢ wowcezas (a stan ten trwa do dzi$) rzecz ma-
terialng. Gwoli uczciwosci trzeba przyznac, ze miode pokolenie, wychowane
w znacznie lepszych bytowo warunkach, potrafi doceni¢ takze wartosci pozama-
terialne, chetnie inwestuje w swoja nauke, wiedz¢ 1 umiejetnosci. Jednak nieta-
two bedzie catkowicie odej$¢ od tendencji, jaka wytworzyla si¢ na przestrzeni lat,
kiedy niepewnos$¢ egzystencji i doswiadczenia pokolen wymusity na jednostkach
strategiec gromadzenia dobr, ktéra w okresie powojennym i realnego socjalizmu
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w wielu sytuacjach byta wrecz warunkiem przezycia'. Rozpowszechniona wow-
czas na masowa skale postawa konsumpcjonizmu silnie zakorzenita si¢ w mental-
nosci polskiego spoleczenstwa. Dla przyktadu wystarczy spojrze¢ na wspotczesna
klase polityczna, w ktérej kregach zapewnianie synekur swoim krewnym i znajomym,
czyli zjawisko negatywnie rozumianego familiaryzmu, jest wciagz niemal na po-
rzadku dziennym. Z cala pewnoscia korzeni tego procederu nalezy szuka¢ wtasnie
wsrod minionych pokolen, w do§wiadczeniu biedy mieszkancow wsi i miast.

Mimo tak silnie zakorzenionych tendencji materialistycznych wymiana poko-
len, jaka obecnie nastgpuje, stopniowo wysuwa na plan pierwszy strukture spo-
teczna w zupetnie nowym ksztalcie. Zapewne stopniowo, w kolejnych dziesigcio-
leciach, zmiany te beda postepowac, ale — jak twierdzi Kazimierz Obuchowski
— pierwsze pokolenie wychodzace z niedostatku wcigz jeszcze cechuje fascynacja
masowg konsumpcja?.

Cywilizacja przedmiotéw — ,,mie¢”

Obecny etap rozwojowy naszego spoleczenstwa ma jednocze$nie cechy cy-
wilizacji przemystowej i spoleczenstwa konsumpcji, mozna wiec z pelng odpo-
wiedzialno$cig nazwaé go cywilizacja przedmiotéw. Masowa cywilizacjg¢ prze-
mystowg Bogdan Suchodolski przed ¢wier¢wieczem okreslalt w nastepujacych
stowach: ,,sytuacja ludzi staje si¢ skomplikowana, ich postawy wobec zycia ujaw-
niajg napiecia i wewngtrzne sprzecznos$ci, wzrasta dystans mi¢dzy zamierzeniami
a osiagnieciami, rosng uczucia frustracyjne, praca staje si¢ nuzaca i oboj¢tna, zy-
cie bywa traktowane jako «ogrod rozkoszy», ale znuzenie wyprzedza mozliwosci
intensyfikacji szcze$cia, stosowane na przemian srodki uspokajajace i ekscytujace
sptycaja kontakt z rzeczywistoscia (...) mimo to Zycie blyszczy neonami i pociaga
urokiem mozliwosci, za ktore ptaci¢ trzeba wzmozonym wysitkiem walki o byt
i rywalizacji o luksus™>.

Tymczasem zyjemy w XXI wieku, w cywilizowanym $§wiecie zachodnim,
gdzie ,,standardy cywilizacyjne” jawig si¢ jako gwarancja wlasciwej postawy mo-
ralnej i kultury osobistej. Epoka demokracji staje si¢ zarazem epoka materializmu.
Swiat, w ktorym si¢ obracamy, nabiera coraz bardziej wielkomiejskiego charakte-
ru cywilizacji wspotczesnej. Nie mozna nie zauwazy¢, ze kultura wielkomiejska
akcentuje szczegodlnie silnie zadze posiadania, luksusu i coraz gwattowniejszego
pigcia si¢ w gore po szczeblach kariery. Ow etos konsumpcyjny, ktéry stanowi
jedna z kosci niezgody pomigdzy zwolennikami kultury masowej i jej produktow
a ich krytykami, wychodzacymi ze skadinad moralnie pozytywnych przestanek,
wydaje si¢ niezbywalnym elementem wszelkich kultur o charakterze wielkomiej-
skim.

! Por. J. Wasilewski, Czy konsumpcjonizm Polakéw to efekt chiopskiego pochodzenia?, ,,Znak”
2012, nr 684.

2 Por. K. Obuchowski, Psychologia dgzer ludzkich, Warszawa 1972.

3 B. Suchodolski, Labirynty wspotczesnosci. Niewola i wolnosé¢ czlowieka, Warszawa 1972,s. 57.
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Przeprowadzajac analiz¢ kondycji spoteczenstwa konsumpcyjnego, nie sposob
poming¢ tak preznie rozwijajacej si¢ dzi$ dziedziny zycia, jaka jest informatyka.
Coraz powszechniejszy dostep do komputerdw i internetu sprawia, ze kontakt ze
$wiatem i ludzmi urasta do rangi relacji na skale globalna. Komputer, a w szcze-
golnosci internet, daje ogromne mozliwosci. Zachodzi jednak obawa, ze proporcje
pomigdzy §wiatem realnym a wirtualnym moga zosta¢ zaktocone, szczegdlnie
jesli wzia¢ pod uwage najmlodsze pokolenie. Jestesmy Swiadkami tworzenia si¢
w szybkim tempie spoteczenstwa wirtualnego, w pewien sposéb uzaleznionego
od komputerow. Tymczasem, jak pisat Horacy: est modus in rebus sunt certi de-
nique fines*.

Cywilizacja konsumpcyjna jest silnie powigzana z tzw. cywilizacja obrazu.
Kazdego dnia, na kazdym kroku spoteczenstwo jest atakowane przez wszech-
obecng reklamg. Codzienne zakupy w supermarkecie potrafig zamienic si¢ w seri¢
degustacji i promocji, ktorym jednostka poddaje si¢ czgsto mimowolnie i nie§wia-
domie. Konsument w sklepie wybiera raczej produkt znany z reklamy niz ten, kto-
rego nazwe widzi po raz pierwszy w zyciu. Cztowiek wspolczesny coraz rzadziej
korzysta z wlasnego rozumu i z wlasnej woli, poddajac si¢ masowemu oddzia-
tywaniu mediow. By zachowa¢ samodzielno$¢ ocen, potrzeba czasu i zdolnosci
myslenia refleksyjnego, o co nie tak tatwo w dzisiejszym zabieganym §wiecie.

Czlowiek-zdobyweca, dgzacy do tego, by coraz wigcej ,,miec”, skarzy si¢ na brak
czasu i cierpliwo$ci. Coraz czesciej sigga po srodki uspokajajace, przeciwlekowe,
usypiajace badz pobudzajace. Wszystkie te nachalnie polecane przez media specy-
fiki, zwane ,,farmakologicznym szcze$ciem”, przedstawiane sg jako remedium na
wszelkie problemy zyciowe. W konsekwencji mtodziez zyje w otoczeniu pozoréw
szczescia, do ktdrego to miana aspirujg: pragnienie posiadania przedmiotow, kon-
sumpcja i dgzenie do minimum odpowiedzialno$ci. Nie zawsze mtodzi otrzymuja
wzory moralne od rodzicow i wychowawcow, a wszechobecne media nie stanowia
pomocy w tej kwestii, czgsto ukazujac zupetnie przeciwne wzorce — przemocy czy
okrucienstwa. Tymczasem kazdy czlowiek, a w szczegdlnosci dziecko, potrzebuje
jasnych zasad moralnych i klarownej $ciezki wartosci. Najwazniejsze, co mozna
otrzymac¢ w mtodosci, to mito$¢ najblizszych, rodzicéw i poczucie przynaleznosci
do rodziny zapewniajacej bezpieczenstwo.

Cywilizacja techniczna nie jest w stanie zastapi¢ ludzkich cech: mitosci, do-
broci, bezinteresownosci czy wspotczucia. Niesie natomiast jedng z najwigkszych
przywar — egoizm, ktéoremu towarzyszy poczucie zazdro$ci, zawisci i nienawi-
$ci. Nietatwo wyzbyc¢ sie¢ tych zaleznosci. Bycie jednostka, osobowoscig ,,inng niz
inni”, indywidualnoscia — to zadanie dla osob potrafiagcych zdoby¢ sie na odwage
autorefleksji. Wymaga to coraz glebszego wnikania w siebie, w swoje wngtrze, na
przekor przyttaczajacemu hatasowi codziennych do§wiadczen®.

Rozwdj cywilizacji konsumpcji pocigga za soba okreslone konsekwencje,
miedzy innymi w sferze funkcjonowania rodziny. Badania pokazuja, ze wlasnie

4 We wszystkim jest miara, sg wreszcie pewne granice.
5 Por. Z. Bauman, Plynne zycie, przet. T. Kunz, Krakéw 2007, s. 29.
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rodzina pozostaje nieprzerwanie najwazniejszg wartoscia w swiadomosci Pola-
kow®. Mimo to z powodu braku mito$ci rodzicielskiej, niezrozumienia i braku
sensu zycia (nie wspominajac o maltretowaniu czy samobojstwach dzieci i mto-
dziezy) przybywa coraz wigcej dzieci szukajacych opieki i wychowania w insty-
tucjonalnych i rodzinnych formach zastgpczych: domach dziecka, pogotowiach
rodzinnych, rodzinnych domach dziecka, rodzinach zastepczych itp.” Ksztattuje
si¢ na naszych oczach nowa rzeczywisto$§¢ wychowawcza — wzrost sieroctwa spo-
fecznego dzieci majacych oboje rodzicow.

Cywilizacja przedmiotéw zmienia oblicze rodziny. Przynalezno$¢ do rodzi-
ny zastepuje si¢ checiag posiadania dobr materialnych, czego przejawem jest tak-
ze taczenie si¢ w czasowe, krotkotrwate zwiazki bez zobowigzan. Kultura hedo-
nistyczna, natychmiastowego uzycia, przyjemnosci i wygody czyni czlowieka
— paradoksalnie — stabym. Nadmiar przedmiotéw ma za$ kompensowac deficyt
milosci, wiernosci, odpowiedzialnosci i czutosci. Brak prawdziwej mitosci i zycz-
liwosci probuje si¢ zrekompensowac sztucznymi tworami. Na 24 czerwca usta-
nowiono, przyktadowo, Polski Dzien Przytulania, ktéry budzi mieszane uczucia.
Trzeba z catg pewnoscia docenié¢ tego typu inicjatywy, majace na celu wcigz na
nowo przypominac spoteczenstwom o tym, jak wazna jest blisko$¢. Pytanie tylko
— czy majg one realng sile zmiany rzeczywistosci?

Posréd wielu poczynan ONZ w celu rozwigzywania problemow, jakie ujawnia
rozwoj wspolczesny, uwzgledniono takze konieczno$¢ skoncentrowania uwagi na
rodzinie jako podstawie kazdego spoteczenstwa, miejscu przyjscia na $wiat 1 wy-
chowania mtodego pokolenia. W 1994 roku Zgromadzenie Ogoélne ONZ ustano-
wito Miedzynarodowy Dzien Rodzin, ktory przypada na 15 maja. Podkreslono
tym samym potrzebg¢ stymulowania wszelkiej dziatalno$ci na poziomie lokalnym,
narodowym i migdzynarodowym w jakikolwiek sposdb odnoszacej si¢ do zagad-
nien rodziny. Ponadto zarowno ONZ, jak i Stolica Apostolska oglosity rok 1994
Rokiem Rodziny. Z tej okazji papiez Jan Pawet II skierowat do rodzin list Gratis-
simam sane, w ktorym podkreslat warto$¢ rodziny w zyciu Kosciota®.

Wspomniane wyzej inicjatywy, mimo swojego rzekomo waskiego oddziaty-
wania, sg tym istotniejsze, ze wszechobecne media ukazuja dzi§ $wiat malto rze-
czywisty, by nie powiedzie¢ — falszywy (wedtug ktorego zeby poczuc sie szczesli-
wym, wystarczy np. wzig¢ kredyt). Sprzedaja nam §wiat utudy, w ktorym ludzie
sa zawsze mtodzi, pigkni i szczes$liwi. Z drugiej strony lansuje si¢ przemoc i pa-
tologie, nie wida¢ w przekazie medialnym normalnej rodziny, ludzi borykajacych

¢ Por. Diagnoza spoteczna 2013. Warunki i jakos¢ zycia Polakéw, red. J. Czapinski, T. Pa-
nek, http:/analizy.mpips.gov.pl/images/stories/publ i raporty/DS2013/Raport glowny Diagno-
za_Spoleczna 2013.pdf [dostep: 10.11.2015].

7 Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej. Departament Polityki Rodzinnej, Dane staty-
styczne dotyczqce rodzin zastepczych i placowek opiekunczo-wychowawczych na koniec 2013 r.,
http://www.mpips.gov.pl/download/gfx/mpips/pl/defaultopisy/4913/1/1/Statystyka%20rodzin%20
zastepczych%201%20placowek%200opiekunczo%20wychowawczych%20d0%202013.pdf [dostep:
17.09.2015].

8 Por. Jan Pawel I, List do rodzin Gratissimam sane (1994).
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si¢ z problemami i rozwigzujacych je, a przy tym wiasciwie rozumiejgcych sens
zycia i mitosci. Wspodlczesny cztowiek boi sie refleksji o zyciu i jego sensie, o swo-
im przeznaczeniu. Coraz szybszymi $rodkami lokomocji i coraz wigkszg liczba
przedmiotow zagtusza wtasne mysli, ucieka przed samym soba i przed cisza, ktora
urasta do rangi najwigkszego zagrozenia dla ustabilizowanego zycia’.

Andrzej Stasiuk, piszac o problemach wspotczesnego cztowieka, wprowadza
pojecie ,,duchowego lumpenproletariatu”, ktorego szeregi rosng w site. Nawigzuje
tym samym do przedstawionej przez Josifa Brodskiego charakterystyki wspotcze-
snych ludzi, materialnie zamoznych, ale zubozatych i wyposzczonych duchowo,
ktorych zycie jest mnozeniem rozkosznych przezy¢ i nie pozostawia wiele miejsca
na myslenie, refleksje nad tym, czego nie mozna spozy¢ tu i teraz'’.

Zagrozenia w konsumpcyjnym stylu zycia dopatruje si¢ takze Kosciot kato-
licki. Karol Wojtyta w publikacji Osoba i czyn'! podkreslat, ze nalezy ,,by¢, a nie
mie¢”. Tymczasem cztowiek konca XX wieku to coraz czgséciej cztowiek laicki, ze
wszystkimi konsekwencjami tych przemian. Benedykt X VI zwraca uwage na fakt,
ze potrzebna jest nam dzi$ zmiana podejscia do zycia: ,,to wezwanie dla dzisiejsze-
go spoleczenstwa, by powaznie zrewidowato swoj styl zycia, ktory w wielu czg-
$ciach $§wiata sktania si¢ do hedonizmu i konsumpcjonizmu, pozostajac obojetnym
na wynikajace z tego szkody. Potrzebna jest skuteczna zmiana mentalnosci, ktora
nas sktoni do przyjecia nowych stylow zycia, «w ktdrych szukanie prawdy, pickna
i dobra oraz wspolnota ludzi dazacych do wspolnego rozwoju bytyby elementami
decydujacymi o wyborze jakosci konsumpcji, oszczednosci i inwestyciji»”!2.

Uwarunkowania przemian dokonujacych si¢ w rodzinie

Zycie rodziny przez wieki toczyto sie wedtug ustalonych zasad i zwyczajow,
wyznaczanych przez rozmaite zajecia, $wigta kosciele i rodzinne, wspodlne
modlitwy. Poczucie stabilno$ci rodziny opieralo si¢ na okreslonej jej strukturze,
niezmiennosci rol, ktore byty przypisane dla kazdego z jej cztonkow. Ton temu
zyciu nadawata matka, dzigki swej zintegrowanej i mocnej osobowosci, a takze
opierajac si¢ na ponadczasowych wartosciach i ich konsekwentnej realizacji.
W wychowaniu stawiano wymagania, by hartowa¢ mtode pokolenie do przysztych
zmagan. Wpajano od poczatku poczucie powinno$ci i odpowiedzialnosci, fakt, ze
dobro drugiego cztowieka jest wazniejsze niz wlasne. Rodzina stanowita centrum
bycia razem.

Wiek XX, a w sposob szczegolny XXI, to czas zdecydowanych przemian za-
rowno w same;j strukturze rodziny, jak i w sposobach jej funkcjonowania. Zmniej-
szyta si¢ liczebnos$¢ rodzin, dominujg rodziny nuklearne, z jednym dzieckiem lub

° Por. T. Olearczyk, Pedagogia ciszy, Krakéw 2010.

10 Por. A. Stasiuk, Duchowy lumpenproletariat i rewolucja czyli zaglada, w: tegoz, Tekturowy
samolot, Wotowiec 2000.

11 Por. K. Wojtyta, Osoba i czyn, Krakow 1969.

12 Benedykt X VI, Encyklika Caritas in veritate (2009), nr 51.
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z dwojgiem dzieci. Zmniejszyla si¢ takze liczba rodzin wielodzietnych i wielo-
pokoleniowych. Nowo zaktadane rodziny preferuja ponadto model oddzielnego
zamieszkiwania. Nawet na wsiach mieszkanie pod jednym dachem kilku pokolen
nalezy juz do rzadkosci.

Nastapita ponadto daleko idgca modyfikacja rol matzenskich i rodzinnych, co
w duzej mierze spowodowane jest pracg zawodowga kobiet. Edukacja kobiet, zdo-
bycie przez nie wyksztalcenia i zawodu pozwolito im na niezalezno$¢, mozliwos¢
decydowania o sposobie zycia. W nowej rzeczywistosci to praca zawodowa uwa-
zana jest za najwyzsza wartos$¢. Niewiele kobiet moze i niewiele chce poswigcic si¢
tylko wychowaniu dzieci i prowadzeniu domu.

Badania Pentora z 2005 roku wskazujg, ze 68 procent Polakow preferuje taki
model rodziny, w ktérym maz i Zona razem pracujag zawodowo i jednocze$nie
zajmujg si¢ domem i dzie¢mi, za$ jedynie 32 procent — model, w ktérym maz
zarabia, a zona zajmuje si¢ domem i dzie¢mi'®. W 1996 roku opinie byty bardziej
wyréwnane — t¢ pierwsza podzielato 48 procent badanych, za$ druga — 43 procent.
Ostatnig opini¢ czesciej podzielaty osoby starsze, z nizszym wyksztatceniem oraz
zamieszkale w miejscowosciach ponizej 200 tys. mieszkancow. Co ciekawe, ze
zdaniem, iz kobieta powinna zajmowac si¢ domem i dzie¢mi, a maz pracowac,
w 2005 roku zgadzata si¢ podobna liczba kobiet i mezczyzn (odpowiednio 30 pro-
cent i 34 procent).

Istotna zmiana dokonata si¢ tez w odniesieniu do roli ojca. Réwnoprawna opie-
ka nad dzieckiem, urlopy ,.tacierzynskie” zmieniajg relacje ojca z dzieckiem, ale
takze relacje malzenskie. Nadmierne przecigzenie obojga matzonkéw, znacznie
wieksze wymagania od zycia niz w poprzednich pokoleniach przyczyniajg si¢ do
zmniejszania liczebno$ci rodzin.

Jedna z przyczyn przemian zachodzgcych w rodzinach jest takze zjawisko emi-
gracji, poczatkowo tylko ekonomicznej. Przez wiele lat postrzegane bylo jako ne-
gatywne. Pozostajgce w kraju dzieci okreslano mianem ,,sierot emigracyjnych”!4,
W miarg uptywu czasu, rozwoju mozliwosci rozmoéw przez Skype’a, wzajemnych
odwiedzin (tanie linie lotnicze) zmienito si¢ jednak podejscie do migracji i ich oce-
na. Mtodzi wyjezdzaja nie tyle za praca, ile za mozliwos$cig lepszego (materialnie)
zycia, a takze z checi poznawania §wiata. Coraz czgéciej decyduja si¢ na ten krok
ludzie dobrze wyksztalceni, ktdrzy chca wykorzystaé jak najlepiej swoj potencjat.

Warto podkresli¢, ze zmniejsza si¢ obecnie zakres funkcji rodziny. Wiele
funkcji dawniej przynaleznych rodzinie petnig instytucje, uzupekiajac, a takze
zastepujac rodzicow. Wiezi rodzinne ograniczajg si¢ coraz czesciej do dawania
i otrzymywania prezentow, ,,rzeczami” wynagradzamy brak czasu dla bliskich
1 poprawnych relacji miedzyludzkich. Okazja do ,,bycia razem” sg $wieta, coraz
czesciej spedzane poza domem, w osrodkach wypoczynkowych, co wskazuje na

13 Por. Polacy o modelu rodziny, Pentor 2005, http:/pentor-arch.tnsglobal.pl/39894.xml?doc
id=11280 [doste¢p: 17.09.2015].

4 Por. Eurosieroctwo. Zestawienie bibliograficzne w wyborze, oprac. M. Sztorc, Lublin 2012
http://ken.pbw.lublin.pl/pbw/pliki/file/eurosieroctwo.pdf [dostep: 10.11.2015].
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stopien przecigzenia pracg, a rownoczesnie bycia razem, bez obowigzkow dnia co-
dziennego. Swieta odgrywaja bardziej role relaksacyjna, a potem dopiero religijna.

Z badan CBOS z 2013 roku'® wynika, ze w ciggu ostatnich lat znaczaco zmie-
nity si¢ przyczyny odwlekania zakladania rodziny. O ile uprzednio jako gtéwne
powody podawano trudnosci materialne, to obecnie przewazaja w tym zakresie
czynniki psychologiczne (r6znorodne obawy zwiazane z nowa rola) oraz zwia-
zane z pracag zawodowa. Zdaniem badanych kawalerowie odkladaja decyzje
o malzenstwie glownie z powodu preferowania wolnos$ci, Zycia bez zobowigzan
(45 procent wskazan w pytaniu z odpowiedziami wielokrotnego wyboru). Inne
czg¢sto wymieniane przyczyny to: obawa o pogorszenie si¢ sytuacji finansowej
(33 procent) i brak odpowiednich warunkéw mieszkaniowych (29 procent), czes¢
respondentow deklaruje, ze nie spotkala jeszcze wilasciwej osoby (29 procent).
Okoto jednej czwartej badanych uwaza, ze mezczyzni wola nieformalne relacje
partnerskie (25 procent), bojg si¢ nieudanego zwigzku lub obowigzkow rodziciel-
skich (po 24 rocent). Jedna piata badanych (19 procent) sadzi, ze do rezygnacji
ze $lubu sktania mezczyzn przekonanie, iz posiadanie rodziny koliduje z kariera
zawodowa, a 12 procent — ze powoduje nimi ogdlna niech¢¢ do ojcostwa. Wspot-
czesne panny z kolei najczesciej obawiajg si¢ nieudanego matzenstwa (41 procent).
Jedna trzecia taczy decyzje o odwlekaniu §lubu z trudno$ciami ze znalezieniem
odpowiedniego kandydata na m¢za (34 procent) i niesprzyjajaca sytuacja mieszka-
niowa (po 34 procent), ponad jedna czwarta — z warunkami finansowymi (28 pro-
cent) oraz z przyzwyczajeniem do swobody, braku ograniczen (27 procent), a jedna
piata — z akceptacja zycia ,,na kocig tape” (21 procent). Wsrdd innych istotnych
przyczyn rezygnacji ze Slubu stosunkowo najczesciej wymieniane sg przywileje
socjalne dla samotnych matek.

Dodatkowym problemem jest wzrost liczby rozwodow, i to takze po wielu
latach trwania matzenstwa, co zmusza do poszukiwania przyczyn takiego sta-
nu rzeczy. Nalezy ich upatrywac¢ w trudnoséciach komunikacyjnych, egoistycznej
postawie wobec wspotmatzonka, a takze we wzroscie zachowan patologicznych.
Brak trwato$ci malzenstwa, szczegolnie w przypadku osob miodych wiekiem,
wskazuje poniekad na niedojrzatos¢ emocjonalng matzonkow (ktora notabene jest
jednym z kryteriow uznania matzenstwa ko$cielnego za niewazne). Tymczasem
rozpad rodziny to proces, ktory toczy si¢ nieraz latami. Rozwdd wiec jest juz tyl-
ko urzgdowym potwierdzeniem rozkladu, ktory wczesniej nastapil. Rozwiazuje
zwigzek i pozwala na wchodzenie w nowe relacje matzenskie.

W przywolywanych badaniach naukowych respondenci wskazuja na rodzing
jako na najwyzsza warto$¢, ale nikt nie pyta, ktéry to ich zwiazek. Po rozwodzie
wchodza oni czesto w kolejne malzenstwa, dajac poczatek rodzinom patchworko-
wym, hybrydowym. Zjawisko tatwego ,,przechodzenia” ze zwigzku do zwigzku
pokazuja media, szczegdlnie prasa kolorowa. Popularna wérdd ludzi mtodych sta-
fa si¢ takze kohabitacja przedmatzenska. Obok rodzin formalnych istnieje coraz

15 Por. Spoleczne alternatywy zycia mailzenskiego, CBOS 2013, http:/www.cbos.pl/SPISKOM.
POL/2013/K_032_13.PDF [dostgp: 17.09.2015].
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wigcej nieformalnych, ktore tacza jedynie wigzi emocjonalne i w ktorych na $wiat
przychodza dzieci. Zmniejszyla si¢ nie tylko sama liczba matzenstw, ale i liczba
malzenstw zawieranych w ko$ciele. Nie ma takze §wiadomosci sakramentalno-
$ci zwiagzku. Czesciej §lub postrzegany jest jako uroczysto$¢ zewngtrzna, zabawa,
okazja do spotkania si¢ z rodzing i ze znajomymi, pokazania uroczystego stroju
1 wystawnego przyjecia.

Kazda rekonstrukcja matzenstwa nazywana jest rekonstrukcja rodziny, co nie
jest prawidlowym okresleniem, poniewaz jest to co prawda nowy zwigzek mat-
zenski, ale rodzina pozostaje i tak rozproszona. Ojcowie, matki maja dzieci z po-
przednich zwiazkéw i z matzenstwa aktualnego. Dzieci przychodzace na §wiat
w nowym zwigzku wchodzg w konkretng rzeczywisto$¢ i musza z czasem znalez¢
wspdlny jezyk z rodzenstwem, ktére ma innych rodzicdéw, nie zawsze o nich pa-
mietajacych. Nowa formag funkcjonowania rodziny jest ,,0jcostwo rozproszone”,
tzw. ojciec wielodzietny, posiadajacy kilkoro dzieci, ale z r6znymi kobietami i bez
zadnego zwigzku formalnego. Trudno taki uktad nazwaé nawet zwigzkiem niefor-
malnym w przypadku, gdy zadne wiezi nie taczg cztonkéw owego biologicznego
pokrewienstwa.

Zmiany roli rodziny i jej czlonkéw w zyciu Polakéow

Procesy demograficzne postgpuja nieublaganie. Anna Giza-Poleszczuk zwraca
uwagg na znaczace zmiany obyczajowe, jakie dokonaty si¢ pomiedzy pokoleniem
powojennego wyzu demograficznego a pokoleniem kolejnym, ktérego apogeum
demograficzne przypada na pierwsza potowe lat 80.! Dane demograficzne poka-
zuja systematyczny spadek urodzen, a zatem kurczenie si¢ i starzenie si¢ spote-
czenstwa, ze wszystkimi tego skutkami. Stabnigcie wiezi rodzinnych'’, wynikaja-
ce z coraz powszechniej podejmowanych migracji, jest — jak juz bylo wspomniane
— cze$ciowo rekompensowane dzigki nowym technologiom. Internet, Skype oraz
powszechno$¢ telefonow komorkowych pozwalajg na rozszerzenie i zwigkszenie
zasiegu komunikacji. Z drugiej strony zycie domowe, kiedy cata rodzina spedza
popotudnia i wieczory oraz weekendy na réznych czynnosciach domowych lub
wspolnie przezywajac wolny czas, zaczyna schodzi¢ na margines. Aktywno$¢ po-
zazawodowa, towarzyska, w czasie wolnym coraz czegsciej toczy sie poza domem,
coraz powszechniej rowniez bez towarzyszenia rodziny.

Wezesne rodzicielstwo ustepuje na rzecz odraczania matzenstwa do czasu za-
konczenia edukacji czy nawet ugruntowania pozycji zawodowej przysztych rodzi-
cow. Powigkszenie réznicy wiekowej migdzy dzie¢mi a rodzicami, a takze silny
wzrost mobilnosci po 1989 roku (migracje krajowe i migdzynarodowe) przyczy-
niajg si¢ do slabniecia wiezi pokoleniowych. Z drugiej strony relacje wewnatrz

16 Por. Rodzina w erze Web 2.0, Pentor 2007, http:/pentor-arch.tnsglobal.pl/52174.xml?doc
id=11280 [doste¢p: 17.09.2015].

1" Por. Wiezi spoleczne i wzajemna pomoc (spoleczno-psychologiczny kontekst zycia Polakéw),
CBOS 2008, http://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2008/K_024 08.PDF [dostep: 10.11.2015].
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rodziny coraz czgsciej poddawane sa refleksji, psychologizacji. Podejscie typu ,,ro-
dziny si¢ nie wybiera” ustepuje wysitkom zmierzajagcym w kierunku budowania
$wiadomego partnerstwa miedzy matzonkami.

Roéwniez relacje z dzie¢mi i ich wychowanie stajg sie obiektem glebszej re-
fleksji — poszukuje si¢ coraz bardziej rozbudowanych modeli wychowawczych.
Wychowanie nabiera znaczenia przedsigwziecia nie tylko materialnego, ale row-
niez emocjonalnego i intelektualnego. Tradycyjny autorytet rodzicéw, oparty na
postuszenstwie, upada. Rodzina ulega demokratyzacji. Patriarchalny uktad, cze-
sto zwigzany z faktem, ze glowa rodziny (najczesciej ojciec) byta jej jedynym zy-
wicielem, ustepuje na rzecz demokratyzacji zycia rodzinnego i indywidualizacji
cztonkéw rodzin.

W badaniu CBOS z 2013 roku poproszono respondentdéw o wytypowanie naj-
wazniejszych wartosci w ich zyciu'®. Az 78 procent z nich wskazato, ze jedna
z najistotniejszych jest dla nich szczescie rodzinne. Jednak tylko dla 11 procent
Polakéw mitosé kojarzy sie na pierwszym miejscu z rodzing i matzenstwem. Pla-
ny zyciowe mlodych i system warto$ci sg rozbiezne, niespojne, nie przektadajg sie
na praktyke zycia. Taki wynik wskazywalby, ze malzenstwo i rodzina kojarzone
sa przez Polakow jako pewna powinnos$¢, obowigzek, styl zycia, a nie spetnienie
marzenia samo w sobie. Te¢ interpretacj¢ potwierdzatyby wnioski zawarte w Dia-
gnozie spotecznej 2013. Jak wskazujg wyniki badan panelowych, osoby szcze-
sliwsze cze¢$ciej zawieraly matzenstwa, ale z drugiej strony samo matzenstwo ich
ogolnego komfortu psychicznego nie zwiekszato?.

Nalezatoby odnotowa¢ w tym miejscu niezaprzeczalny fakt spoteczny — znacz-
na liczba 0séb zyje dzi§ w zwiazkach pozamatzenskich. Transformacja w sferze
normatywno-aksjologicznej nowoczesnego spoteczenstwa jest bardzo widoczna.
Matzenstwo stracito na znaczeniu, bardziej atrakcyjna dla mlodych stala si¢ nie-
zobowigzujaca forma alternatywna — kohabitacja. Mtodzi w procesie socjalizacji
nabywaja przekonania, ze to satysfakcja seksualna jest najistotniejsza w relacjach
miedzy mezczyzng a kobieta. Zwiazki pozamalzenskie nie sa wprawdzie tozsa-
me z malzenstwem w sensie prawa ko$cielnego, kanonicznego, a poki co row-
niez i konstytucyjnego, jednak spetniaja (przy swojej trwatosci i niezmiennosci)
te same funkcje w roéznej rzeczywistosci i zréznicowanej przestrzeni psychicznej.

Obecna sytuacja znajduje swoje odbicie w klimacie spolecznym i ,,prokreacyj-
nym”. Nowe style zycia tworzg alternatywne formy zycia matzenskiego i rodzin-
nego?!. Coraz powszechniejsze staje si¢ samotne macierzynstwo, minimalizacja
ekonomicznej funkcji ojca, a takze roszczeniowo$¢ wobec ojca. Chetniej tworzy
si¢ rodzing w sposob sztuczny, korzystajac z mozliwosci zdobycia tzw. dawcy

8 Rodzina — jej wspélczesne znaczenie i rozumienie, CBOS 2013, http:/www.cbos.pl/SPI-
SKOM.POL/2013/K_033_13.PDF [dostep: 17.09.2015].

1 Pytanie 0 mitos¢ prawdziwg, CBOS 2005, http://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2005/K
062 _05.PDF [dostep: 17.09.2015].

2 Por. Diagnoza spoteczna 2013...

2 Por. K. Slany, Alternatywne formy zycia matzerisko-rodzinnego w ponowoczesnym swiecie,
Krakéw 2002.
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genetycznego, matki genetycznej czy biologicznej surogatki. W takiej sytuacji
jedno dziecko moze mie¢ nawet pigcioro rodzicow??, co rodzi pytania o tozsamos¢
wychowujacego si¢ w takich warunkach mtodego cztowieka. Moze tez pojawi¢ si¢
problem pokrewienstwa miedzy dzie¢mi réznych matek, ktorych ojcem jest ten
sam dawca.

Nowe zjawiska socjologiczne nie powstajg ex nihilo, ale sa ksztattowane przez
szereg bodzcow. W obrgbie rodziny mamy obecnie do czynienia ze zmianami
w ramach tzw. alternatywnych form zycia rodzinnego, ktore wptywaja najczesciej
na modyfikacj¢ modelu ojcostwa. Jedng z wazniejszych przyczyn tego stanu rze-
czy bylo zakwestionowanie tradycyjnego obrazu rodziny i m¢zczyzny przez ruchy
feministyczne. Feminizm ,,bezlito$nie rozebral meskie indywiduum i ugruntowat
dychotomi¢ migdzy meskimi sprawcami i zenskimi ofiarami”, a ,,wychwalane kie-
dys$ meskie cechy, takie jak silna motywacja, dyscyplina i niezalezno$¢, zosta-
ty wyparte przez karierowiczostwo, obsesyjnos¢ i niezdolnos¢ do nawigzywania
kontaktow”%. Podwazylo to w znacznym stopniu sens meskosci i ojcostwa w tra-
dycyjnym wydaniu.

Emancypacja, wyksztalcenie i samodzielno$¢ ekonomiczna kobiet daty im nie-
zaleznos$¢ finansowa, satysfakcje zyciowa, poczucie wolnosci, przyczyniajac sie
do zmierzchu patriarchatu. Nastapil poczatek nowej koncepcji, ktora akceptuje
réwnos$¢ plci, partnerstwo kobiet i mezczyzn, uznajac je za fundamentalng war-
to$¢ tworzenia nowego tadu spolecznego. Rownos¢ 1ol rodzicielskich pozwala na
zrownanie cech meskich i kobiecych. Koniec patriarchatu przyniost nowe formy
realizacji funkcji wychowawczej. Aktualny wzorzec akcentuje androginiczne za-
chowania w procesie wychowania na etapie pielegnacji i opieki nad dzieckiem.
Nowy model stawia przed ojcami wiele wyzwan, wykonujg oni czynnosci, ktore
tradycyjnie byly przypisywane kobiecie. Bogustawa Budrowska pisze: ,,Ojciec po-
winien uczestniczy¢ w opiece nad dzieckiem, spedzac z nim jak najwiecej czasu,
by¢ ojcem w pelnym tego stowa znaczeniu — interesowac si¢ dzieckiem, umie¢
i lubi¢ si¢ nim zaja¢, przewija¢, zabawia¢ i nakarmi¢”?*. W zmianie wizerunku
ojca pomagaja media. Spoty reklamowe przetamuja stereotyp mezczyzny, zwra-
cajac uwage na funkcje emocjonalne i opiekuncze ojca. Modyfikacje nastgpuja
takze w sferze konstytucyjnej. Sejm uchwalil prawo umozliwiajace mgzczyznie
korzystanie z urlopu ojcowskiego?, ktory cieszy si¢ coraz wigksza popularnoscia.

Emancypacja kobiet wptynela rowniez w inny sposdb na modyfikacje trady-
cyjnego modelu rodziny. W zawodach dotychczas uznawanych za typowo meskie
spetniaja si¢ obecnie kobiety, obnizajac tym samym pozycje mezczyzny. Dodatko-
wo globalizacja i zmiany na rynku pracy sprawity, ze wlasciwie nie ma juz posad

22 Zob. szerzej: T. Olearczyk, Sieroctwo i osamotnienie. Pedagogiczne problemy kryzysu
wspolczesnej rodziny, Krakow 2007.

3 W. Hollstein, Mezczyzna zdegradowany, ,,Gazeta Wyborcza” z 15.08.2010, http:/wyborcza.
pl/1,76842,8250006,Mezczyzna_zdegradowany.html [dostep: 17.09.2015].

24 B. Budrowska, Tacierzynstwo, czyli nowy wzdr ojcostwa, ,,Kultura i Spoteczenstwo” 52,3
(2008), s. 127.

% Por. Ustawa z dnia 26.06.1974 r. — Kodeks pracy, Dz.U. z 1998 r., nr 21 poz. 94 ze zm.
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statych, na cate zycie, a mezczyzna nie jest juz jedynym zywicielem rodziny. Do
lamusa odszedt stereotyp mezczyzny ,,ztotej raczki” rowniez dlatego, ze sprzety
codziennego uzytku sg zazwyczaj na tyle skomplikowane, ze wymagaja obstugi
specjalisty.

»Nowego” mezczyzne charakteryzuje przede wszystkim pozytywne podejscie
do relacji partnerskich. W domu przejmuje czgs¢ kobiecych obowigzkow, bliska
wi¢z z rodzing uwaza za cenng, a okazywanie uczu¢ za naturalne. Za gtéwna do-
meng zZyciowa mezczyzny uznaje si¢ obecnie wspotdziatanie, a nie dominacje. We
wspoélczesnym $wiecie powszechnym zjawiskiem staje si¢ tzw. metroseksualizm,
styl zycia upowszechniony poprzez kulture masowsa, ktéry wyraza si¢ w szcze-
golnym skupieniu si¢ na wlasnej cielesno$ci: korzystaniu z gabinetow kosmetycz-
nych, sitowni, przywigzywaniu duzej wagi do atrakcyjnosci fizycznej. Mozna do-
strzec kryzys tradycyjnie pojmowanej meskosci. Pewna niedojrzatos¢ spoteczna
dotyczaca zarowno mezczyzn, jak i kobiet — to znak czaséw.

Wspolczesny mezezyzna zmuszony jest poszukiwac arystotelesowskiego au-
rea mediocritas mi¢dzy ojcostwem autorytarnym (bez negatywnych konsekwen-
cji) a ojcostwem zaangazowanym. Nie jest to latwe, szczegdlnie w sytuacji, gdy
ojciec ma dzieci z réznych zwigzkdéw, jednak nalezy pamietaé, ze dla rozwoju
dziecka i mozliwosci prawidtowego pelnienia przez nie w zyciu dorostym rol spo-
tecznych kluczowe znaczenie maja dobre relacje z obojgiem rodzicéw. Realizacja
funkcji ojca zalezy od rodzaju ojcostwa, sytuacji rodzinnej, typu rodziny, w ktorej
funkcjonuje. Charakterystyczng cechg rodzin hybrydowych jest chwiejno$¢ emo-
cjonalna, wynikajaca z reguty z wzajemnej niechgci bytych partnerow wzgledem
siebie, przy rownoczesnym pomijaniu problemow dziecka. Trudne relacje z ojcem
spowodowane sa czgsto brakiem lub ograniczeniem kontaktu z biologicznym ro-
dzicielem. Brak ojca jest nie tylko dotkliwy, ale przyczynia si¢ do preferowania
nowego modelu rodziny — samotnej matki z dzieckiem.

Przemiany dokonujace si¢ w sferze obyczajowosci, zycia matzensko-rodzin-
nego i prokreacyjnego, a takze rozpad rodziny skutkuja pojawieniem si¢ modelu
ojcostwa rozproszonego®. Zjawisko to wystepuje wowczas, gdy ojciec z roéznych
przyczyn posiada potomstwo ,,w rozproszeniu” — z roznych zwigzkoéw (bytych
i w aktualnym), ma wiec ograniczony wptyw na wychowanie i kontakt z wlasnymi
dzie¢mi. Ta sytuacja wspotczesnej rodziny, obecnie bagatelizowana, w przysztych
pokoleniach moze znaczaco wptynaé na nowe relacje pomigdzy ojcem a dzie¢mi
i pomigdzy przyrodnim rodzenstwem, ktore nie zawsze wie o swoim istnieniu
i utrzymuje ze soba kontakt okazjonalny lub nie ma go wcale. Bycie ojcem dzieci
wychowujacych si¢ w réznych miejscach i strukturach utrudnia badz uniemozli-
wia wywigzywanie si¢ ze swoich funkcji. Ponadto nalezy pamictaé, ze dziecko
przyjmuje rzeczywistos¢, w ktorej sie¢ wychowuje, jako prawidtowos$¢, tworza sie
zatem w tej sytuacji zupetnie nowe wzorce.

2 Por. T. Olearczyk, Rodzina pomiedzy nowym a starym paradygmatem, Ruzomberok 2013,
s. 150-154, 231-234.
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W obrgbie cywilizacji zachodniej zarowno macierzynstwo, jak i ojcostwo do-
znaja licznych perturbacji i modyfikacji. Problemy wspotczesnych mezczyzn sa
tak nowe i liczne, ze wymagaja zbiorowego namystu, refleks;ji i obszernych badan.
Trudnosci obiektywne $cisle tacza sie tu z subiektywnymi, ktore mozna ujac jako
brak dostgpu dziecka do ojca i ojca do dziecka. Istotna jest takze sytuacja matek,
ktore decydujg si¢ na macierzynstwo bez ojca, na przyktad metoda in vitro. Rodzi
si¢ pytanie, czy prawa dziecka, ktorymi tak chetnie si¢ dzi$ szafuje, nie powinny
gwarantowa¢ mu przede wszystkim prawa do posiadania ojca i matki, a co naj-
mniej do poznania prawdy o swoim pochodzeniu i swoich przodkach?

Kryzys tradycyjnego malzenstwa i rodziny czy proba odnalezienia si¢
w nowej sytuacji

Oczekiwania zwigzane z rolami w matzenstwie i w rodzinie to wyobrazenia
o prawidlowym i pozytywnie ocenianym zachowaniu si¢ osoby, ktéra dang role
ma odgrywac. Dotycza wzajemnych praw i obowiazkow, przy czym obowiazki
jednego z partnerdw stajg si¢ prawem drugiego i odwrotnie. Spetniajg funkcje nor-
matywna (poczucie, ze wspotmatzonek powinien zachowywac si¢ w okreslony
sposob), a takze antycypacyjng — wyrazajacg si¢ szczegodlnie w nietypowych sy-
tuacjach zyciowych.

Matzenstwo to system, w ktorym wspolne cele okreslaja co prawda zasady
wspotzycia kobiety i me¢zczyzny jako pary, ale rownoczesnie kazda strona za-
chowuje indywidualny sposéb przezywania emocji, odmienne widzenie zjawisk
$wiata zewngtrznego i swoj wlasny zakres zyciowych do§wiadczen. Dobre mal-
zenstwo zaspokaja potrzeby w zakresie mito$ci, uznania, wsparcia matzenskiego
i psychologicznego. W matzenstwie, jak w kazdej organizacji spolecznej, kon-
flikty i spory nie pojawiajg sie, gdy partnerzy czuja, iz zasoby i nagrody sg rowno
podzielone. Kiedy malzonkowie osiggaja mniej satysfakcji, nie potrafig wzajemnie
zaspakajac¢ swoich potrzeb wynikajacych z zycia rodzinnego, wtedy dochodzi do
wzajemnego krytykowania, okazywania zto$ci, ostrych konfliktow, a nawet do
rozpadu zwigzku.

W przypadku rél matzenskich oczekiwania obejmujg nie tylko zewngetrzne za-
chowanie si¢ wspotmatzonka, ale rowniez jego przekonania, postawy, poglady.
Kazdy z matzonkéw wnosi dodatkowy balast wezes$niejszych do§wiadczen, ob-
raz zycia wlasnej rodziny, klimat rodzinnego domu, rodzaj wi¢zi emocjonalnych
z najblizszymi, a takze do§wiadczenia z poprzednich zwigzkéw uczuciowych. Po
$lubie bardzo cze¢sto dla wspotmalzonka najwazniejsze staje si¢ zaspokojenie wia-
snych potrzeb. Tymczasem w procesie przystosowywania si¢ partnerow korzystny
dla zwigzku jest proces tworzenia wspolnego systemu wartosci. Wspolnie uznawa-
ne wartosci odgrywaja role integrujaca, zwigkszaja poczucie wzajemne;j atrakcyj-
nosci, a takze pozwalaja na przetrwanie kryzysow. Janusz Czapinski w Diagno-
zie spotecznej 2013* konstatuje, ze system wartosci Polakow jest stabilny. Warto

27 Por. Diagnoza spoleczna 2013...
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jednak odnotowaC znaczaca zmiang w ostatnich latach w postaci wzrostu zna-
czenia pracy i spadku znaczenia posiadania dzieci i udanego matzenstwa. Nalezy
przy tym pami¢taé, ze na poczucie szczgscia malzenskiego wptywaja nie tylko
wartosci, ale i wzajemne oczekiwania. Zgodno$¢ oczekiwan i warto$ci zwigksza
obopodlne zadowolenie z malzenstwa.

Na naszych oczach zachodza istotne przemiany w procesach tworzenia si¢
rodzin oraz w ich strukturze. I cho¢ rodzina jako warto$¢ jest czgsto docenia-
na i wysoko usytuowana w wielu badaniach, to jednak jest to warto$¢ postula-
tywna, a w kazdym razie nietrwala. Odpowiedzialnoscia za czgste dzi§ rozpady
zwigzkow nie mozna obarcza¢ wytacznie wspotczesnego swieckiego prawodaw-
stwa, dopuszczajacego rozwody i legalizujacego powtérne zawarcie matzenstwa.
Wzrastajaca liczba dzieci w domach dziecka, rodzinnych formach opieki dobitnie
swiadczy o jakosci wspotczesnych rodzin, o braku mitosci czy nieumiejgtnosci
kochania, braku odpowiedzialnosci. Przyczyn kryzysu trwatosci rodziny jest wie-
le, a nalezg do nich czynniki natury socjologicznej, psychologicznej i religijno-mo-
ralnej.

Zgodnie z teorig oczekiwan Victora Vrooma?® uwaza si¢, ze zachowanie czto-
wieka uwarunkowane jest sytuacyjnie i bazuje na spotecznych i kulturowych
uktadach odniesienia w danej sytuacji. Owe uktady odniesienia zas w przypadku
rodziny nabieraja znaczenia tylko w percepcji matzonkow/partnerow i sg podtrzy-
mywane w toku procesu interakcji.

Jednym z elementow sprzyjajacych rozluznieniu wigzéw rodzinnych jest nie-
obecnos¢ matzonkow w domu, z racji wydluzajacego si¢ czasu pracy i dojazdu
do niej. Dzisiejszy system pracy prowadzi do oddzielenia miejsca zamieszkania
rodziny od migjsca pracy. Ponadto coraz czgsciej dochodzi do sytuacji przejmo-
wania przez panstwo zadan, ktore dawniej spetniata rodzina, takich jak: wycho-
wywanie, troska o zdrowie, o ludzi starych, niezdolnych do pracy, chorych. Wiele
tych spraw pozostawato dawniej w gestii rodziny, przyczyniajac si¢ do zacie$nie-
nia jej wewnetrznych wigzow.

Trwato$¢ matzenstwa i rodziny jest w duzej mierze zalezna od postawy moral-
nej 1 psychologicznej matzonkoéw. W wigkszym niz kiedykolwiek stopniu zalezy
od wzajemnej milosci, poczucia odpowiedzialno$ci, umiejetno$ci prowadzenia
dialogu, dzielenia obowigzkow, umiejetnosci spetniania wzajemnych oczekiwan,
czyli od dojrzatej osobowosci obojga matzonkow. Nie bez znaczenia jest sytuacja
zwiazana z samodzielnoscia zawodowa i ekonomiczng kobiet, mniejszg dzietno-
$cig, innym stosunkiem do wychowania dzieci i roli, jaka odgrywa matka. Lista
czynnikéw rozpadu wspotczesnych matzenstw jest dtuga i czesto uwarunkowana
w rownym stopniu sytuacjg spoteczng, jak i osobowosciowg matzonkow. Sukces
matzenski z kolei jest wynikiem dziatania sit, na ktore sktadaja si¢ osobowosci
partnerow, oraz rezultatem umiejetnosci ich przystosowania si¢ do siebie oraz do
sytuacji zyciowych.

8 Za: RW. Griffin, Podstawy zarzqdzania organizacjami, Warszawa 1996, s. 80-81.
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Dlaczego rodzina jest wazna?

W wychowaniu, ksztaltowaniu tozsamosci miejsce odgrywa doniosta role®.
Dom rodzinny, klimat, atmosfer¢ tworza najpierw rodzice, potem dzieci i wnu-
ki. W procesie wychowania, ,,ucztowieczania” mtodego pokolenia nie ma lepsze-
go miejsca niz dom, miejsce, w ktorym toczy si¢ nasze zycie, zycie rodziny>’.
Fenomenologi¢ miejsca, intensywnie rozwijang w ostatnich dziesi¢cioleciach na
gruncie psychologii srodowiskowej, przybliza Augustyn Banka®', wskazujac, ze
ksztaltuje si¢ ona pod wplywem zewnetrznego srodowiska. Doswiadczenie miej-
sca prowadzi do stabilizacji tozsamo$ciowych, waznych dla rozwoju osobowosci
W poczuciu zakorzenienia.

We wlasnej rodzinie dziecko przezywa najwigksza przygode swojego zycia —
tworzenie siebie, z catym bogactwem uczué, wrazliwosci na pigkno 1 krzywdg,
umiejetno$¢ wspotzycia i wspotpracy z innymi. Wychowujac dziecko, rodzice
stajg si¢ uczestnikami ojcowskiej i macierzynskiej pedagogii, dla swoich dzie-
ci sa bezposrednimi wychowawcami, pierwowzorem zyciowych prawd i zasad.
,»Rodzice majg niezwyklg szans¢ ukazania dzieciom tej wielkiej wartosci, jaka
jest $wiadectwo ich wzajemnej mitosci”*?, §wiadectwo ich wzajemnego szacunku
i akceptacji, otwarcia na innych, dzielenia si¢ dobrami, bezinteresownosci, prze-
baczenia.

Szczesliwe 1 udane matzenstwo to jeden z najwazniejszych celéw zyciowych,
jakie winni stawiac sobie ludzie. Osiagniecie tego celu wptywa na ogoélne zadowo-
lenie z zycia. Wérdd wielu czynnikow decydujacych o pomys$lnosci w matzenstwie
najwazniejsze wydaja si¢ tkwi¢ w osobowosci matzonkéw. Badania Marii Braun-
Gatkowskiej* wykazaly, ze wraz ze szczgSciem matzenskim wspotwystepuja: re-
fleksyjnos¢, dojrzatos¢ osobowa, krytycyzm, aktywnos$¢ oraz nasycone empatia
zainteresowanie innymi. Natomiast w powigzaniu z niepowodzeniami w matzen-
stwie pozostaja: niedojrzatos¢, brak refleksji, upoér, obojetnos¢ na sprawy innych,
mata aktywnos¢ i niezdolno$¢ do empatii, nieche¢ do ponoszenia ,,ofiary”. Dobrze
rozwinigte umiejetnosci podejmowania 1ol spoltecznych, w tym rél rodzinnych,
pozwalaja skutecznie dopasowac swoje zachowania do oczekiwan innych ludzi,
co umozliwia z kolei harmonijne ksztaltowanie stosunkéw migdzyludzkich i po-
czucia wzajemne;j blisko$ci. Wspolne wartosci sg czynnikiem trwato$ci i rozwoju
matzenstwa w okresach kryzysow.

2 Por. M. Mendel, Pedagogika miejsca, Wroctaw 2006, s. 214.

30 Por. M. Szczepanski, Podroze po mniejszym niebie. Ojczyzna prywatna w socjologicznym
oglgdzie, w: TozsamosS¢ miejsca i ludzi. Gdanszczanie i ich miasto w perspektywie historycz-
no-socjologicznej, red. M. Dymnicka, Z. Opacki, Warszawa 2003, s. 139.

3! Por. A. Banka, Spoleczna psychologia srodowiskowa, Warszawa 2002, s. 25.

2 Jan Pawet I1, Zapewnijmy dzieciom przysztosé w pokoju! Oredzie na XXIX Swiatowy Dzien
Pokoju (1.01.1996), http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel ii/przemowienia/po-
koj1996_08121995.html, [dostep: 17.09.2015].

33 Por. M. Braun-Gatkowska, Psychologia domowa. Malzenstwo — dzieci — rodzina, Olsztyn
1985.
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Dzieci to najlepsza inwestycja we wlasng przyszto$¢. Narodziny dziecka,
pierwszego, a potem kolejnych potomkow, zapewniaja ciggtos¢ biologiczna rodzi-
ny, kontynuowanie nazwiska oraz rodzinnych tradycji, przyczyniaja si¢ do wzbo-
gacenia wiezi migdzy rodzenstwem. Stosunek do rodzicielstwa i dziecka ksztat-
towany jest rowniez przez czynniki natury psychologicznej, takie jak: ,,zespot
cech osobowos$ciowych rodzicow, specyfika §rodowiska spoteczno-kulturowego,
w ktorym oni zyja i preferowanych w nim wartos$ci, posiadane umiejgtnosci wy-
peltniania rol rodzicielskich oraz zespo6t stosunkéw interpersonalnych panujacych
w danej rodzinie**.

Niemal wszystko, co cztowiek posiada w swojej dojrzatej osobowosci, oparte
jest na fundamencie, ktory mozna zbudowac przez rozmowg, dialog z rodzica-
mi, modelowanie, stawiane wymagania, zasady, obserwacje i wspoélistnienie ze
$wiatem bliskich dorostych. Ogromna czg¢s$¢ osobistego systemu wartosci dziecko
zdobywa w trakcie procesu wychowawczego w rodzinie. Trwato$¢ rodziny daje
dzieciom kapitat w postaci poczucia bezpieczenstwa, poczucia tozsamosci, moz-
liwosci obserwacji i poznawania kolejnych faz zycia ludzkiego. Uczy poszanowa-
nia r6znosci charakterow, przezywania i rozwigzywania problemow i konfliktow,
wyrabia nawyki wspolnej pracy, wzajemnej dbatosci o siebie. Uczy obopolnego
szacunku i — co niezwykle istotne — ukazuje wzorzec mitosci. W dialogu z mat-
ka i1 ojcem dziecko do$§wiadcza akceptacji z ich strony, buduje poczucie wtasnej
wartosci, znajduje trwaty fundament: ,,Wobec zmiennosci zycia i chaosu informa-
cyjnego — pozostang niezmienne oczekiwania na blisko$¢ cztowieka, jego wiedzg,
jego otwarcie na innych”®.

*k*k

Rodzina wyznacza granice intymnego §wiata, w ktorym poczesne miegjsce zaj-
mujg pamiatki, wspomnienia zwigzane z przesztoscia, bliskimi, waznymi miejsca-
mi. Dziedzictwo pokolen gieboko tkwi w rodzinie, cztowiek bez pamigci przeszto-
$ci z trudem odnajduje si¢ w terazniejszosci i przysziosci, jest odciety od korzeni.
Bez rodziny nie ma tradycji i cigglosci kultury. Przenikajace si¢, nastgpujace po
sobie pokolenia tworza ogniwa tancucha bedacego sita rodziny. Rozdzielone, cho¢
w tej samej liczbie, nie stanowig zadnej sity, tracag moc tancucha, podobnie jak
rodzina rozproszona, niezwigzana wig¢ziami emocji i tradycji.

Pokolenia tworzg drzewa genealogiczne, dajac mozliwos¢ poznawania historii
rodziny, swojego rodowodu. To oczywiste lekcje wychowania emocjonalnego, pa-
triotycznego, historii rodu, poszczegolnych osob, regionu, spoleczenstwa, narodu.
W pokoleniach dokonuje si¢ genetyczny przekaz predyspozycji, pamigci, zdol-
nosci. W rodzinie niezwykle wazna jest stabilna struktura i obecno$¢ rodzicow,

3 R. Doniec, Rodzina wielkiego miasta. Przemiany spofeczno-moralne rodziny w swiadomosci
trzech pokolen, Krakéw 2001, s. 122.

35 S. Rodzinski, Relacja mistrz—uczeh. Anachronizm czy nowa szansa, w: W poszukiwaniu mo-
delu dydaktyki akademickiej, red. D. Skulicz, Krakow 2004, s. 69.
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bliskich osob, ktére daja poczucie bezpieczenstwa i szczgscia, jej aspekt material-
ny jest drugorzedny: ,,Magia domu rodzinnego nie zalezy od rozmiaréw i 0zddb
Scian, lecz od atmosfery, jaka te Sciany przepaja’™>®.

Rodzina jest ,,firma” wielopokoleniows. Pokolenia odchodza, przychodza na-
stepne, a rodzina jako instytucja funkcjonuje nadal. Zniszczenie rodziny jest row-
noznaczne z unicestwieniem porzadku spotecznego i porzadku §wiata.
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