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Abstract:

Niniejsze opracowanie podejmuje probe odpo-
wiedzi na pytanie o miejsce psychologii w dziele
przepowiadania stowa Bozego. Najpierw anali-
zowane jest zagadnienie elementow psychologii
w formacji przysztych glosicieli stowa Bozego.
W opracowaniu zwrdcona zostala rowniez uwaga
na potrzebe ksztattowania kompetencji terapeu-
tycznych u wspotczesnych homilistow (kazno-
dziejow) oraz na niebezpieczenstwo wystapienia
zjawiska psychologizmu. Dokonano réwniez ana-
lizy wplywu psychologii na zagadnienie procesu
tworzenia poszczegolnych jednostek przepowia-
dania stowa Bozego, na ich tres¢ i elementy for-
malne.

Zasadniczy wniosek ptynacy z opracowania
zawiera si¢ w stwierdzeniu, ze psychologia i ho-
miletyka powinny ze sobg wspolpracowac i wza-
jemnie si¢ uzupetniad.

This article is an attempt to find an answer to the
question of a place of psychology in the preaching
the Word of God. Firstly, elements of psychology
occurring in the formation of future preachers of
the Word of God are analysed. The paper draws
one’s attention to the need of formation of thera-
peutic competence among contemporary homilists
(preachers) and a danger of the phenomenon of
psychologism. What is more, it includes an analy-
sis of the influence of psychology on the process of
creation of specific units of preaching the Word of
God, on their content and formal elements.

The major conclusion which can be drawn
from the article is that psychology and homiletics
should cooperate and be complementary for each
other.

Od wspolczesnych glosicieli stowa Bozego oczekuje si¢ roznych homiletycz-
nych kompetencji. Trudno obecnie méwic o jednej absolutnej kompetencji, jest ona
bowiem powigzana za kazdym razem z istnieniem konkretnego spoteczenstwa, zy-
jacego w danym czasie i w danej rzeczywistosci. Zdaniem Klausa Miillera, wspot-
czesny homilista (kaznodzieja) powinien posiada¢ kompetencje tematyczng, me-
todyczna, osobowg i instytucjonalng. Kompetencja tematyczna kaznodziei czerpie
z szacunku do slowa Bozego i wiedzy o wspotczesnym $wiecie. Kompetencja
metodyczna wymaga uzycia wlasciwych metod retorycznych i komunikacyjnych,
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trafnego uzycia kerygmatu oraz autentycznej znajomosci stuchacza. Kompetencja
osobowa wymaga umiej¢tnego wchodzenia w relacje z drugim czlowiekiem oraz
ze wspolnota. Powyzsze kompetencje s3 warunkiem wstepnym otrzymania kom-
petencji instytucjonalnej, udzielanej kaznodziejom Kosciota w formie misji kano-
nicznej lub $wiecen diakonatu'. Wedtug Wtodzimierza Bronskiego, kompetencja
homiletyczna obejmuje wiedze oraz umiejetnosci praktyczne, czyli umiejetnosce
korzystania ze zrodel teologicznych i antropologicznych, umiejetnos¢ dokonywa-
nia aktualizacji kerygmatu biblijnego, wykorzystywanie cudzych tekstow, samo-
dzielne przygotowanie i wygloszenie jednostki przepowiadania oraz umiejetnosci
komunikacyjne glosiciela stowa Bozego?.

W Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w §wiecie wspdlczesnym czytamy:
,»W duszpasterstwie winno si¢ uznawac i w wystarczajacym zakresie stosowac nie
tylko zasady teologii, lecz takze zdobycze nauk $wieckich, zwtaszcza psychologii
i socjologii, aby prowadzi¢ wiernych do czystszego i dojrzalszego zycia w wie-
rze” (KDK 62). Zas soborowy Dekret o formacji kaptanskiej zaleca, zeby zasady
chrzescijanskiego wychowania byly nalezycie uzupetniane nowymi osiggnigcia-
mi ,,zdrowej psychologii” (DFK 11).

Niniejsze opracowanie ma na celu probe odpowiedzi na pytania o miejsce psy-
chologii w dziele formacji przysztych glosicieli stowa Bozego. W opracowaniu
zwrdcona zostanie réwniez uwaga na potrzebe ksztaltowania kompetencji tera-
peutycznych u wspoétczesnych homilistow (kaznodziejow) oraz na niebezpieczen-
stwo wystapienia zjawiska psychologizmu. Zostanie rowniez dokonana analiza
wplywu psychologii na zagadnienie procesu tworzenia poszczegdlnych jednostek
przepowiadania stowa Bozego, na jego tres¢ i elementy formalne.

1. Rola psychologii w formacji kaznodziejow

Psychologia odgrywa istotng rolg w formacji ludzkiej kandydatéw do kaptan-
stwa. Badania psychologiczne, wyklady i ¢wiczenia z psychologii moga by¢ po-
mocne w poznawaniu siebie, jak tez w samowychowaniu®. Umozliwia to podjecie
odpowiedniej terapii, ktéra ma na celu uzupetnienie brakéw w formacji ludzkie;.
Dotyczy to zwtaszcza kandydatow, u ktorych dostrzega si¢ powazne braki osobo-
wosciowe*,

Opracowana przez Kongregacje ds. Wychowania Katolickiego w 2008 roku
Instrukcja o zasadach korzystania z dorobku psychologii w formacji kaplanskiej
uporzadkowata kwestie dotyczace sposobu czerpania z osiggni¢¢ psychologii.

! K. Miiller, Homiletyka na trudne czasy, Krakow 2003, s. 213-248.

2 W. Broniski, Formacja homiletyczna alumnow w wyzszych seminariach duchownych w Pol-
sce. Studium homiletyczne, Lublin 2007, s. 191; tenze, Kompetencja kaznodziejska w kontekscie
wspolczesnosci, w: W stuzbie Bogu i ludziom. Ksiega pamigtkowa poswiecona ks. prof. dr. hab.
W. Glowie, red. H. Stotwinska, Lublin 2005, s. 73-82.

3 Zasady formacji kaplanskiej w Polsce, Czgstochowa 1999, nr 223.

4 T. Pawlak, Formacja ludzka kandydatéw do kaplaristwa wedlug ,, Zasad formacji kaplariskiej
w Polsce” z 1999 roku i uchwat Il Polskiego Synodu Plenarnego, ,,Kosciot i Prawo” 1 (2014), s. 24.
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Instrukcja wskazuje na konieczno$¢ unikania dwoch skrajnych i btednych po-
staw wobec psychologii: postawy nieufnosci i odrzucenia, a z drugiej strony
Slepego zaufania i bezkrytycznego stosowania: ,,Pierwsza jest czesta reakcja na
niektore redukcjonistyczne koncepcje psychologiczne, np. psychoanalityczne lub
behawioralne. Druga wynika z poczucia bezradnosci i bezskutecznosci dotych-
czas stosowanych §rodkow formacyjnych. Nie mozna zrezygnowac z pomocy
psychologicznej w przypadku kandydatéow z nierozwigzanymi problemami psy-
chologicznymi, poniewaz ich zycie duchowe bg¢dzie uwiktane w problemy psy-
chiczne™>.

Obecnos¢ psychologa i zagadnien z zakresu psychologii w procesie formowa-
nia kandydatow do kaptanstwa jest szczegolnie wazna w konteks$cie ksztattowania
dojrzatosci ludzkiej przysziego kaptana. Mozna wskaza¢ trzy podstawowe ob-
szary, w ktorych pomoc psychologa moze by¢ szczegdlnie uzyteczna w procesie
ksztaltowania ludzkiej dojrzatosci. Pierwszym z tych obszarow jest stymulacja
rozwoju osobowosci, ktora inspirowana moze by¢ osiagnigciami z zakresu psy-
chologii osobowosci i psychologii rozwojowej. Powyzsze zakresy analizowane
od strony humanistycznej akcentujg potrzebe holistycznego ujmowania cztowie-
ka oraz eksponujg role wolnosci i odpowiedzialnosci, za$ od strony poznawczej
podkreslaja znaczenie racjonalnosci i $wiadomosci. Odkrywanie specyfiki reli-
gijnosci to drugi z obszardéw. Psychologiczna analiza religijnosci doprowadza do
poznania dynamiki rozwoju religijnego, jego osobowosciowych oraz psychospo-
tecznych uwarunkowan, a takze pozwala na ocene¢ funkcji religijno$ci w osobo-
wosci. Zaplecze stanowi tu psychologia religii, ktéra powinna by¢ uwolniona od
wplywow psychoanalizy i behawioryzmu. Trzeci i ostatni obszar kompetencji
psychologii jest zwigzany z wyjasnianiem regut skutecznej komunikacji interper-
sonalnej. Osiagnigcia psychologii spotecznej stanowig bogatg baze¢ dla poznania
tego zagadnienia®. Wszystkie wymienione obszary wptywaja na ksztaltowanie
ludzkiej dojrzatosci przysztego kaptana i nie pozostaja bez wptywu na jego ka-
znodziejskie kompetencje.

Refleksje naukowa nad przepowiadaniem slowa Bozego podejmuje homilety-
ka’, ktora zainteresowana jest, migdzy innymi, poznawaniem psychologicznych
aspektow przepowiadania stowa Bozego. Posrod innych zagadnien obszarami
zainteresowania homiletyki sa: osobowo$¢ kaznodziei i stuchacza, sytuacja ho-
miletyczna, przygotowanie i oddziatywanie homilii i kazania®. Homiletyka od
strony teoretycznej ma ukaza¢ rolg stowa Bozego w realizacji dziejow zbawie-
nia, przedstawi¢ kierunki rozwojowe kaznodziejstwa w dotychczasowej historii

5 B. Zarzycka, Rola psychologa w formacji kaplanskiej i zakonnej, ,,Duchowo$¢ w Polsce”
13 (2011), s. 101.

¢ J. Szymoton, Rola psychologii w formacji kaznodziejow, w: Integraine ksztatcenie kazno-
dziei, red. W. Broniski, Lublin 2006, s. 298, 299.

7 W. Przyczyna, G. Siwek, O metodologii homiletyki, ,,Studia Nauk Teologicznych PAN”
2(2002), s. 291, 292.

8 'W. Chaim, Aspekty psychologiczne w przepowiadaniu stowa BozZego, ,,Roczniki Teologicz-
ne” 61,6 (2014), s. 169, 170.
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Kosciota, zapozna¢ stuchaczy z problematyka dotyczaca rodzajow jednostek prze-
powiadania stowa Bozego (zarowno pod wzgledem tresci, jak i formy) oraz ukazac
wymogi stawiane gloszacemu stowo Boze. Homiletyka jest dyscypling teologicz-
no-praktyczna, zajmujaca si¢ wypracowaniem — w §wietle Objawienia i analizy
aktualnej sytuacji koscielnej postugi stowa — zasad i dyrektyw, dzigki ktorym
moze ona dzi$ i jutro wypetnia¢ misje posrednictwa zbawczego. W ujeciu teolo-
gicznym homiletyka poszukuje odpowiedzi na pytanie, jak dzielo zbawcze, do-
konane przez Boga w przesztosci, aktualizuje si¢ dzi§ i wbudowuje w jutro przez
przepowiadanie stowa Bozego, a wedtlug nurtu teologiczno-komunikacyjnego,
homiletyka jest naukowa refleksja nad komunikacjg oredzia zbawczego wspodicze-
snemu cztowiekowi. Homiletyka, nalezgca do przedmiotow pastoralnych, domaga
si¢ ¢wiczen praktycznych, ktorych przedmiotem sa: praca nad tekstem biblijnym
i liturgicznym, metoda medytacji antropologicznej i homiletycznej, samodzielna
krytyczna analiza homilii i kazan, sposob doboru i oceny tworzywa kaznodziej-
skiego oraz samodzielne przygotowanie i wygloszenie homilii i kazan. Cwiczenia
maja przygotowac studentéw do nalezytego gloszenia stowa Bozego®. Glosiciel
stowa Bozego powinien prowadzi¢ stluchaczy do chrzescijanskiej dojrzatosci,
trzeba zatem, by sam odznaczat si¢ osobowos$cia dojrzala. Korzystajac z dorobku
psychologii rozwojowej, lepiej bedzie wnikat w postawy i zachowania czlowieka
na ro6znych etapach jego zycia. Wesprze stuchacza w ksztaltowaniu dojrzatej oso-
bowosci dzigki dobrej znajomosci jego sfery intelektualnej, uczuciowej i wolityw-
nej. Wykorzystywanie osiagnie¢ psychologii wychowawczej pomoze glosicielowi
stowa Bozego sprawniej formowac dojrzatych swiadkow Chrystusa'.

Cennych narzedzi stuzacych doskonaleniu kompetencji kaznodziejskich do-
starcza rowniez psychologia komunikacji''. Wykorzystywanie jej dorobku poma-
ga uporzadkowac przekaz w formie kolejno nastepujacych etapow: kaznodzieja
— kazanie — stuchacz, co w jezyku teorii komunikacji przyjmuje postac: nadawca
komunikatu — wypowiedz (komunikat) — odbiorca komunikatu. Powyzsze kom-
ponenty tworzg calo$¢ w procesie gloszenia stowa Bozego, wzajemnie si¢ wa-
runkuja, zaleza od siebie i wywieraja wptyw na siebie. Stosunek glosiciela stowa
Bozego do Ewangelii jako tre$ci homilii oraz stosunek stuchacza do Ewangelii
stanowi ptaszczyzng przedmiotowa komunikacji w czasie gltoszenia stowa Boze-
go, a stosunek glosiciela do stuchacza i stuchacza do glosiciela tworzy ptaszczy-
zn¢ migdzyosobowa tej komunikacji'>. Mozna zatem ,,prowadzi¢ przedstawienie

L. Szewczyk, Odnowa przepowiadania stowa Bozego w (archi)diecezji katowickiej po Sob-
orze Watykanskim I1. Studium homiletyczne, Katowice 20009, s. 141, 145.

101, Twardy, Aktualizacja stowa Bozego w kaznodziejstwie, Przemy$l 2009, s. 261.

I Gerard Siwek w rozwoju kaznodziejstwa wyrdznia kilka dopetniajgcych sie okreséw. Obec-
nie trwajacy okres komunikacyjny charakteryzuje si¢ proba wypowiedzenia kosScielnej postugi
stowa w konwencji teorii migdzyludzkiej komunikacji — G. Siwek, Przepowiadanie stowa Bozego,
w: Leksykon teologii pastoralnej, red. R. Kaminski, W. Przygoda, M. Fijatkowski, Lublin 2006,
s. 699-701.

12 B. Biela, Uwarunkowania psychologiczno-spoteczne przepowiadania stowa Bozego, ,,Stu-
dia Pastoralne” 7 (2011), s. 106.
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zarysu problematyki psychologicznej w homiletyce wedtug etapow, jakie wyste-
puja w fenomenie kazania (homilii): kaznodzieja — przygotowanie — wypowiedz
—recepcja — stuchacz — oddziatywanie” 3.

Psychologiczne uwarunkowania dzialalnosci duszpasterskiej Kosciota bada
i opisuje psychologia pastoralna. Ta nauka o charakterze interdyscyplinarnym
wspomaga dzieto gloszenia stowa Bozego, czyniac to stowo bardziej zrozumia-
tym dla wspotczesnego cztowieka w konkretnej sytuacji zyciowej. ,,Psycholo-
gia pastoralna sklania teologie, aby przekaz Dobrej Nowiny byt zrozumialy dla
wspotczesnego czlowieka niezaleznie od form dziatalno$ci duszpasterskiej”!“.

2. Glosiciel slowa Bozego jako terapeuta

Zadaniem Kosciota jest prowadzenie wierzacych w Chrystusa do prawdziwe-
go zycia wiary. W wypelnianiu tego zadania pomocne jest rozwazne si¢ganie po
zdobycze nauk humanistycznych, ktore pozwalajg petniej i wierniej uczestniczy¢
w losie konkretnego cztowieka z jego radoscig 1 nadziejami, smutkiem i Igkami.
Doswiadczenia te motywuja Kosciot do dostrzegania terapeutycznego charakteru
wielu poczynan duszpasterskich'.

Wspolczesnie terapeutyczny charakter postugi stowa jest bardzo mocno ak-
centowany. Swiadectwo Biblii wiaze gloszenie stowa Bozego z oddzialywaniem
terapeutycznym. Najpelniej ujawnia si¢ to w stwierdzeniu, iz Jezus obchodzit
calg Galileg, nauczajac w tamtejszych synagogach, gltoszac Ewangeli¢ o krole-
stwie i leczac wszelkie choroby i wszelkie stabosci wérdod ludu (Mt 4,23). Ucznio-
wie Jezusa ustyszeli polecenie: Uzdrawiajcie chorych, wskrzeszajcie umartych,
oczyszczajcie tredowatych, wypedzajcie zte duchy (Mt 10,8). Cala historig zba-
wienia mozna okresli¢ jako ,,histori¢ wychodzenia z choroby”, gdzie choroba jest
grzech, lekarzem jest Bog, a ostatecznym celem catej terapii jest zbawienie .

Glosiciel stowa Bozego powinien posiada¢ w petni uksztaltowana, dojrza-
1a osobowos¢ (PDV 43) i w ciagu catego swojego zycia powinien podejmowac
wysilek jej rozwijania. Bedzie korzystnie oddziatywal na stuchaczy za posred-
nictwem dojrzatej osobowosci, ktora przejawia si¢ w autentycznosci, bezwarun-
kowej akceptacji, empatii, poczuciu osobistej tozsamosci i wartosci, zdolnosci
do doglgbnego wzruszenia si¢ losem drugiego oraz zywotnosci'’. Brak dojrzatej
osobowosci kaznodziei moze skutkowa¢ powstaniem lub wzmocnieniem brakow
osobowosci u stuchaczy. Uczuciowo zréwnowazony glosiciel stowa Bozego moze
rozbudzi¢ pozytywne emocje u stuchaczy, poglebi i zacie$ni wiez religijng z Bo-
giem, bedzie zachecal do nasladowania pozytywnych przyktadéw z zycia osob

13 W. Chaim, Aspekty psychologiczne..., s. 171.

4 A. Tomkiewicz, Psychologia pastoralna, w: Leksykon teologii pastoralnej, s. 712.

15 R. Hajduk, Duszpasterstwo terapeutyczne — przejaw mody czy odpowiedz na wyzwania epo-
ki?, ,,;Teologia Praktyczna” 15 (2014), s. 40.

16 G. Siwek, Blaski i cienie wspotczesnego przepowiadania, Krakow 2007, s. 183, 184.

I7"'W. Chaim, Kaznodzieja jako terapeuta, w: Stuga stowa, red. W. Przyczyna, Krakéw 1997,
s. 174.
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biblijnych. Tego rodzaju dziatanie kaznodziei jest zupetnie naturalne i podpo-
rzadkowane kerygmatowi tekstu biblijnego'®. Terapeutyczne oddziatywanie gto-
siciela stowa Bozego moze si¢ ujawni¢ we wlasciwym sposobie odniesienia si¢ do
stuchacza, adekwatnie dobranej tresci gloszonego oredzia oraz w wykorzystaniu
odpowiednich elementow formalnych wypowiedzi. Troska o szeroko rozumiane
zdrowie odbiorcy gloszonego stowa wyraza si¢ przez wlasciwy, peten zyczliwo-
$ci sposob odniesienia®®.

Tres¢ przepowiadania stowa Bozego bedzie oddzialywatla terapeutycznie wte-
dy, kiedy ukaze wlasciwy obraz Boga, przekaze informacje i odpowie na aktual-
ne pytania egzystencjalne stuchaczy. Tres¢ gtoszonego stowa powinna ,,pomagac
w odnalezieniu i pogl¢bianiu sensu zycia, w dokonywaniu koniecznych w nim
korekt, w rewizji odniesienia do Boga i bliznich, czyli po prostu w rozwiazy-
waniu rozlicznych probleméw emocjonalnych”?’. Cenng umiejetnoscig mowcy
terapeuty jest wydobywanie z oredzia chrzescijanskiego znajdujacych si¢ w nim
sit uzdrawiajacych, co umozliwi stuchaczom podej$cie do nekajacych ich trosk
i problemoéw w konstruktywny sposob?'. Dominowaé¢ powinno radosne or¢dzie
o mitujgcym Bogu, ktory pragnie szczgsécia kazdego cztowieka, zwlaszcza tego,
ktory zmaga si¢ z kryzysami egzystencjalnymi. Przepowiadanie stowa Bozego
daje wyrazng sugesti¢ cztowiekowi doswiadczajacemu roznorakich niepokojow,
lekow, trosk i cierpienia, ze Dobra Nowina to przekaz peten nadziei i pociechy,
dajacy wsparcie. Stuchacz powinien ustysze¢ obietnice osiagnigcia prawdziwego
szczg$cia w zjednoczeniu z mitujacym Bogiem oraz pouczenie o ukrytych w nim
mozliwosciach oraz odpowiedzialno$ci za swoj whasny los?.

Glosiciel stowa Bozego moze terapeutycznie oddziatywac na swoich stucha-
czy poprzez nadanie wypowiedzi odpowiedniej formy. Wszelkie apele kierowane
do stuchaczy powinny by¢ wypowiadane wprost, konkretnie i realne. Wowczas
stuchacz dowie sig, czego domaga si¢ od niego stowo Boze, nie bedzie podlegat
wywotujacym stres domystom. Uwzglednienie okoliczno$ci zycia sprawi, ze stu-
chacz nie doswiadczy niepokoju zwigzanego z niemoznoscig podotania stawia-
nym wymogom: ,,Uzdrawianie nastepuje nie przez abstrakcyjne méwienie o mi-
tosci, lecz w sytuacji pomagania w relacji opartej na bezwarunkowej akceptacji,
szacunku dla doswiadczen dobrych i ztych oraz dla warto$ci drugiego cztowieka.
Stuchacz wyczuwa to w reakcjach warto$ciowania, interpretowania, wspierania,
analizowania, rozumienia, doradzania i zwalniajgc uscisk swoich mechanizmoéow
obronnych, poddaje si¢ zdrowym sitom swojej osobowosci i wiary”?,

18 J. Twardy, Aktualizacja stowa Bozego..., s. 320.
1 W. Chaim, Kaznodzieja jako terapeuta..., s. 180.
20 G. Siwek, Blaski i cienie wspélczesnego..., s. 185-187.
21 R. Hajduk, Duszpasterstwo terapeutyczne..., s. 36.
Tamze.
2 W. Chaim, Kaznodzieja jako terapeuta..., s. 175.
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3. Niebezpieczenstwo psychologizmu w kaznodziejstwie

Abp Jozef Michalik zwraca uwagg, ze trzeba odchodzi¢ od dawnego mode-
lu duszpasterstwa, w ktorym podmiotem dziatalnosci duszpasterskiej jest tylko
pojedynczy duszpasterz: ,,Tamto do$wiadczenie i forma duszpasterzowania ma
jeszcze dzisiaj swoich zwolennikow. Potowa XX wieku zrodzita nowych $wiado-
mych teologow, ktorzy zwrocili uwage na btedny ksztatt tej koncepcji, a co za tym
idzie — na fatalne skutki, jakie niesie cho¢by w dziedzinie kaznodziejskiej, gdzie
historycyzm i psychologizm zdominowat kerygmat Dobrej Nowiny”*. Wedtug
Stownika jezyka polskiego, psychologizm to ,kierunek wystepujacy w filozofii,
jezykoznawstwie, literaturze i pedagogice, polegajacy na sprowadzaniu badanych
zjawisk i procesow do przezy¢ psychicznych”?. Zdaniem Czestawa Bartnika, psy-
chologizm polega glownie ,,na redukcji nauki katolickiej do recepcji psychicznej,
syntonicznosci z prawami psychiki ludzkiej, pewnej kongruencji miedzy doktry-
ng a pragnieniami. Jednoczes$nie dokonuje si¢ psychologizacja chrzescijanstwa,
Ewangelii, Kosciota?.

Niebezpieczenstwo psychologizmu zagraza réwniez kaznodziejstwu. Moze
on si¢ uwidoczni¢ w samym rozumieniu postugi stowa, w sposobie interpretacji
Pisma Swietego, a takze w wyborze poszczegdlnych tresci gloszonych na ambo-
nie. Psychologizm w rozumieniu samej postugi stowa dochodzi do glosu wow-
czas, kiedy gloszenie stowa jest sprowadzone do relacji pomiedzy glosicielem
a sluchaczem. Pomijajac w gloszeniu stowa relacj¢ najwazniejsza: Bog — cztowiek,
sprowadza si¢ homili¢ (kazanie) do relacji cztowieka z cztowiekiem, a zatem do
relacji z zakresu psychologii komunikacji migdzyludzkiej?’.

Psychologizm moze dojs¢ do glosu rowniez w sposobie interpretacji Pisma
Swigtego. Dokument o interpretacji Pisma Swietego Papieskiej Komisji Biblij-
nej zaznacza, ze stosowanie psychologii w interpretacji Pisma Swietego przy-
czynia si¢ do wielowymiarowego odczytywania go: ,,Mozna zacytowaé wiele
przyktadéw, wskazujacych na konieczno$¢ podejmowania wspolnie pewnych
wysitkow przez egzegetow i psychologow: badanie znaczenia obrzgdow kultycz-
nych, ofiar, zakazow, problemu jezyka obrazow w Biblii, przestanie metaforyczne
relacji o cudach, aspekty dramatyczne widzen i zastyszen apokaliptycznych”?.
Jednoczesnie powyzszy dokument wskazuje, ze w celu lepszego zrozumie-
nia Biblii wspoéldziatanie egzegezy i psychologii lub psychoanalizy powinno
mie¢ charakter krytyczny, a takze powinno respektowaé granice kazdej z tych

2 W trosce o uczniow i nie tylko. Z abp. Jozefem Michalikiem — przewodniczqcym Konferencji
Episkopatu Polski, metropolitq przemyskim — rozmawia ks. Zbigniew Suchy, ,,Niedziela” 37 (2008),
s. 16, 17.

2 W drugim znaczeniu to ,,stanowisko przeciwstawne socjologizmowi, wedlug ktorego wszel-
kie zjawiska zycia spotecznego mozna lub nalezy wyjasnia¢ za pomoca metod, poj¢é, praw i teorii
psychologicznych” — http://sjp.pwn.pl/slowniki/psychologizm.html [dostegp: 20.12.2015].

2 C. Bartnik, Kryzys teologii wspdiczesnej, ,,Collectanea Theologica” 61,4 (1991), s. 17.

2 G. Siwek, Blaski i cienie wspélczesnego..., s. 69.

2 Papieska Komisja Biblijna, Interpretacja Pisma Swietego w Kosciele (1993), nr 1.D.3.
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dyscyplin®. Niebezpieczenstwo psychologizujgcej interpretacji scen biblijnych
tkwi w samowoli, subiektywizmie i sentymentalizmie kaznodziei®. Zjawisko
psychologizmu moze réwniez wplywaé na tres¢ przepowiadanego stowa. Jest to
widoczne zwlaszcza wowczas, gdy chrzescijanstwo ukazywane jest wylacznie
jako sposob zaspokajania psychicznych potrzeb cztowieka lub jako wyraz funk-
cjonowania ludzkiej psychiki®'.

Przed kilkoma laty Gerard Siwek uspokajal, twierdzac, ze objawy cigzenia
w kierunku psychologizmu homiletycznego sa realne, to jednak jaskrawa postac
tego zjawiska w Polsce bedzie ,,przypadkiem raczej teoretycznym’*?. Wydaje
sig, ze ta uwaga moze sta¢ si¢ niebawem nieaktualna. Niezwykle interesujaca
dyskusja, dotyczaca zalet i niebezpieczenstw stojacych przed psychologicznymi
elementami tresci i formy gloszenia stowa Bozego, toczy si¢ na tamach interneto-
wego czasopisma ,,Magazyn Dywiz”. Dyskusja dotyczy metody gloszenia stowa
Bozego przez popularnego dominikanskiego kaznodzieje, ojca Adama Szusta-
ka. Z jednej strony Szustakowi stawiany jest zarzut wyjasniania Pisma Swietego
przez ,,uj¢cie psychoanalityczne”®. Zarzut dotyczy zacierania granic ,,pomiedzy
zupetnie zewnetrznymi, wymiernymi scenami biblijnymi, ich dostownym zna-
czeniem, a metodami psychoanalizy, ktéra nie glosi wydarzen biblijnych jako
takich, ale szuka w nich zawsze uniwersalnych znaczen oderwanych od kon-
kretnej faktografii”**. Po drugiej stronie dyskusji stoja: Katarzyna A. Nocun?

¥ Tamze.

30 Samowola polega tutaj na przeksztatcaniu tekstow biblijnych, powsciagliwych w wymo-
wie, w opisy dramatyczne i liryczne. Subiektywizmem jest interpretacja tekstu biblijnego wedtug
wtlasnych upodoban i nastrojow. Sentymentalizm natomiast wynika z nadmiernie uczuciowego na-
stawienia kaznodziei i dazenia do wywolania taniej uczuciowos$ci wérdd stuchaczy, a szczegdlnie
u ludzi prostych i kobiet” — J. Twardy, Aktualizacja stowa Bozego..., s. 319.

' G. Siwek, Blaski i cienie wspolczesnego..., s. T1.

32 Tamze, s. 69-72.

3 A zatem dobrze si¢ stucha o. Szustaka, bo w jego konferencjach i homiliach Bog nie jest
filozoficzng abstrakcja, ale dobrym psychologiem, rozumie tajemnice ludzkiego losu, zna drugie
dno naszych wyborow i motywow [...]. Mamy tu zatem do czynienia z psychoanalitycznym wykta-
dem religii. Bog przychodzi do cztowieka jako nauczyciel ludzkiego pokomplikowania, jako mistrz
warstw osobowosci, jako ktos, kto pozwala nam zy¢ na nowo, bo uporat si¢ z naszymi blokadami
i putapkami tkwigcymi z tytu ludzkiej glowy. Przychodzi jako terapeuta, na ktorego projektujemy
nasze zranienia i bole, a On je wyprostowuje, pozwala dokonaé nowych wybordw” — Miedzy teolo-
giq a psychologiq — manowce ojca Szustaka, http://magazyndywiz.pl/miedzy-teologia-a-psycholo-
gia-manowce-ojca-szustaka/ [dostep: 15.12.2015].

34 _Dla o. Szustaka biblijne sceny zawsze sg «o czym$ wigcej, niz jest napisane», i to na tym
«czyms$» koncentruje si¢ uwaga kaznodziei, jego podejscie do Biblii jest podej$ciem do tekstu lite-
ratury pigknej. U dominikanina nie wystgpuje w ogole problem realnosci i historycznos$ci wydarzen
biblijnych, u niego wystepuje wylacznie zagadnienie mozliwosci kaznodziejskiego wykorzystania
tych wydarzen. Przede wszystkim interesuje go ich potencjat metaforyczny, przeniesienie biblijnej
historii na grunt egzystencji tych ludzi, przed ktérymi stoi i ktérym ma pomoc rekolekcjami” —
tamze.

3% W koncu! Znalazt si¢ kto$, dzieki komu do tysiecy 0sob dotarlo, Ze Pismo Swiete nie jest
martwa litera, jedynie kronika czy zbiorem opowiadan o dawno minionych czasach” — Zobacze, ze
jestem jak Piotr, http:/magazyndywiz.pl/zobacze-ze-jestem-jak-piotr/ [dostep: 15.12.2015].
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i Wojciech Wegrzyniak?®. Cato$¢ interesujgcej polemiki analizuje Przemystaw Ra-
dzynski*’, sama za$ dyskusja zawiera liczne argumenty zwolennikéw i przeciwni-
kow psychologicznego nachylenia w interpretacji stowa Bozego.

4. Wplyw psychologii na praktyke przepowiadania slowa Bozego

Praktyczne stosowanie elementow psychologii w przepowiadaniu stowa Boze-
go pomaga w doskonaleniu kaznodziejskiego warsztatu. Dokonuje si¢ to poprzez
osobisty rozwdj glosiciela stowa Bozego, przez poznanie praw kierujacych prze-
kazem, w optymalizowaniu przekazu, poznawaniu stuchacza i skutkow odbioru
kazan: ,,Szkodliwe dla kaznodziejstwa byloby unikanie wiedzy psychologiczne;,
jak réwniez jej stosowanie bezrefleksyjnie, bezkrytycznie. Tak byloby w przy-
padku, gdyby psychologia miata zastapi¢ ewangelizacje, psychoterapia sakrament
pojednania”®,

Bezposredni wplyw na praktyke przepowiadania stowa Bozego ma wykorzy-
stywanie, juz na etapie pracy tworczej nad jednostka przepowiadania, sugestii
wypracowanych przez psychologi¢ tworczosci. Proces tworzenia jednostki prze-
powiadania to ,,celowe opracowywanie kaznodziejskiego tworzywa, potaczone
z podejmowaniem decyzji wyboru najlepszej drogi prowadzacej do osiagniecia
zamierzonego celu tak, ze jej skutek nosi na sobie znamiona tworczosci osobo-
wej”, albo ,,cato$¢ nastepujacych po sobie czynno$ci zmierzajacych do wytwo-
rzenia kazania”¥. Psychologia tworczosci proponuje bisocjacje i asocjacje (sko-
jarzenia zwigzane z tematem i tekstem), wspotprace kaznodziei ze stuchaczami
i korzystanie z cudzych publikacji. Odwotujac si¢ do modelu psychologii tworczo-
$ci, mozna wyszczeg6lni¢ nastepujace fazy procesu tworczego: przygotowanie,
inkubacja, iluminacja, weryfikacja i komunikacja*’. Kazdy z kaznodziejow wraz
z nabywaniem odpowiedniego doswiadczenia oraz adekwatnie do posiadanych
umiejetnos$ci wypracowuje wlasny sposob przygotowania jednostki przepowiada-
nia kaznodziejskiego?'.

Posiadanie odpowiednich kompetencji psychologicznych pozwoli glosicielowi
wlasciwie dobierac tres¢ gloszonego stowa. W przepowiadaniu homilijnym jest

3¢ To, co Ojciec robi, jest fenomenalne z punktu widzenia podej$cia do Pisma. Szukanie pa-
raleli i wchodzenie w jezyk, a przede wszystkim wiara, ze ten tekst zyje i dzisiaj zawiera prawde,
ktora nas moze wyzwolié, jest rewelacyjne i wie dobrze Ojciec, ze wielu biblistow nie ma tego daru,
bo zatrzymuje si¢ na literze, a przeciez bez Ducha Biblia jest tylko jaka$ martwa ksiazka” — http://
wegrzyniak.com/po-godzinach/maxirefleksje/1319-dyskusja-z-o-szustakiem [dostep: 6.12.2015].

3" Nadszarpnigty autorytet popularnego kaznodziei?, http://www.franciszkanska3.pl /Nad-
szarpniety-autorytet-popularnego-kaznodziei,a,26649 [dostep: 20.12.2015].

3 W. Chaim, Aspekty psychologiczne..., s. 188.

¥ @G. Siwek, Proces tworzenia kazania, w: Fenomen kazania, red. W. Przyczyna, Krakow
1994, 5. 179.

40 Powyzsze zagadnienia bardzo precyzyjnie omawia J. Twardy, Koncepcja pracy twdrczej nad
kazaniem. Inspiracje psychologiczne w niemieckojezycznych publikacjach homiletycznych (1970-
1996), Rzeszow 1998, s. 155-300.

4 L. Szewczyk, Odnowa przepowiadania stowa..., s. 254, 255.
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ona zdeterminowana mig¢dzy innymi przypadajacymi na dany dzien tekstami
biblijnymi. Jednak homilista w sytuacjach budzacych watpliwo$¢ nie powinien
»zdawac si¢ na wlasne psychologiczne wyczucie, ale powinien korzysta¢ z do-
brych komentarzy biblijnych”*. W doborze tresci powinien unika¢ jakichkolwiek
pozoréw manipulacji, odgérnego narzucania; powinien natomiast uwzgledniac
rézne punkty widzenia, z nalezytym szacunkiem odnosi¢ si¢ do odmiennych
sposobow podejécia do analizowanych problemoéw i przezywanych doswiadczen.
W innym wypadku trudno mu bedzie ,,uwolni¢ si¢ od podejrzenia, ze stara si¢ on
uparcie wcisngé gloszenie stowa Bozego w ramy psychoterapii”®.

Ciekawych spostrzezen dostarczajg prace Podkomisji do spraw Gloszenia Sto-
wa Bozego toczacego si¢ aktualnie II Synodu Archidiecezji Katowickiej. W kwe-
stionariuszach ankiet, przygotowanych przez te¢ Komisje, znalazty si¢ pytania do-
tyczace psychologicznego aspektu kaznodziejstwa. I tak prezbiterom i diakonom
zadano pytanie: ,,Jakie elementy najlatwiej przygotowa¢ w homilii w oparciu
o Twoja indywidualng prace?”. Zdaniem ankietowanych, najlatwiej w przepowia-
daniu homilijnym przygotowac element egzystencjalny (76,47 procent), a nastep-
nie: biblijny (73,53 procent), kerygmatyczno-ewangelizacyjny (45,59 procent),
komunikatywnosci i obrazowosci (42,65 procent), dogmatyczny (32,35 procent),
estetyki jezyka (25,00 procent) i liturgiczno-mistagogiczny (19,12 procent). Na
samym koncu zostal wymieniony element psychologiczny (10,29 procent)**. Taka
odpowiedz moze wskazywa¢ na swiadomos¢ duzych brakow w przygotowaniu
psychologicznym glosicieli stowa Bozego. Odpowiedzi na kolejne pytanie zda-
ja sie ten wniosek potwierdza¢. Ankietowanym postawiono pytanie: ,,W jakim
stopniu element psychologiczny, Twoim zdaniem, jest obecny w przepowiadaniu
kaznodziejow archidiecezji katowickiej?”. Najwigcej odpowiadajacych uznalo, ze
element ten obecny jest w stopniu niewielkim (30,88 procent) i srednim (29,41
procent). Obecnos¢ elementu psychologicznego w stopniu duzym dostrzega 13,24
procent, a bardzo duzym 2,94 procent ankietowanych. Ponad 10 procent ankieto-
wanych (10,29 procent) nie dostrzega wyst¢gpowania tego elementu w przepowia-
daniu kaznodziejow archidiecezji katowickiej. Na pytanie nie udzielito odpowie-
dzi 5,88 procent ankietowanych®.

Ankietowani wierni §wieccy réwniez odwotywali si¢ do potrzeby posiadania
przez glosicieli stowa Bozego kompetencji psychologicznych. W odpowiedziach
przestrzegano przed manipulowaniem przekazem kaznodziejskim*’, nadmiernym

42 J. Twardy, Aktualizacja stowa Bozego..., s. 261.

G. Siwek, Blaski i cienie wspolczesnego..., s. 187.

4 Zob. Archiwum IT Synodu Archidiecezji Katowickiej [dalej: ATISAK].

4 Tamze.

W dzisiejszym §wiecie, gdzie dominuja manipulacyjne techniki sprzedazy, wiemy, ze fatwo
osiggna¢ skuteczno$¢ wyrazong wskaznikami ilo§ciowymi, ktore mozna rozliczy¢. Koncentracja
na metodach to zagrozenie, ze stowo Boze bedzie dla nas towarem na sprzedaz, a nie trescig na-
szego zycia [...]. Jezeli siggacie po psychologig, to uzywajcie jej madrze — trzeba si¢ oprze¢ pokusie
manipulacji cztowiekiem. Dzi$ to coraz trudniejsze, bo praktyki manipulacyjne wszystkim spo-
wszedniaty” — zob. AIISAK.

43

46
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,psychologizowaniem”* oraz zachecano do poglebienia wiedzy z zakresu psycho-
logii i pedagogiki*.

Kompetencje psychologiczne glosicieli stowa Bozego widoczne sg réwniez
w stosowaniu odpowiedniej formy wypowiedzi kaznodziejskiej. W przepowiada-
niu wyraza si¢ to poprzez oddzialywanie na poszczegodlne wtadze psychiczne stu-
chaczy: rozum, uczucia i wole. Wazny jest tez porzadek logiczny, zachowany w ob-
rebie poszczegdlnych homilii i kazan. We wspotczesnej praktyce kaznodziejskiej
dostrzega si¢ stosowanie wtasciwej kompozycji, czyli logiczno-psychologiczne-
go rozktadu homiletycznego tworzywa. Kompozycja dzieta literackiego to uktad
1 powigzanie jego elementow, sie¢ wzajemnych relacji miedzy motywami oraz
stosunkow taczacych poszczegdlne motywy z catosciowym schematem konstruk-
cyjnym. Kompozycja poddaje material tematyczny celowej obrobce i organizacji,
przeksztalca sktadniki materiatu tematycznego w jednostki konstrukcyjne dzieta,
interpretuje je, umieszcza w jakims porzadku waznosci i nadaje im znaczenie®.
Wsréd najezesciej stosowanych modeli kompozycji jednostki przepowiadania
mozna wyrézni¢ model klasyczny, model dydaktyczno-psychologiczny i dyskur-
sywno-retoryczny>’. Ozywieniu odbioru homilii i kazan sprzyja wprowadzanie
dialogu wirtualnego ze stuchaczami, polegajacego na wyrazaniu ich ewentual-
nych pytan i probleméw. Odwotywanie si¢ glosiciela stowa Bozego do wyobrazni
stuchaczy utatwia im zapamigtanie tresci ustyszanego stowa, dostarcza emocjo-
nalnych wzruszen, co w konsekwencji rodzi motywacje do dziatania®'. Zdaniem
Wiadystawa Chaima, przekaz tre$ci kazania korzystnie oddziatuje na stuchacza,

47, Zdecydowanie jestem przeciwko inscenizacjom, scenkom, teatralizacjom czy tez «psycho-
logizowaniem» kazan (bierzemy przyktad z np. Niemiec, Austrii — gdzie sg wykorzystywani klau-
ni, zwierzaki z Muppet Show, tworzy si¢ piknikowy nastrdj i in.)” — zob. AIISAK.

4 ,0d 30 lat jestem nauczycielem, uczestnicz¢ rowniez w rekolekcjach dla dzieci z klas I-T1I
iniestety czgsto jest to czas zmarnowany, bardzo zmarnowany. Taki rekolekcjonista musi posiadaé
wiedze z zakresu psychologii i pedagogiki” — zob. AIISAK.

4 J. Stawinski, Kompozycja, w: Literatura polska. Przewodnik encyklopedyczny, t. 1, Warsza-
wa 1984, s. 464.

30 Model klasyczny kompozycji kazania nawigzuje do modelu wypracowanego przez starozyt-
nych teoretykow retoryki, to znaczy sktada si¢ ze wstgpu, rozwinigcia i zakonczenia i bazuje na
budowie dyskursu retorycznego. Rzadziej stosowanymi na gruncie polskim sg modele: dydaktycz-
no-psychologiczny i dyskursywno-retoryczny. Model dydaktyczno-psychologiczny jest szeroko
omawiany przez niemieckiego homilet¢ H. Arensa. Budowa kazania jest w tym modelu podzielona
na 5 elementéw (faz uczenia si¢): motywacja — okreslenie (postawienie) problemu — préba i btad
— propozycja rozwigzania — wzmocnienie rozwigzania (odpowiedz w zyciu). Model dydaktyczno
-psychologiczny uwzglednia prawa, jakie rzadza aktem mig¢dzyludzkiej komunikacji. Model dys-
kursywno-retoryczny nawiazuje do scholastycznego sposobu prowadzenia dysput. Dysputa taka
rozwijata si¢ wedtug nastepujacych stopni: 1) quaestio lub propositio, 2) videtur quod non, 3) in
oppositum: pro, 4) in oppositum: contra, 5) solutio. Wedtug wspoélczesnej teorii myslenia, uktad
ten wyglada nast¢pujaco: 1) napotkanie pewnej trudnosci, 2) zlokalizowanie i sprecyzowanie lub
jej zdefiniowanie, 3) proba pewnego rozwiazania, 4) logiczne skutki tej proby, 5) dalsze obserwacje
lub do$§wiadczalne postgpowanie — L. Szewczyk, Odnowa przepowiadania stowa..., s. 237-239.

St H. Stawinski, Rola wyobrazni w przepowiadaniu stowa Bozego, ,,Studia Wtoclawskie”
8(2005), s. 224.
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gdy jest zrozumiaty, rzeczowy, posiada warto$¢ informacyjng i orientacyjng dla
stuchacza oraz jest rzetelny>.

Z.akonczenie

II Polski Synod Plenarny podkresla jednoznacznie, ze ,,gloszenie homilii lub
kazania nie moze sprowadzac si¢ do przekazywania wlasnych mysli i wyjasnien
o charakterze psychologicznym lub socjologicznym’3. Wspodtczesna homiletyka,
zaré6wno teoria przepowiadania stowa Bozego, jak i jej praktyczna aplikacja re-
alizowana w poszczegdlnych jednostkach kaznodziejskich oraz psychologia po-
winny ze soba $cisle wspotpracowaé. Korzystanie z dorobku psychologii uczy
glosiciela stowa Bozego pokory i autentyzmu. Pozwala odpowiednio dobieraé
srodki komunikacji do przekazywanego oredzia, stosownie do mozliwosci per-
cepcji i potrzeb adresatow oraz konkretnej sytuacji, a takze podtrzymuje poczu-
cie odpowiedzialnosci za powierzone zadanie>. Niewtasciwg jest sytuacja, kie-
dy psychologia w przepowiadaniu stowa Bozego jest pomijana, ale takze wtedy,
kiedy jest naduzywana oraz kiedy glosiciele stowa Bozego postuguja si¢ wiedza
psychologiczng powierzchownie. Konieczne jest respektowanie autonomicznos$ci
metodologicznych zakresow tych dyscyplin oraz dostrzeganie réznic pomigdzy
charakterystycznymi odmianami jezyka teologicznego i psychologicznego. Nie
moze by¢ mowy ani o ,,wyreczaniu si¢”, ani tez o ,,anektowaniu” swoich upraw-
nien. Psychologia i homiletyka powinny ze sobg wspdtpracowac i wzajemnie si¢
uzupetniac¢®.
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