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DUCHOWOSC INKARNACYJNA
I JEJ CHRYSTOLOGICZNE PODSTAWY

L. Boyer pisat przed laty: ,,Cate zycie duchowe chrzescijan rozwija si¢ i ksztal-
tuje na podstawie faktu, ze Bog — jak wierzg¢ — przemowit do cztowieka i ze Jego
Zywe Stowo stato si¢ cialem i zamieszkato miedzy nami”'. Stowa te precyzyjnie
przedstawiaja chrzescijanski model duchowosci pojmowanej jako uczestnictwo
w Bogu przez Wcielonego Syna, co rzutuje na cala postawg cztowieka wobec
Boga, innych, siebie i $wiata. Bog objawit si¢, by zmieni¢ zycie czlowieka i nadac¢
mu ostateczny cel. Nie sposob wigc ani zrozumie¢, ani doswiadczaé wielowymia-
rowos$ci duchowosci chrzescijanskiej bez odniesienia do prawdy o Bogocztowie-
czenstwie Jezusa Chrystusa.

W tym kontekscie nalezy podkresli¢ solidne osadzenie teologii duchowosci
w teologii dogmatycznej. Konieczne jest wlasciwe przepracowanie modelu Zycia
i kultu (modlitwy) ochrzczonych, by zarowno teologia jak i duchowo$¢ byty auten-
tyczne i przekonywujace; zycie chrzescijanskie otrzyma wtedy przynalezny sobie
blask i pigkno?2.

Niniejsze opracowanie stanowi probg ukazania zwiazkéw prawdy o Weieleniu
ze sposobem zycia i forma wiary. Najpierw wigc trzeba okresli¢ chrystologiczne
podstawy duchowosci, by nastepnie na tej bazie opisac jej konkretne wymiary.

1. Pierwsza podstawa duchowosci: ,,Boskie” i ,,Judzkie”
w zyciu czlowieka

W centrum nowotestamentowego orgdzia stoi Bogoczlowieczenstwo Jezusa
Chrystusa; Stowo stato sie ciatem (J 1,14a). Rzeczywisto$¢ ta nadaje chrzesci-

' L. Bouyer, Wprowadzenie do zycia duchowego. Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, tt.
L. Rutowska, Warszawa 1982, s. 14.

2 Owo sprzezenie dogmatyki i duchowosci trafnie wyrazaja stowa J. Ratzingera: ,,Ten, kto si¢
modli, zaczyna widzie¢: modlitwa i1 widzenie sa ze soba zwiazane, gdyz — jak méwi Ryszard od
$w. Wiktora — mifos¢ jest okiem. Dlatego prawdziwy postep teologii nie pochodzi jedynie z nowocze-
snej teologii akademickiej, sktadajacej si¢ z krytycznej egzegezy, historii dogmatdw, inspirowanej
naukami humanistycznymi, antropologia itd. Wszystko to jest tak wazne, jak wazna jest akademia.
Ale to nie wystarczy: potrzeba jeszcze teologii $wigtych, ktora jest teologia ptynaca z do§wiadcze-
nia. Caty autentyczny postgp poznania teologicznego ma swoje zroédto w oku mitosci i w jego widze-
niu” — Patrzec¢ na Przebitego. Szkice o chrystologii duchowej, tt. J. Merecki, Krakéw 2008, s. 24.
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janstwu oryginalny charakter: to, co Boskie, nie stoi w sprzecznos$ci z tym, co
ludzkie; Bog nie zagraza cztowiekowi, jego wolnosci i tozsamosci. A. Gesché te
prawde sformutowatl w stowach: ,,Transcendencja Boga nie jest taka, jaka nam si¢
wydaje; jest transcendencja, ktora nie boi si¢ naszej immanencji (...). Bog nie umie-
ra przy zetknigciu z tym, co wzgledne” 3. Czlowiek i jego historia objawiaja wigc
transcendencje Boga*. Wobec tego mozna, postugujac si¢ dalej mysla A. Gesché,
nazwac chrzescijanstwo ,.transcendencja w immanencji” (wyraza to Wcielenie),
jak réowniez ,,immanencja w transcendencji” (wyraza to rzeczywistos¢ stworze-
nia)°. Konsekwentnie zostaje niejako zniesiona réznica pomigdzy sacrum i pro-
fanum®; $wicte wchodzi w §wieckie’, poprzez Wcielenie nastepuje ,,materializa-
cja” tego, co duchowe?, co widaé¢ przede wszystkim w rzeczywistosci Kosciota,
sakramentow, postugi mitosci, ikonografii.

Weielony stanowi wigc styk nieba i ziemi, wieczno$ci i czasu, nieskonczonosci
i skoficzonosci’. To z kolei ustanawia w chrzes$cijanstwie wspoétistnienie wymiaru
Boskiego i ludzkiego, przenikanie sig¢ (perychorezg) spraw Boga i spraw cztowie-
ka. W Jezusie Chrystusie ukazalo si¢ bowiem osobowe dazenie Boga do cztowieka
oraz zachwyt, mito$¢ i dazenie do Boga ze strony cztowieka '°. W ten sposob oba
te podmioty wzajemnie si¢ oznaczaja. Cztowiek bowiem w Bogu zyskuje witasne
spetnienie. Konsekwentnie trzeba orzec, ze Bog spetnia i czyni we Wcielonym cos
z siebie, zblizajac sie do cztowieka . Dlatego nie moze by¢ mowy o wyzwoleniu,
spetnieniu, zbawieniu czlowieka bez Boga, jak rowniez niemozliwym jest pozna-
nie Boga bez Jezusa w Jego czlowieczenstwie 2.

Boskie zatem staje wobec ludzkiego i w tym $wietle si¢ urzeczywistnia. Takze
odwrotnie: ludzkie staje wobec Boskiego. Mozna wige stwierdzi¢, ze ,,Bog staje
si¢ bardziej dla nas, a cztowiek bardziej cztowiekiem dla Boga”'*. Taka relacyj-
no$¢ Boskiego i1 ludzkiego potaczyta ruch zstepujacy Boga z ruchem wstepujacym

3 A. Gesché, Chrystus, th. A. Kurys, Poznan 2005, s. 265.

4 Tamze, s. 58.

> Tamze, s. 54.

¢ Oczywi$cie nie moze tu by¢ mowy o jakim$ monizmie, panteizmie charakterystycznym dla
filozofii czy teologii dalekowschodnich. Méwiac o zniesieniu réznicy pomigdzy ,,Boskim” a ,,ludz-
kim”, sacrum a profanum, wyraza si¢ rzeczywisto$¢ komunii, zniesienie przeciwstawiania sobie
owych rzeczywistosci.

’ H. Waldenfels, Odkrywac Boga dzisiaj, tt. B. Biatecki, Krakow 1997, s. 44. Spotkanie z Bo-
giem moze si¢ wigc dokona¢ w wierno$ci codziennosci, a nie przez ucieczk¢ od niej — por. P. Lisz-
ka, Bog — mitos¢ tréjjedyna zrodlem i celem cztowieka, Sympozjum. Periodyk 7 (2003) nr 2 (11),
s. 130. Ta chrze$cijanska logika winna wciaz by¢ obecna w zyciu wierzacych, by chroni¢ Kosciot
przed separacja od $wiata.

8 ,...chrzescijanstwo wtedy jest prawdziwym uduchowieniem zycia, kiedy staje sig ciagle ucie-
le$nieniem ducha” —J. Szymik, Zgorszenie Wcieleniem: rozwazania nad drugim rozdziatem Dekla-
racji ,, Dominus Jesus”, Wigz 44,5 (2001), s. 13.

% C. Bartnik, Chrystus — Syn Boga Zywego, Lublin 2000, s. 312-313.

10 Tamze, s. 155.

1" A. Gesché, Chrystus, s. 269.

12 C. Bartnik, Chrystus..., s. 155, 185.

3 Tamze, s. 235.
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cztowieka dazacego ku Bogu'*. Owe nurty spotykaja si¢ w kazdym cztowieku.
Wyraza si¢ to w tym, ze Bog szanuje wolnos$¢ cztowieka i nie chce czego§ wbrew
cztowiekowi .

Ponadto blisko$¢ Boskiego i cztowieczego, najbardziej urzeczywistniona we
Weieleniu Stowa, ukazuje pigkno ludzkiego ciata. Wyznawanie wiary w Jezusa
Chrystusa gwarantuje zachowanie ciata przed zepchnigciem go do rangi przed-
miotu. Bog bowiem odnowit w czlowieku swoj obraz, a w Synu objawit jaki czlo-
wiek jest z natury (w planach Bozych) '°. Bez watpienia stanowi to dowartoscio-
wanie ludzkiej cielesnosci .

Wazna jest wigc blisko$¢ i relacja Boga i cztowieka. W tym kontekscie trzeba
pamigtac, ze btedem bytoby przesadne eksponowanie wielkosci Boga, cho¢ nie
wolno zapomina¢ o dystansie pomigdzy Nim a czlowiekiem . Istotna bowiem
cecha chrzescijanskiego orgdzia o Bogu i biblijnej antropologii jest rozroéznienie
pomigdzy Boskim a ludzkim, czego jednak nie mozna rozumie¢ jako przeciwsta-
wiania sobie tych rzeczywistosci .

2. Druga podstawa duchowosci: harmonijna relacja ciala i duszy

Tajemnica Wcielenia, ustanawiajac komuni¢ rzeczywistosci Boskiej z ludzka,
rozjasnia takze tajemnicg cielesno$ci. Dlatego chrzescijanski glos w kwestii ciata
jest szczegolnie wazny, gdyz unika niebezpiecznych skrajnosci. Podkreslajac bo-
wiem godno$¢ ludzkiego ciata, nie degraduje w niczym natury i pozycji Boga, lecz
je wzmacnia.

Wartos¢ ciata cztowieka wyptywa wige ze stworzenia przez Boga, z przyjgcia
przez Syna Bozego we Wcieleniu i dziele Odkupienia oraz z przemienienia (uswig-
cenia) przez Ducha Swigtego. Cata historia zbawienia, z inkarnacyjnie nachylo-
nym orgdziem Starego Testamentu, z wydarzeniem Jezusa Chrystusa w centrum

14 Tamze, s. 233.

15 J. Szymik, O cudzie Weielenia, czyli o tym, ze Bogu i cziowiekowi cudownie jest by¢ razem,
Katowice 2000, s. 49.

16" A.J. Nowak, Chrystus — centrum osobowe, Roczniki Teologiczne 45,5 (1998), s. 8.

7 Ow proces zaczal si¢ juz w Starym Testamencie, wyrazajacym, jak to widaé z perspekty-
wy Nowego Przymierza, wcielanie si¢ Stowa Bozego w $wiat. W takim duchu nalezy postrzegac
ksiggg Piesni nad Piesniami, wpisujaca si¢ w biblijny nurt wyrazania prawdy o Bozej mitosci w ka-
tegoriach mitos$ci ludzkiej. Objawienie kaze widzie¢ w ludzkiej cielesnosci obraz Boga. Dotyczy
to rowniez plciowosci. W intymnym zblizeniu kobiety i mgzczyzny mozna zobaczy¢ obraz zycia
samego Boga. Istotng kategoria jest tu komunijno§¢ — komunia wewnatrzboska i komunia mig-
dzy ludzmi. Wigzia tego jest mitos¢. Relacja malzenska wobec tego jest obrazem Mitosci, ktora
jest sam Bog — por. W. Chrostowski, Ludzka cielesnosé jako obraz Boga, Collectanea Theologica
70,4 (2000), s. 16-17.

18 A. Gesché, Chrystus, s. 266-267.

19 G. Chantraine, Chrystus wezoraj i dzis, th. L. Balter, w: Tajemnica Tréjcy Swietej, Kolek-
cja ,,Communio” 13, red. L. Balter, Poznan 2000, s. 173. Zob. B. Hume, Tajemnica Wcielenia, 1.
M. Wolak, Krakow 2006, s. 37-38.
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1 eschatologicznym spelnieniem w zmartwychwstaniu umartych, ukazuja warto$¢
ludzkiej natury, w tym rowniez samego ciata (rzeczywistosci doczesnej) 2.

Mowiac jednak o ciele, nalezy pamigtac¢, ze w biblijnym rozumieniu ciato
utworzone przez Boga nie jest elementem sktadowym compositum ,,ciato—dusza”
(takie ujecie przyniosta dopiero mysl grecka; w Biblii obecny jest jedynie dualizm
moralny — grzech dzieli Boga i cztowieka). ,,Ciato” to jedno z okreslen cztowieka,
ktory oczywiscie jest ,,mieszanina dwoch pierwiastkow” (§w. Grzegorz z Nazjan-
zu) i przez to stanowi pomost pomigdzy duchowym a materialnym. Ciato wy-
raza osobe cztowieka w calo$ci zycia, jest znakiem osoby. Istotnym elementem
tej biblijno-chrzescijanskiej koncepcji ludzkiego ciata jest zatem przypisanie mu
udziatu w grzechu, $mierci, ale takze w walce z grzechem, w konsekracji, $wigto-
$ci 1 uwielbieniu, ktore przyszto przez Wcielonego Syna. On bowiem przez swoja
chwale wprowadzit ludzkie cialo w ten stan uwielbienia?'.

Ta prawda o Jezusie Chrystusie zasiadajacym po prawicy Ojca, oczekiwanym
w dniu paruzji nadaje sens cztowiekowi i wyznacza ramy chrze$cijanskiej ducho-
wosci. Juz nie tylko zasadne moze by¢ pokutne wotanie o przemijalnosci ,,pro-
chem jeste$” (Rdz 3,19), lecz réwniez wyznanie ,,wierz¢ w ciata zmartwychwsta-
nie i zycie wieczne” (Credo) *2.

W tym kontekscie wypada okresli¢ podstawy chrystologicznie zawieszonej
teologii ciata i duszy. Punktem wyjscia jest stwierdzenie, ze w ciele obecne sa
slady Boga Stworzyciela i Zbawiciela (vestigia Creatoris et Salvatoris); przeciez
Ciato Jezusa stato si¢ obrazem Syna, ,,stowem Stowa i odblaskiem Istoty Ojca Nie-
bieskiego”?*. Ciato zwiazane jest z materia, bedaca tworzywem bytow empirycz-
nych, moznoscia, realnoscia empiryczna, rzeczowoscia, fundamentem ontycznym
i istnieniowym, podstawa plastyczno$ci, dziejowoScia, alfalnoscia i wielo$cia 2.
Ciato jest wigc ,,substancja materii, jej konkretyzacja, subsystencja, petniejsza re-
alizacja. Jest ono w kazdej postaci kresem, celem i sensem blizszym materii. Jest
mikrokosmosem” .

20 W te akceptacje ciala wpisuje sie takze cze$¢ dawana szczatkom meczennikdw i wyznawcow
oraz celebracja §wiat Wniebowstapienia Panskiego i Wniebowzigcia Bogurodzicy — por. T. Pasz-
kowska, Ciato, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin—Krakow 2002,
s. 134-135.

2 Tamze, s. 136-137.

22 Tak sformulowana prawda znajdowata jednak r6zna recepcje w odmiennych kregach kos-
cielnych. Jedne $rodowiska postulowaly teorie apathei czy radykalna pokute, inne afirmowaty
godno$¢ ludzkiego ciata i glosity naukeg o przebostwieniu. O réoznych podejsciach wobec ciata zob.:
M. Starczewski, Apatheia, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin—Kra-
koéw 2002, s. 55; T. Paszkowska, Cialo, s. 137-138; V. Grossi, L.F. Ladaria, Ph. Lécrivain, B. Ses-
boii¢, Czlowiek i jego zbawienie. Antropologia chrzescijanska: stworzenie, grzech pierworodny,
usprawiedliwienie i taska, rzeczy ostateczne. Etyka chrzeScijanska: od , autorytetow” do Magi-
sterium, th. P. Rak, Krakow 2001, s. 345-348. Katolicka teologia XX w. podkresla natomiast wielki
szacunek dla ludzkiego ciata, ktore jest zwiazane z powolaniem czlowieka. Temu tez postulowana
jest wyraznie troska o ciato (KDK 14. 61; DZ 12; DFK 10) — por. T. Paszkowska, Cialo, s. 138.

2 C. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 1, Lublin 2000, s. 375

2 Tamze, s. 376.

25 Tamze, s. 378.
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Mowiac o cztowieku, nie wolno oczywiscie pomija¢ duszy, ktéra uznawana
jest za ,,forme cztowieka, istotg, forme substancjalna, zasadg tozsamosci ontycz-
nej, pierwiastek konstytuujacy czlowieczenstwo na ptaszczyznie swiata teologicz-
nego, metafizycznego, psychicznego, biologicznego i fizycznego”?¢. Nie stanowi
bynajmniej jakiej$ negacji tego, co materialne i nie jest w sprzecznosci z ciatem.
Nalezy w niej widzie¢ podstawe samoswiadomosci, refleksji, autopsji czy pod-
miotowosci, czyli uwewngetrznienie bytu cztowieka. Przez to dokonuje transcen-
dowania ciata?’.

Wobec tego wszystkiego rodzi si¢ pytanie o wzajemnos¢ duszy i ciata oraz o ro-
lg Wcielenia w tej relacyjnosci. W teologii katolickiej — ktora wcigz musi pamig-
ta¢ o0 mocnym wplywie w mysli chrzescijanskiej platonizmu (idealizacja duszy)
oraz hilemorfizmu arystotelesowskiego (dusza jako forma) — ukazuje si¢ tajemnice
cztowieka jako ,,misteryjna jednos¢ przeciwienstw’: dusza i cialo tworza jednos¢,
zakorzeniona w akcie stworzenia oraz w dziele odkupienia i zbawienia; przy czym
prymat przystuguje wnetrzu i transcendencji, tak jak zbawienie najpierw dotyczy
duszy, a wtdrnie ciala. Ciato i dusza osobno nie tworza wigc petni osobowej; dusza
jest natomiast podstawa tozsamosci osobowe;.

Teologiczna baza dla takiej koncepcji jest dogmat chrystologiczny. W przy-
padku cztowieka, przez analogi¢ do Chrystusa, mozna powiedzie¢ o jednej osobie
i dwoch quasi-naturach: materialno-cielesnej oraz duchowej. Pozostaja one nie-
zmieszane, niezniszczalne, nie tworza jakiej$ trzeciej rzeczywistosci, a osoba jest
tym, co je jednoczy . W ten oto sposob prawda o jednosci osobowej i dwoch
naturach Chrystusa staje si¢ modelem dla rozpoznania prawdy o cztowieku .

Wida¢ wyraznie, ze wyznawanie wiary w Bogocztowieczenstwo Jezusa Chry-
stusa nadaje kierunek myslenia nie tylko o Bogu, ale rowniez o cztowieku. Jednosé
Boskiego i ludzkiego we Wcielonym oraz jedno$¢ duchowego i cielesnego w czto-
wieku wyznacza centrum duchowosci chrzescijanskiej, konstytuuje ja i okresla.

3. Zdefiniowanie duchowosci inkarnacyjnej

Oredzie o Wcieleniu Stowa i zwiazana z nim perspektywa zycia cztowieka
wyznaczaja specyficznie chrzescijanski rys duchowosci. Mozna ja nazwac ducho-

% Tamze, s. 386. Zob. C. Valverde, Antropologia filozoficzna, tt. G. Ostrowski, Poznan 1998,
s. 286-290.

27 C. Bartnik, Dogmatyka..., s. 387-389. O réznych koncepcjach relacji ,,dusza—ciato” zob.
V. Grossi, L.F. Ladaria, Ph. Lécrivain, B. Sesboii¢, Czlowiek i jego zbawienie..., s. 103-129.

2 C. Bartnik, Dogmatyka..., s. 392-395.

2 Warto jeszcze wskaza¢ podstawowe teologicznie pewne twierdzenia: czlowiek sklada sig
z dwoch pierwiastkow, Jezus bowiem posiadat ciato i duszg; cztowiek ma tylko jedna dusze; dusza
rozumna jest forma ciata; dusza jest niesSmiertelna; kazdy czlowiek ma indywidualna duszg; jed-
no$¢ tego, co duchowe i tego, co materialne; jednos$¢ duszy i ciata istniej od momentu poczgcia;
po $mierci ludzkie ,,ja” istnieje bez dopetniajacego ciata, az do zmartwychwstania umartych — por.
tamze, s. 395-398.
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woscia inkarnacyjna. Chodzi bowiem o uswigcenie, uduchowienie §wiata bez jego
negacji, czyli o uswigcenie ,,w” $§wiecie, ,,ze” $wiatem i ,,dla” §wiata *.

Pojecie ,,duchowo$¢ inkarnacyjna” wyrasta z pragnienia odczytania wszyst-
kich konsekwencji prawdy o Wcieleniu Syna Bozego. Jedna z nich jest wlasnie
swigtos¢ zycia Swieckiego, $wiata — ,,jesli Bog stal si¢ czlowiekiem posrod §wiata,
to cztowiek ma stac si¢ Swigtym w $wiecie”. Nie wolno wigc chrzescijaninowi
przeciwstawia¢ tego, co duchowe temu, co doczesne?'. Te podstawowe postulaty
tworza przesta konstrukeji inkarnacyjnie tworzonego zycia.

Gtownym punktem cigzkosci duchowos$ci inkarnacyjnej jest przede wszyst-
kim jej blisko$¢ zyciu: ,,(...) mito§¢ Ziemi, planety ludzi, marnej doli czlowiecze;j,
zamilowanie do aktow straconych i znaczacych niewiele albo nic; bezwzgledna
szczero$¢, pasja i mito$¢ totalna”*. Jest to mozliwe, gdyz w centrum stanowi
Boég-Dziecko, ukierunkowany na droge krzyzowa przez bycie zyciem (mitoscia).
To rzuca $wiatto na dramat ludzkiego cierpienia *.

Drugim wymiarem duchowosci inkarnacyjnej jest odpowiedzialnos¢, zwiazana
z paradygmatem 7 jestes. Szczytem owej odpowiedzialnosci jest Jezus Chrystus,
ktory dzigki Wcieleniu i Odkupieniu stanowi respons na ludzkie problemy, be-
dac wyrazem odpowiedzialnosci Ojca za Swiat. Jednoczes$nie ujawnia si¢ w logice
Objawienia Boze wezwanie do odpowiadania i odpowiedzialnosci skierowane do
cztowieka. W tym wszystkim nie chodzi bynajmniej o jakakolwiek odpowiedz,
ale o stowo dajace nadzieje¢. Ta kategoria odpowiedzialnosci wydaje si¢ by¢ szczy-
tem idei Emmanuela. Wskutek unii hipostatycznej Bog-Czlowiek naprawde jest
z ludzmi, stanowiac najwyzsza odpowiedz na czlowieka. Nic bowiem nie moze
by¢ ponad wspolnotg pomigdzy Bogiem a cztowiekiem **.

Idac dalej, nalezy podkresli¢, ze wspomniana nowos¢ relacji pomigdzy Bogiem
a czlowiekiem ksztattuje specyfike chrzescijanskiego odniesienia tych dwu pod-
miotéw do siebie wzajemnie. Bog bowiem nie przeszkadza cztowiekowi ani czlo-
wiek Bogu. Musi by¢ przy tym zachowana symetria pomigdzy ludzkim i Boskim.
Oczywiscie, rdéznice pozostaja, wyraznie o tym méwi chalcedonskie orzeczenie
(bez zmieszania, bez zmiany), cho¢ zachowana jest calkowita jedno$¢ (bez po-
dzielenia, bez roztaczania)*. Ta blisko§¢ wptywa jednak na ksztatt obrazu Boga
w $wiecie 1 na zycie cztowieka do tego stopnia, ze cztowiek moze soba znieksztat-
ci¢ obraz Boga albo by¢ znakiem Jego chwaty 3¢

Struktura Wcielenia ustanowita ponadto fakt, ze prawda czlowieczenstwa Je-
zusa byta wprost proporcjonalna do Jego zjednoczenia z Bogiem. Dla czlowicka

30 A. Czaja, Wcielenie, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin—Kra-
kow 2002, s. 912.

31 A. Siemieniewski, Inkarnacyjna duchowosé, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red.
M. Chmielewski, Lublin—Krakéw 2002, s. 353.

32 J. Szymik, Cien rzeczy duchowych, Wroctaw 2005, s. 305.

3 Tenze, W swiatltach Weielenia. Chrystologia kultury, Katowice—Zabki 2004, s. 171-172.

3 Tamze, s. 218-220.

3 Tamze, s. 89-91.

3¢ J. Ratzinger, Bog Jezusa Chrystusa, t. J. Zychowicz, Krakéw 1995, s. 58-59.
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wynika z tego nastgpujacy wniosek: ,,zeby stac si¢ pefniejszym Boga, nie trzeba
stac sig pustszym cztowieka”?’. Autentyczna mito$¢ nie wchiania osoby w osobg,
lecz dzigki niej drugi cztowiek osiaga samospelnienie. W ten sposéb chrzesci-
janskie orgdzie moze przezwycigzy¢ wspotczesne choroby umystu i ducha czto-
wieka*; Bog Trojjedyny objawiony we Wcielonym stanowi jedyne i autentyczne
zrodto oraz spelnienie personalizmu.

Z modelu Jezusa Chrystusa wyptywa konieczno$¢ zachowania wtasciwych
proporcji. Oba wymiary zycia cztowieka, Boski i ludzki, rosna wprost propor-
cjonalnie. Dlatego méwienie o Bogu i o cztowieku musi dokonywac si¢ zawsze
w $wietle chrystologii. Dla ludzkiej egzystencji ma to istotne znaczenie: ,,bgdac
prawdziwie czlowiekiem, mozna czyni¢ rzeczy prawdziwie Boskie”, doswiadcza-
jac ludzkiej stabo$ci, mozna czyni¢ wielkie rzeczy ¥. Podstawa jest akceptacja
stworzenia przez cztowieka i przez Boga. Nie moze by¢ inaczej, skoro Bog dotyka
materii. Stowo Boze siggnglo przeciez ciata i w nim si¢ sprawdzito *°.

Rodzi to oryginalnie chrzescijanski model epistemologiczny — by do$wiad-
czy¢ Boga, nie trzeba negowaé czlowieczenstwa*'; nawet trzeba rzec: ,,ucieczka
od siebie nie jest wedrowka w Jego strong”. Takze odwrotnie: ,,negacja Boga nie
jest powigkszeniem przestrzeni wolnos$ci cztowieczenstwa. Glgbsze zakorzenie-
nie (W-cielenie) we wlasnym zyciu jest droga do prawdziwego siebie i do Niego
— zawsze razem, nigdy roztacznie”*?. Boég bowiem przyjat za swdj element mate-
rialny, co wyraza zawarte w Bogu wielkie pragnienie cztowieka, ktore motywuje
Jego otwarcie i wychodzenie ku cztowiekowi. Budzi to jednak w samym cztowie-
ku zdziwienie, gdyz Bog przychodzi od nieoczekiwanej strony zycia®. Tak czy
inaczej, wlasnie ta droga Boga na ziemig wyznacza cudowna wymiang potrzeb:
cztowiek potrzebuje tego, co ludzkie, by odnalez¢ Transcendencjg, a dla Boga ko-
nieczna jest cielesnos¢, by uskuteczni¢ immanencje *.

3], Szymik, W swiatlach Wcielenia..., s. 92-93.

¥ Tamze, s. 94-95. Wszelkie proby tworzenia czlowieka oddzielonego od Boga, ubdstwiajace-
go cialo przynosza zawsze cywilizacj¢ Smierci. Wiek XX pokazat to bardzo wyraznie — humanizm
,,bez-bozny” staje si¢ wrogi czlowiekowi. Idee te wigc nie rozwiazuja problemu istnienia. Podobnie
postawy apollinskie redukuja prawde. Ratunek jest w prawdzie Jezusa Chrystusa. Bog w Nim ze-
spolit si¢ z ludzka niedoskonatoscia, czasowoscia, doraznoscia. Stanowi to prawdziwe docenienie
czlowieka, ale bez niebezpieczenstwa falszywej apoteozy cztowieka — por. tamze, s. 97, 99, 102-
104. Zob. P. Evdokimov, Szalona mitos¢ Boga, th. M. Kowalska, Biatystok 2001, s. 52-53.

3 J. Szymik, W swiattach Wcielenia..., s. 98-99.

40 J. Ratzinger, Bog Jezusa Chrystusa, s. 101.

N J. Szymik, W swiattach Wcielenia..., s. 98.

4 Tamze, s. 104. ,,Jednos¢ cztowieka z Bogiem i wolno$¢ czlowieka wzrastaja rownoczesnie.
Tylko zdecydowane zespolenie z Bogiem czyni cztowieka prawdziwie wolnym, wolnym od roz-
nych bozkow zagrazajacych wciaz jego wolnoséci. Uznanie Boga za jedynego Pana oznacza: nie
uznawanie zadnego innego pana absolutnego poza Nim i obok Niego oraz prowadzenie w ten spo-
sob zycia w wolnosci dzieci Boga” — M. Figura, Wiara w Jezusa Chrystusa poczqtkiem zbawienia,
th. L. Balter, Communio 17 (1997) nr 2 (98), s. 76. Por. KDK 36.

], Szymik, W swiatlach Wcielenia..., s. 81-83.

4 Tamze, s. 84. Zob. tenze, Paradygmat Weielenia jako fundament ludzkiej kultury. Teologicz-
na refleksja — literackie swiadectwo, Zeszyty Naukowe KUL 41 (1998) nr 1-2 (161-162), s. 28.
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W tym réwniez tkwi model chrzesdcijanskiej moralnosci, Scisle zwiazanej
z Chrystusem, stworzeniem i zbawieniem*®. Osadza si¢ ona na Nowym Przy-
mierzu w Jezusie Chrystusie, ktore jest szczytem Objawienia oraz dopetnieniem
stwarzania i historii. Wyznaczyto ono dla cztowieka droge synostwa Bozego lu-
dzi. Poniewaz to tworzy rzeczywisto$¢ ludzkiego zycia, odpowiedz dawana Bogu
powinna angazowac¢ catego cztowieka i dotyczyc¢ catosci jego aktywnosci. Oczy-
wiscie nie jest to jeszcze doskonata relacja. Z pomoca przychodzi Chrystus, ktory
stat si¢ cztowiekiem wiasnie po to, by uzdrowi¢ cztowieka, uswieci¢ go, dopet-
ni¢ . Dlatego jest On jest wzorem, miarg bytu, zrodtem i miara taski; Jego zycie
stanowi przyktad istnienia ludzkiego. Cztowiek powinien wobec tego przyoblec
sie w Pana (Rz 13,14), uczestniczy¢ w Jego zyciu dzigki tasce.

Konkretnym wyrazem tego jest mitos¢, stanowiaca forme zycia chrzescijan-
skiego. Wcielony zostawil wzor mitosci, ktora konstruuje prawo rownowagi po-
migdzy samooddaniem a samozniszczeniem. Stad wynika inkarnacyjny postulat:
za bliznim stoi zaangazowanie Chrystusa, ktory daje cztowiekowi twarz cztowie-
ka*. W ten sposob mito$¢ chrzescijanska zyskuje transcendentne zrodlo (Bog
jest Mitoscia). Skoro tak jest, to mito$¢ stanowi istnienie bedace darem dla Boga.
Ta mitos¢ do Boga nie jest wigc opozycja wobec mitosci do cztowieka, lecz ,,ja
rodzi, rozwija, formuje i ocala. Cztowiek bowiem w spotkaniu z Bogiem odkrywa
potencjalno$¢ innych i wezwanie, by moca mitosci przeprowadzi¢ innych z moz-
liwosci do stanu doskonatosci i spetnienia“%.

4. Aspekty duchowosci inkarnacyjnej

Jak juz pokazano Bogoczlowieczenstwo Jezusa Chrystusa stanowi model zy-
cia cztowieka ochrzczonego. Tworzy sposob patrzenia na §wiat, na zycie przez
pryzmat Wcielonego ¥. Ponadto Inkarnacja Stowa wyznacza perspektywy (prze-
strzenie) zycia, nadajac mu cel oraz formy jego afirmacji i ekspresji (ortodoksja
zwiazana jest z ortopraksja). Dlatego, opierajac si¢ na modelu chrystologicznym,
trzeba budowa¢ konkretne formy recepcji wiary i codziennego zycia. Nalezy
tu widzie¢ perspektywe zycia, czyli przebdstwienie (wieczno$¢), wlasciwe prze-
zywanie codzienno$ci, czyli ludzka kulture (doczesno$¢) oraz spigcie tych rze-
czywistosci w chrzescijanskim kulcie. To kolejne aspekty duchowosci inkarna-

cyjne;j.

4 P. Goralezyk, Jezus Chrystus normq moralnosci chrzescijaniskiej, Communio 17 (1997)
nr 2 (98), s. 101.

4 Tamze, s. 104-109.

47 Tamze, s. 112-113.

4 W. Stomka, Mifos¢, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin—Kra-
kow 2002, s. 525-526.

¥ J. Szymik, O cudzie Wcielenia..., s. 13.
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a) Pierwszy aspekt: perspektywa zycia — przebéstwienie

Chrzescijanskie orgdzie utrzymuje, iz powotaniem czltowieka jest przebo-
stwienie. Podstawg tej idei jest rozumienie czlowieka jako obrazu Boga. Tego nie
zniszezyt nawet grzech, cho¢ go jednak przy¢mit . Zto wybrane przez cztowieka
spowodowalo zamet w ludzkiej naturze, ale nie odebrato cztowiekowi pragnienia
bycia przebostwionym®', czyli uczestnictwa w Boskosci (oczywiscie nie z natu-
ry, physei, lecz przez taske, z ustanowienia Boga, thesei). Wyrazata to maksyma
greckich Ojcow: ,,Syn Bozy stat si¢ cztowiekiem, by cztowiek mogt wejs¢ w sferg
Boza” . Zycie wspdtczesnego Kosciota potwierdza te prawde w tekstach litur-
gicznych, zwlaszcza w modlitwach mszalnych i prefacji przeznaczonych na Boze
Narodzenie *.

Przebostwienie nie jest zadnym niebezpieczenstwem dla natury cztowieka.
Wrecz przeciwnie — cztowiek poprzez dar Weielenia Boga uzdolniony jest do prze-
zywania komunii z Bogiem, ktora lezy u podstaw zycia ludzkiego (pierwotnego).
Odnawia to rowniez osobowy wymiar cztowieka>*. Bog przez Wcielenie prowa-
dzi czlowieka do stanu z momentu stworzenia i doprowadza go do stanu sprzed
upadku®. Nie jest to wiec zmiana natury, lecz jej oczyszczenie — Bog ksztattuje
w cztowieku na nowo swoj obraz i wprowadza w uczestnictwo w naturze Trojcy.
Tak realizuje si¢ nowe stworzenie, przenikanie si¢ Bostwa i czlowieczenstwa *®.

0 C. Bartnik, Chrystus..., s. 359.

SUJ. Aptacy, Chrzescijaniska nauka o przebostwieniu, Studia Teologiczne — Biatystok — Drohi-
czyn —Lomza 23 (2005), s. 86.

52 Ch. Schonborn, Przebdstwienie, zycie i Smieré, tt. W. Szymona, Poznan 2001, s. 37, 44.
Przyjecie dziecigctwa Bozego przez taskg (hyiothesia) przez ludzi jest tym samym, co hyiopoiesis
— bycie Syna z natury — por. tamze, s. 43. ,,W tajemnicy wcielenia Jezusa Chrystusa, nieskonczo-
ny Bog dobrowolnie staje si¢ skonczony i ten, ktoéry dobrowolnie, przez nikogo i przez nic nie
przymuszony, stworzyt skonczonos¢, chee, aby w Chrystusie istnienie skoficzone zaznato radosci
Nieskonczonego. W tajemnicy wcielenia Bog dobrowolnie staje si¢ nie-Bogiem, aby stat si¢ bogiem
ten, ktory nie moze si¢ urodzi¢ jako taki (...). W Chrystusie Bog stat si¢ rzeczywiscie skonczonym,
On, ktory jest nieskonczony. Stat si¢ nie-Bogiem Ten, ktory jest Bogiem; stworzeniem Ten, ktory
jest Stworea” — Z.J. Kijas, Poczqtki swiata i cztowieka, Krakow 2004, s. 104.

53 Ch. Schonborn, Boze Narodzenie. Mit staje si¢ rzeczywistosciq, tt. W. Szymona, Poznan
1998, s. 48.

5% M. Serretti, Bog cziowiekiem. Dlaczego?, th. J. Merecki, Ethos 17 (2004) nr 3-4 (67-68),
s. 272.

5 Mozna wige okre$li¢ przebostwienie jako stan czlowieczenstwa, ktore osiagngto cel wy-
znaczony przez stworzenie — por. Ch. Schonborn, Przebdstwienie..., s. 45. W ten sposob cztowiek
stanie si¢ taki, jakim Bog chcial go mieé (§w. Atanazy) — por. T. Spidlik, Duchowosé¢ chrzescijan-
skiego Wschodu. Przewodnik systematyczny, tt. L. Rodziewicz, Krakow 2005, s. 77. Jest to zarazem
podniesienie cztowieka do wyzszej rzeczywistosci (,,Chrystus przyjal mniejsze, abySmy my mogli
przyjaé wieksze) — por. A. Sarwa, Rzeczy ostateczne cztowieka i Swiata. Eschatologia Kosciota
wschodniego, £.6dz 2002, s. 181-182.

¢ J. Aptacy, Chrzescijanska nauka..., s. 81-83. Zob. Ch. Schonborn, Przebdstwienie..., s. 44.
H.U. von Balthasar wyraznie przypominatl, ze w teologii chodzi o obiektywny fakt, ktory ,,polega
na uczestnictwie cztowieka w zyciu samego Boga, ktore ze strony Boga realizuje si¢ jako objawie-
nie posunigte az do wceielenia bostwa w Chrystusie, natomiast ze strony cztowieka jako wiara, az
do uczestnictwa w przebdstwionym cztowieczenstwie Chrystusa. Ta podwojna wzajemna ekstaza,
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To odstania bardzo wazny dla duchowosci wniosek: dopiero przebdstwiona
ludzka natura jest w petni soba . Oczywiscie catkowite przebostwienie przyna-
lezy Jezusowi Chrystusowi, ludziom natomiast jest ono dostepne dzigki wspot-
uczestnictwu w Nim*®, poprzez posiadanie tej samej ludzkiej natury®. Kate-
chizm Kosciota Prawostawnego wyraza to przekonanie, przyrownujac ludzi do
witrazy katedry w Chartres lub w Sante Capelle w Paryzu — bez stonca sa matowe;
kiedy za$ zaczna pada¢ na nie promienie $wiatla, to ukazuja swe pigkno: ,,Stoncem,
ktorego potrzebujemy, aby zyska¢ nasza prawdziwa naturg, aby da¢ petny rozkwit
naszej osobie, jest Duch Swiety, ktory stale si¢ nam udziela, aby nas o$wiecaé” .
Przebostwienie nie jest wigc jakim$ zrownaniem cztowieka z Bogiem ®' czy idea
samoubdstwienia lub ,,kompleksu Boga”, czyli dazenia czlowicka, by samemu by¢
Bogiem ®.

Punktem wyjscia tej ,,duchowosci przebdstwienia”, uwzgledniajac glos teo-
logii protestanckich, trzeba uczyni¢ soteriologig. Autentyczna soteria to przeciez
aktualizacja obrazu Boga w cztowieku poprzez nadanie mu przejrzystosci. W ten
sposob czltowiek ma juz nowe czlowieczenstwo, ktore jest cztowieczenstwem
Weielonego Syna. Tak ustawiona idea przebostwienia rozwija teologi¢ cztowieka,
jak rowniez eksponuje zwiazek Wcielenia i Odkupienia ®. Przebostwione bowiem
czlowieczenstwo to nowe stworzenie — chwalebne Ciato Chrystusa %,

To wszystko wyznacza wazny moment dla ludzkiej egzystencji: ,,im bardziej
cztowiek jest napelniony Bozym $§wiatlem, im bardziej otrzymuje tozsamos¢ dzie-
ki tasce, tym bardziej zrodto tego Swiatta pozostaje poza cztowiekiem, w blogosta-
wionej, niedostepnej innosci. Im bardziej Bég jest poznany, tym bardziej jest nie
poznany. Bog w swojej absolutnej petni jest niedostgpny, ale takze w tejze petni
czyni niecatkowicie dostepnym, pozwala uczestniczy¢ swoim zyciu”®.

Przebostwienie wyraza wige perspektywe ludzkiego zycia okreslona przez do-
gmat chrystologiczny: ,,by dwaj byli jedno” . To dokonuje sie przez Eucharystie

Boga wzgledem czlowieka i cztowieka w stosunku do Boga, stanowi tres¢ dogmatyki, ktora stusz-
nie moze by¢ okreslona jako doktryna ekstazy, a wigc jako admirabile commercium et conubium
migdzy Bogiem i cztowiekiem w Chrystusie” — M. Pyc, Forma Jezusa Chrystusa i jej percepcja
w estetyce teologicznej Hansa Ursa von Balthazara, Poznanskie Studia Teologiczne 10 (2001),
s. 153-154.

57 P. Sikora, Przebéstwienie cztowieka. Chalcedon i chrystologia dwustopniowa, Polonia Sacra
7,12 (2003), s. 337.

8 Tamze, s. 332. Zob. L. Jedrzejewski, Integralna wizja tajemnicy Odkupienia, w: Tajemnica
Odkupienia, Kolekcja Communio 11, red. L. Balter, Pallottinum 1997, s. 120-123.

3 P, Sikora, Przebdstwienie cztowieka..., s. 330.

0 Bog zywy. Katechizm Kosciola Prawostawnego. Opracowany przez zespol wiernych prawo-
stawnych, tt. A. Kury$, M. Romanek, H. Paprocki, J. Rozkret, Krakow 2001, s. 124-125.

ol P, Sikora, Przebdstwienie cztowieka..., s. 329.

92 Ch. Schonborn, Boze Narodzenie..., s. 49-50.

% J. Aptacy, Chrzescijariska nauka..., s. 79-81.
Tamze, s. 83.
Tamze, s. 82.
% P. Evdokimov, Prawostawie, tt. J. Klinger, Warszawa 2003, s. 121.
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podtrzymujaca dokonane Wcielenie, ktore jest asymilowane przez cziowieka .
Nie bez znaczenia jest rowniez zycie w §wigtosci, cnocie, praktykowanie dobra,
mito$¢ Boga i Jego praw .

b) Drugi aspekt: doczesnos$¢ — chrystologia kultury

Duchowos¢ inkarnacyjna to, po drugie, wtasciwy stosunek do tego, co stanowi
rzeczywisto$§¢ doczesna, w ktorej tkwi cztowiek. Chodzi o tworczos¢ cztowie-
ka, o cata kultur¢®, ktora winna spetnia¢ stawiane jej postulaty: poszukiwanie
prawdy i ludzkich wartosci, dawanie odpowiedzi na modele pozornie postgpowe,
ukazywanie godnosci cztowieka, zycia ™.

Z tego powodu kultura jest $cisle zwiazana z religia. Wcielony, ktory daje czto-
wiekowi rys nieskonczonosci i wiecznos$ci, nadaje ludzkiej dziatalnosci rowniez
taki aspekt”'. Z tej racji egzystencjalizm, personalizm i inne kierunki filozoficzne
postrzegaja Chrystusa jako zasadg istnienia, zycia, dziatania, tworczosci, kultu-
ry, sztuki. Wtedy mozliwe staje si¢ ,,ttumaczenie” Boga na czlowieka ludzkim
zyciem, ale jednocze$nie osoby na Boski §wiat’>. Dokonuje si¢ to przez wszyst-
kie wieki Kosciota. Przejawem tego byt i jest rozwdj chrzescijanskiej edukacji
(szkot) 7, literatury religijnej oraz literatury podejmujacej motywy religijne ™,
architektury sakralnej, uzewnetrzniajacej w rzeczywistosci przestrzennej dogma-
tyczne prawdy 7, sztuki i muzyki sakralnej 7.

Rzeczywisto$¢ Wceielenia, czyli spotkania Boga i cztowieka, Logosu i ciala,
jest wigc powodem rewolucji kulturalnej w religii (J. Moingt) . Wcielony Syn
zjednoczyl to, co nadprzyrodzone z tym, co doczesne, wprowadzit ,,Boskie” do
,ludzkiego”. Z tego powodu w chrzescijanstwie nie ma miejsca dla opozycji dwdch
swiatow, Boskiego 1 doczesnego. Dlatego z jednej strony chrzescijanstwo wyko-
rzystuje osiggnigcia nauki, filozofii, etyki, estetyki, techniki, cywilizacji w celu
stuzenia czlowiekowi, zgodnie z nauka $w. Augustyna, by z poganskiej kultu-
ry czerpac to, co najlepsze i postuzy¢ si¢ tym do gloszenia Ewangelii. Z drugiej
— poprzez pierwiastki nadprzyrodzone wptywa ono na rézne wymiary kultury

¢ Tamze.

% A. Sarwa, Rzeczy ostateczne..., s. 182.

% Wedtug stow Jana Pawta IT wygtoszonych do ludzi kultury w Paryzu 2 czerwca 1980 r.,
,kultura jest wlasciwym sposobem istnienia i bytowania cztowieka. Cztowiek bytuje zawsze na
sposob jakiejs kultury sobie wiasciwej, ktora z kolei stwarza pomigdzy ludzmi wiasciwa dla nich
wigz, stanowiac o migdzyludzkim i spolecznym charakterze bytowania” — T. Reron, Kultura, w:
Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin—Krakow 2002, s. 458.

0 Tamze.

' Tamze.

2 C. Bartnik, Chrystus..., s. 421.

3 M. Rusecki, Kulturotworczy argument, w: Leksykon teologii fundamentalnej, red. M. Rusec-
ki, K. Kaucha, I.S. Ledwon, J. Mastej, Lublin—Krakow 2002, s. 731-733.

* Tamze, s. 733-736.

s Tamze, s. 736-738.

6 Tamze, s. 738-742.

7 A. Gesché, Chrystus, s. 75.
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duchowej i materialnej’®. Dzigki temu kultura zdolna jest przywroci¢ $wietlany
wymiar ludzkiego zycia, poprzez ukazanie Boga jako zrodta i celu, co wydaje si¢
szczegolnie potrzebne w swiecie postmodernistycznym, naznaczonym pustka, ste-
pieniem wrazliwosci, fragmentaryzacja zycia, atrofig sensu, kresem witalnosci ™.

Taki model konstytuuje $ciste zwiazki chrzescijanstwa i sztuki (kultury). Sztu-
ka bowiem daje jezyk, czyli $rodki dla wyrazenia prawdy o Bogu Wcielonym.
Sama z kolei bierze swoje zycie, poczatki i wiar¢ we wlasne mozliwosci z realizmu
Inkarnacji*°. Przebiega to na glgbokim poziomie, a nie jedynie funkcjonalnym
czy inspiracyjnym. Mozna wigc powiedzie¢, ze obie te rzeczywistosci — chrze-
Scijanstwo i sztuka — potrzebuja siebie wzajemnie. Wiara musi tworzy¢ kulture,
by by¢ autentyczna (Jan Pawet I1)%'; ze swej natury domaga si¢ inkulturacji®.
Sztuka z kolei pozbawiona chrze$cijanskiej inspiracji bytaby uboga . W takiej to
koniunkcji mozliwe jest dopiero dawanie swiatu prawdziwej nadziei 3.

Mozna wigc mowic¢ o chrystoksztattnosci kultury, ktora oznacza ludzka ak-
ceptacje catego dynamizmu Wecielenia i jego logiki, ktorej najistotniejsza rzeczy-
wistos$cia jest to, ze Bog wszedl w ludzka rzeczywisto$¢ w Stowie, ktore stalo si¢
ciatem. Wobec tego wtasnie Chrystus nadaje ksztatt zyciu cztowieka, z catym bo-
gactwem Wocielenia, §mierci i zmartwychwstania®. Poza tym chrystoksztalnos¢
kultury wyraza odwzorowanie Inkarnacji: ,,kultura jest w pewnym sensie tym
wobec chrzescijanstwa, czym czlowieczenstwo Jezusa wobec Jego Bostwa. Ofia-
ruje mozliwos¢ weielenia — trzeba zachowaé proporcje (...)”%¢. Dzigki temu moze
by¢ szczeling otwierajaca ludzkie na to, co transcendentne. Nie wolno jednak ka-
tegorycznie pomyli¢ porzadkow i religii zastapi¢ sztuka ¥

¢) Trzeci aspekt: Spiecie wiecznosci i doczesnos$ci — praktyki duchowe
(modlitwa)

Po trzecie, rzeczona jednosc¢ ,,Boskiego™ i ,,ludzkiego”, 6w inkarnacyjny model
antropologiczny wyznacza kierunek dla poboznos$ci chrzescijanskiej, modlitwy,
czyli przezywania wiary. Sktada si¢ na to wspotistnienie tego, co duchowe z tym,
co materialne, tego, co niewidzialne i wewngtrzne z tym, co dostrzegalne i ze-
wngtrzne. Wtlasciwa poboznos¢ winna wspierac si¢ wlasnie na tych zawiasach
chrystologicznych. Jezus Chrystus, Wcielony Syn Bozy, ustanowil nowa jakos¢

® M. Rusecki, Kulturotwérczy argument, s. 730-731. O roli kultury w dziele ewangelizacji
oraz relacji kultury i religii zob. Z. Adamek, Elementy wiedzy o kulturze, Tarnow 2001, s. 89-114.

" J. Szymik, Ciern rzeczy duchowych, s. 11-12.
Tenze, W swiatlach Wcielenia..., s. 83.
Tamze, s. 86.

8 Tamze, s. 107.

8 Tamze, s. 88.

8 Tamze, s. 188-189.

% Tamze, s. 106-109. Zob. tenze, Ku chrystoksztaltnosci kultury, Studia Sandomierskie
8 (2001), s. 282-290.

8 Tamze, s. 20.

8 Tenze, Cieri rzeczy duchowych, s. 68.
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relacji z Bogiem, komunikacji stworzenia ze Stworca, cztowieka z Bogiem — Bog
przychodzi przez cztowieka i cztowiek wstepuje ku Niemu poprzez czlowieka,
Weielonego i Zmartwychwstatego Syna.

Pierwszym wymiarem tak pojmowanej pobozno$ci inkarnacyjnej jest specy-
ficznie chrzescijanskie rozumienie modlitwy. Istote jej, a zarazem model, wyraza
wielka doksologia wienczaca modlitwe eucharystyczna: Przez Chrystusa, z Chry-
stusem i w Chrystusie, Tobie, Boze Ojcze wszechmogqcy, w jednosci Ducha S’wie—
tego, wszelka czes¢ i chwata przez wszystkie wieki wiekow. Amen. Nie moze wigc
by¢ mowy o chrzescijanskiej modlitwie bez odniesienia do Wcielonego. Wigz
Boga z chrzeécijaninem wyraza si¢ bowiem w relacji synowskiej, a ta zapoczat-
kowana i ustanowiona jest przez Jezusa Chrystusa®. Przez wejscie w modlitwe
Syna Bozego i Jego relacje z Ojcem ochrzczony realizuje dziecigctwo Boze, ktore
W swej istocie oznacza wiasnie zdolnos¢ wotania do Boga ,,Ojcze” .

Ta relacja z Ojcem przez Syna, w Nim i z Nim stanowi specyficznie chrzescijan-
ski model modlitwy. Bez rzeczonego odniesienia do kolejnych osob Bozych modli-
twa nie bedzie wyrdzniaé si¢ wobec pozachrzescijanskich aktywno$ci duchowych
(wzgledem ogolnie pojetej boskosci). Nie przyniesie to rowniez poznania Boga.
Czlowiek skazany bedzie wtedy na niezrozumienie Ojca oraz Jezusa Chrystusa *.

Drugim wymiarem poboznosci inkarnacyjnej jest komunikacja Boga i czto-
wieka poprzez to, co materialne, widzialne, dotykalne, m.in. sakramenty, miejsca
swicte.

Oczywistym jest fakt, ze nie ma chrzescijanskiej tozsamosci bez sakramentow,
widzialnych znakéw taski niewidzialnej, ktore uaktualniaja misterium zbawcze
Chrystusa. Nie wystarczy jednak samo zewnetrzne ich celebrowanie; konieczne
jest czynne uczestnictwo, bo w tym wyraza si¢ wspoipraca cztowieka i Boga (sy-
nergia). Dzialanie Boze jest zawsze pierwsze, ale wspotpraca cztowieka uprzedza
dopetnienie tego, co Bog w nim czyni .

Ta ogromna rolg liturgii i sakramentow podkres$la zwlaszcza prawostawie.
Dzigki nim caty Kos$cidt stanowi miejsce przemiany nast¢pujacej w czlowieku.
Szczegolnie widaé to w Eucharystii — poprzez dziatanie Ducha Swietego cztowiek
staje si¢ czastka Boskosci Chrystusa. Jak zauwaza Evdokimov, ,,Eucharystia, za-
czyn niesmiertelnosci i sama moc zmartwychwstania, jednoczy si¢ z ludzka na-
tura, ktora przenikaja i przeobrazaja boskie energie”®?. Zrédlem tej moznosci

8 Bez Jezusa nie wiedzieliby$my, czym Ojciec rzeczywiscie jest. Zostalo to ukazane w Jego
modlitwie, a modlitwa ta jest z Nim nieroztacznie zwiazana” — J. Ratzinger, Bog Jezusa Chrystusa,
s. 39. Modlitwa Jezusa, ktorej $wiadectwa znajduja si¢ w Ewangelii wyraza prawdg o tozsamosci
Narodzonego. To samo, ale w terminach zaczerpnigtych z greckiej filozofii, wyrazita chrystolo-
giczna formuta Soboru Chalcedonskiego czy wczesniej Credo Soboru Nicejskiego [ — por. tamze,
s. 82, 89.

% Tamze, s. 69-76. Zob. tenze, Patrze¢ na Przebitego, s. 13-19.

%0 Por. tenze, Patrzec na Przebitego, s. 22-24.

o1 J. Aptacy, Chrzescijanska nauka..., s. 89.

2 P. Evdokimov, Szalona mifos¢ Boga, s. 41. O roli Eucharystii w prawostawnej teologii prze-
bostwienia zob. D. Popescu, Aspekty dogmatyczne liturgii prawostawnej, tt. H. Paprocki, Elpis 4
(15) (2002) z. 6 (19), s. 11-119.
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przekazywania taski Bozej przez sakramenty, jest dzieto Chrystusa, ktory odno-
wit i przebostwit cztowieczenstwo .

Idac dalej, nalezy stwierdzi¢, ze przyjmowanie Ciata i Krwi Chrystusa jedno-
czesnie oznacza wezwanie od Chrystusa, by w codziennosci (cielesnej) dziatac ze
wzgledu na Niego®*. Tu otwiera si¢ przestrzen dla postulatu manifestacji wiary,
cho¢, oczywiscie, nie w oderwaniu od codziennego trudu **. Giebia znaku krzyza,
postaw modlitewnych (klgkanie, siedzenie, postawa stojaca), ludzkie stowa, szaty
liturgiczne wyrazaja wyznawanie Chrystusa i relacjg z Bogiem *.

W tej rzeczywistosci trzeba réwniez sytuowac swigta przestrzen, ktora wpisuje
si¢ w inkarnacyjna rzeczywisto$¢”’. Nie bez znaczenia jest wigc pytanie: Czy
mozna po Wcieleniu Stowa mowic o istnieniu miejsc Swigtych?

Odpowiedzi nalezy szukaé, wychodzac od stow Jezusa skierowanych do Sa-
marytanki: wierz mi, ze nadchodzi godzina, kiedy ani na tej gorze, ani w Jeru-
zalem nie bedziecie czcili Ojca (J 4,21). Swigtym wszechobecnym miejscem jest
bowiem wilasnie Chrystus. Wszystkie miejsca rozsiane po ziemi moga by¢ uznane
za $wigte nie w znaczeniu geograficznym, ale kosmicznym — Chrystus wszystko
jednoczy®®. Stanowi to wypelnienie inkarnacyjnego nachylenia Starego Prawa,
w ktorym wazna rzeczywistoécia byt Przybytek Panski, Swiatynia. To jednak nie
wyczerpywalo obecnosci Jahwe®. Inkarnacja Syna Bozego konstytuuje wiec
nowa jako$¢ kultu, odstania tajemnice Boga oraz w nowych kategoriach definiu-
je czas i przestrzef. Swigto$¢ nie jest odtad zwiazana z jakim$ poszczegdlnym
miejscem. Chrzescijanstwo jednak nie odrzuca specyficznej przestrzeni dla kultu.
Zwiazana jest ona z liturgicznym zgromadzeniem wiernych, z ktérego dopiero
wynika $wigtos¢ miejsc — przez uczestnikow liturgii u§wigcana jest przestrzen,
cho¢ rowniez sama przestrzen celebracji wptywa na wiernych ', Mozna tego
doswiadczy¢ zwtaszcza w kosciotach wschodnich.

Chrystologia przestrzeni uzewngtrznia si¢ wige w architekturze chrzescijan-
skiej, wyrazajacej duchowo$¢ i1 prawde dogmatyczna. Szczegdlnym wymiarem
bylo, zwiazane ze starozytnym Kos$ciotem, tzw. orientowanie (kierowanie si¢ na
wschod), bowiem we wschodzacym stoncu widziano symbol Chrystusa, bedacego

% G.I. Mantzaridis, Przebdstwienie czlowieka. Nauka sw. Grzegorza Palamasa w $wietle tra-
dycji prawostawnej, tt. 1. Czaczkowska, Lublin 1997, s. 46-47. O roli chrztu i Eucharystii w procesie
przebostwienia zob. tamze, s. 50-61. Zob. P. Deseille, Grzech, zbawienie, przebostwienie. Ujecie
prawostawne, tt. L. Balter, w: Tajemnica Odkupienia, Kolekcja ,,Communio” 11, red. L. Balter,
Poznan 1997, s. 426-427.

%4 J. Ratzinger, Duch liturgii, tt. E. Pieciul, Poznan 2002, s. 157.

% A. Siemieniewski, Inkarnacyjna duchowosé, s. 354.

% J. Ratzinger, Duch liturgii, s. 158-194.

7 Dla przyktadu mozna wskazaé histori¢ Mojzesza, ktory doswiadczyt Boga na gorze, wzniost
si¢ wewngetrznie i dzigki temu mogt ludowi obwiescic stowo dla ludu — por. J. Ratzinger, Bog Jezusa
Chrystusa, s. 108.

%8 P. Evdokimov, Prawostawie, s. 225.

% B. Nadolski, Wprowadzenie do liturgii, Krakow 2003, s. 194-195. Zob. J. Ratzinger, Duch
liturgii, s. 60-63.

190 B, Nadolski, Wprowadzenie do liturgii, s. 195-197.



DUCHOWOSC INKARNACYJINA 1 JEJ CHRYSTOLOGICZNE PODSTAWY 123

spotkaniem Boga i cztowieka, jak rowniez symbol przychodzacego Pana. Praktyka
ta wyrazata rowniez prawdg, ze kosmos i historia zbawienia naleza do siebie '*'.

Wazne $§wiatto w tym punkcie przynosi teologia prawostawna. Liturgia po-
$wigcenia cerkwi zawiera wazne tresci: Bog bierze w posiadanie miejsce (przez
wejscie biskupa), w ktorym bedzie si¢ celebrowac Boska Liturgie, ottarz symboli-
zuje Chrystusa, relikwie ztozone w ottarzu stanowia antycypacj¢ duchowego ciata
zmartwychwstatego. Takze cata zabudowa ko$ciola, poszczegdlne czesci (pre-
zbiterium, nawa, narteks), dekoracja wnetrza (ikony, ikonostas) wyrazaja prawde
0 obecnosci Boga, kazda rzecz w inny sposéob i w innym aspekcie 2. Szczegdlne
znaczenie ma rowniez koputa na cerkwi — obrazuje ona niebo nad ziemia, zejscie
Syna Bozego i Jego zamieszkanie wsrdd ludzi 1.

Tak wigc wlasnie w szeroko rozumianej duchowos$ci inkarnacyjnej realizuje
si¢ w $wiecie przychodzenie Boga i wspolnota miedzy Stwdrca a stworzeniem.
Kresem tego bedzie wypelnienie w wiecznosci.

5. Podsumowanie

Czas na wnioski:

a) Paradygmat Wcielenia Stowa wyznacza kierunek prawdziwie ludzkiej egzy-
stencji. Nie dotyczy to jedynie poboznosci, ale catoksztattu tego, co cztowiecze.

b) Nalezy mocno zaakcentowac ciaglos¢ dzieta Boga, ktore od stworzenia trwa
az do chwalebnego dnia paruzji, ktorego centrum jest Jezus Chrystus, Wcielony
Syn Bozy.

¢) Wcielenie wyznaczylto droge ludzkiej duchowosci, tworzac nowa jakosc¢ re-
lacji Boga i czlowieka, ktdrej najtrafniejszym okresleniem jest communio. Bog
i cztowiek sa podmiotami tworzacymi wigzy mitosci; ich blisko$¢ nie zagraza
w niczym ich tozsamosci i nie prowadzi do ontycznego pomieszania. To ustana-
wia rowniez nowa droge poznania: Boga poznaje si¢ poprzez cztowieka, a czlo-
wieka dzigki Bogu.

d) Darowany ludziom przez Boga dar usynowienia jest rzeczywisto$cia prze-
kraczajaca ludzkie mozliwosci, ale bedaca wielkim pragnieniem czlowieka. W Je-
zusie Chrystusie owe oczekiwania ludzkosci zostaty wypetnione.

e) Zniesiona zostata opozycja pomiedzy Boskim a ludzkim, duchowym a ciele-
snym. W chrzescijanskiej duchowosci ciato nie jest traktowane jako cos$ ztego —ono
uczestniczy w komunii Bosko-ludzkiej, jest przemieniane przez Boga. W tradycji
bizantyjskiej teologia mowi wigc o misterium przebdstwienia, ktore nie jest jedy-
nie eschatyczna nadzieja, lecz rzeczywistoscia dokonujacg si¢ juz w doczesnosci
w Kosciele jako wspolnocie przebdstwionej 1%, sprawujacej sakramenty. W takim

191 J. Ratzinger, Duch liturgii, s. 64-66.

102 P Evdokimov, Prawostawie, s. 227-230.

193 B. Nadolski, Wprowadzenie do liturgii, s. 195-197.

104" G.1. Mantzaridis, Przebdstwienie czlowieka..., s. 62-65.
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kontekscie niedopuszczalne jest zachwianie harmonii duchowo-cielesnej. Witasci-
we proporcje i integralne pojmowanie wilasnej tozsamosci stanowia charaktery-
styczny rys duchowosci.

f) Potrzebne sa postawy i gesty ciata w odniesieniu do Boga; swoje znacze-
nie ma cata doczesnos¢, ktéra stanowi przestrzen przychodzenia Boga. Wida¢ to
wyraznie w liturgii, ktéra, bedac uobecnieniem Pana wsrod swojego ludu, wyko-
rzystuje to, co naturalne, ludzkie. Taka konstrukcja chrzescijanskiej stuzby Bozej
winna by¢ przedluzona poza celebracja liturgii przez uswigcanie codziennosci,
przemijalnosci, dowartosciowanie cielesnosci. Broni¢ si¢ jednak trzeba przed
przewartosciowaniem ciata, gdyz ubostwienie ciata zawsze prowadzi do jego de-
gradacji.

g) Inkarnacyjny model istnienia zyskuje swoj wyraz we wspotistnieniu chrzes-
cijanstwa (wiary) i kultury (sztuki). Obie rzeczywisto$ci sa sobie potrzebne.
Chrzescijanstwo bez kultury staje si¢ bowiem nieczytelne, dziwaczne, odrealnio-
ne, nieludzkie. Sztuka za§ pozbawiona chrzescijanskiego horyzontu traci swoje
podstawy i prowadzi na bezdroza, ktérych meta moze by¢ ponizenie cztowieka,
a nawet unicestwienie tego, co ludzkie.

h) W tym kontekscie szczegolnie brzmi wezwanie Jana Pawta II skierowane do
Europy: ,,Europo, ktéra jestes na poczatku trzeciego tysiaclecia (...), Nie lekaj sig!
Ewangelia nie jest ci przeciwna, ale jest po twojej stronie” 1%,

INCARNATIONAL SPIRITUALITY
AND ITS CHRISTOLOGICAL GROUNDS

Summary

The Christian type of spirituality is defined by participation in God through Jesus,
the incarnate Son of God. The attitude of a human being towards God, the world, other
people and himself results from the degree of acceptance of the truth about God who
reveled himself through Jesus. As a consequence, spirituality has its deep roots in
the christological dogma.

The fact that Jesus took on a human body and nature and became both a man and God
lies in the centre of the New Testament proclamation. This reality makes Christianity
peculiar as the divinity does not contradict the humanity; God does not pose a threat to
a human being, to his freedom or identity. The difference between sacredness (sacrum)
and profanity (profanum) virtually vanishes. In other words, sacred permeates secular
thanks to the Incarnation, which materializes spirituality (this can be seen in the real-
ity of Church, Sacraments, the service of love or iconography). In addition, the intimacy
of ‘devine’ and ‘human’, profoundly fulfilled by the Incarnation of Logos (Word), under-
lines the beauty of a human body.

Making an analogy between a human being and Jesus Christ, it can be said that there
is one person and two quasi-natures: material-carnal and spiritual. They remain separate
and do not constitute a third reality, but the Person is the one that unites them. In this way,

195 Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska Ecclesia in Europa, nr 120-121.
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the truth about the personal union and two natures of Christ becomes a model in finding
out the truth about the human being.

The Incarnation of Logos (Word) with the proclamation of the value of human life des-
ignates Christian model of spirituality as the incarnational spirituality. This model shows
the necessity to strike an essential balance in life. At the same time, a certain outlook on
life and world is created through the prism of the Incarnated.

What is more, the Incarnation of Logos determines various spheres of life showing its
purpose and forms of its recognition and expression (orthodoxy is connected with orto-
praxy). Bearing a Christological model in mind, it is necessary to develop your faith eve-
ryday upon this model. What is meant here is having a purpose in life (theosis, eternity),
experiencing everyday life properly (human culture, worldliness) and joining all these
activities with the Christian cult.

Incarnational spirituality is also connected with the relaxed attitude to the material
world, where the human being has been placed (culture).

Finally, incarnational and anthropological model gives direction to Christian piety,
prayers and faith incorporating coexistence of spiritual and material aspects. Invisible and
inner matters function together with the visible and outer ones.

Stowa kluczowe: Wecielenie, kultura, duchowos$¢ chrzescijanska, antropologia
Keywords: The Incarnation, the culture, the christian spirituality,
the anthropology





