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Ks. MAREK SPYRA

Katowice

DUCHOWE FUNDAMENTY ZGROMADZENIA
SIOSTR MILOSIERDZIA SW. KAROLA BOROMEUSZA

Istota naszej duchowosci jest catkowite oddanie si¢ Bogu, ktore wyrasta z kon-
templacji i przyjecia daru Jego mitosiernej mitosci, a w odpowiedzi owocuje mi-
tosierdziem, czyli catkowitym i stalym poswieceniem si¢ stuzbie potrzebujacym
bliznim na wzor Chrystusa, w duchu ewangelicznej mitosiernej mitosci: ,,idz i ty
czyn podobnie” (Lk 10,37). Dlatego nasza czynna mito$¢ blizniego czerpie wzor
i site ze zjednoczenia z Chrystusem przez modlitwg i kontemplacjg — tak czytamy
w wielu publikacjach ukazujqcych zycie zgromadzenia, ktdre powstato w potowie
XVII w. Sprobujmy si¢ przyjrzec z bliska, jakie sg poczatki i fundamenty takiego
charyzmatu w Kosciele.

1. Doswiadczenie Sw. Franciszka Salezego

W 2011 roku miatem szcze$cie z moimi przyjacidtmi odby¢ pielgrzymke po
sladach $§w. Franciszka Salezego w Sabaudii. Ten wielki biskup Genewy i glosiciel
BoZej mitosci Zy1 w latach 1567-1622. W czasie jego procesu beatyfikacyjnego
sw. Wincenty a Paulo powie: ,,Ten stuga Bozy tak bardzo upodobnit si¢ do Bo-
skiego Mistrza, ze niejednokrotnie zadawatem sobie pytanle Jak moze zwykly
cztowiek, przy ‘utomnosci wiasciwej naturze ludzkiej, wznies¢ si¢ az do tak wy-
sokiego stopnia doskonatosci. Rozwazanie wyrzeczonych przez niego stow napa-
wato mnie uwielbieniem. I chyba nie przesadzg, gdy pow1em ze wydawal mi si¢
w1ernyrn obrazem Syna Bozego, przebywajacego na ziemi”'. 8 grudnia 1661 r.
papiez Aleksander VIII oglasza Franciszka blogostawionym, a niecale cztery lata
pOzniej §wietym.

W 1604 r., podczas gloszenia rekolekcji w Dijon Franciszek Salezy spotyka
Joanng de Chantal ktora od tej pory bedzie zyla w wielkiej przyjazm z nim: ,,0d
czasu, gdy $w. Franciszek poznat panig de Chantal, coraz wyrazniej zarysowywat
si¢ w jego mysli projekt nowego zakonu, ktory by Jednoczesme umozliwit osobom
ofiarnym pdjscie za glosem swego powolania, a zarazem stal si¢ nieodzowna, stala
stuzbg pomocy dla wszystkich nedzarzy i opuszczonych’?.

Powstaje projekt utworzenia nowego zgromadzenia i w 1610 roku w Anne-
cy, w Sabaudii, razem zakladaja Zakon Nawiedzenia Najswictszej Maryi Pan-
ny, ktory przejdzie do historii pod nazwa zakonu wizytek, lecz najpierw miat
przyja¢ nazwe ,,Corek sw. Marty”. Mial by¢ zgromadzeniem o zupelnie innym

! J. Rybatt, Wstep, w: Sw. Franciszek Salezy, Wybor pism, Jan Rybatt, Warszawa, 1956, s. 54.
2 Tamze, s. 49.
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charyzmacie na nowe czasy. Do tej pory wszystkie zgromadzenia zenskie byly
domami zamknigtymi o charakterze kontemplacyjnym. Ten zakon miat mie¢ cha-
rakter czynny, w ktoérym siostry nawiedzaja domy potrzebujacych i chorych. Jed-
nak projekt ten spotkat si¢ z wielkim oporem srodowiska.

Arcybiskup Lyonu, kardynal Marquemont uznal, ze taka $miata nowo$¢ jest
rzecza niedopuszczalna. ,,Jak na teraz — o§wiadczyt kardynal — gorliwos¢ sidstr
nie pozostawia nic do zyczenia. Ale utomnos$¢ i niestato$¢ natury ludzkiej jest tak
wielka, ze nie nalezy si¢ tudzi¢, aby siostry mogly nawet wsrod licznych trudnosci
wytrwac na przyszios¢ w ]ednakoweJ gorgcosci ducha. Mozna wige zywic stuszng
obawg, ze wskutek braku klauzury z czasem nastapi ze$wiecczenie i rozluznienie,
a kto wie, moze nawet swawola i rozpusta. Sadzg, ze proste sluby nie maja dosé
sily, aby utrzymac¢ na wodzy wrodzony cztowiekowi pocigg do zmian i nowosci”>.

Sw. Franciszek Salezy skomentowat obawy kardynata nastepujaco: ,,Zamierza-
tem zlgczy¢ ze soba te dwa cele: zapobiegliwo$¢ Marty z mitoscia Marii, ale w ta-
kim stosunku, aby nie przeszkadzajac sobie wzajemnie, przeciwnie, uzupeinlaly
516; 1 jeden drugiemu sprzyjaty, a mianowicie, aby siostry, pracujac nad wiasnym
uswigceniem, niosty jednoczesnie pomoc duszy 1 ciatu blizniego. Zobowigzywac
je dzis dla klauzury znaczyloby pozbawi¢ ludzi cennej pomocy i dobrego przy-
ktadu, a siostry ogotocic z zastug ptyngcych z mitosiernych uczynkow, tak usilnie
zalecanych w Ewangelii i uswigconych przyktadem Zbawiciela™.

Franciszek ostatecznie ustgpil i zakon wizytek pozostal w swojej regule bar-
dziej kontemplacyjny, jednak biskup genewski odegrat ogromna rol¢ w historii
zakonow: role nieodzownego ogniwa pomiedzy duchem i ustrojem dawnych
zakonéw, a przysztym duchem i ustrojem zakonéw czynnych, z ktérych pierw-
szym stato si¢ w kilka dziesigtkow lat pozniej zgromadzenie Siostr Mitosierdzia
$w. Wincentego a Paulo’. Historia pokazuje, z jakimi trudno$ciami musiaty si¢
mierzy¢ nowe charyzmaty zakonéw zenskich.

2. Odpowiedz na znaki czasu

Charyzmaty rodza si¢ najczesciej jako odpowiedZ na znaki czasu. To Duch
Swiety podpowiada, jak najlepiej zrealizowac przykazanie mitosci Boga i czto-
wieka w konkretnej sytuacji, w danym momencie historii.

W 1618 r. wybucht konflikt, ktory przeszedt do historii jako wojna trzydziesto-
letnia. Zakonczyla si¢ pokojem westfalskim w 1648 r. Byta to jedna z najstrasz-
niejszych wojen w nowozytnej Europie. Objeta swym zasiggiem prawie wszystkie
kraje na kontynencie. Byta to walka o ksztatt duchowy Europy XVII w. Koalicja
panstw protestanckich wystapita przeciwko koalicji katolickiej. Wojna przyniosta
$mier¢ wielu milionéw, nie tylko Zzolnierzy, ale przede wszystkim mieszkancow.
W konsekwencji upadata ekonomia, a z tym upadkiem przyszly bieda i glod. Wte-
dy pojawity sie liczne choroby, przede wszystkim dzuma, ktora zbierata obfite zni-
wo. Najwiece] ucierpiaty ksigstwa niemieckie, na obrzezach ktorych znajdowato
si¢ ksiestwo Lotaryngii.

Zyt w pierwszej potowie XVII w. w Nancy Joseph Chauvenel, syn Emanu-
ela. Ten mlody cztowiek, poruszony wielka mitoscig, w swoim domu rodzinnym

3 Tamze, s. 51-52.
4 Tamze, s. 52.
> Tamze, s. 54.
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stworzyl apteke na uzytek ubogich i chorych i zaczat im rozdawat lekarstwa
i zywno$¢. Majac swiadomos¢, ze dzuma panoszy si¢ w Toul, niedaleko Nancy,
udat si¢ tam, by opatrywac¢ dotknigtych przez plagg, jednak bardzo szybko sam si¢
zarazit i musial wroci¢ do Nancy, gdzie zmarl w 1651 r. w opinii $wietosci. Na tozu
$mierci chcial zabezpieczy¢ trwatos§¢ dzieta, ktore rozpoczat, i dlatego prosit ojca,
by na ten cel przeznaczyt wszelkie dobro, jakim dysponowal. Ojciec zrozumiat
wspanialomy$Inos¢ syna i zrealizowat jego intencje.

8 czerwca 1652 r. stawit si¢ przed Jeanem Petitem, notariuszem generalnym
ksigstwa Lotaryngii i zadeklarowat, Ze ,,majac na uwadze, do jakiego stopnia mi-
losierna pomoc blizniemu jest pewnym $rodkiem, by doswiadczy¢ z boskiej do-
broci przebaczenia win i odwrocic¢ biednych od zta, do ktdrego czgsto prowadzi ich
brak nadziei w zakresie potrzeb i nieszcze$¢ oraz by kontynuowac i uskutecznic
dobre i $wigte intencje, jakie posiadat niedawno zmarty Joseph Chauvenel, ktory
catkowicie poswigcit si¢ 1 oddal w stuzbie ubogim oraz ofiarowat swoje pozosta-
wione dobra i on, Pan Chauvenel ojciec, ktory takze pos1ada wielkg wrazliwo$¢ na
potrzeby ubogich, chcae w tym nasladowac i uczei¢ pamig¢ swoich przodkow (...)
Uznat on i chetnie wyjawil w swojej wolnosci i bez zadnego przymusu posiadanie
otrzymanego w darze, wybudowanego w Nancy, domu Mitosierdzia, oddanego
opiece Jezusa, Marii i Jozefa, w ktorym bedzie mieszkac pig¢ dziewczat w dojrza-
lym wieku lub kobiet, wdéw cnotliwych, ktore beda si¢ nazywaty Siostrami Mi-
tosierdzia, z ktorych jedna bedzie dyrektorka, przetozong nad innymi, jak tylko to
bedzie mozliwe wedtug postawy i dobrego pochodzenia (...) Zadaniem tych siostr
bedzie odwiedzanie ubogich, chorych i innych pozbawionych wszelkich potrzeb,
a ktorzy nie beda mogli by¢ przyjeci w szpitalu Saint-Julien, przynoszenie im ulgi,
pocieszanie, troska, by mieli dostep do sakramentow §wietych, przekazywanie
jalmuzny, zadbanie o to, co jest im potrzebne w miarq mozliwosci (...) rezerwu-
Jac sobie, wedtug pana Chauvenel W czasie swojego zycia wladze powoiywama
1 ustanawiania siostr, a po jego Smierci prawo to bedzie nalezato do pandéw Protek-
torow (...) naktaniajac i proszac pandéw Protektoréw i ich przedstawicieli o stalg
1 §wiegta troske, tak by obecne dzieto trwalo, wiernie i niezmiennie zachowane
i wypeliane na wieksza chwale Boga, ku zbudowaniu blizniego i pomoc ubogim.
Proszac takze w catej pokorze Jego Ekscelencje biskupa Toul czy Wikariusza Ge-
neralnego, by zechcieli potwierdzi¢ i upowazni¢ to obecne dzieto i udzieli¢ wszel-
kich koniecznych upowaznien”®.

Tak wygladat kontrakt zawarty w 1652 r. w Nancy. Patronami tego przedsie-
wzigcia od poczatku byli Swigta Rodzina oraz $w. Karol Boromeusz, ktorego wi-
zerunek widniat na fasadzie jednego z budynkow. Dokument zostal zatwierdzony
w Toul 31 sierpnia 1652 r. przez wikariusza generalnego Jeana Midota w momen-
cie, gdy stolica biskupia oczekiwata na nowego biskupa.

Wspolnota bez opdznienia zamieszkala w domu na rue Saint-Jacques i zaczg-
fa postuge miltosierdzia pod przewodnictwem pierwszej przetozonej, pani Barbe
Thouvenin, ktéra podpisata akt donacyjny. Byta ona wdowa po niedawno zmar-
tym szlachcicu Nicolasie Perrin. Fundacja ostatecznie zostata zatwierdzona przez
ksiecia Lotaryngii Karola IV 6 maja 1663 r., a 21 maja tego samego roku biskup
Toul, Andre de Saussay, dokonat aprobaty i zezwolit na przyjecie reguty i form
zycia, ktore opracowal $w. Franciszek Salezy.

¢ Zob. Histoire de la Congrégation des Soeurs de Charité de Saint Charles, t. 1, Nancy, 1898,
s. 3-6.
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3. Meandry zycia duchowego XVII w.

Aby zrozumie¢ znaczenie nauczania i wizj¢ chrzescijanskiego Zycia przedsta-
wiong przez $w. Franciszka Salezego, nalezy wpierw przyjrze¢ si¢ zagrozeniom,
jakie pojawity si¢ w duchowosci tamtego czasu.

Wszystko zaczgto si¢ od dyskusji akademickich, jakie toczyly si¢ migdzy je-
zuitami 1 dominikanami na temat wzajemnej relacp faski i wolnej woli. Jezuici
zblizali si¢ do pogladow Moliny i molinizmu, czyli pewnego rodzaju laksyzmu
moralnego, gdzie traktowano wolng wolg czlowieka zbyt optymistycznie, dajac
mozliwo$¢ dowolnej interpretacji przykazan Bozych. Dominikanie natomiast zbli-
zali si¢ do pogladéw Baiusa i bajanizmu, ktorego cechowat pesymizm i ostatecznie
rygoryzm moralny a takze predestynacjonizm. Natura ludzka przez grzech zostata
catkowicie zepsuta, dlatego ci drudzy sprawg zbawienia uzalezniali od krancowe-
g0 wyrzeczenia si¢ i potgpienia wszystkiego co ziemskie i skrajnej pokuty. Ten
poglad zostat przejety przez Janseniusza (1585-1638) 1 zacigzyl na duchowosci
chrzescijanskiej jako jansenizm przez nastepne setki lat, chociaz same poglady
Janseniusza zostaly potgpione przez Kilku papiezy.

Mimo ze poglady bajanizmu i jansenizmu zostaiy wielokrotnie negatywnie
ocenione, to jednak wywarly ogromny wplyw na zycie chrzescijan, a zwlaszcza
na ksztatt duchowosci zakonnej. Na pierwsze miejsce wysuwa si¢ tu asceza i suro-
wos$¢ zakonnego stylu zycia jako najlepsza droga do osiggni¢cia zbawienia.

Najlepszym przyktadem jest opactwo cysterek w Port-Royal ze stynna ksie-
nig Anielg Arnaud, ktora korespondowata czesto ze $w. Franciszkiem Salezym.
Mozna przypuszczaé, ze gdyby Franciszek zyt dtuzej, cysterki w Port-Royal nie
stalyby si¢ tak szybko filarem jansenizmu. Mozna tez zaktadaé, ze oparcie zy-
cia wspodlnotowego na samym poczatku istnienia sidstr mitosierdzia na regule §w.
Franciszka Salezego uratowalo boromeuszki od zagrozen pochodzacych od pogla-
dow pozornie tylko chrzescijanskich.

Jednak jak méwi Dyrektorium, droga wcale nie byta tatwa: ,,Nasze Zgroma-
dzenie byto zatozone w czasie, gdy wymagajaca asceza byta powszechng praktyka
w Kosciele. Ten duch bardzo naznaczyt historie i duchowos¢ naszego Zgromadze-
nia oraz poprowadzil poprzednie pokolenia do zycia chrzescijanskiego, polegaja-
cego czasem na heroicznym wyrzeczeniu i daru z siebie samego, czemu klaniamy
si¢ z wielkim szacunkiem. Bez watpienia ich hojnosci zawdzigezamy gorliwosé
naszej rodziny zakonnej, ktorej nie byla pozbawiona przez trzy wieki. Lecz ewo-
lucja wspotczesnego §wiata, warunki zycia, lepsze rozpoznanie bytu ludzkiego,
psychologii, danych soqologlcznych i gleboka refleksja teologiczna prowadzg nas
nie tyle do odrzucenia ascezy, ale do jej praktykowania na inny sposob™’.

Innym zagrozeniem duchowym tamtego czasu byt kwietyzm, ktérego przed-
stawicielem byt Frangois Fenelon, a ktory glosit mozliwos¢ osiagnigcia moralnej
doskonatosci w absolutnie biernej postawie wewnetrznej. Poglady takie glosity,
ze gdy dziata taska, cztowiek winien zachowywac si¢ biernie. Kwietyzm zaktada
unicestwienie woli i $wiadomosci, a kazdy chrzescijanin moze catkowicie zatopi¢
si¢ w Bogu. Po uzyskaniu takiego stanu dusza juz nie grzeszy i nie podejmuje juz
zadnej aktywnosci zewnetrznej. Chociaz wpltyw kwietyzmu na duchowos$¢ byt
o wiele mniejszy i stabszy, to jednak prowokowat falszywe rozumienie nauczania
$w. Franciszka.

" Dyrektorium Duchowe Federacji Siostr Milosierdzia sw. Karola Boromeusza, ttum. M. Spy-
ra, rozdz. I1, s. 143.
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Obydwa prady duchowe, jansenizm i kwietyzm, byly powaznym zagrozeniem
dla zycia duchowego chrzescijan tamtego czasu, jak rowniez dla zycia zakonne-
go. O ile jansenizm przeakcentowal rol¢ ascezy w zyciu duchowym, to kwietyzm
zanadto interesowat si¢ mistyka, prowadzaca do duchowej apatii. Nurt ten, po-
tepiony przez papieza Innocentego XII w 1699 roku, spowodowat zatem powol-
ny regres teologii mistyki, a posrednio takze teologii duchowosci, trwajacy az do
konca XIX w.

Sw. Franciszek Salezy byt jednym z tych, ktorzy uratowali Kosciot przed fat-
szywym rozumieniem Ewangelii.

4. Wizja Swietosci wedlug Sw. Franciszka Salezego

Jaka zatem byla odpowiedZ $§w. Franciszka Salezego na duchowe dylematy
XVII wieku? Wr6¢my do tamtego sporu akademickiego miedzy jezuitami i do-
minikanami. Papiez, chcac potozy¢ kres temu sporowi, wezwat najwybitniejszych
przedstawicieli obu pogladéw. Dyskusja w Rzymie trwata od 14 wrze$nia 1605 do
1 marca 1606 r. i nie przyniosta zadnego rezultatu. Wtedy zwrocono si¢ z prosba
do biskupa Franciszka o zabranie gltosu. Gdy papiez Pawet V zobaczyt odpowiedz,
uznat ja za tak trafng, ze zazadat od Franciszka obszerniejszych wyjasnien. Osta-
tecznie odpowiedz Franciszka zostala ujeta w dzieto, ktore zostato opublikowane
trochg pozniej jako Traktat o Mitosci Bozej®.

Spor toczyt si¢ o to, co ma moc przewazajaca — faska, ktora pochodzi od Boga
Stworcy, ale ktéra moze zdominowac¢ wolng wole cztowieka, ograniczajac jej dzia-
lanie, czy ludzka wolna wola, ktora by by¢ rzeczywista, jest uprzednia w stosunku
do taski Bozej? W takim ujgciu spor jest nierozwigzywalny. Franciszek odpowie-
dzial, ze dylemat ten staje si¢ bezprzedmiotowy w relacji mitosci. W tej relacji ani
faska Boza nie jest ograniczeniem dla wolno$ci ludzkiej, ani wolna wola nie jest
zagrozeniem dla faski Bozej. Obydwie sg stworzone dla siebie.

Dlatego droga do swigtosci nie Jest ani surowa asceza, ktéra ma ujarzmic natu-
r¢ ludzka, zepsutg przez grzech, ani unicestwienie woli i éwiadomosci w fatszywie
rozumianej kontemplacji jako catkowite zaprzestanie ludzkiego dziatania. Droga
do $wigtosci biegnie przez przykazanie mitosci, do ktdrego powotany Jest kazdy
cztowiek, ofiarowanie siebie w mitosci Boga i czlowieka. Istniejace wowcezas za-
kony wymagaty silnej konstytucji fizycznej, zdolnej do znoszenia wielkich postow
1 zewngtrznych pokut, zgodnie z regutami. Intuicja §wigtego Franciszka sprawita,
ze zrozumial on potrzebg stworzenia w Ko$ciele nowej drogl uswigcenia, ktora
otworzylaby drzwi dla kazdej osoby. Zewngtrzne surowosci powinny by¢ zasta-
pione przez wewnetrzne wyrzeczenie oraz wielka prostote i rado$¢ we wspdlnym
zyciu. Osig i fundamentem duchowego gmachu upragnionego przez §w. Francisz-
ka Salezego nie mogto by¢ nic innego jak Czysta Mitos¢ Boga.

Takie jest dziedzictwo duchowe, ktore zostawil, nie tylko zakonom nowo-
zytnym, §w. Franciszek Salezy, doktor Kosciota, Doktor Amoris — doktor Bozej
Mitosci. Biskup Stanistaw Nowak we wprowadzeniu do Traktatu... napisal:
W czasach, kiedy Il Sobor Watykanski w Konstytucji dogmatycznej o Kosciele
z taka mocg przypomnial powszechne powotanie do $§wigtosci, nie pomija si¢ mil-
czeniem $w. Reformatora Kos$ciota czasoéw potrydenckich, ktéry na rézne sposoby

8 Sw. Franciszek Salezy, Traktat o Milosci Bozej, ttum. M. B. Bzowska, Krakow 2002.



DUCHOWE FUNDAMENTY ZGROMADZENIA SIOSTR MILOSIERDZIA 257

uswiadamial, ze §wigto$¢ chrzescijanska nie moze si¢ zamkng¢ w klasztorach, ale
powinna by¢ praktykowana przez ludzi wszystkich stanow i zawodow™”.

Wielu papiezy wracato do osoby $w. Franciszka Salezego, by ukaza¢ jego wiel-
ko$¢ i znaczenie dla catego Kosciota'®. 28 grudnia 2022 r. papiez Franciszek oglo-
sit List apostolski Totum amoris est (Wszystko nalezy do mitosci), w czterechsetna
rocznicg $mierci S$wietego. Jeszcze raz ukazuje znaczenie nauczania $w. Franciszka
i przetom, ktorego dokonat w swojej postudze: ,,Wiecie lub powinniscie wiedziec,
ze kontemplacja sama w sobie jest lepsza od dziatania i zycia czynnego; ale jesli
w zyciu czynnym zjednoczenie [z Bogiem] jest wigksze, to jest ono lepsze. Jesli
siostra, ktora jest w kuchni i trzyma patelni¢ na ogniu, ma wigcej mitosci i mito-
sierdzia niz inna, to ogien materialny nie bedzie jej przeszkadzat, ale przeciwnie,
pomoze jej byc bardziej milg Bogu. Czesto zdarza si¢, ze cztowiek jest zjedno-
czony z Bogiem zaré6wno w dziataniu, jak i w samotnosci; ale w koncu zawsze
powracam do kwestii: gdzie jest wigcej mifosci”'!. Oto prawdziwe pytanie, ktore
przezwycigza swym dynamizmem wszelki bezuzyteczny rygoryzm i zamykanie
si¢ w sobie: w kazdej chwili, w kazdej decyzji, w kazdej okoliczno$ci zycia nalezy
zadawac sobie pytanie o to, gd21e znajduje si¢ najwigksza mitosc.

Otoz pozwoli¢ radosci, by obudzﬂa si¢, to wlasnie Franciszek Salezy wyra-
za w opisie ,ekstazy czynu i zycia”. Dzi@ki niej ,,nie zyjemy juz wowcezas tylko
przyzwoitym, uczciwym i chrzescijaniskim Zyciem, ale nadprzyrodzonym, ducho-
wym, poboznym i ekstatycznym, to znaczy zyciem, ktore w kazdym przypadku
jest poza i ponad nasza kondycja naturalng”'?. Jestesmy tutaj w centralnych i naj-
bardziej $wiattych stronach Traktatu. Ekstaza jest szczgsliwym nadmiarem Zycia
chrzescijanskiego, wykraczajacym poza przecigtno$¢ zwyklego przestrzegania:
,»Nie kras¢, nie ktamac, nie dopuszczac si¢ pozadliwosci, modlic si¢ do Boga, nie
przysiegac nadaremno kochac i czci¢ ojca, nie zabija¢ — to zy¢ zgodnie z natural-
nym rozumem cztowieka; ale porzuci¢ wszystkie nasze dobra, kocha¢ ubodstwo,
nazywac je i uwazac za rozkoszng panig, uwaza¢ okropienstwa, wzgardg, upo-
korzenia, przesladowania, meczenstwo za szczescie i blogostawienstwa, trzymac
si¢ granic absolutnej czystosci, a wreszcie Zy¢ na swiecie 1 w tym zyciu docze-
snym wbrew wszelkim opiniom i zasadom tego $wiata i pod prad rzeki tego zycia,
z ciggly rezygnacjg, wyrzeczeniem i zaparc1em si¢ siebie, to nie jest zycie zgodne
z naturg ludqu, ale ponad nig; nie ma zy¢ w nas, ale poza nami i ponad nami:
a poniewaz nikt nie moze w ten sposob wyjsé ponad siebie, jesli go nie pociagnie
wieczny Ojciec, wynika z tego, ze ten sposob zycia musi byc nieustannym unie-
sieniem i wieczng ekstazg czynu i dziatania”®.

5. Znaczenie opata Epifaniusza

W drugim etapie tworzenia zgromadzenia Siostr Mitosierdzia od §w. Karola
Boromeusza pojawia si¢ wazna postac ojca Epifaniusza Louisa. Zyt w latach 1614—
1682. Nalezat do zakonu premonstratenséw. W 1633 r. sktada $luby wieczyste,

° S. Nowak, Wprowadzenie, w: Sw. Franciszek Salezy, Traktat o Mitosci Bozej, s. 5.

1 Pius XI, Rerum Omnium Perturbationem (26.01.1923); Pawet VI, Sabaudiae Gemma
(29.01.1967).

' Franciszek, List apostolski Totum amoris est (28.12.2022).

12 Tamze.

3 Por. tamze.
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a w 1638 r. przyjmuje $wigcenia prezbiteratu. W 1633 r. zostaje opatem opactwa
w Etival po zachodniej stronie Wogezow. Byl uwazany za jednego z najlepszych
kaznodziejow. Byl czlowiekiem ogromnej zyczliwos$ci, zawsze dyspozycyjny,
opanowany, zrownowazony, cztowiekiem wielkiej pokory i uczciwosci. Tak si¢
ztozyto, ze zajmowat si¢ licznymi zgromadzeniami zakonnymi. Migdzy innymi
wywiera bezpos$redni wptyw na Zgromadzenie Siéstr §w. Karola Boromeusza.

Do spotkania ojca Epifaniusza z boromeuszkami doszto prawdopodobnie
przez znajomos$¢, a nawet przyjazn ojca z biskupem Toul Andre de Saussay, ktory
zatwierdzil w 1663 r. fundacj¢ Dziela Milosierdzia. Byt delegatem biskupa dla
wspolnoty siostr 1 miat ogromny wptyw na prowadzenie domu siostr $w. Karola.
Dat siostrom, jak zapisano w Annatach premonstratensow, konstytucje petne ma-
drosci, w ktorych zaleca mito$¢ i mitosierdzie wzgledem ubogich ',

Ojciec Epifaniusz swoje nauczanie duchowe opiera na trzech filarach ducho-
wosci: mistyce nadrenskiej, ktorej przedstawicielami byli Hildegarda z Bingen,
Mistrz Eckhart, Henryk Suzo, Jan Tauler i Jan van Ruusbroek, duchowosci kar-
melitanskiej ze $w. Teresa Wielka i $w. Janem od Krzyza oraz szkole francuskiej
duchowosci z Janem de Bernieres-Louvigny — §wieckim tercjarzem $w. Francisz-
ka, oraz kard. Pierre’em de Berulle.

W pismach Epifaniusza wiele miejsca zajmujg takze cytaty z literatury
$w. Franciszka Salezego i Joanny de Chantal. Jego doktryna duchowa opiera si¢
na duchowej drodze duszy kontemplacyjnej. Jednos¢ z Bogiem moze si¢ dokonad
tylko przez praktykowanie cnoty. Uzywa czgsto takich poje¢, jak unicestwienie,
wejscie w siebie, kontemplacja, proste spojrzenie. Ojciec Epifaniusz jest wielkim
mistykiem 1 czlowiekiem czynu. Broni czesto kontemplacji prostego spojrzenia.
To jest nawiazanie do wielkich tradycji duchowosci chrzescijanskiej, tej wschod-
niej, ujetej w hezychazmie, i zachodniej w mistyce nadrenskiej i szkole karme-
litanskiej. Jedno z jego najlepszych pism, publikowane w 1676 r., ma tytul Con-
férences mystiques sur le recueillement de |’ame pour arriver a la contemplation,
du simple regard de Dieu par la lumiere de la foi (Konferencje mistyczne na temat
skupienia duszy by dojs¢ do kontemplacji, prostego spojrzenia Boga przez swiatlo
wiary). Autor moéwi tam o medytacji jako rozumowaniu prowadzqcym do przeko-
nania do pewnych waznych prawd. Jednak mistycy mawiaja, ze trzeba pojs¢ dale;.
Medytacja ma doprowadzi¢ do kontemplacji, ktora polega na zatrzymaniu spoj-
rzenia lub prostej mysli skierowanej na przedmiot, ktory jest kontemplowany bez
rozumowania, nawet bez zadnej refleksji ducha. To dzieto dato mu tytut mistrza
modlitwy'®. To dzielo jest takze wiele razy cytowane w Dyrektorium Duchowym
Federacji Siostr Mitosierdzia.

Jeden z 6wczesnych biograféw pokusit si¢ o stworzenie portretu o. Epifaniu-
sza: ,,Czcigodny ojciec Epifaniusz tak wiernie odpowiedzial na wszystkie boskie
natchnienia, wszystkie $wigte poruszenia i nadprzyrodzone pragnienia, ze bgdac
tym wszystklm przepetniony, mowit tylko o mitosci i dziatat tylko w mitosci;
mozna powiedzie¢, ze jego na]wm;kszq pasja byto kochac jedynie Boga bez reszty
1 bez zastrzezen, nie moggc Scierpie¢ tego, co mogloby pomniejszy¢ czy podzieli¢
jego serce, odrzucajqc jakiekolwiek dobrowolne przywigzanie czy najmniejsze za-
strzezenie wzgledem taski i cnoty czy spelnienia mitosci, co uwazat za najwicksze
zto jego czasow.

14 Zob. Histoire de la Congrégation des Soeurs de Charité de Saint Charles, t. 1, Nancy, 1898.
5 Por. la Revue des Prémontrés en Italie n. 21 Settembre-Ottobre 2007, s. 10-12.
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Jego modlitwa, skierowana do samego Boga, stale miata na wzgledzie to, co
powiedziat prorok: Firmabo super te oculos meos (Umocnie moje spojrzenie na
Tobie — Ps 32,8). Jego duch byt tak szczesliwie przywykty do tego boskiego ¢wi-
czenia, ze pozostal niezwyciezony nawet w towarzystwie ludzi, zachowujac za-
wsze w swoim sercu szacunek i §wiadomos$¢ boskiej obecnosci.

Nie mégt zaakceptowac tego, by jakas osoba chciata zy¢ w obliczu i obecnosci
Boga, a jednoczesnie zyta dla siebie samej, Epifaniusz, chcac przez to powiedziec,
ze niemozliwe jest zycie Wediug ducha razem z zyciem wedtug natury. Dlatego
cheiat jako fundamentu zycia wewnetrznego 1 modlitwy mySlnej nieustannego
i powszechnego umartwienia, wiernosci fasce oraz chrzescijanskiej i trwatej cno-
ty. Mowig «trwatej», bowiem zawsze potepial i lekcewazyl cnote pozorng i na
pokaz, a ktorej podstawg jest temperament i nastrdj. Zawsze prowadzit do solidnej
1 chrzescijanskiej cnoty, ktéra rodzi si¢ z taski i jedynej Bozej motywacji, a co
wyk%adai w swoich wszystkich prawie listach.

Jego zycie 0dpow1adajqce takim uczuciom bylo tak dalece umartwiane i suro-
we, by ostatecznie przewyzszy¢ najwigksza gorliwos¢. W najwigkszych potrze-
bach odmawiat jakiejkolwiek pomocy dla siebie, przezywajac okres Wielkiego
Postu 1 Adwentu z jednym tylko positkiem 1 nie pomniegjszajac zakresu swoich
obowigzkow. Byt do tego stopnla poza soba i zyl oddzielony od wszystkich spraw
przygodnych i emocjonalnych, ze nie pozwalat swojej duszy na ucieczkg w mysli
czy naturalne uczucia ani swojemu jezykowi zajmowac si¢ sprawami ludzkimi
1ulotnymi, nie tracac zadnej okazji do umartwiania swoich zmysiow czy to pozba-
wiajac je najbardziej niewinnych przyjemnosci lub karzac im znosi¢ dobrowolnie
przyjete przykrosci.

Jego wiara byta do tego stopnia zywa, ze dawata mu §wiatlo, ktore pozwalato
przenikng¢ wszystkie ciemnos$ci i wydarzenia zyciowe, by zobaczy¢ tylko Boga,
by spojrze¢ na wszystko oczami wiary poprzez $rodki i efekty czystej mitosci.
Wiara ta tak uobecniala wieczno$¢, ze zblizata go do rzeczy przyszlych i naj-
bardziej oddalonych. W tym $§wietle rozwazal moment $mierci jako koniec zy-
cia przestepczego, koniec zroédia grzechu i poczatek szczgsliwego 1 niezmiennego
zycia. Przygotowywat si¢ do tego przez dtugie i powazne refleksje oraz cnotliwe
zycie. Stale oczekiwatl tego szczgsliwego momentu z pokornym zaufaniem.

Jego nadzieja byia tak niewzruszona, ze czynita go niezachwianym wobec
wszystklch nieszczg$¢ zyciowych, ze wyparla z jego serca wszystkie sprawy
mniej wazne od Boga, przec1wstaw1ajqc si¢ rzeczom zgubnym i nietrwatym, ktore
pojawiaja si¢ i1 znikaja, by pragnacé tylko te, ktore nigdy nie ging, to znaczy jedynie
Boga i Wiecznosc¢.

W jakimkolwiek zewngtrznym dziataniu zachowywat zawsze réwnowage du-
cha, byt zawsze przytomny, nigdy nie byl rozproszony ani niecierpliwy; posia-
dat siebie do tego stopnia, ze jego twarz w taki sam sposob przyjmowata rzeczy
przykre i mite z pokojem w sercu, jakkolwiek byly nieprzewidziane, co mogto
pochodzi¢ tylko z dobrego porozumienia jego serca z suwerenng wola Pana Boga.

Wielos$¢ spraw nie pozwalala mu na wiele odpoczynku, lecz nie powodowato
to u niego zadnego zamgtu, poniewaz realizowal je bez pospiechu i niepokoju.
Podejmowatl sprawy najtrudniejsze sitg niestrudzonego ducha, przykladat si¢ do
nich z systematycznoscia, cierpliwie i spokojnie znoszac ich cigzar i trud. Zgod-
no$¢ jego woli z wola Pana miala stodki wptyw na wszystkie dziatania i dawala
rozmach wszystkim $wietym przedsiewzigciom, bedac postusznym zamystom
Boga.



260 Ks. MAREK SPYRA

W takiej dyspozycji z wielka rado$cia przyjmowat tych, ktorzy przychodzili do
niego niezaleznie od godziny i tego, czym si¢ zajmowat w danej chwili, spokojnie
wystuchujac ich spraw dotyczacych zbawienia i wzrastania i odpow1ada]qc z wiel-
kim spokojem, tak jakby nie mial nic innego do zrobienia.

Réznorodno$¢ urzedéw nigdy nie zmienita jego zwyczajow ani sposobu zycia.
Pozostawal réwniez wierny i skupiony poza klasztorem, wsrod hatasliwego thtumu
ludzi, jak i w towarzystwie wspolbraci. Byt zawsze pokorny i powazny we wszyst-
kich najwyzszych stopniach zakonnych, jak 1 w stanie prostego zakonnika. Ukry-
watl swoje wlasne cnoty, by nie odbiera¢ chwaly Bogu, a sobie dodawa¢ zastug.

W koncu ten dtugi nieprzerwany szereg wszystkich cnot chrzescijanskich i za-
konnych stosowanych zawsze w jego wnetrzu przez modlitwe i statg jedno$¢ z Bo-
giem, stale zajety na zewnatrz dzietami poboznosci 1 mitosierdzia, dopetnit si¢
i tak jak zyl tylko dla Boga, post¢pujac wiernie za duchem Pana i jego mito$cia
przez najsurowsza i najpewniejsza cnotg, jego $mier¢ stata si¢ szlachetng przed
Bogiem 1 ludzmi”'.

Wspotbracia przepetnieni bolem oglosili wszystkim §mier¢ swojego brata w ta-
kich stowach: ,,Bardzo czcigodny Ojciec w Jezusie Chrystusie i Panu, Epifaniusz
Louis, Doktor teologii, Opat Klasztoru $w. Piotra w Etival, wspolnoty podlegtej
surowe]j dyscyplinie i zakonowi Premostratensow, Wikariusz Generalny tejze
wspolnoty, podniesiony do tej wielkiej godnosci, we wszystkich swoich dziata-
niach okazat si¢ cztowiekiem wielkiego ducha. Zaledwie bgdac uczniem, juz wte-
dy wspaniale nauczatl jako doktor teologii w Neustrii. Rownie wybitny mdwca
jak apostot uczyt swoich stuchaczy kocha¢ stowo Boze, rozpalal w nich boskim
ogniem $wiete pragnienia poprzez swoje milosierdzie, stowo, przyktad i swoje
dzieta. Jako prokurator generalny odbyt trzy podroéze do Rzymu w interesie do-
bra wspolnego. Niepokonany przez liczne niebezpieczenstwa, z ktorymi musiat
si¢ mierzy¢, ani przez przeciwnosci zyciowe, byt poruszony wielka gorliwoscia
i wierny reformie oraz zawsze szanowany przez swoich rywali.

Jako opat umiat zarzadza¢ swoim domem tak w sprawach duchowych, jak
1 materialnych i gdy popad1 w ruing, odbudowat go z jeszcze wickszym splendo-
rem, anizeli istnial wezesniej.

Cale swoje zycie byt gorliwy o dom Bozy, utrzymujac dyscypling i byt po-
dziwiany w swoim zapale wypekiania $wigtego officium. Zostal jednomyslnie
wybrany wikariuszem generalnym.

Lecz przyttoczony nowymi obowigzkami, wyczerpany przez poprzednie pra-
ce, dlugie czuwania, surowa pokute i nieustannq medytacje rzeczy niebieskich,
dostat $miertelnej gorgezki, ktora trwata szes¢ tygodni. W koncu zniszczony przez
t¢ goraczke zakonczyl chwalebnie swoje pickne zycie po wielokrotnym przyjeciu
sakramentu pokuty oraz po przyjeciu Swictego Wiatyku i ostatniego namaszcze-
nia, pozostawiajac wszystkim przyktad rzadkiej cierpliwosci. Umarl pot godziny
po p(’)lnocy, 24 wrzesnia 1682 r. w klasztorze Swigtego Pawta w Verdun. Miat
68 lat zycia, 50 lat od §lubéw zakonnych i1 44 lata kaptanstwa. Opat Etival po-
ruszony godng podziwu gorliwoscia i wielkg czuto$cia synowska przeniost ciato
umitowanego ojca blisko swoich synow, pozostawiajac jego serce wspotbraciom
we wspolnocie $w. Pawla. Jego dusza polecana jest waszym ofiarom i modlitwom.
Niech spoczywa w pokoju.

Dodajmy, ze czcigodny ojciec Epifaniusz Louis byt spowiednikiem Matgo-
rzaty Lotarynskiej, ksieznej Orleanu. Ten §wigty zakonnik, jeden z najbardziej

16 Histoire de la Congrégation des Soeurs de Charité de Saint Charles, t. 1, Nancy, 1898.
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szlachetnych kontemplatykow swojego czasu, stworzyt liczne dzieta ascetyczne,
miedzy innymi: La Nature immolée par la Grdace ou la Pratique de la mort
mystique; Conférences mystiques sur le recueillement de I’dme, pour arriver
a la contemplation du simple regard de Dieu, par les lumiéres de la Foi.

Zgromadzenie $w. Karola zawdzigcza jemu w duzej mierze swoje konstytu-
cje. Nekrolog poinformowal, ze ustanowit porzadek zycia, zaopatrzenia i dobr,
zatwierdzit regule i dostarczyt wszelkie potrzebne dobro™".

6. Wszelkie dobra zabezpieczone

Historia zgromadzenia Siostr Mitosierdzia od $w. Karola pokazuje, ze Pan Bog
jest doskonatym rezyserem dzieta. Cztowiek nie posiada takiej mocy. To Bog daje
laske rozpoznawania znakow, obdarza charyzmatami, ktore majg odpowiedzie¢ na
znaki i powotanie, to Bog posyta ludzi, ktérzy pomagaja to zadanie zrealizowac.

Trzeba Bogu dzigkowac za matki przetozone, ktore stangty na czele zgroma-
dzenia od samego poczatku i potem poprowadzily wspolsiostry przez rozne, cza-
sem dramatyczne chwile w historii, jak na przyklad rewolucja francuska, zawsze
wypelniajac swoje powotanie pomocy najbiedniejszym.

Ale trzeba dzigkowac takze za tych, ktdrych postawil Bog u samego poczat-
ku dzieta. Byly to trzy osoby, ktore zabezpieczyly misj¢ siostr. Byt to najpierw
Joseph Chauvenel i potem jego ojciec Emanuel, ktory podarowat dobra materialne,
a zwlaszcza nieruchomosci, by zapewni¢ warunki socjalne pierwszym siostrom
i rozpocza¢ systematyczng pomoc potrzebujacym. Druga osobg jest $w. Franci-
szek Salezy, ktory stworzyt podwaliny pod zenskie zakony czynne, podnoszac
samg pomoc z poziomu filantropii na poziom powotania chrzescijanskiego w imie
Jezusa Chrystusa. Trzecig osobg byt opat Epifaniusz Louis, ktory doprecyzowat
konstytucje zakonne, inspirujac si¢ najwaznle] szymi szkotami duchowosci chrze-
Scijanskiej. Od tej pory nastgpuje rozwdj zgromadzenia przez nastepne wieki az
do czasow wspotczesnych, dajac swiadectwo stow Jezusa: ,,ubogich zawsze macie
u siebie” (J 12,8).

17 Zob. Histoire de la Congrégation des Soeurs de Charité de Saint Charles, t. 1, Nancy 1898,
s. 28-33.



