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W ostatnich latach daje si¢ w naszym kraju zauwazy¢ zwigkszone zainteresowa-
nie tworczoscia wiedenskiego mysliciela i psychiatry V. E. Frankla (1905-1997).
Dotyczy to zwlaszcza teoretycznych podstaw jego koncepcji tzw. logoteorii, ktora
weciaz pozostaje w cieniu powszechnie znanej metody psychoterapeutycznej — lo-
goterapii. Bez watpienia obie te warstwy idei Frankla wyrdznia wysoka oryginal-
no$¢ i $mialos¢ w wykraczaniu poza typowe dla antropologii filozoficznej i psy-
chologii sposoby rozumienia fenomenu cztowieka.

Praca A. Chojniak po$wigcona jest wybranym aspektom koncepcji Frankla,
a zwlaszcza, zgodnie z podtytulem, zagadnieniu autotranscendencji. Pojgcie to
okresla fundamentalny aspekt bycia cztowieka, jakim jest zdolnos¢ do wykracza-
nia poza siebie, do tworzenia istotnych relacji z zewngtrzna rzeczywistoscia. W tym
ukierunkowaniu wyraza si¢ zasadnicza ludzka motywacja — poszukiwanie niepo-
wtarzalnego sensu wlasnego zycia, co dokonuje si¢ zawsze na drodze realizacji
warto$ci. W ksiazce znajdziemy prezentacjg — rzetelna, cho¢ w zadnym razie nie
majacej charakteru nowej interpretacji — tak waznych dla koncepcji Frankla kate-
gorii, jak osoba, intencjonalno$¢, wola sensu, nadsens.

Musi w tym miejscu dziwi¢ brak odniesien autorki do wydanej dziesigé lat
wczesniej monografii dotyczacej doktadnie tego samego zagadnienia: autotrans-
cendencji u Frankla (M. Wolicki, Egzystencjalno-analityczna koncepcja autotrans-
cendencji i jej teologicznopastoralne aplikacje, Przemysl 1993). Przeprowadzona
tam analiza jest bez watpienia oryginalniejsza i bardziej wszechstronna. Jednakze
warto$¢ ksiazki A. Chojniak wynika — paradoksalnie — z podjgcia problematyki,
ktora nie zostata uwzgledniona w tytule i przez to wydaje sig by¢ zmarginalizowa-
na. Tymczasem rozwazania prowadzone wokol zagadnien teoretycznej bazy po-
gladoéw Frankla oraz metodologicznej nad nimi refleksji trzeba uznac za interesu-
jace i, a moze przede wszystkim, nowatorskie.

Na uwagg zastuguje proba rozpoznania filozoficznych i psychologicznych kon-
tekstow teorii Frankla, a zwlaszcza tych wiazacych si¢ z autotranscendencja. Czgsé 11
ukazuje te idee F. Brentany, K. Twardowskiego oraz fenomenologéw (E. Husserl,
M. Scheler, N. Hartmann), ktore z pewnoscia inspirowaty wiedenskiego mysliciela.
Nieczesto zdarza si¢ spotkac tak wszechstronng analizg najogolniejszych podstaw
koncepcji psychologicznej. Jesli tego typu problematyka w ogodle jest podejmo-
wana, to i tak wigkszo$¢ badaczy zwykle ogranicza si¢ do sformutowania zdaw-
kowych i uproszczonych twierdzen. Interesujace jest takze porownanie niektorych
charakterystycznych twierdzen logoteorii z pogladami wybranych przedstawicieli
psychologii humanistycznej i egzystencjalne; (G Allport, A. Maslow, R. May).

Drugim, obok autotranscendencji, najwazniejszym zagadnieniem podjgtym
w monografii jest analiza koncepcji Frankla z metodologicznego punktu widze-
nia. Chodzi przede wszystkim o to, by rozstrzygna¢, w jakiej mierze logoteorii
przyshuguje walor przedsigwzigcia naukowego. Trzeba tu oczywiscie przyjac okre-
$lone stanowisko w ramach filozofii nauki, by nastgpnie zastosowac jego kryteria
dla oceny mysli Frankla. Autorka zdecydowata si¢ na wybor tzw. szkoty poznan-
skiej, aczkolwiek przywoluje takze klasyczne, cho¢ mato aktualne, poglady przed-
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stawicieli ,,kota wiedenskiego” oraz K. R. Poppera i P. Feyerabenda. Ostateczny
wniosek zdecydowanie tchnie standardami pozytywistycznymi, sytuuje bowiem
logoteori¢ poza filozofia, za to w obszarze nauki (!?). Ponadto stopien naukowo-
sci koncepcji Frankla zostat uznany za niski ze wzgledu na niedostatecznie silne
osadzenie poszczeg(')lnych jej tez we wnioskach plynacych z badan empirycznych.
Trudno jednak oprze¢ sig przekonaniu, ktore — jak przypuszczam — narzucitoby
SIQ wigkszosci osob przynajmniej powierzchownie z logoteoria zaznaj jomionych,
iz zadnego typu metoda zbierania i analizy faktow nie zdota zapewni¢ konfirma-
cji badz falsyfikacji kluczowym ideom wiedenskiego uczonego.

Do polemiki zachgca rowniez dwukrotnie postawiona teza o nieuprawnionym
odczytywaniu Franklowskiej nadosoby w sposob teistyczny albo wrecz jako Boga
chrzescijanskiego. W tekscie nie znajdziemy argumentacji, ktora dostatecznie do-
wodzitaby tak sformutowane stanowisko autorki. Wydaje si¢ by¢ to teza niezwy-
kle trudna do obronienia, cho¢by w $wietle tych fragmentow Nieuswiadomionego
Boga, ktore wyraznie wskazuja na istnienie w naturze ludzkiej fundamentalnego
ukierunkowania religijnego. Mozna si¢ natomiast zgodzi¢ z tym, iz Frankl nie ta-
czy nadosoby jednoznacznie z tresciami okreslajacymi Boga na gruncie jakiej$
konkretnej religii badz wyznania.

W ksiazce znajdziemy takze fragment biograficzny, zawierajacy mato znane
fakty z zycia Frankla, a pozyskane przez A. Chojniak dzigki wspotpracy z jego zo-
na, Eleonora. Zwraca]q uwage zwlaszcza 1nformaCJe ktore dotycza relacji autora
Homo Patiens z dwoma najwybitniejszymi psychiatrami austriackimi: Z. Freudem
1 A. Adlerem, ktorzy z nauczycieli i mistrzow stali si¢ z czasem jego gtdéwnymi
adwersarzami. Fakty te sa istotne nie tylko z historycznego punktu widzenia, ale
réwniez pomagaja usytuowac logoteorie¢ w kontekscie problemow, ktére stangty
przed psychologia pod koniec pierwszej potowy XX w.

Jedynym utrudnieniem w sledzeniu proponowanego toku myslenia, jakie na-
potyka czytelnik tej zasadniczo logicznie i konsekwentnie napisanej pozycji, sa
zbedne powtodrki, zwlaszcza przy porownywaniu logoteorii z koncepcja Allporta
oraz przy zagadnieniach metodologicznych. Na uznanie zashuguje estetyczna i for-
malna strona ksiazki, jakkolwiek pewna niestarannos¢ wkradta si¢ w zamieszczo-
ne w tekscie skrocone przypisy. Czg$¢ z nich (por. s. 77 1 154) odsyta do pozycji,
ktorych bibliografia nie zawiera. Mozna podejrzewac, ze jest to efekt nazbyt po-
$piesznej modyfikacji dysertacji doktorskiej dla celéw wydawniczych.

W sumie mamy do czynienia z warto§ciowa ksiazka, ktora przyczynia si¢ do
lepszego rozumienia wybranych aspektow koncepcji Frankla. Tytut jest jednak my-
lacy — praca nie poglebia ani zagadnienia autotranscendencji, ani zwiazanej z nim
problematyki sensu ludzkiego zycia. Czytelnik poszukujacy tresci z zakresu psy-
chologii religii, a na trop ten naprowadza juz samo nazwisko wiedenskiego uczo-
nego, musi wig¢c poczug si¢ rozczarowany.
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