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EXTENDED FERTILITY A CHALLENGE FOR INFERTILITY
COUPLES BASED ON THE EXHORTATION AMORIS LAETITIA
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ABSTRACT:

Plodnos¢ i prokreacja powszechnie uwazane s za
zjawiska zupetnie oczywiste i naturalne. Pragnie-
niem wigkszosci par matzenskich jest posiadanie
potomstwa. To pragnienie posiadania dziecka jest
spotggowane w przypadkach par matzenskich do-
tknigtych nieptodnoscia czy bezptodnoscia. Rodzi
sie wowczas wiele pytan: czy tacy matzonkowie sa
zwolnieni z realizacji matzenskiej ptodnosci? Czy
beda w stanie oprzec si¢ pokusie in vitro? A moze
jest dla nich jeszcze jaka$ szansa?

Celem artykutu jest zwrdcenie uwagi na istotny
problem matzonkow pragnacych potomstwa, a nie-
mogacych go posiada¢ z powodu trwatej bezplod-
nosci i niechcacych poddac si¢ procedurze in vitro.
Najpierw zostanie zwigzle opisane bolesne do-
$wiadczenie bezptodnosci w matzenstwie. W na-
stepnej kolejnosci oméwione zagadnienie nazwane
przez papieza Franciszka ptodnoscia ,,poszerzong”,
obejmujaca adopcje i rodzing zastgpcza. W koncu
zostanie zwrocona uwaga na inne formy realizacji
ptodnosci ,,poszerzonej”, a mianowicie na perspek-
tywe zycia malzonkéw bez dziecka. Inspiracja do
przedstawienia podjetej problematyki jest adhorta-
cja papieza Franciszka Amoris laetitia.

Fertility and procreation are generally considered
as completely evident and natural phenomena.
The desire of most married couples is to have chil-
dren. This desire to have a child is intensified in
the cases of married couples affected by infertility
or sterility. Many questions arise then: Are such
spouses exempt from the realization of marital
fertility? Will they be able to resist the temptation
of in vitro fertilization? Or maybe there is still
a chance for them?

The aim of this article is to draw attention to
the meaningful problem of spouses who wish off-
spring but cannot have them due to permanent in-
fertility and do not want to undergo the in vitro
procedure. First, the painful experience of infertil-
ity in marriage will be briefly described. Next, the
issue called by Pope Francis ,,extended” fertility,
involving adoption and foster care, will be delib-
erated. Finally, attention will be drawn to other
forms of realizing ,extended” fertility, namely,
the perspective of the spouses’ life without a child.
The inspiration for the undertaken issues is Pope
Francis exhortation Amoris laetitia.
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Wstep

Pragnieniem wigkszoS$ci kobiet i me¢zczyzn zawierajacych zwigzek matzenski
jest posiadanie potomstwa. Pary takie, decydujac si¢ na zawarcie zwigzku mat-
zenskiego, mysla o tym, ze bedg rodzicami swoich biologicznych dzieci. Dzieci
zapewniaja bowiem ciaglos¢ pokolen, a kobiecie i m¢zczyznie pozwalaja si¢ reali-
zowac w roli matki i ojca.

Pragnienie posiadania dziecka moze by¢ spotegowane w przypadkach par mat-
zenskich dotknigtych nieptodnoscia czy bezptodnoscig. Lekarze stwierdzajg, ze
uswiadomienie sobie przez nich faktu nieplodnosci wywiera silny wptyw na ich
stan psychiczno-emocjonalny, wywotujac najczgsciej uczucie smutku, frustracji
i zawiedzionych nadziei, czego konsekwencja bywaja nierzadko wzajemne oskar-
Zenia i utrata wzajemnego zrozumienia.

Cierpienie matzonkéw niemogacych mie¢ dzieci jest do§wiadczeniem bardzo
trudnym i bolesnym, rodzi tez wiele pytan, a czasem oskarzen i buntu przeciw
Bogu. Czy tacy matzonkowie sa zwolnieni z realizacji matzenskiej ptodnosci?
Czy beda w stanie oprze¢ si¢ pokusie in vitro? A moze jest dla nich jeszcze jakas
szansa? Na te pytania probuje da¢ odpowiedz papiez Franciszek w adhortacji Amo-
ris laetitia.

Doswiadczenie bezptodnosci w malzenstwie

Papiez Franciszek doskonale zdaje sobie sprawe z tego, ze wiele par matzen-
skich nie moze mie¢ dzieci. Wie tez, jak wielkie wigze si¢ z tym cierpienie, ktorego
doswiadczajg matzonkowie!. Pojecie nieptodnosci jest bowiem zawsze zwigzane
z para matzenska: m¢zem i zong. Dlatego w medycynie mowi si¢ o meskich i zen-
skich czynnikach nieptodnosci. Trzeba zaznaczy¢, ze pojecie nieptodnos$ci nie jest
jednoznaczne. Nie nalezy myli¢ nieptodnosci, zwanej nieplodnoscig wzgledng,
z bezptodnoscia, czyli niepfodnoscig catkowitq. Bezptodno$¢ oznacza stan trwa-
ty i nieodwracalny. Moze ona by¢ spowodowana zarowno u kobiet, jak i u mez-
czyzn wadami wrodzonymi lub nabytymi. Nieptodnos$¢ zas, zarowno wrodzona,
jak 1 nabyta, jest spowodowana przyczynami wystepujacymi czasowo, a wigc jest
mozliwa do wyleczenia. Obecnie istnieje jeszcze pojecie obnizonej ptodnoscei, kto-
re oznacza zmniejszonag zdolnos¢ do zaptodnienia z powodu drobnego zaburzenia
u kobiety Iub mezczyzny, lub tez u obojga. Pojec¢ nieptodnosci i bezptodnosci nie
nalezy tez myli¢ z pojeciem bezdzietno$ci. Bezdzietnos¢, czyli nieposiadanie dzie-
ci w matzenstwie, moze by¢ skutkiem nieptodnosci lub bezptodnosci, ale takze
$wiadomego wyboru, czyli rezygnacji z potomstwa?.

! Por. Franciszek, Adhortacja apostolska Amoris laetitia (2016) [dalej: AL], nr 178.
2 Por. J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieptodnosci w matzenstwie, Krakoéw 2005,
s. 30-37.
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Co robi¢ w przypadku stwierdzenia nieptodnosci w matzenstwie? Czy mat-
zonkowie winni za wszelka cene dazy¢ do posiadania dzieci? Bez watpienia na-
lezy podjac probe leczenia nieptodnosci. Wezesniejsze badania zony i me¢za moga
wskaza¢ na zawiniong lub niezawiniong przyczyng¢ nieptodnosci®. A jesli si¢ oka-
ze, ze sg dotknieci trwalg bezplodnoscia, co wowczas czynic¢? Czy siegaé po me-
tode in vitro?

Przede wszystkim nie nalezy myli¢, jak to si¢ czgsto zdarza, pragnienia posia-
dania wlasnego dziecka z prawem do posiadania dziecka. Malzonkowie nie maja
prawa do posiadania dziecka, co jednoznacznie wyjasnia Instrukcja Kongregacji
Nauki Wiary Donum vitae: ,,Malzenstwo nie przyznaje jednak matzonkom prawa
do posiadania dzieci, lecz tylko prawo do podjecia takich aktow naturalnych, ktore
same przez si¢ sg przyporzadkowane przekazywaniu zycia”*.

Decyzja malzonkéw o zastosowaniu procedury in vitro ujawnia w ich mental-
nos$ci prymat dobra rodzicow nad dobrem dziecka. Decyzja ta bowiem nie wynika
z checi posiadania dziecka dla niego samego, ale dla poprawienia komfortu mat-
zonkow. Dziecko przestaje by¢ darem, a staje sie cennym obiektem posiadania.
Rodzice tracg wobec niego konieczny szacunek i dystans. To jest zmiana podejscia
do dziecka. W takiej sytuacji prawo rodzicow do posiadania dziecka pozostaje
w konflikcie z prawem dziecka do petnego rozwoju. Dlatego wazne jest, aby ro-
dzice pragnacy za wszelka cene mie¢ dziecko postawili sobie pytanie, czy pragna
tego dziecka dla niego samego, czy tez bardziej dla siebie. Ponadto w checi po-
siadania wlasnego dziecka za wszelka cene przejawia si¢ zbyt daleko idacy biolo-
gizm, w ktorym wigzy krwi wiecej znaczg niz wigzy duchowe.

Plodnos¢ duchowa — ,,poszerzona”

Jesli matzonkowie pragna dziecka dla niego samego, to wstuchujac si¢ w na-
uczanie Kosciota, z pewnoscia znajdg inne, pozytywne rozwigzanie. Papiez
Franciszek, powotujac si¢ na nauczanie Soboru Watykanskiego 11, stwierdza, ze
»~malzefistwo nie zostato ustanowione jedynie w celu zrodzenia dzieci (...). Dla-
tego, cho¢by brakowalo tak czgsto upragnionego potomstwa, matzenstwo trwa
jako zwiazek i wspolnota catego zycia, zachowujac znaczenie i nierozerwalno$e™.

3 Nie mozna zapomina¢, ze nieptodno$é, a raczej bezptodnos$é, moze by¢ takze wymuszona.
Ma to miejsce w sytuacji tzw. przymusowe;j sterylizacji. Juz na poczatku XX w. pojawila si¢ tzw.
eugenika negatywna, majaca zapobiec rozmnazaniu si¢ 0s6b o niepozadanych cechach. Wyzna-
czone instytucje mogly zarzadzi¢ przymusowa operacj¢ zapobiegajaca dalszej prokreacji, nawet
wbrew woli zainteresowanych i niekiedy bez ich wiedzy. Takie dzialania maja miejsce takze wspol-
czesnie, np. jako uboczny, zamierzony skutek niektorych szczepionek, do ktérych przyjmowania
bywaja zmuszane kobiety w niektorych krajach afrykanskich.

4 Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja Donum vitae (1987) [dalej: DV], I1.B nr 8.

5 AL. 178. Por. Sobér Watykanski IT, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspot-
czesnym Gaudium et spes (1965), nr 50.
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Ponadto macierzynstwo i ojcostwo sg nie tylko biologiczng rzeczywisto$cia, lecz
moga si¢ przejawiac na rézne sposoby®.

Podobnie naucza Jan Pawet 11, stwierdzajac, ze bezptodne pary matzenskie
nie powinny zapominac, ze ,,takze wowczas, kiedy zrodzenie potomstwa nie jest
mozliwe, zycie matzenskie nie traci z tego powodu swojej wartosci. Nieptodnosé
fizyczna moze bowiem dostarczy¢ malzonkom sposobnos$ci do innej, waznej stuz-
by na rzecz zycia osoby ludzkiej, jak na przyktad adopcja, rézne formy pracy
wychowawczej, niesienie pomocy innym rodzinom czy dzieciom ubogim lub upo-
sledzonym™”.

W ten sposOb poszerza si¢ niepomiernie horyzont ojcostwa i macierzynstwa
chrzescijanskich rodzin: ,,ich mito$¢ ptodna duchowo podejmuje wyzwanie tych
i innych naglacych potrzeb wspotczesnosci®. ,,Dlatego, cho¢by brakowato tak
czesto upragnionego potomstwa, matzenstwo trwa jako zwigzek i wspdlnota
catego zycia, zachowujac znaczenie i nierozerwalno$¢”® — pisze papiez Franci-
szek — ,,Swoim $wiadectwem, a takze i stowem, rodziny mowig innym o Jezusie,
przekazuja wiarg, wzbudzaja pragnienie Boga i ukazuja pickno Ewangelii i stylu
zycia, jaki nam ona proponuje. W ten sposob malzenstwa chrzescijanskie kolo-
ruja szaros¢, wypetniajac przestrzen publiczng barwami braterstwa, wrazliwosci
spolecznej, obrony 0sob stabych oraz jasniejacej wiary i czynnej nadziei. Ich ptod-
no$¢ rozszerza si¢ i przeklada na tysiace sposobow, aby uobecnia¢ mitos¢ Boga
w spoleczenstwie”!°.

Adopcja — wielkoduszny sposéb macierzynstwa i ojcostwa

Zdaniem papieza Franciszka, ,,adopcja jest jednym z bardzo wielkodusznych
sposobOw macierzynstwa i ojcostwa” i dlatego zachgca on tych matzonkow, kto-
rzy nie mogg mie¢ dzieci, do ,,poszerzenia i otwarcia ich matzenskiej mitosci na
przyjecie tych, ktorzy z ré6znych powodoéw sa pozbawieni odpowiedniego $rodo-
wiska rodzinnego”!'. Otoczenie rodzicielska opieka i mitoscia dzieci, ktore juz
przyszty na §wiat i ktore potrzebuja i pragna serdecznej troski, jest na pewno szla-
chetniejsze niz proby poczecia swojego (lub czesciowo swojego) dziecka za wszel-
ka ceng przy pomocy metody in vitro.

Adopcja, wystepujaca w polskim prawie pod nazwa przysposobienie, to praw-
ne uznanie biologicznie obcego dziecka za wlasne'?. Innymi stowy to uznanie
za swoje dziecka, ktore zostato urodzone przez inng kobiete, z uwzglednieniem

¢ Por. AL 178.

7 Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska Familiaris consortio (1981) [dalej: FC], nr 14.

8 FC4l.

° AL 178.

10°AL 184.

AL, nr 179.

12 Por. R. Sztychmiler, Adopcja. Aspekt prawny, w: Stownik matzeristwa i rodziny, red. E. Ozo-
rowski, Warszawa—tomianki 1999, s. 4.
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wszelkich konsekwencji wyplywajacych z tego faktu. Prawna, psychologiczna,
materialna i moralna sytuacja tego dziecka staje si¢ taka, jaka ma dziecko wy-
chowywane w naturalnej rodzinie. A zatem adopcja nie oznacza wzigcia sieroty
na wychowanie, lecz przyjecie jej jako wlasne dziecko. Pociaga to za soba szereg
skutkow prawnych, do ktorych nalezg: zmiana nazwiska dziecka na to, ktore po-
siadaja adopcyjni rodzice (sporzadzany jest nowy akt urodzenia dziecka), nabycie
przez przysposobionego wszystkich praw majatkowych zwigzanych z nowa ro-
dzing (wlacznie z dziedziczeniem), ustanie wszelkich praw i zobowiazan dziecka
wobec naturalnej rodziny i nabycie tychze w stosunku do rodziny adopcyjnej (np.
prawa alimentacyjne)®.

Papiez Franciszek nalega, aby panstwowe prawodawstwo ulatwiato procedu-
ry na rzecz adopcji, zwlaszcza w przypadku dzieci niechcianych, aby zapobiec
aborcji lub porzuceniu'*. Adoptowanie dziecka jest rOwnoznaczne z przyjgciem go
do rodziny oraz przyznaniem mu wszelkich praw i obowigzkow. Przysposobieniu
moze podlega¢ wylacznie osoba matoletnia. Warunkiem umozliwiajagcym adopcje
jest zrzeczenie si¢ przez biologicznych rodzicéw praw rodzicielskich lub pozba-
wienie ich tych praw przez sad. Brak zrzeczenia si¢ praw rodzicielskich przez
biologicznych rodzicéw dziecka w sposob istotny decyduje o tym, ze bardzo wiele
dzieci przebywa w domach dziecka, nawet do czasu uzyskania petnoletniosci®.

Papiez Franciszek podkresla, ze matzonkowie, ktorzy decyduja sie na adopcje,
nigdy nie pozatuja swej hojnosci. Adopcja jest bowiem pelnym mitosci aktem ob-
darzania rodzing tych, ktorzy jej nie maja. Ci, ktorzy podejmuja wyzwanie adop-
cji 1 przyjmujg dziecko bezwarunkowo 1 bezinteresownie, stajg si¢ posrednikami
mitosci Boga, ktory moéwi: ,,A nawet, gdyby [matka] zapomniala, Ja nie zapo-
mng o tobie” (Iz 49,15) 6. Rzeczywiscie, dobrowolnie przyja¢ pod swdj dach obce
dziecko, pokochac¢ je, przyjac¢ trud i wyrzeczenia zwigzane z jego wychowaniem,
kochac¢ je réwnie mocno jak rodzone dzieci, wpoi¢ mu madre i warto$ciowe zasa-
dy, wedtug ktorych bedzie mogto uktada¢ swoje zycie i pomoc mu odnalez¢ swoje
miejsce w Swiecie — czyz moze by¢ wigkszy sukces wychowawczy?!” Dlatego tez
adopcja okazuje si¢ najlepsza forma prawnej i spotecznej opieki nad nieletnimi po-
zbawionymi wlasnej, biologicznej rodziny. Daje dzieciom mozliwo$¢ wzrastania
i normalnego rozwoju w warunkach takich samych, jakie maja naturalne dzieci,
oraz dojécia do dojrzatosci z petnig zyciowych szans'®,

13 Por. E. Szumito, Adopcja. Tesknota za dzieckiem, Wroctaw 1995, s. 5; M. Kramarz, Adopcja
— spelnienie marzen o rodzicielstwie, Warszawa 1997, s. 52-53.

4 Por. AL 179.

5 Por. T. Cysek, Orzecznictwo sgdowe w sprawach o przysposobienie, w: Adopcja. Teoria
i praktyka, red. K. Ostrowska, E. Milewska, Warszawa 1999, s. 34-36; W.G. Gotabek, Adopcja.
Ogolna charakterystyka, w: Stownik matzenstwa i rodziny, s. 3.

¢ Por. AL 179.

17 Por. M. Bober, Jak adoptowane dziecko wlasnym sig staje?, ,,Wychowawca” 6 (2000), s. 30-
31.

8 Por. A. Szymborska, Rodzicielstwo zastepcze, w: Spojrzenia na wspotczesng rodzing w Pol-
sce w kontekscie wskazan soborowych, red. A. Podsiad, A. Szafranska, Warszawa 1981, s. 236-247.
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Nalezy pamietac, ze adopcja nie jest ani substytutem, ani pétsrodkiem zaste-
pujacym naturalne rodzicielstwo. Jest to po prostu inna droga, réwniez wspaniata,
ktora pozwala matzonkom zrealizowac to, do czego sa powotani, czyli przyjaé
zycie z reki Stworcy. Mozna powiedzie¢, ze adoptowane dzieci przypominajg ca-
femu otoczeniu, ze dzieci, jakiekolwiek by nie byly, nie sg przedtuzeniem swoich
rodzicéw. Albowiem czy jest si¢ biologicznym rodzicem, czy rodzicem adoptuja-
cym, dzieci nie nalezg do nikogo. One sg powierzone matzonkom, aby je kochali,
pomagali im wzrastac i rozwijac si¢".

Kazde dziecko powinno by¢ bezwarunkowo kochane. Po prostu za to, ze jest,
a nie za to, jakie jest. Ale u adoptowanego dziecka potrzeba bezwarunkowej mi-
losci 1 silnej akceptacji jest szczegdlna. Bowiem przezylo ono rozstanie z matka,
moglo to by¢ nawet porzucenie. Niezaleznie od tego, w jakim byto wowczas wieku
i na ile $wiadomie przezywalo t¢ sytuacjg, w jego psychice pozostat lek przed po-
nownym porzuceniem. Dlatego powinno z cata moca odczuwaé mitos¢ adopceyj-
nych rodzicow. Trzeba odbudowac¢ w nim wiare w to, ze jest kochane, bezpieczne,
7e jego sytuacja jest stabilna, ze jest akceptowane niezaleznie od wszystkiego,
a zwlaszcza niezaleznie od tego, jakie jest. Adoptowane dziecko jest szczegodlnie
wrazliwe na odtracenie. Dlatego nalezy przy nim unikaé¢ wszelkich stéw, ktore
moga wigzac¢ si¢ z odtraceniem. Przy karceniu go nie mozna méwic: ,,mam juz
ciebie dos¢” czy tez: ,,bo ci¢ zostawi¢”. Takie slowa sg trudne do zniesienia dla
kazdego dziecka, ale na pewno beda szczegolnie ranigce dla adoptowanego dziec-
ka. Takie dziecko trzeba wcigz upewniac o stato$ci uczué, szczegélnie matki, o jej
statej dostgpnosci, o stabilnosci sytuacji, o jej nierozerwalno$ci. Przywigzanie
dziecka do matki biologicznej buduje si¢ od momentu poczgcia w sposdb natu-
ralny. Przywigzanie do matki adopcyjnej trzeba budowa¢ diugo, a tworzywem do
jego budowania jest mito$¢, o ktorej dziecko weiaz nalezy zapewniac¢?,

Zastepcza rodzina

W opinii papieza Franciszka, bezptodni malzonkowie moga realizowa¢ swoja
duchowg ptodnosc¢, petnige takze funkcje rodziny zastepczej. Zastgpcza opieka
ukazuje wazny aspekt rodzicielstwa 1 posiadania potomstwa, poniewaz pomaga
uznaé, na co zwraca uwagg papiez Franciszek, ze ,,dzieci, czy to rodzone, czy
adopcyjne lub powierzone w opieke, sa kims$ innym od nas i trzeba je przyjac,
kochac, troszczy¢ sie o nie, a nie tylko wydacé je na $wiat™?!,

Jest wiele osamotnionych dzieci, ktére nie mogg, a czasem nawet nie po-
winny si¢ znalez¢ w rodzinie adopcyjnej. Wiadomo, ze im dziecko jest starsze,
tym mniejsza szansa na adopcje. W niektorych przypadkach starszych dzieci,

1 Por. M. i M. Mornet, Quand [’enfant se fait attendre, Paris 2004, s. 72.

20 Por. M. Szlagura, Otrzymane macierzynstwo. Przezycia matek adoptujgcych, w: Oblicza
macierzynstwa, red. D. Kornas-Biela, Lublin 1999, s. 262-263.

2 AL 180.
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bedacych w wieku szkolnym, adopcja wydaje si¢ nawet niewskazana. Kandydaci
na rodzicow powatpiewaja, czy takie duze dziecko ,,wros$nie” w ich dom na tyle
mocno, zeby naprawde mogto by¢ ich wlasne, a i samo dziecko miewa tez pewne
opory. Réwniez spora liczba matych dzieci, bedacych w wieku przedszkolnym
lub nawet mtodszych, nie znajduje adopcyjnych rodzicow z powodu niezupetnie
prawidtowego fizycznego czy psychicznego rozwoju. Sa tez dzieci, ktorych wigz
z wlasna rodzing (jesli nie z rodzicami, to z babcig czy z rodzenstwem) jeszcze
nie wygasta, a cho¢ kontakt ten nie rokuje im Zyciowego oparcia ani teraz, ani
w przysztosci, nie moze by¢ radykalnie zerwany z czysto ludzkich wzgledow. Ta-
kim dzieciom jest potrzebna rodzina zastgpcza, czyli taka, ktdra nie przeprowa-
dzajac formalnego przysposobienia dziecka, przyjmuje je do siebie i wychowuje
tak dtugo, jak to konieczne, z reguty az do jego peinej dojrzatosci??.

Zastepcza rodzina to grupa ludzi, potgczonych bliskimi wigzami, petnigcych
funkcje naturalnej rodziny wobec wychowanka. Moga ja tworzy¢ ludzie obcy, nie-
spokrewnieni z dzieckiem, moga to by¢ roéwniez dziadkowie lub jego dalsi krew-
ni*. A zatem o zastepczej rodzinie mowi si¢ wtedy, gdy matzenstwo lub osoba
niepozostajgca w zwiagzku malzenskim bierze na wychowanie dziecko na pewien
okres. Oznacza to, ze dziecko wychowujace si¢ w rodzinie zastgpczej nie zmienia
swego statusu prawno-rodzinnego. Rodzina za$ otrzymuje na nie comiesi¢czne
dotacje i jest konsultowana oraz kontrolowana przez powotany do tego czynnik
spoteczny?.

Nalezy podkresli¢, ze zastepcze rodzicielstwo jest w pierwszym rzedzie wy-
mogiem sprawiedliwo$ci, a dopiero potem mitosierdzia. Osieroconym dzieciom
pomoc po prostu si¢ nalezy. Niosac ja, zar6wno nieptodni malzonkowie, jak i sa-
motne osoby, nie stajg si¢ ich dobroczyncami, ale wypetniajg oni zwykty ludzki
obowiagzek stuzby blizniemu. To stwierdzenie jest bez watpienia jedynym wtasci-
wym punktem wyjscia dla tego rodzaju dziatan i tylko ono ksztattuje prawidtowa
postawe wobec tych, ktérym nalezy pomoc?. Rodzina bowiem to najlepsze miej-
sce dla rozwoju dziecka. Bez niej mtody cztowiek wchodzi w zycie trudniej, a cze-
sto takze okaleczony. Dziecko ma prawo do domu rodzinnego, a nie do placowki
opiekunczo-wychowawczej. Dziecko ma prawo do biologicznej rodziny, ale jesli
naturalna nie jest w stanie sprosta¢ obowigzkom, woéwczas do zastepczej. Dziecko
ma prawo do mitosci. Zas spotecznym zadaniem jest pomoc mu, by prawa te byly

22 Por. A. Szymborska, Rodzicielstwo zastgpcze, w: Spojrzenia na wspolczesng rodzing w Pol-
sce..., 8.239; B. Matyjas, Kompensacja sieroctwa spotecznego w dziatalnosci osrodkow adopcyj-
no-opiekunczych, w: W swiecie dziecka osieroconego i rodziny adopcyjnej, red. A. Kalus, Opole
2003, s. 154-155.

B W.G. Gotabek, Rodzina zastgpcza, w: Stownik matzenistwa i rodziny, s. 404; Un enfant d tout
prix? Quelques points de repére pour les couples qui affrontent le probléeme de la stérilité, red.
A. Arz de Falco, Berne 1988, s. 15-16.

24 Por. J. Maciaszkowa, Z teorii i praktyki pedagogiki opiekuriczej. Opieka rodzinna nad dziec-
kiem i kompensacja jej niedostatkow, Warszawa 1991, s. 125; M. Dabrowska, Rodzina zastgpcza
i adopcyjna jako szansa dla dziecka osieroconego, ,,Seminare” 10 (1994), s. 30.

% Por. A. Szymborska, Rodzicielstwo zastepcze, w: Spojrzenia na wspélczesng rodzing w Pol-
sce...,s. 240.
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respektowane. Adopcja stanowi wielkie wyzwanie 1 wielki trud. Kazde rodziciel-
stwo wymaga dzielnosci, ale ta forma w szczegdlny sposob. Przysposobienie jest
dla kazdego osieroconego dziecka, ale nie dla kazdego maltzenstwa, ktore o nim
mys$li. To zadanie dla odwaznych i wytrwatych?.

Papiez Franciszek podkresla, ze podejmujac decyzje w sprawie opieki zastep-
czej, matzonkowie winni zawsze kierowa¢ si¢ dobrem dziecka?’. Wiadomo, ze
wychowanie dziecka w rodzinie zastgpczej jest procesem trudnym. Wigkszos¢
wychowankoéw rodzin zastepczych ma juz za soba pare lub kilka lat zycia spedzo-
nego w warunkach niesprzyjajacych prawidlowemu rozwojowi emocjonalnemu.
Ci z nich, ktorzy wezesne dziecinstwo spedzili w rodzinie naturalnej, czgsto maja
za sobg histori¢ zycia obarczong ci¢zszym tadunkiem bolesnych przezy¢ niz nieje-
den cztowiek dorosty. Opuszczeni za$ od niemowlectwa i wychowywani w domu
dziecka nie doznali moze silnych urazow, ale zycie ich bylo ubogie i puste, bo
niezakorzenione w serdecznym uczuciu najblizszych. Niepomyslna historia zycia
ksztattuje w specyficzny sposob emocjonalne postawy dzieci w rodzinach zastep-
czych?,

Bezdzietni matzonkowie pelniacy funkcje rodzicow zastgpczych powinni
uswiadomic¢ sobie, ze aby wychowa¢ wziete pod opieke dziecko, musza je naj-
pierw wyleczy¢ ze skutkdw wszystkich wczesniej doznanych urazow. Pogodny
i cieply rodzinny klimat oraz stata gotowos¢ akceptacji jego osoby we wszyst-
kich okoliczno$ciach stanowia jedyna wlasciwie terapi¢ w stosunku do choroby
dziecka. Niejeden raz rodzina zastepcza staje wobec bardzo trudnych problemow
wychowawczych; wielu jednak opiekunéw pomyslnie je rozwigzuje. Mitos¢ do
dziecka pozwala im sprawiedliwie oceni¢ calg sytuacj¢. Bowiem dziecko nie jest
niczemu winne?.

Z pewnos$cig rodzina zastgpcza nie jest optymalna szansg dla osierocone-
go dziecka. Jednak nie ulega watpliwosci, ze jest ona lepszg forma opieki nad
dzieckiem niz jego pobyt w domu opiekunczym. Stwarza mu bowiem mozliwos¢
uczestniczenia w rodzinnej atmosferze, we wzajemnych, bliskich i osobistych
kontaktach, w atmosferze zrozumienia, pomocy i zyczliwosci. Gwarantuje tez
poczucie bezpieczenstwa, rozwoju i moralno-spotecznego wychowania. Zatem

% Por. G. i A. Ladyzynscy, Adopcja jest darem, Wroctaw 2000, s.7-8.

27 Por. AL 180.

2 Por. D. Lupicka-Szczesénik, Bledy wychowawcze wystepujgce w rodzinach adopcyjnych,
zastepczych, zrekonstruowanych — ich klasyfikacja i propozycja sposobow przezwyciezania, w:
Sieroctwo spoteczne i jego kompensacja, red. M. Heine, G. Gajewska, Zielona Gora 1999, s. 47,
J. Bragiel, A. Kurcz, Sytuacja szkolna dzieci z rodzin zastepczych, w: W swiecie. .., s. 7-20; 1. Jas-
kiewicz-Wyrebska, Wychowanie dzieci w rodzinach zastgpczych, ,,Problemy Rodziny” 3 (1998),
s. 29-32.

* Por. A. Szymborska, Rodzicielstwo zastgpcze, w: Spojrzenia na wspéiczesng rodzing w Pol-
sce..., 8. 241; E. Luczak, Srodowisko wychowawcze rodzin zastepczych, ,,Opieka, Wychowanie,
Terapia” 1 (1994), s. 13-18; M. Sajkowska, E. Luczak, Wychowankowie rodzin zastepczych —
ich obecne i poprzednie srodowisko wychowawcze, ,Opieka, Wychowanie, Terapia” 1 (1994),
s. 8-12; V. Bedkowska, Sytuacja emocjonalna dzieci w rodzinach zastgpczych, ,,Problemy Rodzi-

ny” 5 (1979), s. 39-43; Z. Stelmaszuk, Dziecko w rodzinie zastepczej, ,,Praca Socjalna” 3 (2000),
s. 83-106.
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zastepcza rodzina stanowi warto$ciowe srodowisko opiekunczo-wychowawcze
dla dziecka pozbawionego wlasnej rodziny, a takze szanse dla realizacji duchowej
ptodnosci nieptodnych matzonkow.

Inne formy realizacji plodnosci ,,poszerzonej”

Jest rzeczg oczywista, ze mitos¢ matzenska winna by¢ ptodna w znaczeniu
poczecia i urodzenia dziecka. Wiadomo, ze w przypadku bezptodno$ci matzonko-
wie mogg adoptowac dziecko czy tez stworzy¢ dla osieroconych dzieci zastepcza
rodzing, ale co w sytuacji, gdy przyjdzie im zy¢ bez dziecka? Papiez Franciszek
wyjasnia, ze prokreacja lub adopcja czy rodzina zastgpcza nie sg jedynymi sposo-
bami przezywania ptodnosci malzenskiej mitosci*'.

Nie nalezy zapominaé, ze nawet wowczas, gdy nie jest mozliwe ani zrodzenie
potomstwa, ani adopcja dziecka, ani stworzenie rodziny zast¢pczej, zycie matzen-
skie nie traci swojej wartosci®!. Matzonkowie, ktorzy nie moga zdoby¢ sie psy-
chicznie na to, by zosta¢ rodzicami, przyjmujac do swojego domu obce dziecko,
lub ktorzy nie spetniajg wymaganych przy tej procedurze warunkow, muszg pod-
jac decyzje, jak najlepiej zrealizowaé swoje istnienie w §wiecie 1 uwierzytelni¢
wobec otoczenia swdj status pelnej dorostosci. Pomocnym dla matzonkéw jest
pogodzenie si¢ z faktem, iz zakonczyli juz zadania pierwszego okresu malzen-
stwa 1 moga podjac teraz te dziatania, ktore zwykle rodzice odktadaja, az dzieci
dorosna i zaloza wlasne rodziny. Wzajemna akceptacja siebie i postawienie sobie
nowych celéw i zadan do spetnienia w dziedzinie zawodowej, hobby lub w pracy
spolecznej utatwia zycie bez chronicznego poczucia nieszczescia oraz nadaje sens
przysztym dniom.

Zreszta kazda para matzenska, bez wzgledu na to czy ma dzieci, czy nie, jest
wezwana do ptodnos$ci w szerszym znaczeniu tego stowa. W zwigzku matzenskim
na pierwszym miejscu jest mito$¢. Mezczyzna i kobieta wybieraja siebie przede
wszystkim dlatego, ze si¢ kochaja, a nie jedynie po to, aby mie¢ dzieci. Dzieci
sa owocem tej mitoSci, ktora jest na pierwszym miejscu. Mgzczyzna i kobieta,
ktorzy si¢ kochaja, sila rzeczy beda plodni; wzajemna mito$¢ matzonkow bedzie
opromienia¢ ich samych i ludzi wokét nich. Kazda para matzenska w tym czy
innym momencie swojego zycia staje w obliczu pytania o sens swojej milosci.
Klasycznym przyktadem sa rodzice, ktorych dzieci sa juz doroste i jedne po dru-
gich opuszczajg rodzinny dom. Znajdujac si¢ w obliczu takiego problemu, niekto-
rzy rodzice przechodzg okres przejsciowy, czasami zwigzany z lzejszym lub po-
wazniejszym kryzysem. Bezdzietna para zostaje bardzo szybko skonfrontowana
z podstawowym pytaniem o sens swojego matzenskiego zycia®.

30 Por. AL 181.
31 Por. FC 14; DV IL1.B, nr 8.
32 Por. M. i M. Mornet, Quand ['’enfant..., s. 43.
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Mito$¢ zajmuje najwazniejsze miejsce w zyciu malzonkow. Nadaje ona tez
sens zyciu matzenstwom bezdzietnym. Powolanie malzonkéw jest powolaniem
do szczgscia, do tego, by kochac i by¢ kochanym. Kiedy na skutek nieptodnosci
nie moga oni mie¢ dziecka, robig wszystko, aby je mie¢. To oczekiwanie na jego
przyjscie jest wtedy nadmierne. Wigza z nim wszystkie swoje marzenia i nadzie-
je, cale swoje szczescie. Czy mozna jednak oczekiwane dziecko obarcza¢ taka
odpowiedzialno$cig? Rodzi si¢ kolejne pytanie, skoro nie mozna mie¢ wlasnego
dziecka, to jaki sens winni matzonkowie nada¢ swojej mitosci? Nalezy podkreslic,
ze mitos¢, ktorg odczuwaja w stosunku do siebie, jest ptodna dla samej pary. Fakt
kochania jest bowiem plodny sam w sobie.

W Pismie Swigtym Elkana w nastepujacy sposob przypomina to swojej mat-
zonce Annie, odczuwajacej upokorzenie i smutek z powodu bezdzietnosci: ,,Czyz
ja [tj. moja mito$¢] nie znaczg dla ciebie wiccej niz dziesigciu synow?”” (1 Sm 1,8)%,
Mitos¢ pary jest ptodna dla samych wspotmatzonkow przede wszystkim dlatego,
ze rozwija 1 daje pewnos$¢ siebie, prowadzi do podjecia rzeczy, ktorych nie zro-
bitoby si¢ samemu oraz pozwala otwiera¢ si¢ na innych. Pozytywne spojrzenie
malzonkow na siebie pozwala im przyja¢ zycie takim, jakie jest, i odkry¢ liczne
otwierajace si¢ przed nimi ptaszczyzny ptodnosci®.

Wedtug Jana Pawta II, ptodno$¢ malzenska moze si¢ wyraza¢ w rdznych for-
mach stuzenia zyciu. W istocie kazdy akt prawdziwej milosci wobec cztowieka
potwierdza i doskonali duchowg ptodnos¢ matzonkéw. Doswiadczajac fizycznej
nieptodnos$ci, moga oni wielkodusznie wychodzi¢ naprzeciw dzieciom innych ro-
dzin, pomagajac im i kochac je nie jako obcych, ale jako cztonkow jednej rodziny
dzieci Bozych. W ten sposdb, jak naucza Jan Pawet 11, matzonkowie ,,beda mogli
rozszerzy¢ zasigg swej mito$ci poza wigz ciata i krwi, uznajgc zwigzki wywo-
dzace si¢ z ducha, ktore rozwina si¢ w konkretna stuzbe dzieciom innych rodzin,
czesto potrzebujacych i pozbawionych srodkow do zycia™.

Nieptodni matzonkowie spetnia swoje zyciowe powotanie, stuzac innym mat-
zenstwom, innym ludziom, innym dzieciom, niekoniecznie sami je wychowujac,
ale podejmujac rézne spoleczne funkcje, ktore wymagaja wigkszej dyspozycyjno-
$ci. Stuzba zyciu to bardzo rozlegle pole, gdzie kazdy w Bozym planie ma swoje
miejsce.

Ptodno$¢ matzenska moze si¢ zatem wyrazac¢ takze w innych wymiarach niz
rodzicielstwo biologiczne czy adopcyjne macierzynstwo i ojcostwo. Moze sie
przejawiac, np. w poswigceniu si¢ zyciu zawodowemu, w bogactwie Zycia spo-
fecznego, w tworczosci, w poglebianiu zycia duchowego itp. Nieptodne kobiety
czesto staraja si¢ kompensowac brak dziecka poprzez dziatalnos¢ o charakterze
spotecznym, ktéra pozwala im zaspokoi¢ potrzebe spotecznej aprobaty, niezmier-
nie waznej przy zanizonym poczuciu wlasnej wartosci. Nieptodne kobiety po-
przez opieke nad chorymi lub niepetnosprawnymi dzie¢mi, osobami samotnymi,

3 Cytaty z Pisma Swietego za Biblig Tysiaclecia, wyd. 4.
3% Por. M. i M. Mornet, Quand l'enfant..., s. 48.
3 FC 41.
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starszymi, poprzez przysposabianie obcych dzieci zaspokajajg potrzeby opieko-
wania si¢, wladzy, przynaleznosci i podporzadkowania sie, traktujac swoja bez-
dzietnos¢ jako nowe wyzwanie czy wrecz zyciowe powolanie. Takie zachowanie
umozliwia im roztadowanie odczuwanych emoc;ji i napig¢, stuzy rozwigzaniu pro-
blemu niezamierzonej bezdzietno$ci i utrzymaniu zdrowia psychicznego.

W opinii papieza Franciszka, ,,rodzina nie powinna mysle¢ o sobie jako za-
mknigtym obszarze, wezwanym, by chroni¢ si¢ przed spoteczenstwem”*. Wrecz
przeciwnie, rodziny powinny wychodzi¢ ,,poza swdj obreb w solidarnym poszu-
kiwaniu3®. W ten sposéb stang sie¢ miejscem integracji osoby w spoteczenstwie
i punktem laczacym sfere publiczng i prywatng. Matzonkowie winni zyskac¢ ja-
sng 1 umotywowang $wiadomos¢ w odniesieniu do swoich obowigzkow spotecz-
nych. Gdy tak sig¢ stanie, taczace ich uczucie nie zaniknie, ale napelni si¢ nowym
Swiattem®.

Papiez Franciszek wyjasnia, Zze zadna rodzina nie moze by¢ ptodna, jesli po-
strzega siebie jako zbyt odmienng lub ,,oddzielong” od spoteczenstwa. Jako przy-
ktad otwarcia si¢ na innych stawia on Swieta Rodzine z Nazaretu. Nie byta ona ni-
gdy postrzegana jako rodzina ,,dziwna”, jako dom obcy i daleki od ludzi. Wtasnie
dlatego z trudem rozpoznawali oni madro$¢ Jezusa i mowili: ,,Skad On to ma? (...)
Czy nie jest to ciesla, syn Maryi?”’(Mk 6,2-3); ,,Czyz nie jest On synem ciesli?”
(Mt 13,55). Potwierdza to, iz rodzina Jezusa byla prosta, bliska wszystkim, nor-
malnie zyjaca w tamtejszym spoteczenstwie. Takze Jezus nie wzrastalt w relacji
zamknietej, ograniczonej wytacznie do kontaktéw z Maryja i Jozefem, ale chetnie
przebywal z krewnymi i przyjaciotmi*’. Wyjasnia to, dlaczego wracajac z Jero-
zolimy, jego rodzice akceptowali to, ze dwunastoletni chtopiec mogt si¢ zagubic
w karawanie, stuchajac przez caty dzien opowiesci i dzielac troski wszystkich:
»Przypuszczajac, ze jest w towarzystwie patnikow, uszli dzien drogi” (Lk 2,44).
Jednak czasami — jak zauwaza papiez Franciszek — zdarza sig, ze ,,niektore rodziny
chrzescijanskie, z powodu uzywanego jezyka, swojego sposobu mowienia o roz-
nych rzeczach, z powodu swego stylu traktowania, z powodu cigglego powtarza-
nia dwoch lub trzech kwestii, sa postrzegane jako odlegte, jako odseparowane od
spoteczenstwa, a nawet ich krewni czujg si¢ przez nich pogardzani i osgdzani”*.

Papiez Franciszek jest przekonany, ze matzenstwo, ktore doswiadcza mocy mi-
losci, wie, ze taka milo$¢ jest powotana, by leczy¢ rany opuszczonych, budowaé
kulture spotkania i walczy¢ o sprawiedliwo$¢®. Jego zdaniem, Bog powierzyt ro-
dzinie projekt ,,przeksztalcania Swiata w dom”, aby wszyscy mogli odczuwac, ze
kazdy cztowiek jest bratem. Tego ,,zastrzyku ducha rodzinnego” potrzebuja dzisiaj

3¢ Por. A. Kalus, Bezdzietnos¢ w matzenistwie, Opole 2002, s. 25.

37 AL 181.
3 AL 181.
3 Por. AL 181.
4 Por. AL 182.
4 Tamze.
4 Por. AL 183.



PLODNOSC ,,POSZERZONA” WYZWANIEM DLA BEZPLODNYCH MALZONKOW 205

wszyscy mezczyzni i kobiety*. Niestety organizacja wspodlnego zycia jest dzi$
coraz bardziej utrudniana przez biurokracje, a takze spoteczne i polityczne oby-
czaje, ktorym catkowicie obce sg podstawowe wigzi ludzkie. Natomiast otwarte
i solidarne rodziny czynia miejsce dla ubogich, s zdolne do nawigzania przyjazni
z tymi, ktorzy znajduja si¢ w znacznie gorszej od nich sytuacji*t. Jesli napraw-
de¢ zalezy im na Ewangelii, to nie mogg one zapomnie¢ o tym, co Jezus mowi:
»Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie
uczynili” (Mt 25,40).

W opinii papieza Franciszka, recepta, a zarazem tajemnicg szcze¢sliwej rodziny
jest zy¢ zgodnie ze stowami Chrystusa, ktory mowi: ,,Gdy wydajesz obiad albo
wieczerze, nie zapraszaj swoich przyjaciot ani braci, ani krewnych, ani zamoznych
sasiadow, aby ci¢ i oni nawzajem nie zaprosili, i miatby$ odptate. Lecz kiedy urza-
dzasz przyjecie, zapro$ ubogich, utomnych, chromych i niewidomych. A begdziesz
szezgsliwy” (Lk 14,12-14). Oto tajemnica szczesliwej rodziny®.

Wedhug papieza Franciszka, ,,swoim $wiadectwem, a takze i stowem, rodziny
moéwig innym o Jezusie, przekazuja wiare, wzbudzaja chrzescijanskie pragnienie
Boga i ukazuja pickno Ewangelii i stylu zycia, jaki ona proponuje. W ten sposéob
matzenstwa koloruja szaros¢, wypelniajac przestrzen publiczng barwami brater-
stwa, wrazliwos$ci spotecznej, obrony osob stabych oraz jasniejacej wiary i czynnej
nadziei. Ich ptodno$¢ rozszerza si¢ i przektada na tysigce sposobow, aby uobecniac
mitos¢ Boga w spoteczenstwie 6.

Jak juz wyzej wspomniano, zrédtem duchowej plodnosci matzonkéw jest mi-
o$¢ 1 ona nade wszystko winna by¢ ptodna, czyli stworcza, dajgca zycie innym.
Dostownie i duchowo. Kreatywna milo$¢ ozywia i ubogaca matzenstwo. Mozna
wymieni¢ kilka wymiaréw duchowej ptodnosci matzonkéw. Jednym z nich jest
mitos$¢ plodna, ktora ozywia matzonkow. Mitos¢, ktora tworzy realna wiez mig-
dzy zong i mezem, ktora sprawia, Ze sg oni szczesliwi, ze stajg si¢ coraz lepszymi
ludZmi dla siebie nawzajem?’.

Kreatywnos$¢ zyciowa we wlasnym domu to jedno, a druga kwestig jest wyjscie
z nig do ludzi. Kazdy cztowiek ma w sobie poklady tworczej mitosci, ale w mat-
zenstwie ma jej dwa razy wigcej (prosta matematyka). I co zrobi¢ z takg ozywia-
jaca kreatywnoscig? Przede wszystkim nie mozna jej zmarnowac. Innymi stowy
bycie ptodnym matzenstwem to nie tylko bycie rodzicami, ale to przede wszyst-
kim stawanie si¢ coraz lepszymi ludzmi — dla siebie samych, dla siebie nawzajem
i dla innych os6b. Kazda para powinna znalez¢ co$ takiego, co razem moze daé
innym, w co moze si¢ zaangazowac. | nie chodzi tylko o wielkie rzeczy. Moze to
by¢, np. wolontariat w réznych instytucjach, finansowe wsparcie potrzebujacych,

4 Por. tamze.

4 Por. AL 183.

4 Tamze.

4 AL 184.

47 Por. E. Olborska, Plodnos¢ milosci maizenskiej, https://www.mocem.pl/plodnosc-milosci
-malzenskiej/ [dostep: 18.03.2020].
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adopcja, pomoc chorym czy prowadzenie warsztatow, na ktore pozwalajg odpo-
wiednie kwalifikacje. Te wszystkie pomysty sa godne pochwaty“®.

W chrzescijanskiej perspektywie ta ciezka proba, jaka jest bezptodnosé, po-
winna by¢ odczytana przez matzonkéw jako powotanie do szczegodlnego uczest-
nictwa w krzyzu Chrystusa, ktory jest niewyczerpanym zroédtem ptodnosci i mito-
$ci duchowe;j. I rzeczywiscie pojawiaja sie matzonkowie, ktérzy swoja niemoznosé
posiadania potomstwa odczytuja jako powotanie do nieptodnosci®. Fizyczna
nieplodno$¢ staje si¢ wowczas zaproszeniem do podjecia innych waznych zadan
w stosunku do zycia innych oséb. Jest to nade wszystko zaproszenie do adopcji,
do udziatu w réznych formach wychowania juz cho¢by przez pomoc innym rodzi-
nom, dzieciom opuszczonym lub uposledzonym. Trzeba jednak przyzna¢ w duchu
prawdy, ze w sporej czesci przypadkéw nieptodnos¢ jest zawiniona przez samych
matzonkow. Dotyczy to zwlaszcza tych przypadkow, gdy uprzednio dochodzi-
fo do przerwania cigzy, szczegdlnie pierwszej, roznorodnych choréob piciowych
lub bezposredniej sterylizacji. Dlatego rodzi si¢ potrzeba ukazywania, zwlaszcza
mtodym ludziom, ré6znorakich zagrozen, ktore moga by¢ przyczyna nieptodnosci.
Wazne jest uczenie ich petnego szacunku w odnoszeniu si¢ do bezptodnych mat-
zonkow, a takze koniecznosci okazywania im pomocy w radzeniu sobie z trud-
nym problemem bezptodnos$ci oraz ostrzezenie, by jednego nieszczescia, jakim
jest nieptodnosé¢, nie poglebia¢ o kolejne dramaty zwigzane niekiedy ze sztuczng
prokreacja.

Zakonczenie

Zgodnie z nauczaniem papieza Franciszka, ptodnos¢ matzenska wyraza si¢ nie
tylko w fizycznym przekazywaniu zycia, ale — w sytuacji, kiedy matzonkowie
z przyczyn naturalnych nie moga mie¢ dziecka — ma ona réwniez wymiar ducho-
wy. Ow poszerzony, duchowy wymiar ptodnosci jawi si¢ jako wyzwanie dla bez-
ptodnych matzonkéw. Moga oni realizowaé podstawowy cel swojej matzenskiej
wspolnoty, jakim jest mito§¢, na wiele roznych sposobdw, podejmujac postugi na
rzecz blizniego, ktore beda wyrazem realizacji przez nich duchowej ptodnosci.
Jednym z rozwiazan dla bezdzietnych matzenstw moze by¢ adopcja jako owoc
duchowej mitosci.

Papiez Franciszek podkresla, ze decyzja o adopcji oraz podjecie si¢ zastepczej
opieki $wiadczg o tym, ze dzieci — czy to rodzone, czy to adopcyjne lub powierzo-
ne pod opieke — sa wspaniatym darem Bozym. Dlatego nalezy je przyjac z otwar-
tym sercem, kochac je i troszczy¢ si¢ o nie. Wzrastajac w atmosferze pogody i uf-
nosci, cata rodzina zostanie ubogacona duchowymi warto§ciami poszerzonego
braterstwa. Nie nalezy zapomina¢, ze takze wowczas, kiedy nie jest mozliwe ani

8 Por. tamze.
# Por. M. Trawka, Powolani do nieplodnosci?, ,,Niedziela” 9 (2020), s. 52-53.
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zrodzenie potomstwa, ani adopcja dziecka lub stworzenie rodziny zastepczej zy-
cie matzenskie nie traci swojej wartosci.
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