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KS. JAN GRZESICA

MORALNE ZEO ANTYKONCEPCJI
W SWIETLE NAUKI KOSCIOLA™

Podejmujac trudny problem antykoncepcji, nalezy uswiadomi¢ sobie, do ja-
kich kryteriow oceny dziatan cztowieka (takze antykoncepcyjnych) chcemy sie
odnies¢, probujac wprowadzi¢ moralna klasyfikacje na tym odcinku ludzkiej ak-
tywnosci. Duze pomieszanie pojgé, a takze praktyczna niechg¢ do podjecia trudu
Zwigzanego z przyjsciem na swiat nowej istoty ludzkiej powoduja, ze wysitki
cztowieka koncentruja sie na réznorodnosci pomystow i technicznych mozliwo-
sci w dziedzinie antykoncepcji z pominieciem odkrywania sensu samego mat-
zenstwa oraz tkwiacej w tym zwiazku obiektywnej celowosci. W rezultacie Ko-
$ciot i Swiat mOwia na ten temat réznymi jezykami.

I. FUNDAMENT MORALNOSCI — PERSONALIZM CHRZESCIJANSKI

Etyka w chrzescijanskim rozumieniu ma charakter powinnosciowy, a nie tyl-
ko opisowy, jak tego chce np. Maria Ossowska. W gtebi swego wnetrza czto-
wiek odkrywa kategoryczny imperatyw podejmowania dziatan dobrych, a unika-
nia ztych — bonum faciendum — malum vitandum. Ten podstawowy nakaz okre-
$la sie jako prasumienie, tj. zdolno$¢ do rozrdzniania co dobre i zte, a co za tym
idzie — podejmowanie dziatan, ktére odpowiadaja odkrytej prawdzie.

Trzeba doda¢, ze owa powinnos¢ istnieje niezaleznie od nakazow czy zaka-
z6w wyraznie sformutowanych. Gdyby nie istniaty lub dziatajacy nie bytby ich
swiadom, owa powinnos¢ i tak bedzie istniata.

Racja istnienia owej powinnosci nie jest ,,optacalnosc¢”, a wigc osiagnigcie
szczescia. Taka powinnos¢ istnieje nawet Wtedy, gdy okreslone dziatanie wcale
sig nie opfaca. A zatem owa ,,szCzgsciodajnos¢” nie jest racja konstytutywna po-
winnosci moralnej. A zatem co? Trudno znalez¢ inna przekonywajaca racje niz
godnosé osoby, ku ktorej dziatanie jest skierowane, i godnos¢ osoby, ktora dzia-
ta. Ot6z dobro i zto moralne definiuje sig jako bezwzglqdnq powinnos¢ afirmo-
wania godnosci osoby i bezwzgledna powinnos¢ jej nie negowania. Afirmacja
osoby to nic innego jak jej mitowanie. Tak Kant wysuwa postulat niepostugiwa-
nia si¢ osoba, kardynat K. Wojtyta wyraza te tres¢ okresleniem ,,norma persona-
listyczna™®.

Moralna powinnos¢, o ktorej mowa, jest swoista powinnoscia pierwotna, po-
winnoscia afirmacji osoby dla niej samej.

" Wyktad wygtoszony dla lekarzy i farmaceutéw w ramach sympozjum na temat realizacji
prawa do zycia w codziennej praktyce lekarza i farmaceuty (Katowice, 21 X1 1998).
LPor. K.W o0 j tyta, Mifosé i odpowiedzialnosé, Krakow 1962, s. 31.
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Jesli zatem istnieje bezwzgledna powinnos¢ uszanowania osoby, rodzi sie py-
tanie: Kimze jest osoba, jesli rodzi tak wielkie wymaganie, stajac sie poniekad
punktem odniesienia dla ludzkich dziatan.

Otéz gdyby odnies¢ sie do definicji Boecjusza: Persona est individua sub-
stantia rationalis naturae, wyrdznik: rationalis naturae od razu wprowadza po-
dziat we wszystkie istniejace byty na rozumne i te, ktore tejze rozumnosci sa po-
zbawione. Innymi stowy, rozumnos¢ sprawia, ze cztowiek jest kims, gdy inne
byty pozostaja czyms. Miedzy swiatem osoby ludzkiej a swiatem rzeczy istnieje
tak wielka naturalna przepas¢, iz dowolne przesuwanie z jednego swiata w drugi
jest, patrzac od strony moralnej, niemozliwe, tzn. niedozwolone. Wolno uzy¢ psa
do polowania, a jesli nawet za wierna ,,stuzbg” jego pan postawi mu nagrobek,
osobnik, jakim jest pies, nie zyska jeszcze godnosci osoby.

Ale i odwrotnie: osoba ludzka ze swoja naturalna godnoscia nie moze by¢
zepchnieta w swiat rzeczy i potraktowana jako przedmiot uzycia. Godzito by sie
w ten sposéb w prawo osoby do uznania jej godnosci i wartosci, a tym samym
w mitos¢, do jakiej osoba ludzka ma prawo.

Te wizje cztowieka, ktéra pozwala go dostrzec jako punkt odniesienia ludz-
kiej aktywnosci (norma personalistyczna), trzeba koniecznie uzupetié trescia-
mi, jakie zawarte sa w Objawieniu. Cztowiek ukazuje sig tu jako Boze stworze-
nie zdolne nawiaza¢ z Bogiem dialog, jako Jego umitowane dziecko. To za czto-
wieka Bog wydat swojego Syna, ktory dokonujac dzieta odkupienia, wyzwolit
go z grzechu, odkupit jego winy i otworzyt mu droge do zjednoczenia z Bogiem
(por. Rz 5,6-11).

Droga ta to ustawiczne zmaganie sie cztowieka o wiasng doskonatos¢ — zgo-
dnie z nakazem Chrystusa: Badzcie wy tedy doskonali jak doskonaty jest Ojciec
wasz niebieski —w tym stanie i tych warunkach, w jakich wypada mu zy¢.

Il. ZAGROZENIE DOBRA MALZENSKIEGO

Kazde dziatanie moralne powinno odnosi¢ sie do pokrétce tu zarysowanych
czy zaledwie zasygnalizowanych norm. Wydaje sie, iz szczeg6lnie wyraziscie
ukazuje sie niebezpieczenstwo przedmiotowego potraktowania cztowieka na
ptaszczyznie zycia seksualnego. Intensywnos¢ bodzcow seksualnych, wymyka-
jaca sie spod kierownictwa rozumu pozadliwos¢ tatwo moze doprowadzi¢ do sy-
tuacji, w ktorej cztowiek, postrzegany jest jedynie jako przedmiot uzycia i jako
ofiara egoistycznych pozadan, zepchniety zostaje w $wiat rzeczy. Budowanie
etyki zycia seksualnego we wszystkich jego wymiarach musi uwzglednié to nie-
bezpieczenstwo.

Formutujac konkretne normy zachowan seksualnych, trzeba réwnoczesnie
budowac¢ szeroka, mocna platforme uzasadnien. Zanim wiec mowié¢ zaczniemy
0 obowiazkach i wykroczeniach w tej dziedzinie, trzeba w przekonywajacy spo-
sob ukaza¢ norme personalistyczna, odwotujac si¢ do godnosci osoby ludzkiej.
Ma to oczywiscie rowniez swoje znaczenie na terenie etyki matzenskiej. Zanim
przejdziemy do omdwienia i oceny dziatan antykoncepcyjnych, co stanowi przed-
miot naszych rozwazan, wskazemy na istotne cele matzenstwa. W tym swietle
fatwiej bedzie uchwyci¢ nature dziatan antykoncepcyjnych jako sprzecznych
Z samg istota matzenstwa.
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O naturze i celu matzenstwa czytamy w encyklice Humanae vitae: ,,Matzen-
stwo bowiem nie jest wynikiem jakiegos przypadku lub owocem ewolucji sle-
pych sit przyrody: Bég — Stwodrca ustanowit je madrze i opatrznosciowo w tym
celu, aby urzeczywistni¢ w ludziach swoj plan mitosci. Dlatego matzonkowie
poprzez wzajemne oddanie sie sobie, im tylko witasciwe i wytaczne, daza do ta-
kiej wspolnoty 0sdb, aby doskonalac sie w niej wzajemnie, wspotpracowaé row-
noczesnie z Bogiem w wydawaniu na $wiat i wychowaniu nowych ludzi. Dla
ochrzczonych zas matzenstwo nabiera godnosci sakramentalnego znaku taski,
poniewaz wyraza zwiazek Chrystusa z Kosciotem” (n. 8). Mowa wieC 0 szcze-
golnych i wytacznych uprawnieniach matzenstwa, ale od razu trzeba doda¢: owe
uprawnienia rodza réwniez wyjatkowe zobowiazania, idace po linii realizacji
wewnetrznych celéw zycia matzenskiego.

Do czasu Soboru Watykanskiego 11 akcentowano prokreacje jako cel matzen-
stwa. W konstytucji pastoralnej Gaudium et spes prokreacja zostata przyporzad-
kowana, na zasadzie rownosci, mitosci matzenskiej: ,,Matzenstwo nie jest usta-
nowione wytacznie dla rodzenia potomstwa; sama bowiem natura nierozer-
walnego zwiazku miedzy dwoma osobami oraz dobro potomstwa wymagaja, aby
takze wzajemna mitos¢ matzonkoéw odpowiednio si¢ wyrazata i dojrzewata (KDK
50).

Wzajemna mito$¢ i prokreacja postawione zostaly na jednej ptaszczyznie.
Z cata pewnoscia odpowiada to lepszemu i petniejszemu rozumieniu samej isto-
ty matzenstwa.

Postawmy pytanie: Jak w stosunku do wyzej wymienionych wartosci (mi-
o0s¢, prokreacja) ma sie praktyka antykoncepcji?

Uscislenie poje¢:

Powiedzmy od razu, iz istnieje tu czasem niebezpieczne pomieszanie rzeczy.
W ksiazce Przysposobienie do zZycia w rodzinie w punkcie zatytutowanym: ,,Me-
tody antykoncepcyjne” omdwione sa metody naturalne, a zaraz potem czytamy:
»,Druga grupa metod antykoncepcyjnych polega na stosowaniu odpowiednich
srodkow mechanicznych [...]” 2.

Respektowanie przez parg ludzka cyklicznego rytmu ptodnosci i nieptodnosci
wpisanego w kobiecy cykl jako prawo biologiczne okresla si¢ mianem antykon-
cepcji naturalnej. Ten dziwolag semantyczny (w naturze nie ma antykoncepcji)
zdaje sig¢ nikogo nie dziwi¢, przyjmowany jest jako definicja poprawna?,

Przez antykoncepcje rozumiemy tego rodzaju ingerencj¢ w strukturg aktu
seksualnego, ktéra pozwala rozdzieli¢ przyjemnosé¢ seksualna od ptodnosci (an-
tykoncepcja od stowa anty — przeciw i facinskiego: concipere — poczynac).

I1l. USPRAWIEDLIWIENIE DLA ANTYKONCEPCJI

Istnieje wiele metod antykoncepcyjnych. Naleza do nich: stosunek przerywa-
ny czy stosowanie srodkéw antykoncepcyjnych mechanicznych, chemicznych czy

2W.Sokoluk, D.Andziak, M. Trawinsk a, Przygotowanie do zycia w rodzi-
nie, Warszawa 1987, s. 228.

SPor. W.Fijatkowsk i, Antykoncepcja w programie kontroli urodzer, [w:] Przygoto-
wanie do zycia w rodzinie, Warszawa 1977, s. 213.
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hormonalnych. Zwolennicy antykoncepcji dla usprawiedliwienia swojego sta-
nowiska wysuwaja rézna argumentacje:

Argument z ,,zakodowanych predyspozycji cztowieka”.

Przy tej argumentacji podkresla si¢, iz sama umiejetnos¢ konstruowania
sztucznych srodkoéw zapobiegania ciazy uprawnia moralnie do ich stosowania.
To Bog, obdarzajac cztowieka rozumem, oczekuje od niego umiejetnego korzy-
stania z owocow, jakie rodza sie ze wspdtzycia cielesnego.

Gdyby péjs¢ po tej linii rozumowania, nalezatoby usprawiedliwi¢ korzysta-
nie z wszelkich wytwordw ludzkiej inteligencji nawet wtedy, gdyby zwrdcone
byty przeciw cztowiekowi. A przeciez nie da si¢ usprawiedliwi¢ uzycia gazu
w komorach $mierci w obozach koncentracyjnych czy broni atomowej w Hiro-
szimie i Nagasaki.

Inni wychodza z zatozenia ze cztowiek jest tylko cztowiekiem, a wszechogar-
niajaca go sita popedu seksualnego sprawia, iz nie jest w stanie tej potedze sie
oprzeé. Ta bardzo pesymistyczna wizja cztowieka widzi go jako catkowicie zde-
terminowanego przez sity biologiczne i z géry zaktada zupetnag nieporadnosé¢ na
tym odcinku. Tymczasem w Biblii mamy bardziej optymistyczne wizje mozli-
wosci cztowieka. Wiadomo, iz prawo zydowskie zakazywato zblizen przez dwa-
nascie dni po wystapieniu miesiaczki u kobiety. Sw. Pawet, ktéry doswiadcza
pokusy ciata, styszy stowa: ,Wystarczy ci mojej taski” (2 Kor 12,9). Nowosé
stworzenia, jaka stanowi chrzescijanskie zycie, ciagty doptyw taski nie pozosta-
wia cztowieka samemu sobie, wydanego na tup cielesnej pozadliwosci.

Kolejny argument, jaki si¢ wysuwa, to tzw. zasada mniejszego zta. Wpraw-
dzie antykoncepcja jest ztem — mdwia, ale jeszcze wiekszym ziem jest unikanie
zblizen, jesli stuza one szczesciu matzenskiemu. Praktyka jednak dowodzi, ze
szczescie matzenskie wecale nie jest proporcjonalne do ilosci zblizen cielesnych,
a poglady tego rodzaju implikowane sa przez btedny obraz mezczyzny, kobiety,
mitosci, seksu i matzenstwa.

Argument ,,usprawiedliwionego zta” uznaje wprawdzie antykoncepcje za zto,
ale tylko fizyczne, a nie moralne. Zachodzi tu bowiem konflikt wartosci. Jesli
istnieje dostateczna przyczyna, twierdza, dziatanie takie nie musi by¢ zte moral-
nie. Antykoncepcja, argumentuja, jest dozwolona, jesli na dtuzsza mete umacnia
wartosci matzenskiej wiernosci, ludzkiej ptciowosci oraz trwatos¢ samego mat-
zenstwa. By¢ moze jakie§ matzenstwo subiektywnie jest o tym przekonane,
obiektywnie prawda jest inna.

Prawda jest, ze degradacja ludzkiej ptciowosci, wzrost pozamatzenskich kon-
taktow seksualnych, galopujacy wzrost wskaznika rozwoddéw ma miejsce wia-
snie w tym czasie, w ktérym antykoncepcja znajduje prawie powszechna akcep-
tacjg, a stosunki antykoncepcyjne staty sig¢ stata praktyka regulacji poczegc. Ze
statystyk wynika nadto, ze wraz z upowszechnieniem si¢ srodkéw antykoncep-
cyjnych wzrasta liczba przerywanych ciaz. Nie ma catkowicie pewnych srodkow
antykoncepcyjnych, a osoby, ktore zdecydowanie nie chca dziecka, w ostatecz-
nosci i tak decyduja si¢ na sztuczne przerwanie ciazy *.

Jeszcze gorzej, gdy si¢ uwaza, ze cel uswieca srodki, a taka zasade w prakty-
ce wyznaja ci, ktorzy twierdza, ze antykoncepcja jest w prawdzie niezgodna
z prawami naturalnymi, ale jesli jest sposobem na matzenskie szczescie czy tez

4Por. H. L u ¢ z a k, Odpowiedzialnosé chrzescijasiska, Wroctaw 1992, s. 66.
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stuzy rozwiazaniu problemu demograficznego, to trzeba ten pozytywny aspekt
zaznaczyc¢.

Nie miejsce tu na szersze podjecie tego problemu, ale nie trzeba przeciez
nadzwyczajnego wyczucia moralnego, by dostrzec, ze zmiennos¢ ocen moral-
nych tego samego czynu, zaleznie od sytuacji, godzi w sama istote etyki. Dobro
czy zto moralne bowiem bytoby niezalezne od przedmiotu moralnego (natury
czynu), ktéry rozum ludzki rozeznaje, a wola akceptuje lub odrzuca od przypad-
kowych warunkow, ktére determinuja ludzkie dziatanie, nadajac mu zabarwienie
moralne dodatnie lub ujemne 5. Odwotujemy sie w tym miejscu do encykliki Ve-
ritatis splendor. Czytamy tam: ,,Nalezy zatem odrzuci¢ teze wihasciwa dla teorii
teleologicznych i proporcjonalistycznych, wedle ktorej nie mozna uzna¢, jako
moralnie ztego ze wzgledu na swdj rodzaj — swoj ,,przedmiot” — swiadomego
wyboru pewnych okreslonych czynéw i zachowan, nie uwzgledniajac intenciji,
ktora kierowata tym wyborem, lub catoksztattu przewidywanych konsekwencji,
jaki akt ten ma dla wszystkich zainteresowanych oséb” (n. 79).

IV. KOSCIOL. WOBEC ANTYKONCEPCII

Kosciét wierny Objawieniu w swoim nauczaniu nieprzerwanie gtosi, ze an-
tykoncepcja jest ztem moralnym. Potwierdzenie tego stanowiska znajdujemy
w encyklice Humanae vitae: ,,\W oparciu o podstawowe zasady ludzkiej i chrze-
scijanskiej nauki o matzenstwie czujemy si¢ w obowiazku raz jeszcze oswiad-
czy¢, ze nalezy bezwarunkowo odrzuci¢ [...] wszelkie dziatanie, ktére — badz to
w przewidywaniu zblizenia matzenskiego, badZz podczas jego spetnienia, czy
rozwoju jego naturalnych skutkow — miatoby za cel uniemozliwi¢ poczecia lub
prowadzitoby do tego (n. 14).

Papiez Pius XI w encyklice Casti connubi stwierdzit, ze wszyscy, ktérzy do-
puszczaja sie antykoncepcji, winni sa grzechu ciezkiego.

Pius XII potwierdzit, iz zasada niedopuszczalnosci antykoncepcji jest tak sa-
mo wazna dzi$ i wczoraj — i bedzie taka jutro i zawsze, poniewaz nie jest ona
zwyktym przepisem prawa ludzkiego, lecz wyrazem prawa naturalnego i Boze-
go.

Przywotajmy tu stowa Papieza Jana Pawta Il z adhortacji Familiaris consor-
tio: ,,Naturalnej mowie, ktora wyraza obopolny, catkowity dar matzonkéw, an-
tykoncepcja narzuca »mowe« obiektywnie sprzeczna, czyli taka, ktéra nie wyra-
za catkowitego oddania sie drugiemu; stad pochodzi nie tylko czynne odrzucenie
otwarcia si¢ na zycie, ale rowniez sfatszowanie wewngtrznej prawdy mitosci
malzenskiej, powotanej do catkowitego osobowego daru [...]. R6znica antropo-
logiczna, a zarazem moralna, jaka istnieje pomiedzy srodkami antykoncepcyj-
nymi a odwotaniem sie do rytmdw okresowych [...] w ostatecznej analizie doty-
czy dwaoch, nie dajacych si¢ ze soba pogodzi¢ koncepcji osoby i piciowosci
ludzkiej” (n. 32).

Stosunek piciowy jest rodzajem mowy migdzy matzonkami. Komunikuje on
0 wzajemnej mitosci, ktoéra ukierunkowuje sie na nowe zycie. Antykoncepcja
zadaje gwalt jednosci dziatania zawartych w akcie ptciowym mocy. Stad ,,anty-
koncepcja wewnetrznie oddziela miedzyosobowy akt zjednoczenia cielesnego

5Por.J.iS.Kippley, Sztuka naturalnego planowania rodziny, Warszawa 1987, s. 61-62.
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od typowo ludzkiej zdolnosci tworczej, wpisanej w strukture tego aktu na mocy
przyjetej zasady jednosci osoby” 8. W ten sposob akt seksualny zostaje pozba-
wiony swego naturalnego przeznaczenia. Antykoncepcja sprzeczna jest z mig-
dzyosobowym przymierzem matzenskim. Trescig tego przymierza jest przeciez
mito$¢ wzajemna i przekaz zycia. Postawa antykoncepcyjna réwna sie stwier-
dzeniu: ,,Przyjmuje ciebie jako twoje ciato, ale nie przyjmuje twojej ptodnosci”.
Antykoncepcja godzi zatem w podstawowa jednos¢ osoby ludzkiej oraz niweczy
znaczenie aktu piciowego jako sposobu odnowy obietnicy mitosci i wiernosci
ztozonej przed Bogiem.

Pozycie matzenskie jest zjednoczeniem przed Bogiem poprzez ciato, calej
osoby ludzkiej z druga w obecnosci Boga. Jest to zatem najgtebszy zwiazek, jaki
mozliwy jest migdzy tymi osobami (me¢zem i zona). Srodki antykoncepcyjne,
ktore zwalniaja mezczyzne z odpowiedzialnosci za wspoétzycie seksualne, utrwa-
laja egoizm w matzenstwie, kobiete sprowadzaja do roli narzegdzia, stuzacego za-
spokajaniu seksualnych pozadan meza. Tym samym godza w godnosé¢ osoby
ludzkiej. Zwraca na to uwage Pawetl VI w encyklice Humanae vitae: ,,Nalezy
réwniez obawia¢ sie i tego, ze mezczyzni, przyzwyczaiwszy sie do stosowania
praktyk antykoncepcyjnych, zatraca szacunek dla kobiet i lekcewazac ich psy-
chofizyczna rownowage, sprowadza je do roli narzedzia, stuzacego zaspokajaniu
Swojej egoistycznej zadzy, a w konsekwencji przestaja je uwazac za godne sza-
cunku i mitosci towarzyszki zycia” (n. 17).

Dziatanie antykoncepcyjne jest zdecydowanym ,nie” matzonkow wobec
wspotpracy z Bogiem w dziedzinie przekazywania zycia. Poprzez akt cielesny
matzonkowie podejmuja czynnosé, Ktora ze swej istoty wzywa stwérczej inge-
rencji Boga, jest na nia otwarta, z drugiej zas strony poprzez dziatanie antykon-
cepcyjne uniemozliwiaja poczecie dziecka. Mamy wiec do czynienia za swoista
prowokacja w stosunku do Boga Stwdrcy zycia. Matzonkowie kwestionuja w ten
spos6b swa zaleznos¢ od Stworcy, lekcewazac ustanowione przez Niego prawa’.

Trudno tez pogodzi¢ praktyki antykoncepcyjne w wymaganiu autentycznej
mitosci matzenskiej. Autentyczna mitos¢ zasadza si¢ na bezinteresownosci. Wza-
jemne oddanie matzonkéw jest wyrazem wzajemnej zyczliwosci i uznania war-
tosci osobowej wspétmatzonka 8.

Wykluczajac w akcie matzenskim mozliwos¢ macierzynstwa i ojcostwa,
sprowadza si¢ wspotzycie matzenskie do interesownego wykorzystania partnera
jako przedmiotu uzycia. By¢ traktowanym jako przedmiot, rzecz, godzi w mi-
08¢, ktoéra jest przeciez fundamentem matzenstwa. Stad antykoncepcja poprzez
niszczenie mitosci stanowi istotny czynnik rozpadu matzenstwa.

Zwroémy jeszcze uwage na jeden moment. Poprzez antykoncepcje usituje sie
z aktu matzenskiego wytuskaé¢ niejako sama przyjemnos¢. Mamy wigc do czy-
nienia z mentalnoscia i wyptywajaca z niej dziatalnoscia hedonistyczna. Burzy
sie w ten sposOb wiasciwa hierarchie wartosci. Praktycznie zaprzecza sie obiek-
tywnej hierarchii, stawiajac na piedestale przyjemnosé jako wartos¢ naczelna.
Ptodnosc¢ jest czyms, co nalezy starannie niszczy¢, ciaza uwazana jest za nie-

M. J oy c e, The mearing of Contracepion, New York 1970, s. 26.
"Por.Z.Domagals ki, Mafzenstwo darem i wezwaniem, Gniezno 1992, s. 22.
8 Por. tamze, s. 23.
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szczescie, a ptdd za rodzaj ztosliwej narosli, ktdrej trzeba sie pozby¢, zanim sie
rozrosnie °.

Potraktowanie instynktu seksualnego jedynie jako zrédto przyjemnosci i bierne
poddanie si¢ cielesnej pozadliwosci uniemozliwia cztowiekowi moralne dosko-
nalenie sie. Wymaga ono bowiem otwarcia sie na takie wartosci, jak: szacunek
dla drugiej osoby, szacunek dla zycia, mito$¢, wolnosé, troska o dobro drugiego.
Droge do realizacji tych wartosci uniemozliwia czy przynajmniej skutecznie o-
stabia przyjemnosciowa koncepcja zycia, ktdra daje szczegélnie intensywnie znaé
0 sobie na ptaszczyznie zachowan seksualnych.

V. ANTYKONCEPCJA A NATURALNY RYTM PLODNOSCI.
ROZNICA W METODZIE CZY TRESCI?

Nierzadko zjawia si¢ pytanie, na czym polega roznica migdzy stosowaniem
srodkéw antykoncepcyjnych a dostosowaniem sie do naturalnego rytmu okre-
sOw ptodnych i nieptodnych, stosowanie bowiem jednych i drugich zmierza do
tego samego celu: unika sie poczecia.

Cho¢ na pozér wydaje sig, ze takiej roznicy brak, to jednak blizsze spojrzenie
pozwala ja odkry¢. Stanowi ja nastawienie wewnetrzne. A zatem chodzi o rézni-
ce postaw, a nie metod, réznice jaka istnieje miedzy akceptacja a negacja tego,
co w akcie seksualnym jest naturalne, bo oparte na strukturze pici.

Papiez Pawel VI w cytowanej juz encyklice Humanae vitae wyjasnia:
W pierwszym wypadku matzonkowie w sposob prawidtowy korzystaja z pew-
nej wiasciwosci danej im przez nature. W drugim za$ stawiaja oni przeszkode
naturalnemu przebiegowi procesow zwiazanych z przekazywaniem zycia” (n. 16).
Chodzi zatem o postawg matzonkéw wobec powotania do rodzicielstwa. Anty-
koncepcja z gory wyklucza rodzicielstwo i niszczy Bozy plan wpisany w ciato
matzonkdéw. Korzystajac za$ z metod diagnostycznych o okresach ptodnosci
i nieptodnosci, maja mozliwos¢ podjecia decyzji co do dziatan seksualnych czy
tez powstrzymywania si¢ od nich.

Krotko méwiac: naturalne metody kontroli pocze¢ pozwalaja odkryé prawa
rzadzace ludzka ptodnoscia i do nich rozumnie sie dostosowac, w przypadku zas
antykoncepcji cztowiek wkracza w te prawa usitujac je zmieni¢. Narusza w ten
sposdb porzadek przez Boga ustanowiony na ptaszczyznie przekazywania zycia.

Zatem nie cel jest tu sprawa istotna, ale poszanowanie lub nieposzanowanie
moralnego porzadku wpisanego w akt matzenski. Wyartykutowanie tej prawdy
jest istotne dla uzasadnienia réznicy w korzystaniu z metod naturalnych a anty-
koncepcja.

Gleboka réznice miedzy tymi postawami ukazuje papiez Jan Pawet Il w ad-
hortacji Familiaris consortio: ,Wybér rytmu naturalnego bowiem pociaga za
soba akceptacje cyklu osoby, tj. kobiety, a co za tym idzie, akceptacje dialogu,
wzajemnego poszanowania, wspdlnej odpowiedzialnosci, panowania nad soba.
W tym kontekscie para matzenska doswiadcza, ze ich wspdlnote matzenska u-
bogaca sie takimi wartosciami, jak czutosé¢, serdecznosé¢, ktore sa czynnikami
gteboko ozywiajacymi ptciowosc¢ ludzka, rowniez w jej wymiarze fizycznym.

Por.K.Wisniewska-Roszkowsk a, Problemy wspéfczesnego erotyzmu, War-
szawa 1986, s. 247.
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W ten sposob piciowos¢ zostaje uszanowana i rozwinieta w jej wymiarze
prawdziwie i w petni ludzkim, nie jest natomiast ,,uzywana” jako ,,przedmiot”
(n. 32). Aby taka argumentacjg przyja¢, potrzeba jednak dobrej woli. Chodzi
bowiem o dziedzine, w ktorej realizacja prawdziwych wartosci, wiasnie dlatego,
ze Wiaze sie z ludzka cielesnoscia, jest bardzo trudna. Zjawisko resentymentu
daje tu czgsto zna¢ o sobie. | tu bez urobionej woli, zdolnej podejmowac powaz-
ne wysitki w realizacji dobra, nie bedzie wiasciwych rozwiazan.

VI.CZY ZAWSZE UZYCIE SRODKOW ANTYKONCEPCYJINYCH
JEST ANTYKONCEPCJA?

Chodzi o moralna tres¢ antykoncepcji. Franz Scholz odwotuje sie do sytuacii,
w jakiej znalazty sig siostry na misjach w Kongo podczas powstania w 1960 r.
Siostry postanowity pozosta¢ na miejscu mimo grozacego im niebezpieczen-
stwa. Istniato realne niebezpieczenstwo gwattu ze strony réznych band. Zwrdco-
no sie wtedy do profesoréw papieskich wyzszych uczelni o wyjasnienie: czy w
tej sytuacji mozliwe jest prewencyjne uzycie przez nie srodkow antykoncepcyj-
nych? Trzej profesorowie Pallazzini, Hurth i Lambruschini udzielili odpowiedzi
pozytywnej .

Czy jednak podobnie moze sie zachowa¢ kobieta w sytuacji, gdy np. pijany
maz wymusza stosunek cielesny? Czy samo zastosowanie w tej sytuacji srodka
antykoncepcyjnego jest dozwolone czy niedozwolone? Odpowiedz ze strony mo-
ralistdw na to pytanie byta rézna.

Analiza mitosci matzenskiej, celowosci zycia ptciowego pozwala na stwier-
dzenie, ze wspomniana sytuacja jest nienormalna i nie odpowiada temu, co okre-
slamy jako realizacje mitosci matzenskiej. Pijany partner pozbawia si¢ prawa do
zblizenia, a zagrozona w tej sytuacji kobieta ma prawo broni¢ si¢ przed pocze-
ciem.

VII. ZAMIAST RESUME

W 1932 r. ukazata sie powies¢ Aldous Huxleya Nowy wspaniafy swiat.
Ksiazka bardzo poczytna, jej naktady kilkakrotnie wznawiano. Na kartach po-
wiesci ukazane jest spoteczenstwo nowego wspaniatego $wiata, ktore zbudowa-
ne jest na technologii seksu. Antykoncepcja niemal totalnie oddzielita tu akt
ptciowy od prokreacji. Kazdym przypadkiem niepowodzenia antykoncepcji zaj-
muja si¢ kliniki przerywania ciazy. Zgodnie z logika powiesci funkcjg prokre-
acyjna (a raczej reproduktywna) przejat przemyst laboratoryjny: zaptodnienie
odbywa sie w probowce, a rozwoj nowej istoty dokonuje sie w specjalnych bute-
leczkach (tzw. sztucznych tonach) i trwa dziewig¢ miesiecy. Huxley w swojej
wizji partnerskich, tymczasowych malzenstw posunat si¢ jeszcze dalej. Poniewaz
w jego ksiazce ,,produkcja” dzieci zajmuje sig przemyst laboratoryjny, a ich wy-
chowaniem centra opieki panstwowej, rodzina przestaje by¢ w ogole potrzebna.
Zbedne staje si¢ rowniez matzenstwo i tym samym zapanowuje niczym nie skre-
powana swoboda seksualna. Chciatoby si¢ dociec, czy autor, piszac powiesé¢

0 Ppor. F.Scholz Wege, Unwege, Auswege, Miinchen 1976, s. 45.
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w 1931 r. kpit z tej ,,nowej piciowosci”, jaka wytonita si¢ w latach dwudzies-
tych, czy raczej pragnat ,,naswietli¢” przysztos¢. W kazdym razie mozna go u-
wazac poniekad za jasnowidza.

Powszechnie wiadomo, ze i teraz sa ludzie, ktérzy powaznie zastanawiaja Sie
nad mozliwoscia klinicznego traktowania niepowodzen antykoncepcji. Inna gru-
pa 0s6b wyglada dnia, kiedy laboratoryjna reprodukcja cztowieka stanie sie tak
skuteczna i rozpowszechniona jak wspotczesna antykoncepcja.

Do postawy matzonkow w stosunku do planowania rodziny, otwartosci lub
zamkniecia na przekazywanie zycia mozna odnies¢ stowa Ojca Swietego Jana
Pawta Il zawarte w encyklice Veritatis splendor: ,,Jest to wybor wiary i postu-
szenstwa wierze, poprzez ktore cztowiek z wolnej woli caty powierza sie Bogu,
okazujac pelna ulegtos¢ rozumu i woli. Ta wiara, ktéra dziata poprzez mitos¢,
wyptywa z gtebi cztowieka, z jego serca i stamtad ma owocowaé czynami”
(n. 66). Dlatego dla tych, ktéorym brakuje wiary i zaufania Bogu, wymagania
Kosciota wydaja si¢ by¢ cigzarem nie do udzwignigcia.



