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SENS CIERPIENIA

Kazdy cztowiek w pewnym momencie zycia staje w obliczu cierpienia, czy
to swojego, czy tez cierpienia drugiego cztowieka. W spoleczenstwie istnieja
grupy 0sob, ktdre szczegolnie czesto spotykaja sie z problemem cierpienia. Cho-
dzi tu przede wszystkim o personel stuzby zdrowia. Lekarze, farmaceuci, pieleg-
niarki, pielegniarze, kapelani, salowe, wolontariusze, pracownicy administracji
sa osobami, ktdre prawie na co dzien stykaja si¢ z ludzmi chorymi, cierpiacymi.
W encyklice Evangelium vitae Jan Pawet Il pisze: ,,Pod szczegblna rozwage na-
lezy wzia¢ na nowo role szpitali, klinik i osrodkéw rekonwalescencji: zgodnie ze
SWoja prawdziwa tozsamoscia nie sa one jedynie instytucjami, w ktérych otacza
sig¢ opieka chorych i umierajacych, ale przede wszystkim srodowiskami, w kto-
rych dostrzega si¢ i przezywa ludzki i prawdziwie chrzescijanski sens choroby,
cierpienia i $mierci” . Dostrzezenie sensu ludzkiego cierpienia jest wazne nie
tylko dla samych cierpiacych, ale takze dla wszystkich tych, ktorzy z cierpie-
niem spotykaja si¢. Chorym odkrycie sensu cierpienia pomaga w godnym i o-
wocnym przezyciu trudnego okresu zycia, osobom za$ spetniajacym jakakol-
wiek postuge wzgledem cierpiacych dopomaga w realizacji postannictwa medy-
Cznego oraz w sprawowaniu opieki.

Niniejsze rozwazania stanowia probe przedstawienia znaczenia i wartosci
cierpienia w dwaoch aspektach: personalistycznym i zbawczym. Uzasadnieniem
takiego ujecia problemu jest rozr6znienie wprowadzone przez Papieza, ktéry mé-
wi 0 ,,ludzkim i prawdziwie chrzescijanskim” sensie cierpienia. List apostolski
Salvifici doloris Jana Pawta Il o sensie cierpienia wyznacza kierunek dla obec-
nych analiz oraz stanowi podstawowe zrddto.

I. OSOBOWY CHARAKTER CIERPIENIA

Fakt, iz cztowiek stale spotyka sie w otaczajacym go swiecie z rzeczywisto-
scig cierpienia, a takze osobiscie go doswiadcza, rodzi pytanie o jego przyczyng,
0 poczatek, o jego ostateczne zrodto. Poniewaz cztowiek cierpi, gdy doznaje ja-
kiegos$ zta, wyzej postawione pytanie prowadzi do jeszcze bardziej podstawo-
wego problemu, a mianowicie: skad wywodzi sie zto, jaka jest jego natura? 2 Po-
szukiwanie rozwiazania tych niepokojacych zagadnien musi ostatecznie dojs¢ do
wydarzen z poczatku historii ludzkiej, opisanych w Ksiedze Rodzaju. W opisie
stworzenia BOg stwierdza, ze $wiat przez Niego stworzony jest ,,dobry”?,

! Evangelium vitae [dalej: EV] 88.
2 Por. Salvifici doloris [dalej: SD] 7.
3 »Bog widziat, ze byly dobre« (por. Rdz 1,10.12 itd.). Ten refren powracajacy kilkakrotnie
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a cztowiek zostat powotany do zycia w stanie szczgsliwosci. Wychodzac z tej
biblijnej prawdy, chrzescijanstwo opowiada si¢ za ,,zasadniczym dobrem istnie-
nia” 4. Uznanie podstawowej dobroci istnienia prowadzi do ujecia zta jako braku
dobra®. Zto nie jest rzecza, elementem $wiata, jakas substancja czy natura®. Jest
ono skutkiem $wiadomego i wolnego wyboru cztowieka, ktory sprzeciwit sig
Bogu (grzech pierwszych rodzicéw). Zto, ktdrego doswiadcza cztowiek w cier-
pieniu, a przede wszystkim w $mierci, ma swe ostateczne zrodto w pierwotnym
ztu moralnym — w grzechu pierwszych ludzi’.

Uwzgledniajac takie rozumienie natury zfa i jego zrodta, Papiez mowi: ,,Czto-
wiek cierpi z powodu zfa, ktdre jest jakim$ brakiem, ograniczeniem lub wypa-
czeniem dobra. Mozna by powiedzie¢, ze cierpi z racji dobra, ktdre nie jest jego
udziatem, od ktdrego zostat odciety lub ktérego sam sie pozbawit. Cierpi w szcze-
golnosci wowczas, kiedy to dobro — w normalnym porzadku rzeczy — »winno«
by¢ jego udziatem, a nie jest” 8.

Uznanie moralnego zrédta zta oraz rozumienie go jako braku dobra nie zmie-
nia faktu, iz ,.cierpienie ludzkie samo w sobie stanowi jakby swoisty »$wiat,
ktéry bytuje wraz z cztowiekiem, pojawia si¢ w nim i przemija, a czasem nie
przemija, ale utrwala si¢ i pogiebia. [...]. Kazdy cziowiek przez swe osobiste
cierpienie jest nie tylko czastka owego »$wiata«, ale rownoczesnie 6w »$wiat«
jest w nim jako catos¢ skonczona i niepowtarzalna” ®. Cztowiek w swoim wia-
snym istnieniu doswiadcza cierpienia. | wiasnie to doswiadczenie, iz ,,cztowiek
cierpi”, ukazuje w sposéb szczegdlnie wyrazny osobowy charakter cierpienia.
Trzeba zatem zatrzymac sie dtuzej przy tym zagadnieniu.

Jednym z najbardziej podstawowych wymiaréw cierpienia jest bol fizyczny.
Zjawisko to jest szeroko rozpowszechnione takze w swiecie zwierzgcym. Jednak
tylko cztowiek, doswiadczajac bolu, ,wie, ze cierpi” °. Cztowiek odczuwajac bol
uswiadamia sobie w sposéb szczegdlnie intensywny swoja wiasnosé cielesnosé.
Czucie bolu cielesnego sprawia, ze ,,wewnetrznos¢ wiasnego ciata wchodzi row-
noczesnie w zasieg swiadomosci” **. Swiadomos¢ bolu ujawnia ciato nie jako
cos odrebnego w stosunku do cztowieka, ale ukazuje, iz caty cztowiek jest struk-
tura cielesna: ,,bezposrednim i wiasciwym przedmiotem samopoczucia jest cate

w opowiadaniu rzuca pozytywne $wiatto na wszystko, co znajduje sic we wszechswiecie”. Zob.
Dies Domini [dalej: DD] 9.

48D 7. Niektore tradycje kulturowe i religijne utrzymuja, ze ,istnienie jest ztem, od ktérego
trzeba si¢ uwolni¢”. Zob. tamze. Chodzi tu przede wszystkim o ujecia gnostycko-manichejskie,
ktore ujmuja rzeczywisto$¢ dualistycznie: Bog a wraz z nim caty wymiar duchowy stanowia do-
bro, natomiast $wiat stworzony i cata materia sa ztem. Wedtug tego ujecia zto stanowi naturalng
ceche, materialnego $wiata, a zatem i bytu ludzkiego. Por. J. A. lhnatowicz Zio, [w]
Stownik teologiczny, red. A. Zuberbier, Katowice 19982, s. 683.

5 Koncepcje zla jako braku dobra wyjasnili przede wszystkim tacy mysliciele, jak $w. Augu-
styn oraz sw. Tomasz. Omdwienie ich nauczania dotyczacego tej problematyki mozna znalezé
odpowiednio w E. G i | s 0 n, Wprowadzenie do nauki sw. Augustyna, Warszawa 1953, s. 189-
194 oraz M. A. K'r a p i e ¢, Dlaczego z/0? Lublin 1995, s. 53-76.

5Por. P.Gisel, Wstep, [W:]P.Ricoeur, Zlo, Warszawa 1992, s. 8.

"Por. JA.lhnatowicz Zfo...,s. 683.

8SD 7.

93D 8. Ten swoisty ,,$wiat” cierpienia opisuje S. Rosik. Zob. S. R o s i k, Tajemnica ludz-
kiego cierpienia a moc Chrystusowego krzyza, [w:] Cierpienie i smieré, red. A. J. Nowak. ,,Homo
meditans” t. 13, s. 62—68.

0spo.

LK. Wojtyta Osobaiczyn, Lublin 19943 s. 270.
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»ja« somatyczne, nie wyodrebnione z »ja« osobowego, ale najistotniej z nim
spojne” 2. Rownoczesnie nalezy zaznaczy¢, iz swiadomosci bolu nie mozna
sprowadzm do ptaszczyzny psychiki. Swiadomosé jest nadrzedna wobec samego
czucia bolu, ktore stanowi przejaw ludzkiej psychiki. Cztowiek bowiem posiada
swiadomosé swoich odczu¢, co znaczy, ze Sa jej podporzadkowane 3.

Zjawisko bélu fizycznego ujawnia cata podmiotowosé cztowieka*. Cieles-
nos¢ jest bowiem wkomponowana w cate osobowe ,ja”, a rownoczesnie istnieje
w cztowieku sfera, ktora jest nadrzedna nie tylko w stosunku do ciata, ale i do
psychiki. Jest to sfera ludzkiej swiadomosci, bedaca znakiem wymiaru ducho-
wego. W bdlu cztowiek doswiadcza samego siebie 5.

Jest rzecza zrozumiata, iz bol fizyczny nie jest jedynym wymiarem cierpie-
nia. Istnieje bowiem cata dziedzina, okreslana mianem ,,cierpienia moralnego” *°.
Na podstawie Starego Testamentu Ojciec SWIQty podaje liczne przyktady cier-
pienia moralnego. Warto w tym miejscu wymieni¢ te sposrod nich, ktére moga
mie¢ zwiazek z choroba lub z sytuacja chorego: niebezpieczenstwo émierci, szy-
derstwo i wysmianie cierpiacego, samotnosé¢, opuszczenie, wyrzuty sumienia,
niewiernos¢ i niewdzigcznosé ze strony bliskich, trudnos¢ zrozumienia, dlaczego
ztym powodzi si¢ dobrze, podczas gdy sprawiedliwi doznaja cierpien?’. Cata
sfera cierpienia moralnego ujawnia duchowy wymiar cztowieka. Papiez mowi w
tym miejscu o ,,bolu duszy”, ktory jest gtebszy niz bol ,,psychiczny™ *®. Jednak
cierpienie moralne nie zamyka si¢ jedynie w wymiarze duchowym. Stary Te-
stament, ktory tak bardzo podkresla jednos¢ cztowieka, ,taczy czesto cierpienia
moralne z bélem okreslonych czesci organizmu: kosci, nerek, watroby [zotci],
wngtrznosci, serca” . Pismo Squte opisuje to, czego czlowiek doswiadcza w
zyciu, a mianowicie, ze cierpienia duchowe oddziatuja nieraz na fizyczny stan
organizmu.

Warto w tym miejscu zwr6ci¢ uwage na zbieznos¢ wynikéw dotychczaso-
wych analiz, dotyczacych doswiadczania cierpienia, a prowadzonych w dwdch
kierunkach. Za pierwszym razem punktem wyjscia byt bol fizyczny i rozwazania
doprowadzity do potwierdzenia catej podmiotowej struktury cztowieka, w ktorej
poza cielesnoscia i psychika jest takze wymiar duchowy. Z kolei za drugim ra-
zem analiza wyszta od faktu cierpien moralnych, przynalezacych do sfery du-
chowej i dotarta do wymiaru cielesnego cztowieka. Za kazdym razem cztowiek
ukazat si¢ jako jednos¢ duchowo-cielesna. Na bazie tej jednosci wystepuje sprze-
zenie zwrotne: cierpienia fizyczne objawiaja sie w duchowym wnetrzu cztowie-
ka, cierpienia za$ duchowe moga wywota¢ schorzenia cielesne . Mozna zatem
powiedzie¢, ze cierpienie objawia cztowieka jako osobe. Papiez wyraza te prawde
w nastepujacy sposob: ,,Cierpienie wydaje sie szczegdlnie wspdtistotne z czto-

2 Tamze, s. 271.

13 Tamze, s. 271-272.

“por.l.Mroczkowsk i, Osoba i cielesnosé. Moralne aspekty teologii ciafa, Ptock 1994,
S. 229.

15 por. B. M a u e r, Uber den Schmerz — Theologische Anmerkungen, ,,Zeitschrift fur Medizi-
nische Ethik” 1994, nr 1, s. 23.

163D 5,

17 Por. SD 6.

8 Por, SD 5.

195D 6.

20por. S. Ro s ik, Pokusa eutanazji a normatyw osobowej godnosci czfowieka, ,,Roczniki
Teologiczne” 1997, z. 3, s. 31.
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wiekiem. Jest tak gtebokie jak cztowiek — wilasnie przez to, ze na swdj sposob
odstania gtebie wiasciwa cztowiekowi, na swoj sposéb ja przerasta. Cierpienie
zdaje sie przynaleze¢ do transcendencji cztowieka: jest jednym z tych punktow,
w ktérych cztowiek zostaje niejako »skazany« na to, azeby przerastal samego
siebie — i zostaje do tego w tajemniczy spos6b wezwany” 2.

Doswiadczanie cierpienia prowadzi cztowieka do pytania o jego sens, przy
czym nie tyle jest to pytanie teoretyczne (o jego nature, 0 jego ostateczne zro-
dto), ile jest ono na wskros egzystencjalne: dlaczego cierpie, dlaczego wiasnie ja
cierpig, po co cierpig. Jan Pawet Il pisze: ,,Pytanie to nie tylko towarzyszy ludz-
kiemu cierpieniu, ale zdaje si¢ wrecz wyznaczaé jego ludzka tres¢ — to, przez co
cierpienie jest wiasnie ludzkim” 22, Podobnie jak tylko cztowiek ,wie, ze cierpi”,
tak samo tylko cztowiek pyta o sens cierpienia. W ten sposob cztowiek trans-
cenduje, przekracza je. Mozna zatem powiedzieé, iz fakt poszukiwania sensu
cierpienia ujawnia i potwierdza prawde o tym, ze cziowiek jest osoba, ze jest
kims, kto z jednej strony moze by¢ do najgtebszych swoich warstw przenikniety
bolem, a z drugiej — staje ponad tym cierpieniem poprzez to, ze szuka jego sensu
i znaczenia.

Pytanie o sens cierpienia cztowiek zadaje sobie samemu, a takze drugiemu
cztowiekowi. Bardzo czesto stawia je Bogu. To wiasnie cierpienie Kieruje wzrok
duszy na Boga. Poprzez pytanie o sens cierpienia cztowiek spotyka sie z Bogiem
i to spotkanie odbywa si¢ w najbardziej gtgbokim, duchowym wymiarze czto-
wieczenstwa. W tych najgtebszych poktadach duszy ludzkiej moze rozegra¢ sig
jedyny w swym rodzaju dramat. Pisze o nim Papiez: ,,Jest rzecza dobrze znana,
Z€ na gruncie tego pytania dochodzi nie tylko do wielorakich zataman i konflik-
tow w stosunkach cztowieka z Bogiem, ale bywa i tak, ze dochodzi do samej
negacji Boga. Jesli bowiem istnienie swiata otwiera jakby wzrok duszy ludzkiej
na istnienie Boga, na Jego madro$¢ i wspaniatosé, to zto i cierpienie zdaja sie
zaémiewac ten obraz — czasem w sposob radykalny, zwtaszcza wobec codzien-
nego dramatu tylu niezawinionych cierpien, a takze tylu win, ktore uchodza
bezkarnie” 2. W doswiadczeniu bolu lub niesprawiedliwosci rodzi si¢ w czto-
wieku prawie spontanicznie oskarzenie i lament pod adresem Boga, ktory wobec
ludzkiej niedoli wydaje sie by¢ milczacy czy wrecz nieobecny 2. Cierpienie mo-
ze doprowadzi¢ do rozpaczy i buntu wobec Boga, a nawet do zanegowania Jego
istnienia.

213D 2. O tym, ze cierpienie jest wspotistotne z cztowiekiem, pisze takze V. E. Frankl: ,,Po-
stawiony nad przepascia cztowiek spoglada w otchtan i na jej dnie dostrzega tragiczna strukture
bytu ludzkiego. Tam w giebi objawia si¢ prawda, ze byt ludzki jest ostatecznie cierpieniem i ze is-
totnym przeznaczeniem cztowieka jest — cierpie¢: by¢ homo patiens”. V. E. F r a n k |, Homo pa-
tiens, Warszawa 1976, s. 71. Jesli Papiez mowi, ze cierpienie jest ,,wspotistotne” cztowiekowi,
a Frankl pisze, iz jest ono ludzkim ,,przeznaczeniem”, to znaczy to, iz obaj podkreslaja fakt, ze
sposrod wszystkich stworzen na ziemi tylko cztowiek cierpi w dostownym tego stowa znaczeniu,
tzn. t;/lko czlowiek wie, ze cierpi i przezywa to cierpienie osobowo.

223D 9. B. Mauer stwierdza, iz stawianie pytania o sens zycia i cierpienia jest wyrazem we-
wnetrznej dojrzatosci cztowieka, a doktadnie ,,wyrazem duchowej petnoletniosci”. B. Mauerr,
Uber den Schmerz — Theologische Anmerkungen..., s. 23.

2 Tamze. Por. takze Katechizm Koscio/a katollcklego [dalej: KKK], 1501.

2por,.Jan Pawet |1, Sw. Jan od Krzyza, Mistrz w wierze. List Apostolski z okazji 400-
lecia smierci sw Jana od Krzyza doktora Kosciofa, [w:] Sw. Jan od Krzyza. Dziefa, red. O. Filek,
Krakow 1995° s. 15.
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Kto jednak, poszukujac sensu cierpienia, pozostanie w dialogu z Bogiem, ten
odnajdzie siebie w biblijnej postaci Hioba i wraz z nim bedzie zmagat si¢ z pro-
blemem cierpienia. Powszechnie znana jest historia Hioba, sprawiedliwego czto-
wieka, ktory bez zadnej swojej winy doswiadczyt wielorakiego cierpienia. Dys-
puta Hioba z ludzmi z jego otoczenia ujawnia rézne spojrzenia na problematyke
cierpienia.

Trzej przyjaciele przekonuja Hioba, ze cierpienie jest kara za jego grzechy.
Poglad ten wpisuje sie w biblijha koncepcje moralnego zrédta zta oraz w jedna
z podstawowych zasad zycia religijnego narodu izraelskiego, wedtug ktorej wszy-
scy ludzie, sprawiedliwi i grzesznicy, sa nagradzani lub karani, kazdy zgodnie
z tym, na co zastuguje 2. | rzeczywiscie: ,,ztu moralnemu grzechu odpowiada kara,
ktora zapewnia porzadek moralny” lub inaczej: ,,obiektywny fad moralny doma-
ga si¢ kary za przestepstwo, za grzech, za wing” 2. Potwierdza to jedna z prawd
wiary: Bag jest Sedzia sprawiedliwym, ktéry za dobre wynagradza, a za zte ka-
rze. Do takiego rozumienia cierpienia nawiazuje ludzka wiadza, jej systemy pe-
nitencjarne, dla ktorych kara stanowi cierpienie zadane w zamian za czyn uzna-
ny za wystegpny #'.

Jednak sam Hiob zaprzecza zasadzie odptaty, gdyz jest przekonany o tym, iz
nie zastuzyt na kare. Doswiadcza na sobie zta fizycznego, nie znajduje zas w so-
bie zta moralnego. Jego cierpienie jest cierpieniem niewinnego. Sytuacja Hioba
sktania zatem do stwierdzenia, iz ,jesli prawda jest, ze cierpienie ma sens jako
kara wolweczas, kiedy jest zwiazane z wina — to natomiast nie jest prawda, ze
kazde cierpienie jest nastepstwem winy i ma charakter kary” 28, Nie mozna za-
tem nigdy arbitralnie wyrokowac¢, ze dane cierpienie jest kara za grzech, gdyz
mozna 0sadzi¢ niestusznie, jak uczynili to trzej przyjaciele Hioba.

Ksiega Hioba ukazuje jeszcze na inny wymiar cierpienia. Ze wstepu do ksie-
gi wynika, iz Hiob zostat poddany ciezkiej probie (por. Hi 1,9-11), aby w ten
sposob potwierdzita si¢ jego sprawiedliwosé 2°. Cierpienie ma zatem charakter
préby %, stuzy ugruntowaniu dobra w cztowieku 3, moze by¢ ,,droga do wiek-
szej dojrzatosci” *2. ,,W cierpieniu — pisze Papiez — zawiera si¢ jakby szczegolne
wyzwanie dla cnoty, ktéra cztowiek musi wypracowywac ze swej strony. Jest to
cnota wytrwatosci w znoszeniu tego, co dolega i boli. Czyniac to, cztowiek wy-

% Ppor. M. Filipiak,Biblia o czfowieku. Zarys antropologii biblijnej Starego Testamentu,
Lublin 1979, s. 146.

26 5D 10. Nalezy doda¢, iz sama juz sytuacja cztowieka po popetnieniu grzechu, jego skutki sa
kara za grzech. Tak wiasnie byto w tradycji Starego Testamentu: jezyk hebrajski nie posiadat spe-
cjalnego terminu na okreslenie kary; terminy: awon i hattat mogty oznacza¢ zaréwno czyn kary-
godny, jak i jego zgubne skutki, tzn. kare. Por. M. F i | i p i a k, Biblia o czfowieku..., s. 169.

27Por. P.R i ¢ 0 e u r, Podfug nadziei, Warszawa 1991, s. 237.

23D 11.

29 Rownie cigzkiej probie poddany byt Abraham, gdy otrzymat polecenie ztozenia w ofierze
swego jedynego syna (por. Rdz 22).

0 Por. SD 11. Takze SD 23: ,,Cierpienie zawsze jest proba, czasem nad wyraz cigzka, ktdrej
poddane zostaje cztowieczenstwo”.

31 por, SD 12.

32 KKK 1501. V. Frankl méwi, iz cierpienie moze stanowi¢ jakies ,,dokonanie”, ,wzrost”,
,»dojrzewanie”, ,,bogacenie si¢”. Por. V. E. F r a n k |, Homo patiens..., s. 68-70. Z kolei B. Mauer
tak pisze o doswiadczeniu bélu zaréwno fizycznego, jak i duchowego, wynikajacego z przezywa-
nia wiasnej ograniczonosci: ,,Przezywanie bolu przyczynia si¢ do dojrzewania, poniewaz przez
bol swej cielesnosci i ograniczonosci cztowiek staje sig bardziej wewnetrzny”. Zob. B.M auer,
Uber den Schmerz — Theologische Anmerkungen..., s. 23.



362 KS. ANTONI BARTOSZEK

zwala nadzieje, ktora podtrzymuje w nim przeswiadczenie, ze cierpienie go nie
przemoze, nie pozbawi wiasciwej cztowiekowi godnosci” *. Cierpienie, w kto-
rym cztowiek doswiadcza réznorakiego zta, a rébwnoczesnie milczenia i jakby
nieobecnosci Boga, stanowi dla wierzacego szczegolnego rodzaju probe wiary,
jest — jak méwi Papiez — ,,doswiadczeniem oczyszczajacym, ktére mozna na-
zwac nocq wiary” 3,

Cierpienie spetnia takze role wychowawcza. Wedtug Elihu, jednego z uczest-
nikdw dysputy z Hiobem (nie nalezat on do tréjki przyjaciot), cierpienie jest
jednym ze sposobéw przemawiania Boga i ma charakter napomnienia: stuzy do
przezwyciezenia pychy (por. Hi 33,16-18) oraz prowadzi do pokory i zamilknie-
cia wobec Boga i wobec tajemnicy cierpienia, ktérej cztowiek nie jest w stanie
poja¢ (por. Hi 40,3-5; 42,1-6). Cierpienie prowadzi zatem do nawrdcenia (por.
Hi 33,19; 36, 8-15). Jan Pawet Il pisze, iz cierpienie moze ,,stuzy¢ nawrdceniu,
czyli odbudowaniu dobra w podmiocie” %. Moze takze pomdc w lepszym do-
strzezeniu w zyciu tego, co nieistotne, aby dzieki temu zwrécic sie ku temu, co
istotne. Bardzo czesto cierpienie pobudza do szukania Boga i powrotu do Nie-
go 36.

W ten sposdb, na kanwie Ksiegi Hioba, zostaty wydobyte nastepujace zna-
czenia cierpienia: moze mie¢ ono sens kary, ale tylko wdwczas, gdy jest zwiaza-
ne z wina, jest szczegOlna proba cztowieczenstwa, petni role wychowawcza
oraz moze by¢ wezwaniem do nawrocenia. Ksiega Hioba nie odpowiada jednak
na pytanie najtrudniejsze, dlaczego cierpia niewinni. Jej ostatnim stowem na te-
mat cierpienia jest stwierdzenie, iz ostatecznie pozostaje ono tajemnica (por. Hi
42,3).

Stary Testament ukazuje jeszcze jedno znaczenie cierpienia. Wskazuje mia-
nowicie na idee cierpienia zastepczego, ktéra znalazta najpetniejszy wyraz w o-
sobie i cierpieniu Stugi Jahwe (por. 1z 52,13-53,12). Cierpienia Stugi Jahwe,
przyjete przez niego dobrowolnie, miaty charakter ekspijacyjny; nie cierpiat on
za swoje grzechy (gdyz sam byt niewinny), ale za innych ludzi, aby ich uwolni¢
od kary. Idea cierpienia zastepczego jest szczytowym punktem rozwoju starote-
stamentalnej mysli, dotyczacej sensu cierpienia®” i stanowi zapowiedz oraz
wprowadzenie w odkupiencze dzieto Chrystusa.

Ujmowanie cierpienia jako ofiary moze by¢ dokonywane juz na ptaszczyznie
naturalnej. V. Frankl méwi o przezywaniu cierpienia jako ofiary, przy czym nie
chodzi mu o cierpienie jako ofiare za grzechy, gdyz takie rozumienie mozliwe

33 SD 23. Wraz z cnota wytrwatosci umacnia sie cnota cierpliwosci, stanowiaca ,.element me-
stwa, ktore nalezy okazywa¢ w zmaganiu ze ztem i znoszeniu utrapien”, a takze postawa statoscl,
~ktora pozwala trwa¢ w_dobru whrew wszystkim zewnetrznym przeszkodom”. Na powiazanie
tych trzech cn6t zwraca Papiez w Katechezie poswigconej mestwu. Por.Jan Pawet |1, Wie-
rze w Ducha Swietego, red. S. Dziwisz, H. Nowicki, T. Rakoczy, M. Bielecka, Cittf del Vaticano
1992, s. 384-385. Nalezy w tym miejscu podkresllc iz cnoty wytrwatosci, cierpliwosci i statosci
wobec cierpienia nie maja nic wspolnego ze stoicka apatia, czyli taka wewnetrzna postawa, ktéra
polega na wyzwoleniu si¢ z wszelkiego rodzaju namigtnosci i odczu¢, a zatem i z odczucia cier-
pienia. Stan beznamigtnosci, zobojetnienia na odczucia i uczucia jest niezgodny z petng prawda
0 cztowieku, w ktorego naturg wpisana jest sfera emocjonalna. Por. J. R atzin g e r, Eschato-
Iogla Smieré i zycie wieczne, Poznan 1984, s. 119-120.
%Jan Pawet I, Sw. Jan od Krzyza..., s. 14-15. Papiez nawiazuje tutaj do opisanego
przez tego wielkiego mlstyka doswiadczenia , nocy ciemniej”.
%D 12.
36 por, KKK 1501.
$7Por. M. Filipiak,Biblia o czfowieku..., s. 173.
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jest tylko w perspektywie zbawczej, ale ma on na mysli usensownienie cierpie-
nia poprzez nadanie mu intencji, celu®. Z kolei Papiez, gdy méwi o meczenni-
kach za wiare, nie zapomina takze o tych, ,,ktérzy — nieraz bez wiary w Chrystu-
sa — cierpia i oddaja zycie dla prawdy i stusznej sprawy. W cierpieniach ich
wszystkich potwierdza si¢ w sposéb szczegdblny wielka godnos¢ cztowieka” *.
Chodzi zatem o dobrowolne zaakceptowanie cierpienia w swoim zyciu i o ukie-
runkowanie go poprzez intencje na jakas wazng sprawe. Staje sie zatem mozli-
we, cho¢ na pewno z bardzo wielkim trudem, przyjecie juz na ptaszczyznie czy-
sto ludzkiej — naturalnej, trzyetapowej postawy wobec cierpienia, o ktorej mowit
Papiez w Lourdes do chorych pielgrzyméw, majac wowczas na mysli przede
wszystkim perspektywe zbawcza: uswiadomienie — akceptacja — ofiarowanie 4.
Uswiadomienie sobie faktu wiasnego cierpienia, dobrowolne jego zaakceptowa-
nie oraz ofiarowanie go za kogos lub za cos — wszystkie te trzy elementy obja-
wiaja osobowy charakter cierpienia i nadaja temu cierpieniu sens i wartos¢.

Il. CIERPIENIE UDZIALEM W DZIELE ODKUPIENIA

Na drodze poszukiwania sensu i wartosci cierpienia cztowiek moze uczynié¢
jeszcze jeden krok, krok ostateczny, a zarazem decydujacy: moze na tajemnice
cierpienia spojrze¢ w $wietle osoby Jezusa Chrystusa. Tylko dzigki Niemu bo-
wiem cztowiek potrafi do konca zrozumie¢ samego siebie. Sobor Watykanski 11
podkresla, iz Chrystus ,,objawia cztowieka samemu cztowiekowi” 4. Papiez, na-
wiazujac do tej mysli, mowi: ,Jesli stowa te odnosza si¢ do wszystkiego, co
sktada si¢ na tajemnice cztowieka, to z pewnoscia odnosza si¢ w sposob naj-
szczego6lniejszy do ludzkiego cierpienia” *2. Jezus Chrystus poprzez dzieto Od-
kupienia przynidst najpetniejsza odpowiedz na pytanie o sens cierpienia i zapro-
sit cztowieka do realizowania tego sensu w ziemskiej egzystencji.

Obecne rozwazania beda podazaty w dwdch kierunkach: w pierwszym zosta-
nie ukazana nowa wartosc¢ cierpienia objawiona i nadana przez Chrystusa (jest to
kierunek od Chrystusa cierpiacego ku cztowiekowi, odpowiadajacy czwartemu
rozdziatowi papieskiego listu apostolskiego Salvifici doloris), w drugim zas zo-
stanie przedstawione, w jaki sposob cztowiek moze przyja¢ nowy sens cierpienia
(jest to kierunek od cztowieka cierpiacego ku Chrystusowi, odpowiadajacy pia-
temu i sz6stemu rozdziatowi papieskiego listu).

38 Moje cierpienie moze mie¢ intencje i moge cierpieé¢ sensownie tylko wtedy, gdy cierpie za
cos lub za kogos. Totez cierpienie, jezeli ma mie¢ sens, nie moze by¢ celem samym w sobie, bo
w tym samym momencie cata gotowos¢ cierpienia i gotowos¢ poswiecenia sie przemienitaby sie
w masochizm. Cierpienie ma sens tylko wowczas, gdy chodzi »0 cos«. Akceptujac cierpienie,
wypelniamy intencja nie tylko samo cierpienie, ale poprzez cierpienie jeszcze co$, co nie jest z
nim identyczne — cierpienie transcendujemy. Cierpienie sensowne wskazuje zawsze poza siebie,
na co$, 0 co w cierpieniu chodzi. Jednym stowem, sensowne cierpienie jest przede wszystkim
ofiara”. V. F r a n k I, Homo patiens..., s. 73.

38D 22.

“por. Jan Pawet |I, Cierpienie swiadome, przyjete z wiarg i ofiarowane czyni nas
wspbipracownikami Chrystusa. Przeméwienie do chorych pielgrzyméw w Lourdes (15.08.1983),
,,L’Osservatore Romano” 1983, nr 7-8, s. 11.

41 KDK 22.

423D 31.
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Chrystus w czasie swej publicznej dziatalnosci w Palestynie stale przyblizat
si¢ do swiata ludzkiego cierpienia. Jego czyny odnosity si¢ przede wszystkim do
cierpiacych i oczekujacych pomocy: wyzwalat ludzi od réznych choréb ciata
i duszy (od gtuchoty, slepoty, tradu, paralizu, goraczki, krwotokdw, opetania),
trzykrotnie przywrocit umartego do zycia, miat rbwniez moc odpuszczania grze-
chow. W ten spos6b objawit sie jako Lekarz, ktérego potrzebuja chorzy (por.
Mk 2,17). Jego nauka, szczegdlnie osiem btogostawienstw (por. Mt 5,3-11), by-
ta skierowana przede wszystkim do ludzi doswiadczonych ciezarem réznorakich
cierpien, przesladowan, krzywd .

Przede wszystkim jednak ,,Chrystus przyblizyt si¢ do swiata ludzkiego cier-
pienia przez to, ze sam to cierpienie wziat na siebie” 4. Jezus Chrystus w jedyny
i niepowtarzalny sposéb przeksztatcit cierpienie w wartos¢ w petni osobowag :
przezywat je swiadomie oraz akceptowat w duchu catkowitego ofiarowania sie-
bie Ojcu za zbawienie ludzi. To, ze Chrystus byt swiadomy zblizajacych sig
cierpien, wida¢ w Jego wielokrotnych zapowiedziach meki i smierci. Mozna po-
wiedzie¢, ze byt wrecz przeniknigty mysla o cierpieniu i mece krzyzowej “C.
Chrystus, ktory tak jak kazdy cztowiek bat sie meki i doswiadczat przed nia le-
ku, w petni zaakceptowat cierpienie, aby w ten sposob w duchu postuszenstwa
wypetni¢ wole Ojca. Przyjat meke i sSmieré w sposéb dobrowolny: ,,Nikt mi go
[zycia] nie zabiera, lecz Ja od siebie je daje” (J 10,18). Jest to zatem ,,akt naj-
wyzszej wolnosci” 47 (por. J 18,4—6; Mt 26,53). Momentem definitywnym, w kto-
rym Jezus wyrazit pelna akceptacje woli Bozej, byla Jego modlitwa w Ogroj-
cu 8 ,,0jcze moj, jesli to mozliwe, niech Mnie ominie ten kielich! Wszakze nie
jak Ja chce, ale jak Ty” (Mt 26,39). W ten spos6b cierpienie i smier¢ Jezusa sta-
ty si¢ ofiara ztozong Bogu Ojcu za zbawienie ludzi i przez to stanowia szczy-
towy moment dzieta Odkupienia. W mece i smierci Jezusa realizuje si¢ w pefni,
zapowiadana juz w osobie cierpiacego Stugi Jahwe, idea cierpienia ,,zastepcze-
go”. W krzyzowej mece Chrystusa cierpienie ,,zastepcze” staje sie cierpieniem
,odkupienczym” . Trzy elementy postawy wobec cierpienia: uswiadomienie —
akceptacja — ofiarowanie w Osobie Jezusa 0siagaja petnie.

Poprzez meke i $mier¢ Chrystus nadaje nowy sens ludzkiemu cierpieniu.
Przede wszystkim w osobie Chrystusa cierpienie, bedace ofiarg mitosci, uzysku-
je moc zbawcza: Chrystus poprzez cierpienie, a doktadnie poprzez swoje postu-
szenstwo i mitos¢ wzgledem Ojca, wyzwala cztowieka z pierwotnego zrédta zia,
jakim jest grzech, a ktéry ostatecznie jest zawsze niepostuszenstwem 0. W ten
spos6b w osobie Chrystusa ludzkie cierpienie weszto ,,w catkowicie nowy wy-
miar i w nowy porzadek: zostato zwiazane z mitoscia, [...] ktora tworzy dobro,
wyprowadzajac je réwniez ze zia” 5. Ze zia, jakim byt krzyz jako miejsce meki

jj Por. S. R o s i k, Tajemnica ludzkiego cierpienia a moc Chrystusowego krzyza..., s. 76.
SD 16.
%Spor.K.Rahner,H.Vorgrimler, Maly slownik teologiczny, Warszawa 1987, k. 64.
46 por. SD 16.
47 KKK 609.
48 por. SD 18.
49 por. SD 17.
0 por. SD 14.
513D 18.
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i émierczi, Chrystus poprzez mitos¢ wyprowadzit najwyzsze dobro — odkupienie
Swiata 2.

Poprzez meke i sSmier¢ Chrystus przyblizyt sie do kazdego ludzkiego cierpie-
nia i choroby. W gtebi mak Chrystusa zostaty zawarte wszystkie ludzkie cier-
pienia, tak ze ,,On sam stat si¢ w swoim odkupienczym cierpieniu poniekad u-
czestnikiem ludzkich cierpien” 2. Byto to mozliwe dzieki temu, iz cierpienia Je-
zusa zawieraty w sobie jedyna i niepowtarzalna gtebie i intensywnosé; byty bo-
wiem cierpieniami Boga-Cztowieka .

Jezus Chrystus, wchodzac w przestrzen ludzkiego cierpienia oraz podnoszac
je na poziom Odkupienia, pragnie, aby cztowiek przyjal w swoim zyciu nowy
sens cierpienia. Jezus wzywa ludzi, aby wzieli swéj krzyz i nasladowali Go (por.
Mt 16,24) w Jego drodze postuszenstwa woli Bozej. Jesli cztowiek w postuszen-
stwie Bogu podejmuje krzyz swoich cierpien, to staje sie uczestnikiem cierpienia
Chrystusa i w ten spos6b ma udziat w odkupienczym dziele Chrystusa. Czto-
wiek, przezywajac swoje cierpienie w jednosci z krzyzem Chrystusa, uczestni-
czy w dziele zbawienia, zgodnie ze stowami $w. Pawta: , Teraz raduje sie w
cierpieniach za was i ze swej strony w moim ciele dopetniam braki udrgk Chry-
stusa dla dobra Jego Ciata, ktorym jest Kosciot” (Kol 1,24). Cho¢ bowiem dzieto
odkupienia zostato do konca dokonane przez Chrystusa, jednak, poprzez fakt, iz
w swym odkupienczym cierpieniu Zbawiciel otworzyt sie na kazde ludzkie cier-
pienie, to dzieto dokonuje si¢ nadal i jest dopetniane cierpieniem cztowieka.
Ludzkie cierpienie cztowieka otrzymuje zatem szczeg6lng wartos¢ — wartosé
zbawcza.

Oczywiscie przyjecie zbawczego sensu cierpienia jest mozliwe tylko w pta-
szczyznie wiary w Chrystusa. Droga do odkrycia tego wymiaru cierpienia i za-
akceptowania w zyciu jest nieraz bardzo diuga. Prowadzi czasem poprzez we-
wnetrzne zatamania, a nawet bunty i wyrzuty czynione Bogu. Jednak to wiasnie
cierpienie, bedac miejscem nawrdcenia, zawiera w sobie ,,moc przyblizajaca
cztowieka wewnetrznie do Chrystusa” . Wiele oséb w chorobie i cierpieniu
przezywa swoje nawrocenie, ktdrego owocem jest otwarcie sie na dzieto odku-
pienia, przyjecie taski uswiecajacej i wejscie w ten sposdb w nowosé zycia *®.
Czas choroby i cierpienia moze sta¢ si¢ okresem, w ktorym wiara bgdzie nie-
zwykle intensywnie przezywana, a zbawienie, pochodzace od Chrystusa — bar-
dzo swiadomie przyjmowane *'.

Na ptaszczyznie zbawienia nowego znaczenia nabiera osobowe przezywanie
cierpienia: swiadomos¢ — akceptacja — ofiarowanie. Jesli bowiem cztowiek $wia-
domie zjednoczy swoje cierpienie z krzyzem Chrystusa, przyjmujac je dobro-
wolnie w postuszenstwie woli Bozej oraz ofiaruje je za zbawienie $wiata, to
woweczas odkryje i zrozumie, ze cierpienie jest powotaniem %8, Tym powotaniem

52 Por, tamze.

538D 20.

5 Por, SD 18.

553D 26.

5 Por. tamze.

SPor.Jan Pawel II, Wierze w Kosciof, red. S. Dziwisz, H. Nowicki, S. Rytko, Cittf del
Vaticano 1996, s. 431.

58 Por. SD 26; Papiez czesto przypomina, ze cierpienie jest powotaniem. Por.Jan Pawet 11,
Cierpienie stawia was w sercu tajemnicy Odkupienia. Homilia podczas uroczystosci Jubileuszu
Odkupienia dla chorych w Rzymie (5.06.1983), ,,L’Osservatore Romano” 1983, nr 5-6, s. 32; ten-
ze, Nic, co sprzeciwia si¢ zyciu. Przemowienie w Szpitalu Pofozniczym Mifosierdzia Bozego
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jest wiasnie wspo6tudziat w dziele odkupienia. Wszyscy cierpiacy sa wezwani do
Czynnego przezywania swego powotania .

Cierpiacy cztowiek dzieki swej ofierze przyczynia sie do uswiecenia siebie
samego, a takze innych, szczegolnie tych, ktorzy wobec niego spetniaja jaka-
kolwiek postuge 5°. W ten sposob cztowiek przezwycigza poczucie swojej nie-
uzytecznosci 1. Cztowiek, odkrywajacy cierpienie jako powotanie, czuje sie po-
trzebny, zachowuje pragnienie zycia, w jego zas wnetrzu rodzi sie pokdj, a na-
wet rado$¢ ©. Czesto w chorobie dzieje sie tak, iz ciato cztowieka jest bardzo
schorowane, a on sam nie jest zdolny do dziatania, ale wiasnie w takim stanie
uwydatnia si¢ nieraz wewnetrzna dojrzatos¢ i duchowa wielkos¢ cztowieka, kto-
ry w zjednoczeniu z Chrystusem przezywa swoje cierpienie. Niejednokrotnie jego
postawa jest lekcja cztowieczenstwa i chrzescijanstwa dla ludzi z otoczenia .

Jesli w powyzszych rozwazaniach pojawity sie pewne elementy omowione
juz wczesniej w perspektywie personalistycznej, to znaczy to, ze chrzescijanski
sens cierpienia realizuje sie poprzez wypelnienie osobowego wymiaru cierpienia
trescia zbawcza. Nalezy w tym miejscu dodac, iz w sytuacji, gdy ktos nie potrafi
odkry¢ i zrozumiec¢ sensu cierpienia, wiasnie zbawcze dziatanie Chrystusa, ktdre
odkupito kazde ludzkie cierpienie %, nadaje (obiektywie) wartos¢ i sens temu
cierpieniu, ktére od strony cztowieka (subiektywnie) nie sa poznane i zaakcep-
towane .

Wysoka wartos¢ cierpienia tak w wymiarze osobowym, jak i zbawczym nie
0znacza, iz wobec cierpienia nalezy pozosta¢ biernym, nie podejmujac zadnych
dziatan, majacych na celu jego usuniecie. Odkrycie sensu cierpienia nie jest we-
zwaniem do cierpietnictwa %, Juz sama ,,Ewangelia jest zaprzeczeniem biernosci
wobec cierpienia. [...] Sam Chrystus w tej dziedzinie jest nade wszystko czyn-
ny” . Swoje mesjanskie postannictwo realizowat przede wszystkim wobec cho-
rych i potrzebujacych. W to czynne podejscie do ludzkiego cierpienia wpisuje
si¢ biblijna przypowies¢ o mitosiernym Samarytaninie, ktora jest wezwaniem do
wszelkiej dziatalnosci dla dobra cierpiacych i potrzebujacych pomocy. Takze
prawda o tym, iz Jezus utozsamia sie z kazdym cierpiacym i przez to jest tym,
ktory sam doznaje pomocy, gdy jest ona swiadczona jakiemukolwiek cierpiace-
mu. ,,Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie uczynili” (Mt 25,40), jest wezwaniem do czynnej postawy wobec kaz-
dego ludzkiego cierpienia®. W ten sposdb ujawnia jeszcze jeden aspekt sensu
ludzkiego cierpienia, mozliwy do rozpoznania juz w ptaszczyznie czysto ludz-

w Melbourne (28.11.1986), ,,L.’Osservatore Romano” 1987, nr 3, s. 25.

5 Por, Christifideles laici 53.

0por.Jan Pawet I, Wierze w Kosciot..., s. 432.

61 por. SD 27.

62por,.Jan Pawet |1, Wierze w Kosciol..., s. 428.

83 K. Osinska, méwiac w ptaszczyznie naturalnej o szczegélnej roli oséb chorych uzasadnia, iz
osoby te moga by¢ twércami wartosci we wspdlnocie rodzinnej, w srodowisku pracy, w srodowis-
ku pracownikow stuzby zdrowia, moga by¢ takze tworcami nowych wiegzi interpersonalnych. Por.
K. O sin s k a, Tworcza obecnosé chorych, Warszawa 1989, s. 70-145.

& Por. SD 19.

% por. D. Tettaman zi, Bioetica. Difendere le frontiere della vita, Casale Monferrato
1996 s. 410.

% Por.I.Mroczkowski, Osoba i cielesnosé..., s. 239.

673D 30.

% Por. tamze.
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kiej, a uzyskujacy wiasciwa sobie gtgbie w wymiarze nadprzyrodzonym. Chodzi
tutaj o prawde o tym, iz cierpienie wyzwala ludzka solidarnos¢ i mitosé: ,,Swiat
ludzkiego cierpienia przyzywa niejako bez ustanku inny $wiat: $wiat ludzkiej
mitosci — i te bezinteresowna mitos¢, jaka budzi sie w jego sercu i uczynkach,
cztowiek niejako zawdzigcza cierpieniu. Nie moze cztowiek: »blizni« wobec
niego przechodzi¢ obojetnie, w imie¢ najbardziej nawet podstawowej ludzkiej so-
lidarnosci, tym bardziej w imie mitosci blizniego” ¢°.

* k% %

Cierpienie jest reakcja cztowieka na rézne formy zta, ktére zawsze sa bra-
kiem jakiegos$ dobra. Cztowiek przezywajac cierpienie doswiadcza samego sie-
bie, uswiadamia sobie poszczegdlne wymiary swego cztowieczenstwa, poznaje
siebie jako jednos¢ duchowo-cielesna, ktora cierpi. Rownoczesnie, uswiadamia-
Jac sobie samo cierpienie, cztowiek staje ponad nim, przekracza je. Swiadomos¢
cierpienia prowadzi z kolei do zadawania mepoko;apego pytania o jego sens. Te
wewnetrzne zmagania prowadza do przekonania, iz cierpienie moze mie¢ sens
kary za popetnione zto, moze by¢ szczegolnego rodzaju proba cztowieczenstwa
i wiary, nieraz bardzo cigzka, ale uszlachetniajaca cztowieka, moze by¢ takze
wezwaniem do nawrdcenia z grzechu ku zyciu w przyjazni z Bogiem. Niezwy-
kle trudna, ale przeciez mozliwa postawa wobec cierpienia, angazujaca i obja-
wiajaca cztowieka jako osobe, jest akceptacja cierpienia oraz nadanie mu sensu
poprzez ofiarowanie go w jakiej$ stusznej sprawie. W cierpieniu cztowiek ,,00-
najduje siebie, swoje cztowieczenstwo, swoja godnos¢, swoje postannictwo” i to
wszystko sktada sie na ,,gteboko ludzki” 7 sens cierpienia. Ostatecznie jednak
cztowiek ciagle czuje si¢ bezradny wobec mrokow cierpienia, szczegolnie nie-
zawinionego.

Ostateczna odpowiedz na pytanie o sens ludzkiego cierpienia przynosi Jezus
Chrystus. W Nim najpelniej objawit sie osobowy charakter cierpienia. Jako naj-
bardziej niewinny Cztowiek, postuszny woli Ojca, z mitosci do Niego oraz do
ludzi, $wiadomie i dobrowolnie przyjat na siebie caty ogrom cierpienia i ztozyt
w ofierze swoje zycie, aby w ten sposdb dokona¢ dzieta odkupienia. Cierpienie,
zanurzone w postuszenstwie i mitosci Chrystusa, otrzymato moc zbawcza. W swo-
jej mece Jezus zawart cierpienia kazdego cztowieka. RGwnoczesnie wzywa wszy-
stkich ludzi, aby swoje cierpienia zjednoczyli z Jego krzyzem i stali si¢ w ten
sposob uczestnikami dzieta odkupienia. Jesli cztowiek jednoczy swoje cierpienie
z meka Chrystusa oraz ofiarowuje je Bogu Ojcu za zbawienie $wiata, to wow-
czas ludzkie cierpienie, uzyskujac wartos¢ zbawcza, staje si¢ szczegdlnego ro-
dzaju powotaniem. Jest to na ,wskros nadprzyrodzony” ™, a przez to ,,praw-
dziwie chrzescijanski” 72 sens cierpienia. Niezwykta wartos¢ cierpienia nie pro-
wadzi do postawy biernej wobec samego cierpienia oraz wobec 0séb cierpia-
cych, lecz wyzwala miedzyludzka solidarnosé i mitos¢, ktore sktaniaja do podje-
cia stuzby wobec wszystkich dotknigtych cierpieniem 7.

69 5D 29.
05D 31.
"1 Tamze.
2BV 88.
8 W oryginalny sposdb prezentuje poszczegolne aspekty sensu ludzkiego cierpienia D. Tet-
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Koficzac rozwazania na temat sensu cierpienia, nalezy stwierdzi¢, iz zawsze
pozostanie ono niezgiebiona tajemnica, w obliczu ktorej cztowiek musi ostate-
cznie zamilkna¢ i zaufa¢ Bogu.

tamanzi, opierajac analizy na potrojnej zaleznosci migdzy wyzwoleniem a cierpieniem: a) ,,wy-
zwolenie od cierpienia” — chodzi tu aktywna postawe wobec cierpienia, polegajaca na przeciw-
stawianiu si¢ réznym jego formom i na, mozliwie jak najskuteczniejszym, usuwaniu go z ludzkie-
go zycia; b) ,,wyzwolenie w cierpieniu” — ta zalezno$¢ wskazuje na caly personalistyczny wymiar
cierpienia, w ktdrym cztowiek realizuje siebie poprzez akceptacje cierpienia jako objawienia i
umocnienia swego czlowieczenstwa oraz wiary; ¢) ,,wyzwolenie przez cierpienie” — chodzi tu o
sens zbawczy cierpienia. D. Tettaman z i, Bioetica..., s. 402-410.



