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ALEKSANDRA SZWAJCOK
PEDAGOGIKA ZABAWY W KATECHEZIE PRZEDSZKOLNEJ

MOTTO
Bardzo Was proszg¢ (...) Katecheci i Katechetki.
byscie nie zalowali trudu i pomyslowosci, aby
lekcje religii mialy swaj blask i $wiezos¢,
a takze ten szezegdlny urok. jaki z natury
Objawienia Bozego jest im wlasciwy™.

Jan Pawel 1, Wlocltawek, 06.06.1991

Wiek przedszkolny obejmuje okres zycia dziecka od 3 do 7 lat. | — jak zauwaza Ma-
ria Przetacznikowa — stanowi wzglednie jednolity okres rozwojowy z uwagi na dominu-
Jjaca w nim forme dzialalnosci, jaka jest dla dziecka zabawa, na dokonujace si¢ procesy
swobodnego zdobywania doswiadczen i mimowolnego uczenia si¢ oraz na srodomsko
wychowawcze ktrym jest gléwnie rodzina oraz dopehnalape Jej funkeje przedszkole'.

W catym okresie przedszkolnym mozna wyroznic trzy fazy rozwojowe: wezesng od
3 do 4 lat: $rednia od 4 do 5 i pot lat; pdZng od 5 i pot do 7 lat. W tym opracowaniu, ile-
kro¢ mowa bedzie o wieku przedszkolnym, zasadniczo chodzi¢ bedzie o fazg srednig
i pozna, czyli o okres od 4 do 7 lat, kiedy dzieci uczgszczajace do przedszkola maja
mozliwo$é udziatu w or: ganizowanej tam katechizacji’.

Wiek przedszkolny jest szczegodlnie wazny dla rozwoju i wychowania dziecka.
W tym okresie bowiem najimensywniej ksztaltuje si¢ podstawowa struktura osobowosci
cztowieka, zaréwno sfera intelektualna, jak i sfera uczué i woli. Z tego wzgledu w przed-
szkolu nauczanie i wszystkie dziedziny wychowania stanowig jedna cato§é. Dominujaca
forma aktywnosci, w ktorej dziecko zdobywa nawet najwazniejsze doswiadczenia, staje
si¢ zabawa. Zabawa dziecka obok innych form dzialalno$ci ma wazne zadania ksztatcace
i moze byé ujmowana jako czynnos¢ poznawcza o swoistym charakterze.

W artykule przeanalizowano podstawowe skladniki zabawy, wiasciwe wszelkiej
ludzkiej dzialalnosci, jakimi sa, lepsze poznanie rzeczywistosci, ksztattowanie umysiu
i umiejetnosci dziatania oraz opisano wybrane metody zabawowe, ktére moga mie¢ szer-
sze zastosowanie w katechezie przedszkolnej.

1. ZABAWA 1 JEI ROLA W ZYCIU | ROZWOJU DZIECKA PRZEDSZKOLNEGO

Posrad okreslen istoty czlowieka, obok ,,homo sapiens”, ,homo faber™, ,homo crea-
tor”, ma swoje miejsce ,,homo ludens”, czyli czlowiek bawiacy si¢. Zabawa znana byta
czlowiekowi od poczatku jako mozliwos¢ zaspokojenia réznych potrzeb, w tym szcze-
go6lnie potrzeby kontaktu z drugim czlowiekiem. Kulturowe znaczenie zabawy omawia
J. Huizinga, formulujac definicj¢, wedlug ktorej zabawa jest ,,dobrowolng czynnoscia lub
zajeciem, dokonywanym w pewnych ustalonych granicach czasu i przestrzeni, wedlug
dobrowolnie przyjetych, lecz bezwarunkowo obowiazujacych regul, jest celem w samym

"Por. M. Przetacznikowa. Wiek przedszkolny. w: Psychologia rozwojowa d=ieci i mlodzie-
oyred. M Zebrowska, Warszawa 1976, s. 416.

“Por. A. Kirejczyk. Roxwdj i ksztalcenie myslenia dziecka w wieku przedszkolnym, w: Jezus
Chirvstus = nami, 1. 2, red. Wi Kubik, Warszawa 1984, s. 201-231.
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sobie, towarzyszy zas jej uczucie napigcia i radosci oraz §wiadomo$¢ odmiennosci od
zwyczajnego zycia™. Zabawa jest znanym i nieodlacznym atrybutem kazdego wieku.
Moéwimy o niej jako o czyms oczwvlstym i bliskim. a wszelkie formy llle]\lCOO wspol-
zycia sq nia nieustannie przeplatane’.

Chociaz w naszym jezyku slowa ,,zabawa™ i ,,powaga” sa sobie przeciwstawne, jed-
nak dla dziecka zabawa jest bardzo powazng czynnoscia. Znaczy to, ze chociaz dziecko
nie bgdzie sig¢ bawito ani chwili dluzej, jesli nie ma na to ochoty, to jednak bedzie to
czynilo na tyle, na ile jest to niezbgdne dla jego obecnego rozwoju, jak i péZniejszego
zycia. W tym prawdopodobnie zawiera si¢ podwdjne znaczenie wyrazenia ,,uczenie si¢
przez zabawe”,

Wprawdzie zabawa ma dla dziecka niezmiernie istotne znaczenie, jednak dziecko
bawi si¢ tylko dla przyjemnosci. Ogdlnie rzecz biorac jest to zagadnienie, ktére trudno
zmiesci¢ w jednoznacznym, teoretycznym ujgciu. Zabawie, jako czynnej aktywnosci,
przypisuje si¢ nastepujace cechy: (z tym, ze bawiace sie dziecko nie d42) do osiag megcna
zadnego specjalnego celu) Zabawa jest celem w samym sobie; bawiac sie dziecko musi
by¢ w pewnym stopniu aktywne. Ogladanie telewizji, sluchanie bajki itp., jakkolwiek
moga by¢ dla dziecka wspanialym przezyciem, nie sg jednak zabawa, gdyz nie wyzwa-
laja aktywnosci: Dziecko musi znajdowac¢ przyjemno$¢ w zabawie. Dziecko bawi sig
tylko dlatego, ze ma ochotg i tylko tak dlugo, jak dluge ma ochote; Zmusi¢ je do zabawy
jest rzecza niemozliwa. Mozna co prawda stymulowac, czy tez podda¢ pomyst do zaba-
wy, ale dziecko musi wewngtrznie, samo z siebie chcie¢ si¢ bawi¢. W przeciwnym razie
spelnia ono tylko czyje$ polecenie’.

Zabawg zwyklismy traktowac jako forme dzialalnosci przynalezng gléwnie dziecin-
stwu, najczesciej niepowazng. ulotna, stanowiaca jakas wyodrebniong czesé¢ dzieciecego
$wiata, petniaca co prawda istotne funkcje w rozwoju dziecka, stanowiaca wazny obszar
jego aktywnosci, ale nie ten , prawdziwy”, ani tak owocny jak uczenie sie czy praca. Za-
bawa jest czym$ powaznym i niepowaznym jednoczesnie, jest przyjemnoscia dla dziec-
ka, ale i czyms, co wiaze si¢ z wielkim wysilkiem, takze ﬁzycznym dzigki zabawie
dziecko w swoim tempie i 1dz1c swoja Sciezka, przekracza granice tego, co jeszcze dzie-
cigce, i tego, co juz doroste’.

Mowiac o zabawie i jej roli w rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym. nalezy kon-
centrowac si¢ na dwoch problemach. Po pierwsze w jaki sposob zabawa ,,pojawia sie” w
rozwoju — jest to pytanie o jej pochodzenie i genez¢. Po drugie, jaka role odgrywa ta
dziatalno$¢ w rozwoju — jakie znaczenie ma zabawa jako forma rozwoju dziecka w wie-
ku przedszkolnym. Inaczej méwiac: Czy zabawa jest najwazniejsza forma dzialalnosci
dziecka w tym okresie rozwoju, czy tez po prostu jest dzialalnoscia dominujaca? Otoz
wydaje sig, iz z punktu widzenia rozwoju w okresie przedszkolnym zabawa nie jest do-
minujaca forma dzialalnosci, ale wiasnie najwazniejsza linia rozwoju dziecka’.

[stota zabawy lezy w tym, ze stanowi ona spelnienie okre$lonych pragnief, jednak nie
pojedynczych pragnien, lecz uogélnionych afektéw. Obecnos¢ takich uogdlnionych
emoc]i w zabawie nie oznacza jednak, ze dziecko rozumie motywy, ktére wywoluja za-
bawe — nie oznacza, ze dziala ono $wiadomie. Bawi sig, nie uswiadamiajac sobie moty-
wow swojej dzialalnosci. Tym wilasnie zabawa rézni si¢ od pracy i innych rodzajow
dzialalnosci. Ogolnie nalezy powiedziec, iz motywy, dzialania i pobudki naleza do naj-
mniej uswiadomionej sfery i staja si¢ dostgpne swiadomosci dopiero w okresie dorasta-
nia. Wtedy dopiero czlowiek zdaje sobie sprawg z tego, dlaczego robi wiasnie to albo co
innego®. Znaczenie zabawy dla ksztaltowania psychiki dzieciecej zaczgto w pelni doce-
nia¢ juz w polowie XIX wieku. Odkrycie zabawy jako swoistego rodzaju dzialalnosci

J Huizinga, Homo ludens — zabawa jako irodlo kultury, Warszawa 1967, 5. 22.

Pou J Clesllkowskl Wielka zabawa, Wroclaw 1985, s. 214 n.

Pm R. Kohnstamm, I’mktyc:na psychologia d-iecka, Warszawa 1988, s. 191 n.

D fecko w zabawie i w $wiecie jezyka, Poznan 1993, s. 8-9.

"Por. L. S. Wygotowski, Zabawa i jej rolaw rozw OJHpSyL/HC._HHII dziecka, w: tamze, s. 67.
¥ Por. tamze. 5. 71.
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przypisuje sie pedagogowi niemieckiemu Fryderykowi Froeblowi, ktory wyrazil poglad,
7e swobodna aktywnos¢ dziecka w zabawie sprzyja rozwojowi jego uczué, woli i cha-
rakteru, a jednoczesnie zaspakaja tendencje do dziatania instynktownego, do samowyra-
zenia wlasnej psychiki’.

Analogie migdzy zabawa a praca dostrzegl wybitny rosyjski pedagog Antoni Maka-
renko. ktdry twierdzit, iz dobra zabawa jest podobna do dobrej pracy i musi ja we wia-
$ciwym czasie poprzedzac. stanowiac zarazem przygotowanie do niej, chociaz jej funk-
cje w rozwoju jednostki nie ograniczaja si¢ do ¢wiczenia czynnosci uzytecznych w okre-
sie dorostosci. ,.,Zabawa nie sluzy tym zadaniom, nie ma bezposredniego zwiazku z ce-
lami spolecznymi, ale ma z nimi zwigzek posredni: wdraza ona czlowieka do tych wysil-
kow fizycznych i duchowych, ktére sa niezbedne w pracy™'®. Na powyzsze cechy zabawy
zwracal uwage rowniez przedstawiciel polskiej psychologii rozwojowej i wychowawczej
Stefan Szuman, ktory jednoczesnie dopatrywal si¢ analogii migdzy zabawa a nauka,
twierdzgce iz ,,zabawa jest naturalna, wrodzona, specjalng metoda uczenia si¢ malego
dziecka (...) Jest niczym innym jak zarliwym i zainteresowanym, nie§wiadomym swego
celu. a rownoczesnie przyjemnym uczeniem sig™!

Te trzy formy ludzkiej aktywnosci: praca i uczenie sig¢ oraz zabawa przenikajg si¢ i
uzupeiniajg wzajemnie. Oddzielenie jednej od drugiej w normalnej czynnosci ludzkiej
jest czgsto sprawa trudng i sztuczna. Cho¢ istnieje grupa pedagogow i psychologow, ktd-
ra przeciwstawia prace zabawie i obie formy dzialalno$ci ludzkiej traktuje autonomicz-
nie. Jednak w aspekcie funkcjonalnym nie ma zadnej zasadniczej réznicy migedzy dzia-
falnoscig zabawowa a pracy. Mozna by pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, ze idac po tej linii,
obok wymienionych form aktywnosci moze znalez¢ si¢ nauka (uczenie sig), ktora pozo-
staje w zwiazku i z zabawa. 1 z praca. Granice migdzy zabawa a uczeniem zacierajq si¢
zwlaszcza w wieku przedszkolnym, kiedy zabawa jest zasadnicza forma aktywnosci, a
takze wazna linig rozwojowa dziecka. Gléwne inspiracje teoretyczne czerpie pedagogika
zabawy z psychologii humanistycznej, ktora przyjmuje zalozenia, ze czlowiek jest zdolny
do wzrostu i rozwoju oraz posiada zdolno$é uczenia sie na podstawie wlasnych doswiad-
czen. Pedagogika zabawy spehia funkcje pomocnicza. To wstegp do tego, czego grupa
ma si¢ nauczy¢, zrozumiec, zastosowac. To takze szansa na wzmocnienie aktywnosci,
motywacji do pracy w grupie. Zas samo okreslenie ,pedagogika zabawy™ stalo sig juz
symbolem, skoro Rene Reichel, autor wsigpu do ksigzki prezenluiqcej do$wiadczenia
praktykow pt. Spielpddagogik pisze: ..Postanowilismy j je dalej stosowac jako nasze godlo
i hasfo wmzqce nas z wszystkimi poklewnyml duszami”

Jak juz wielokrotnie zwracano na to uwagg w tym opracowaniu. zabawa jako forma
aktywnosci jest pojeciem trudnym do zdefiniowania ze wzgledu na réznorodnos¢ dziatan
ludzkich okreslanych tym mianem. Zabawa odgrywajaca tak doniosla rolg w zyciu czlo-
wicka, a zwlaszcza w zyciu dznecl\a JCSI zdaniem WI. Okonia ,,zjawiskiem wyjatkowo
nie poddajacym sie klasytikowaniu™"

Nie mozna jednoznacznie okresli¢ istoty i funkcji zabawy. Jest ona bowiem zjawi-
skiem. ktore nie da si¢ uja¢ w waskie ramy. Nalezy na nia patrze¢ wieloaspektowo. W
polskiej literaturze psychologiczno-pedagogicznej rozpowszechnit si¢ podziat dokonany
przez P. A. Rudika, ktéry wyodrgbnil cztery kategorie zabaw:

1) zabawy konstrukcyjne — polegajace przede wszystkim na budowaniu réznych obiek-
tow. takich jak: domy, zagrody. srodki lokomocji. przy pomocy réznych materialéw bu-
dowlanych;

* Por. F. Frobel. O znaczeniu zabawy. w: Historia wychowania przedszkolnego. red. W. Bo-
brouska Nowak. Warszawa 1978, s. 400.
YA, S. Makarenko. Wychowanie w rodzinie. Warszawa 1949, s. 47.
'S Szuman, Z aqaa’men rozwoju psychicznego. w: Fragmenty psychologii. red. J. Picter.
Katomcu 1958. s. 86.
“R.Reichel. Spielpidagogik. Linz 1987, s. 6.
B Wl Okon, Zabawa a rzeczywistosé, Warszawa 1987, s. 147.
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2) zabawy tworcze (tematyczne) polegajace na bawieniu sie w co$ lub w kogos istotg
ich jest wyrazanie w postaci zabawowej najrozniejszych czynnosci, sytuacji i zdarzen
zaobserwowanych w zyciu:

3) zabawy ruchowe — angazujace wszystkie najbardziej naturalne ruchy dziecka, sa one
€zgsto oparte na starannie opracowanych i dokladnie przestrzeganych regutach:

4) zabawy dydaktyczne — opracowane przez dorostych specjalnie dla celow dydaktycz-
nych Dzieci nie wynajduja ich tresci i nie przejawiaja w tym zakresie swojej samodziel-
nosci i twérczych uzdolnieri, ale otrzymuja wszystkie warunki gry od wychowawcy w
catkowicie gotowej postaci'

Z. Topinska uzupelnia przedstawiony podzial, wprowadzajac do niego zabawy insce-
nizowane. Gdy w zabawie tematycznej pojawia si¢ akcja, oznacza to, ze weszla ona w
nowy etap. nazwany tez zabawami dramatycznymi, jest w nich bowiem co$ z samorod-
nego teatru. Mlodsze przedszkolaki same w minimalnym stopniu operuja akcja, za to
wiele radosci daje im poprowadzona przez nauczycielke inscenizacja wierszyka czy pio-
senki. Gdy starsze dzieci zaczynaja spontanicznie odgrywa¢ wymyslone zdarzenia, przy-
chodzi czas na dalsze rozwijanie takich form poprzez zabawy inscenizowane, zabawy
kukietkami, dekoracje, taniec i piosenke, ksztaltujac w ten sposob pierwsze literackie i
teatralne przezycia dzieci'®

W ciagu ostatnich dziesigcioleci przedstawiono wiele przekonywujacych i niezbitych
argumentéw uzasadniajacych z teoretycznego punktu widzenia wykorzystanie dramy
Jjako sposobu edukacji. Jest to sposob edukacji w najpetniejszym tego sfowa znaczeniu i
Jako taki wspiera raczej niz zakidca inne formy uczenia sig.

Podstawowa definicja dramy mogloby by¢ po prostu ., éwiczenie zycia”. Ta sama de-
finicja moglaby by¢ tak samo trafna i1 precyzyjna jako definicja edukacji. Z tego powodu
byloby wskazane, aby kazdemu dziecku stworzy¢ okazje do dramy i zainteresowaé nig
kazdego nauczyciela. Jednakze stanie sig¢ to mozliwe zaréwno dla dziecka, jak i dla na-
uczyciela tylko wtedy, gdy odrzucimy ograniczenia teatralnych konwencji i uznamy dra-
me¢ za catkiem inny rodzaj aktywnosci, zmierzajacy do catkowicie odmiennych rezulta-
tow. Gtéwna roznica migdzy tymi dwoma rodzajami aktywnosci moze byé sformulowana
nastgpujaco: ,teatr” jest przede wszystkim zainteresowany komunikacja pomiedzy akto-
rami a publicznoscia, drama — doswiadczeniem uczestniczacych, niezaleznie od jakich-
kolwiek funkcji komunikowania si¢ z widzami

Uspolecznienie dziecka, to znaczy przystosowanie form jego zachowania do wyma-
gan Srodowiska spolecznego, stanowi istotne osiagnigcie rozwojowe okresu przedszkol-
nego. W wieku 4-7 lat dziecko przechodzi glgbokg ewolucjg, staje sie istotg na tyle spo-
tecznie dostosowana do otoczenia, ze zdolne jest do uczestnictwa we wspolnych zaba-
wach i zajeciach oraz przygotowane do wlaczenia si¢ w niedalekiej przysziodci w szersza
spolecznos¢ klasy i szkoly. W omawianym okresie zaréwno nadmierna koncentracja na
dziecku, jak tez nadmierny dystans rzutuja ujemnie na proces emocjonalnego i spolecz-
nego rozwoju dziecka. Nadmiernie autokratyczny, czy tez zbyt liberalny styl wychowania
moga spowodowac rozmaite zaburzenia i trudnodci w socjalizacji dziecka. Odmiennie
niz z rodzenstwem (dzieci w wieku przedszkolnym odnosza si¢ inaczej do starszego, a
inaczej do miodszego rodzenstwa) ukladaja si¢ kontakty spoleczne dziecka z rowiesni-
kami: towarzyszami zabaw w otoczeniu domu lub przedszkolu. Szczegélowe badania,
prowadzone zaréwno metodami obserwacji zaréwno w warunkach naturalnych. jak tez
metodami eksperymentu sytuacyjnego dotyczq szeregu probleméw szczegélowych, ta-
kich jak: tworzenie si¢ grupy rowiesniczej, jej struktura i sposéb funkcjonowania, wspol-
praca, status czlonka grupy itp.

" Por. P. A. Rudik, Rodzaje zabaw d=ieciecyeh i ich wlaseiwosci, w: O zabawach dzieci, red.
W1, Okon, Warszawa 1950, s. 8§9-113.

" Por. Z. Topinska. KNierowanie zabawq dziecka w przedszkolu o warunki jego akiywnosci.
Warszawa 1961, s. 24-26.

' Por. B. Way. Drama w wychowywaniu dcieci | mlod=iezy, Warszawa 1995, s. 18- 23.
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Jesli chodzi o interesujacy nas okres rozwojowy to warto w tym miejscu wspomnieé o
klasycznym juz podziale, w ktdrym wyrézniono nastgpujace formy zabaw w przedszko-
lu:

1) zabawa samotna — dziecko bawi si¢ samo i niezaleznie od innych dzieci, niekiedy
rozmawia z kolegami, ale nie nawiazuje kontaktu odnosnie do czynnosci zabawowych;
2) zabawa rownolegla — dzieci sig¢ bawia obok siebie, a nie ze soba, niekiedy tymi samy-
mi zabawkami, nie wspotdziataja jednak w zabawie:

3) zabawa wspolna — dzieci bawig sig razem, pozyczaja i wymieniaja zabawki, wymie-
niaja uwagi dotyczace czynnosci, ale kazde dziecko bawi si¢ wedle wlasnej checi i zain-
teresowania;

4) zabawa zespolowa — dziecko bawi si¢ w grupie zorganizowanej dla celow zabawy,
czwnos’ci i role sa podzielone, ktéres z nich organizuje i kieruje aktywnoscia calej gru-
py -

1I. METODY | FORMY ZABAWOWE W KATECHEZIE PRZEDSZKOLAKOW

Kladzenie nadmiermego nacisku na przedwczesne osiagniecia intelektualne dzieci w wieku
przedszkolnym musza spotka¢ si¢ z uzasadnionym sceptycyzmem. ale wszedzie tam, gdzie pro-
buje sie obudzi¢ w dzieciach empatig¢, ozywi¢ wrazliwos¢, umocni¢ poczucie wspolnoty, wspo-
maga¢ umiej¢tnosci, wprowadza¢ w $wiat, wzmacnia¢ samodzielnos¢ i ufno$¢ dziecka —istnieja
dla wychowania przedszkolnego wielkie mozliwosci. W tym réwniez przed katecheza przed-
szkolna otwierajq si¢ realne szanse wprowadzenia nowych elementow do religijnego doswiad-
czenia wiary u dziecka wyniesionego z chrzeécijanskiej rodziny lub tez ktadzenia dopiero funda-
mentow wiary, jezeli wyrosto bez religijnych doswiadczen.

Katecheza przedszkolna ma za zadanie miedzy innymi ukazanie wychowankom, co Bég dla
nas uczynil, do czego nas wezwal i czego od nas oczekuje. Adresatom takiego przepowiadania
nalezy stworzy¢ warunki do twdrczego wnikania i wezuwania sie w sfere wartosci, ktére ono
zawiera | motywow, jakimi Bog si¢ kierowal. Samo tylko rozumowe wyjasnienie. kim jest Bog,
jest niewskazane. Intelektualne przedstawienie wiary nic dzieciom nie mowi, ale do wigkszoéci z
nich glzemawia doswiadczenie, ze Bog jest obecny w czasie wesolej zabawy i przy dobrym po-
sitku™".

W trosce o to, by katecheza nie pozostawata jedynie informacja, by prawdy religijne nie byly
tylko materialem, ktory poznaje si¢ i pamigciowo przyswaja, katecheta jest zobowigzany do po-
stugiwania si¢ réznorodnymi metodami aktywizujacymi i formami przezyciowymi. Przy czym
.metoda™ w przypadku wychowania obejmuje $wiadomie zaplanowany tok i rodzaj czynnosci
nauczyciela oraz zwigzane z nimi czynnosci dziecka, ktére powtarzane w podobnych sytuacjach,
mogg przynies¢ pozadane rezultaty. Poszczegdlne czynnosci podporzadkowane danej metodzie
nazywa si¢ w pedagogice sposobami. Na przyklad w metodzie kierowania zabawami miesci sie
sposéb zapozmawania dzieci z nowym przedmiotem, pokaz, rozmowa o tym, jak si¢ nim postu-
giwac itp. Czesto jednak poje¢ — metoda i sposob — uzywa sig zamiennie, choé sposéb sam w
sobie nie stanowi jeszcze metody'”.

W systemie wychowania przedszkolnego przez ,formy” organizacyjne pracy peda-
gogicznej rozumie si¢ calo$¢ sytuacji zwigzanych z trybem zycia dzieci i podstawowymi
rodzajami ich dzialalnosci. Formy organizacyjne obejmuja typowe sytuacje wychowaw-
cze, naturalne i celowo zorganizowane, powtarzajace si¢ systematycznie lub tylko oko-
licznosciowo w rozkladzie dnia pracy przedszkola. Wszystkie formy tej pracy stuza w
wigkszym lub mniejszym stopniu integracji tresci programowych zawartych w réznych
dziedzinach wychowania. Kazda z tych form obejmuje tresci wielostronne stymulujace
rézne sfery rozwoju dziecka™.

T Por. Przctacznikowa, dz. cyt., s. 496.

lf Por. M. Leist, Nie ma wiary be:z doswiadczenia, Warszawa 1986, s. 92.
l’ Por. Kwiatkowska, dz. cyt..s. 61.

* Por. tamze. s. 65-67.
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Sposréd wyszczegdlnionych wyzej rodzajéw zabaw, najbardziej adekwatne dla spe-
cyficznych zadan stawianych przed katecheza sa metody zabaw dydaktycznych oraz for-
my zabaw inscenizowanych. Jako elementy calego toku jednostki tematycznej powinne
by¢ wlasciwie dopasowane do struktury realizowanej katechezy, wprowadzone z duzym
wyczuciem i rozwaga, aby nie doprowadzi¢ do zagubienia jej mys$li przewodniej”’.

Zabawy dydaktyczne sa tym rodzajem dznalalnoscn, w ktore) dziecko w postaci zaba-
wowej wprowadza w czyn (o, co zaobserwowalo, poznalo, przezyto, czego si¢ dowie-
dzialo lub osobiscie doswiadczylo. Tematy do nich wychowawcy czerpig wprost z zycia
lub ze $wiata bajek, filméw itp. W zabawach dydaktycznych stawia si¢ przed dzieckiem
jakie$ zadanie do rozwiazania. Zofia Bogdanowicz przyjela dwa kryteria podzialu zabaw
i gier dydaktycznych. W pierwszym podziale zabaw kryterium doboru stanowi materiat
stosowany w zabawie: ukfadanki, famiglowki, zagadki obrazkowe; zabawy stowne, rymy
itp. W drugim podziale przyjmuje si¢ za kryterium cel wystgpujacy w zabawie. Wyrdznia
sig tutaj dla przykladu: okreslenie cech przedmiotéw, utrwalenie wiadomosci o otoczeniu
spotecznym i przyrodniczym, Cwiczenie poprawnosci mowy itd

W katechezie przedszkolne| zabawe dydaktyczna nalezy traktowad jako swoista me-
tode realizowania materialu programowego oraz zadan edukacyjnych i formacyjnych.
Zabawa w czasie katechezy powinna przebiega¢ w swobodnej i pogodnej atmosferze,
niedopuszczajac do sytuacji, ktora wymyka si¢ spod kontroli prowadzacego zajecia, po-
vodujac w konsekwencji chaos. Dla dziecka glownym motywem uczestniczenia w niej
powinna by¢ przyjemnosé, oczel\lwanle radosc. Gdy dzieci dzialaja z ochota, moga byé
nawet dluzszy czas bardzo aktywne

Inscenizowanie to forma wyrazajaca tres¢ utworu przez stowo i ruch, a takze rézne sposo-
by wiazania slowa z wykonywaniem poszczegdinych czynnosci i gestow. Irena Dudzinska,
uwazajac inscenizowanie za odrgbny rodzaj dziatalnosci dzieci, zalicza je do zabaw. Przepro-
wadzenie zabawy inscenizowanej powinno by¢ poprzedzone wlasciwym opowiadaniem, spel-
niajacym okreslone warunki. W utworze powinno wystepowac kilka postaci, ktorych zacho-
wanie mozna nasladowaé glosem lub ruchem. akcja powinna by¢ w miarg nieskomplikowana,
a przy tym dynamiczna, nadarlcq sig do odtworzenia przez dzieci. Tres¢ utworu w pemni dla
nich zrozumla}a aprzy tym posmdajqca wartos¢ artystyczng i wychowawczq

Nauczycielka opracowuje wstepnie wlasng koncepcje inscenizacji, ktorq dzieci beda
uzupelnialy wiasnymi pomystami. Nalezaloby takze zaprojektowaé proste $rodki sceno-
graficzne. ewentualnie piosenki i taniec wplecione w zabawg. Dzieci same moga wyko-
nywaé umowne stroje i dekoracje. Jesli si¢ stworzy dzieciom warunki dla swobodnej eks-
presji, ich gra bgdzie miala wyraz bezpodredni, autentyczny i szczery. cho¢ w poczat-
kowej fazie prawdopodobnie bedzie jeszcze nieskladna. Dzieciom nalezy pozwoli¢ po-
stgpowaé droga prob, nie narzuca¢ sposobow interpretowania rol, raczej pobudzaé
i aprobowac ich wlasng |n|C|atyWQ

W zabawie dziecka w wieku przedszkolnym ma miejsce szczegdlnie intensywne gro-
madzenie do$wiadczen, poznawanie otoczenia i ¢wiczenie. Zabawa jest bowiem dla dziecka
Jednoczesnie uczeniem sig, ktére przybiera rozng forme¢ w zaleznosci od warunkow, w jakich
dzieci sie bawia’. Poprzez inscenizacje dzieci doswiadczaja zespolowej pracy. wartosci zbio-
rowego wysitku. w ktérym niezbgdne jest poczucie wspolzaleznosci i odpowiedzialnosci za
wykonanie wspolnego zadania. Przy czym wszelkie czynnosci zabawowe wprowadzane w tok
katechezy nie sa dla ,.zabawiania™ wychowankdéw. Stosuje si¢ przede wszystkim dla ozywiania
i pobudzzmia ich réznorodnej aktywnosci. Poprzez t¢ forme katechizowani latwiej przyswajaja
sobie tre$é nauczania i glebiej je przezywaja emocjonalnie.

f' Por. Fr. Kamecki, Element zabawowy w katechezie. . Katecheta™ 17 (1973) nr 3. s. 122 n.
‘f Por. Z. Bogdanowicz, Zabawy dydaktyczne dla przedszkoli. Warszawa 1967, s. 19.
BM. Kwiatkowska, 7. Topinska, Pedagogika przedszkolna, Warszawa 1978.s. 113,

H por. I. Dudzinska, Metodyka wychowaweza w przedszkolu, cz. 111, Warszawa 1976, s
156-158.

¥ por. Kwiatkowska, dz. cyt.. s. 307-308.

* pPor. Okon, dz. cyt.. s. 184,
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Poniewaz istotq takich form zajg¢ na katechezie jest spowodowanie przezy¢ ucznidéw, nie-
odzownym warunkiem powodzenia bgdzie odpowiednia aranzacja dzialan. Umigjetne wkom-
ponowanie elementow inscenizacji dotyczacych czy to zdarzen zwigzanych z Pismem $w., czy
z obchodzonym rokiem koscielnym, czy postaciami $wigtych, powoduje wzmocnienie sify
oddziatywania na sferg¢ uczu¢. W zaleznosci od mozliwosci i pomystowosci katechety, insce-
nizacja moZe w nicktorych tematach wypelni¢ zasadniczy fazg jednostki katechetycznej, czyli
by¢ glownym trzonem. w innych przypadkach, moze stac si¢ albo wprowadzeniem do tematu,
aibo stanowi¢ sposob na poleblemL i utrwalenie tresci’

Dla poprawnego inscenizowania tekstow blbhjnych najwazniejsza jest znajomos¢
tekstu i to takze od strony teologiczne). Proby niesienia oredzia biblijnych tekstow po-
przez ich inscenizacjg na poziomie katechezy przedszkolnej moga napotykaé na niepo-
konalne trudnosci, ktérych nie sposéb przejs¢. W takich przypadkach stuszniejsze jest
zrezygnowanie z calego przedsigwzigcia niz zafalszowanie tresci perykopy. Zdaniem
Zblume\m Marka SJ do inscenizacji tekstéw biblijnych nie nalezy nigdy wprowadzaé
samej osoby Jezusa Chrystusa, by nie doprowadzi¢ do ,,splaszczema Jego osoby™

Inscenizacje postaci i scen zaczerpnietych z Pisma $w.. o ktore chodziloby w dydak-
tyce katechezy przedszkolnej nie nalezy réwniez utozsamia¢ z ,,bibliodrama”, ktéra jest
wyzszym i refleksyjnym rodzajem gry z podzialem na role. oraz wlaczeniem przy tym
doswiadczen z istniejacymi w tekscie figurami i stanami. Jak zauwaza Roland Kollmann:
~Z dydaktycznego punktu widzenia religijne, zyciowe problemy uczestnikow stanowia
punkt wyjscia (...) z egzegetycznego punktu widzenia bibliodrama jest wariantem inte-
rakcyjne) egzegezy™

| jeszcze warto podnieﬁé jedno uscislenie w celu wyeliminowania ewentualnych nie-
jasnosci w rozumieniu inscenizacji. W praktyce przedszkolnej czesto spotykamy insce-
nizacje utworow literackich: basni, opowiadan. wierszy. Cigzy na nich jednak tradycyjny
sposob przygotowania dzieci do wystgpdw, np. popisow przed dorosta widownia. Nie-
rzadko inscenizowanie utworow literackich obarczone jest procedura ¢wiczen, uczeniem
tekstow na pamigé 1 mozolnego ich odtwarzania. Nie o taka inscenizacje chodzi w kate-
chezie. Mowiac najkrocej istoty zabawy inscenizowanej, rozniageej jq od tradycyjnej in-
scenizacji, jest mozliwos¢ dowolnej interpretacji roli. Dzieci powinny mie¢ mozliwosé
wyrazania wlasnej inwencji.

Dzieci oczekuja od przedszkola przede wszystkim dobrej zabawy, kontaktu z rowies-
nikami. Zarowno dom rodzinny, jak i przedszkole odgrywaja ogromng rolg w wycho-
waniu i ksztalceniu umystowym dzieci w wieku 4-7 lat. Dorosli powinni kierowa¢ roz-
wojem tworczej aktywnoscei dziecka. dostarczajac mu roznorodnego materiatu, czgstej
okazji do niej oraz informacji o otaczajacym swiecie. Wychowanie dziecka w tym okre-
sie powinno uwzgledniac¢ przede wszystkim metody zabawowe. Stwarzajac odpowiednie
warunki oraz kierujac zabawa dziecka i jego twodrczoscia, bogacimy jego zasob wiado-
mosci i slownictwo, jego sprawnosci ruchowe, ksztalcimy uczucia moralne, estetyczne i
spoleczne oraz nawyki spolecznego wspoldzialania™

7 Por. M. Snlc7\n\|\| Metody wielostronnego nauczania i uczenia si¢, Krakow 1991, s. 58-60.
* Por. 7. Marck. O korzystaniu = Pisma $w. w gloszeniu ~bawczego uucd‘m -Horyzonty
ur\ T6(1995)s. 59,
? R. Kollmann, Bibliodrama w doswiadczeniu i badaniach naukowych, w: Katechizacja
/o_mnu metodami. red. M. Majewski. Krakow 1994, s. 36.
% Por. I5. Capifiska. Dziecko dobrze pr=ygotowane do szkoly. .Edukacja i Dialog™ 1 (1996) s. 40-41.





