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ANNA LATAWIEC

ZYCIE A INFORMACJA BIOLOGICZNA

Poznanie istoty zycia intryguje nie tylko biologdw, lecz takze medykow i filozoféw.
Zrozumienie tego waznego zjawiska pozwala na podejmowanie prob dotarcia takze do
istoty $mierci. A to z kolei zagadnienie jest bardzo aktualne w $wietle intensywnie rozwi-
jajacych sig¢ nauk medycznych, szczegélnie transplantologii. Zrozumienie istoty zycia jest
takze wazne z racji narastajacych konfliktéw pojawiajacych sie¢ w zwiazku z nasilajacymi
sig protestami zwolennikéw rozmaitych ruchow obroncow zwierzat.

1. PRZEGLAD PODSTAWOWYCH OKRESLEN ZYCIA

Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, czym jest zycie, to domena przyrodnikéw i fi-
lozoféw. Jednakze brak jednoznacznosci. Biologa interesuja systemy, ktére uznano za
zywe. Nie poszukuje on jakichs spe 4alnych definicji. Jednakze pojawiajace sig pytanie o
zycie jest, zdaniem J. Koztowskiego', potrzeba odnalezienia jakiegos pierwiastka zycio-
wego. Nie jest to mozliwe do uzysl\ama na terenie biologii, ktéra pozwala jedynie opisaé
pewne przejawy. jakimi zycie si¢ charakteryzuje: zdolno$¢ pobierania energii i materii z
zewnatrz w celu rozbudowy wlasnego ciala, zdolnos¢ do rozrodu, $miertelno$¢ naturalna
lub pod wptywem czynnik6w losowych, pojawiajaca si¢ w przypadku kazdego zaistnia-
tego zycia itp.

ZyCIe mozna rozpatrywac¢ od strony strukturalno- ZJanSkO“eJ uznajac za taka jed-
nostk¢ zycia komorke. Zakladajac bowiem, ze zycie jest hierarchicznie zorganizowane,
komorka stanowic¢ powinna jego poziom najnizszy. Poszczegélne stopnie hierarchii 162
nia sie migdzy soba wielkoscia, masa, sposobem integracji wewn@trznej a takze swo-
istymi prawami obowiazujacymi na poszczeoolnych p0210mach organizacji. Takie ukfa-
dy hierarchicznie zorganizowane, o réznym stopniu zlozonosci i integracji, F. Jacob® na-
zwal integronami. Komérka moze juz sama w sobie stanowi¢ odrgbny organizm, badz tez
dawa¢ poczatek innemu, skomplikowanemu organizmowi. Zawiera swa wlasng informa-
cj¢, odpowiednig do poziomu organizacji przez siebie wykazywanego. Informacja ta de-
cyduje o budowie i funkcjonowaniu komorki i komérek jej potomnych. O komorce Ku-
nicki-Goldfinger pisze: ,Jako jednostka zycia jest zdolna do samoodtwarzania swej
struktury i funkcji na podstawie informacji przekazywanej dziedzicznie: samoodtwarza-
nie to, czyli rozmnazanie, przebiega przy udziale przemiany materii i energii (metabo-
lizm). Jednostka taka podlega tez zmiennosci, dzigki czemu zdolna jest do ewolucji™.

Doswiadczenia przeprowadzane nad zamrazaniem komorek pozwalaja wnioskowaé, iz
zycie winno by¢ traktowane jako proces, zas systemy zywe — jako struktury®. Istnieje
wiele mozliwosci taczenia si¢ komorek réznorodnie ilosciowo i odmiennie jako$ciowo.

Poszukiwanie jednostki zycia doprowadzito P. Lenartowicza do cyklu zyciowego,
dzigki ktéremu podkresla wage dynamizmu zycia i jego procesowosc

Zywe systemy, czyli uklady zywe, charakteryzuja si¢ calosciowoscia strukturalng
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i funkcjonalng harmonijnoscig i ekonom:cznosc:q przejawiajacq sie dazeniem do zako-
dowanych w genach celach’. Jest tu u_]QCle cybernetyczne. pozwalajace na uchwycenie
harmonijnego przeblegu wszelkich procesow i zachowania dynamicznej réwnowagi w o-
parciu o mformaCJe zewnetrzoe i wewnetrzne. Informacje te podlegajg w uktadzie zy-
wym przetworzeniu®, Czgsto za najwazniejsza zdolnos¢ zywych systeméw uwaza si¢ sa-
moodtwarzanie rozumiane Jako zdolno$¢ odnawiania i odtwarzania systemow sklado-
wych w procesach pownelama

Nadal poszukuje sig istoty zycia i takich jego cech, ktére moga by¢ podstawowym
kryterium jego rozpoznawania. Jedng z taklch cech moze byé np. sposéb wzajemnego
powiazania i oddzialywania elementow'®, mozliwo§¢ zachowania porzadku na drodze
wymiany energii ze Srodowiskiem w strukturach statycznych i dynamlcznych !, czy do-
statecznie duzy stopien orgamzacy . Powszechnie przyjmuje sie. iz zywy uklad wymaga
do swego zaistnienia wymiany materii, energii i informacji. O ile materia i energia stuza
do zasnlama to informacja — do sterowania zasilaniem. Uklad taki zdolny jest do stalej
wymiany energu i materii dqzqcym do wzrostu ze swym otoczeniem, a poprzez po-
wstrzymywanie wzrostu entropii_informacji”. Wszelka samoorganizacja przebiega w
tych ukfadach na bazie zdobytej informacji. Zdaniem Bertalanffy'ego, Zywy organizm
jest .zorganizowanym w hierarchicznym porzadku systemem wielkiej liczby roznorakich
czesei, w ktdrym wielka ilog¢ procesow jest uporzadkowana tak, ze przez ich state rela-
cje w obrgbie szerokich granic przy stalej przemianie materii i energii tworzacych sys-
tem, jak tez przy uszkodzeniach wskutek wplywow zewnetrznych system pozostaje w
stanie sobie w%ascnvpfm albo don powraca lub procesy te prowadza do powstawania po-
dobnych systemow

Przytoczone propozycje ujecia istoty Zycia majg charakter biologiczny. W ujeciu filo-
zoficznym, tomistycznym powiemy, iz istota zZywa charakteryzuje si¢ ztozeniem z materii
pierwszej i formy substancjainej zdolnej do wykonywania czynnosci wsobnych. Rozwia-
zanie filozoficzne jest konsekwencja przyjecia faktéw naukowych pochodzacych z zakre-
su nauk przyrodniczych i przelozenia ich na jezyk filozoficzny. W powyzszych propo-
zycjach podkresla si¢ wage informacji w przebiegu procesoéw zyciowych. Z tej racji o-
mdwiona zostanie w skrocie propozycja koncepcji informacji biologiczne;.

[I. ZARYS KONCEPCJI INFORMACII BIOLOGICZNEJ

Prezentowana koncepqa jest wynikiem analizy przeprowadzonej na podstawie literatury
z zakresu blologu Pierwszym kryterium podziatu informacji biologicznej jest jej stosu-
nek do organizmu zywego; stad mozna méwic o informacji zewngtrznej i wewngtrzne;.
Jej wewnetrzny lub zewnetrzny charakter jest uzalezniony od Zrédia jej po-chodzenia
i stosunku lokalizacji tego Zrédta w relacji do organizmu zywego.
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Informacja biologiczna nazywaé bedziemy kazdy rodzaj oddziatywania (zaréwno we-
wnetrznego, jak i zewngtrznego) na organizm (i wewnatrz niego), przebiegajacy na kaz-
dym poziomie organlzaczjnym stuzacy organizmowi do zycia i przezycia w warunkach
aktualnych i przysztych'®. W podanym okregleniu najwazniejsze jest p0J¢c1e oddziaty-
wania, z ktérym infoquq utozsamia sig, oraz relatywizacja do poziomdéw organizacji.
W efekcie powyzszej relatywizacji uzyskujemy rozne typy informacji biologicznej.

Oddziatywanie, czyli informacja zwigzana jest z reakcjg wyzwalajacq zaistnienie o-
kreslonego stanu. Mozna je traktowa¢ potencjalnie. Pojawienie sig oddziatywania na do-
wolnym poziomie organizacji jest tozsame z pojawieniem si¢ informacji. Poszczegélne
rodzaje informacji przypisane sg niejako poszczeg6lnym poziomom organizacji materii.
Na poziomie molekularnym pojawia si¢ informacja genetyczna i immunologiczna, na
poziomie komdérkowym i tkankowym — informacja strukturalna itd.

Informacja genetyczna, zawarta w kwasach nukleinowych i utrwalana w odtwarzal-
nych strukturach wielkoczasteczkowych. zapisana w kodzie genetycznym niesie infor-
macj¢ o rodzaju i czasie syntetyzowania okreslonych biatek'”. Jest obecna w najprost-
szych organizmach zywych. Jej brak powoduje proces syntezy biatka, a w konsekwencji
ustanie wszelkich procesow zyciowych.

Na poziomie molekularnym pojawia si¢ takze informacja immunologiczna niesiona za
posrednictwem antygenow 1 przeciwcial w reakcjach serologicznych. Jest tym typem in-
formacji, ktéry obecny jest w niektdorych tylko zywych istotach. Nalezy wigc uznaé. iz
nie jest informacja niezbgdna. Jednakze tam, gdzie organizm jest przystosowany do Jej
odbioru. tam jest mezb@dna Oznacza to, 7e przystosowame do odbioru mformaql im-
munologicznej jest réwnoznaczne z brakiem innych zabezpieczen, ..systeméw alarmo-
wych’’ ostrzegajacych przed zagrozeniem prowadzacym do wyniszczenia lub zniszczenia
organizmu.

Na poziomie komérkowym pojawia si¢ informacja strukturaina, kiéra zwigzana jest z
budowa i odbudowg niszczonych fragment6w ciata roslin i zw1erzqt Informacja ta bierze
udzial i odpowiada za prawidtowy przebleg zjawiska regeneracji'®.

Z zewnatrz organizmu docierajg dwa typy informacji bnolooxczne): komunikacja i eko-
logiczna. Oba typy spotykane sg na wyzszych poziomach organizacji zycia. Poszczegol-
ne osobniki muszg si¢ z sobg porozumiewa, przekazywaé sobie informacje za posred-
nictwem srodkow dostgpnych na ich poziomie. Powszechnie znane wysoko zorganizo-
wane spoteczenstwa owado6w, korali, ptakdw, ssakow wyl\azum tendencjg do sta{ego wy-
specjalizowanego wspotistnienia miedzy osobnikami'®.” Informacje przekazywane sa za
pomoca sygnaldéw chemicznych, optycznych i akustycznych Wszelkie zaburzenia w
przekazie informacji typu l\omumkaqx dezorganizuja zycie i moga mu takze zagrazac.

Drugi typ informacji zewnetrznej, czyli ekologiczna, dotyczy osobnikéw zyjacych w
tej samej biocenozie. Zwiazana jest z warunkami klimatycznymi. bytowymi, geograficz-
nymi. Oddzialywanie srodowiska wywoluje reakcje obronne wsrdd jego odbiorcow.

Nalezy dodac, iz wszelka informacja niesiona jest za posrednictwem odpowiednich
nos$nikéw. Tak tez jest w przypadku informacji biologicznej, ktdrej nosniki majg charak-
ter materialny lub formalny. Materialnymi nosnikami sa pewne elementy okreslonej
struktury fizyko-chemicznej, zas formalnyml pewne niematerialne elementy wyrazone
w formie ruchu, barwy i ksztattu™. Powiemy zatem, iz no$nikiem informacji blologlcznej
jest wszelki czynmk matenalny lub atrybut materii stuzacy do przenoszenia informacji od
Jjej zrédia do odbiorcy.
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[1I. IMPLIKACJE FILOZOFICZNE

Wszelkie procesy biologiczne zachodza na skutek pojawienia si¢ informacji biolo-
gicznej. Oznacza to, iz sg one przez informacj¢ sterowane. Bez informacji biologicznej
zycie nie mogloby zaistniec i istnie¢. Zycie juz istniejace, a pozbawione informacii,
szybko by zniklo.

We wszystkich swych rodzajach informacja biologiczna musi dotrze¢ do adresata. O-
debrana przez niewlasciwego adresata traci swa wartos¢.

Omoéwione typy informacji biologicznej, ich powiazanie z poziomami organizacji zy-
cia pozwalaja stwierdzi¢, iz:

1. Jesli prawda jest. ze tam, gdzie jest zycie, tam jest informacja (lecz nie odwrotnie),
to prawdg jest, ze warunkiem zaistnienia i istnienia zycia jest obecno$¢ informacji.

2. Jesli prawda jest, ze informacja biologiczna pojawia si¢ na kazdym poziomie orga-
nizacji zycia, ta prawda jest, ze na kazdym poziomie zycia powinny pojawiaé si¢ jego
przejawy, a zatem poziom organizacji + informacja biologiczna = zycie.

3. Jesli prawda jest, ze procesy zyciowe pojawiaja si¢ na wszystkich poziomach orga-
nizacji zycia niezaleznie od siebie, to prawda jest, ze mimo uszkodzenia pnia mézgu
cztowieka zycie moze trwaé nadal na innych poziomach organizacyjnych; stwierdzenie to
jest uwierzytelnieniem najnowszej klinicznej definicji $mierci.

4. Jesli prawda jest, ze zycie to zdolnos¢ do pobierania materii i energii i ze informa-
cja jest czynnikiem sterujacym procesami Zyciowymi, to prawda jest, iz Zycie jest zdol-
noscig do pobierania materii i energii sterowang informacja biologiczna.

5. Jesli prawda jest, ze zycie to proces, to prawda jest, ze czynnikiem niezbgdnym w
procesach zyciowych jest informacja zgodnie z zasada, iz wszelkie procesy sterowane sq
przez odpowiednia informacje.

6. Jedli prawds jest, ze zgodnie z tomistycznym ujeciem zycie przysluguje bytowi
materialnemu ziozonemu z materii pierwszej i formy substancjalnej, obdarzonemu zdol-
no$cig wykonywania czynno$ci wsobnych, to prawda jest, ze czynno$ci wsobne sg stero-
wane informacja jako nieodlacznym atrybutem wszelkiego dzialania.

Powyzsze rozwazania nad relacjami zachodzacymi miedzy poj¢ciem Zycia i pojeciem
informacji wyraznie ukazuja, iz o zyciu nie mozna méwi¢ w oderwaniu od informacji.
Tam gdzie jest zycie, jest informacja. Od jakosci informacji zalezy jako$¢ zycia. Wszel-
kie szumy informacyjne lub przejawy dezinformacji ksztaltuja przejawy zycia i samo
Zycie.





