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Ks. ROMUALD RAK

EUCHARYSTYCZNE I MARYJNE NABOZENSTWA
ORAZ ICH WZAJEMNE RELACJE W XIX
I W PIERWSZE]J POLOWIE XX WIEKU*

Na wstepie dwie wypowiedzi magisterium Kosciota. Pawet V1w encyklice Mysterium
fidei prosi wszystkich wiernych — majac na wzgledzie oddanie naleznej czci sakramen-
towi Eucharystii, jaka ,, Kosciét katolicki oddawat i oddaje nie tylko w czasie Mszy Sw.,
lecz i poza jej odprawianiem, jak najstaranniej przechowujac hostic konsekrowanc, wy-
stawiajac je 1 noszac w procesjach przy radosci licznie zebranego ludu™ — o rozwijanie
kultu eucharystycznego poprzez wszystkie formy poboznosci i nie szczgdzenie wysitkow
w tym kierunku'.

Druga wypowiedzia jest wezwanie Soboru Watykariskiego 11, skierowane do wszyst-
kich Synéw Kosciota. by ,,szczerze popierali kult Blogostawionej Dziewicy, szczegdlnie
liturgiczny, a praktyki i ¢wiczenia poboznosciowe ku Jej czci, zalecane w ciagu wiekéw

rzez Urzad Nauczycielski, cenili wysoko” (Konstytucja dogmatyczna o Kosciele
=KK], 66167).

Te dwie wypowiedzi sg dla nas wazne, bo chodzi najpierw o stwierdzenie, ze do kultu
eucharystycznego majg prowadzi¢ wszystkie formy pogoinoéci w Kosciele. W zwiazku
z tym powinni§my pytac, czy tak w XIX w. bylo i czy tym zasadom odpowiadaty formy
nabozeristw w XIX w. i w pierwszej potowie XX w.. czy w ogdle mozemy je oceniaé wg
dzisiejszych wskazan i przepiséw oraz czy formy poboznosciowe tego okresu, ktory ba-
damy, maja nam dzi§ co$§ do powiedzenia.

Omawiajac powyzszy temat. nalezy jeszcze zwrdci¢ uwage na to, ze w dokumencie
ckumenicznym z 1979 r., wydanym po VIII Kongresie Mariologicznym w Saragossie,
stwierdzono, ze stowo ,.kult” ma w swym lacifiskim brzmieniu do$¢ skomplikowana hi-
storig. Juz $w. Augustyn odczuwal pewne trudno$ci w uzywaniu tego stowa, ktére wyda-
wato mu si¢ zbyt swieckie. Autorzy dokumentu z Saragossy o$wiadczyli jednak, ze rze-
czywisto$¢ jest tu wazniejsza od stéw, dlatego woleli oni méwic nie tyle o kulcic. ile
o faktach, w kt6rych kultyczna czynnos¢ sig wyraza?. Dlatego tez i my bgdziemy méwili
raczej o nabozeristwach i przejawach poboznosci niz o samym kulcie.

Po tych uwagach wstgpnych mozna przej$¢ do wiasciwego tematu, tj. do przedstawie-
nia juz tylko faktéw kultycznych czynno$ci zwiazanych z czcia Naj$w. Sakramentu
i Maryi. W cze¢$ci drugiej podam kilka uwag duszpasterskich.

* Referat wygtoszony na Kongresie Mariologicznym w Keveluer (RFN) 16.9.1987 r.

' Pawet VI, Encyklika ,,Mysterium fidei"” z 3.9.1965 w sprawie nauki o Najsw. Eucharystii i Jej
kultu. w: Eucharystia w wypowiedziach papiezy i innych dokumentach Stolicy Apostolskiej, Lon-
dyn 1987, s. 83.

2T. Rutt, Gemeinsame Grundgedanken einer Skumenischen Marienlehre, ,Christlich-Pidago-
gische Blatter” 99 (1986), z 3, s. 206 (Dokument von Saragossa).
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I. MARYINE I EUCHARYSTYCZNE NABOZENSTWA

Nabozeristwa eucharystyczne — jak wiemy — istnialy juz od dawna. Pielggnowane
byty w sposéb oficjalny przez Kosciol i rézne bractwa oraz przez osoby prywatne. Podo-
bnie tez istniaty juz pewne formy nabozenistw maryjnych. W kosciotach §piewano. zwla-
szcza w czasie Mszy $w. sobotnich (i innych), godzinki ku czci Najéw. Maryi Panny, od-
prawiano nabozeristwa ku czci Matki Boskiej Bolesnej, ku czci Matki Boskiej Szkaplerz-
nej, pielgrzymowano do sanktuariow maryjnych, odmawiano rézaniec itd.

W XIX wicku, w dobie romantyzmu zaszly duze zmiany w poboznosci tak euchary-
stycznej, jak i maryjnej3. Ogromny nacisk ktadziono wtedy na uczucie, na to, co podpa-
da pod zmysly, co widzialne, co wzrusza i co podnosi na duchu. Co$ podobnego mialo
miejsce w XIII w., w epoce gotyku. Dlatego tez i w XIX w. powstajc neogotyk, a do na-
bozeristw starano sie wciggnac wszystko, co zwigzane jest z widzialnoScig 1 uczuciem:
kwiaty, taki, §wiatla, wieczorne nastroje itd. Typowym przykiadem romantyzmu tego
rodzaju jest piesi O. Karola Antoniewicza ,,Chwalcie taki umajone, géry. doliny zielo-
ne™, ktdrej dalsze zwrotki zawieraja dosé bogata tre$¢ teologiczna. W tym tez czasie po-
wstaja liczne nastrojowe pies$ni eucharystyczne, facznie z piesniami ku czci Serca Pana
Jezusa, o tematyce przewaznie adoracyjnej.

PrzejdZzmy jednak do konkretnych form nabozeristw maryjnych.

1. Nabozedstwo majowe

Nabozenstwo majowe korzeniem swym sigga Sredniowiecza, tgczac si¢ z nabozen-
stwami btagalnymi i modlitwami o dobra pogodg i 0 urodzaje ziemskie. Pierwsze nabo-
zenstwo majowe odbyto sig w Ferrarze we Wloszech w 1784 1., skad dos¢ szybko prze-
niosto sie na pétnoc od Alp®. Razem z tymi nabozeiistwami rozpowszechnia sig litania
do Matki Bozej z Loreto.

Dokumenty potwierdzajy istnienie tegoz nabozenstwa w 1844 r. w Ratysbonie,
w 1846 r. spotykamy je we Wroclawiu, w 1847 r. wspomina o nim Rytuat Wroctawski
z 1847 r.% jako o czgsci sktadowej nabozeristw w tej diecezji, ktora siggala od Szczecina
poprzez Berlin do Rybnika i Bielska.

W innych diecezjach polskich — zgodnie z zaleceniami biskupdow i rzadcdw diecezji
— nabozenstwa majowe wprowadzono w latach 1857-18647. Poczatkowo odprawiano je
rano w czasie Mszy $w., gdyz prace polowe nic pozwalaty wiernym na powtdrne przyjs-
cie wieczorem do kosciota, natomiast w miastach odbywaly si¢ one w porze wieczorne;j.

W czasie nabozeristw czg¢sto gloszono krétka egzortg. Nie odprawiano ich jednak wo-
bec wystawionego Najswigtszego Sakramentu. Wspomniany juz Rytuat Wroclawski
z 1847 r. przewidywal wystawienie i udzielenie blogostawieristwa sakramentalnego do-
piero po nabozenstwie. Rytual z 1891 r. zawiera zalecenie, ze modlitwy zwiazane z na-
bozeristwem majowym nalezy odmawiaé lub odspiewaé¢ wobec wystawionego Najsw.
Sakramentu®, Przepis ten jest potwierdzeniem pewnego trendu do odprawiania nabo-
zenstw przed Najsw. Sakramentem, jak i w ogéle do odprawiania Mszy §w. wobec Jezu-
sa Chrystusa wystawionego w monstrancji. Byly wypadki, zwtaszcza w Kosciotach nale-
zacych do monarchii austro-wegierskiej, ze prawie codziennie odprawiano tzw. ,,Se-
gensmesse” z dwoma blogostawieristwami sakramentalnymi: przed Msza $w. i po nie;j.
Nabozenstwo majowe odprawiano przed wystawionym Naj$w. Sakramentem; najpraw-
dopodobniej skorzystano z zezwolenia Leona XIII, na odprawianie nabozeristwa rézan-

3K. Kippers, Frommigkeit im Wandel und Bestand — am Beispiel der Mariandacht. . Theolo-
gisch-praktische Quartalschrift™ 135 (1987), nr2, s. 156-158.

4 Karol Antoniewicz SJ (11852), poeta i muzyk, skomponowat 5 piesni maryjnych — por. K.
Mrowiec, Polska piesii koscielna X1X w., Lublin 1964, s. 94.

SK. Kiippers, art. cyt., s. 158-159.

6 Rituale Wrarislaviense, 1847, De cultu divino postmeridiano. 461.

7W. Schenk, Stuzba Boza, w: Historia Kosciota w Polsce,t. 11, cz. |, Poznani 1979, s. 692 (Ko-
$ciot katolicki w Polsce pod zaborami 1815-1918).

8 Rituale Wratislaviense, 1891, Tit. XI, 516.
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cowego wobec Najsw. Sakramentu i zezwolenie to automatycznie przeniesiono na na-
bozenstwo majowe. Ceremonial parafialny ks. A. Nowowiejskiego z 1912 r. wspomina
o mozliwosci zyskania odpowiedniego zezwolenia na odprawianie nabozernstw majo-
wych przed wystawionym Naj$wigtszym Sakramentem?, ale byt to juz okres, w ktérym
o takie zezwolenie nie pytano. W czasie za$ 1 wojny §wiatowej kurie biskupie hojnie
udzielaly zezwolen na wystawienie Najsw. Sakramentu, by uprosi¢ o pokdj i odwrdce-
nie wszelkich nieszczgs$¢ zwigzanych z dzialaniami wojennymi.

Poniewaz tendencje do odprawiania nabozenstw wobec Najsw. Sakramentu powsta-
ty juz w XIX wieku, nalezaloby zastanowié sig. czy wystawienie to byto tylko pewna de-
koracja dla podniesienia zewngtrznego splendoru tych nabozenstw, czy tez wyptywato
z braku przekonania o obecnoscei Chrystusa, jedynego Posrednika mi¢dzy Bogiem a lu-
dZmi w liturgii. Wielu bowiem biskupdw, kaptandéw i wiernych nie zdawato sobie sprawy
z obecnosci Chrystusa w czynnosciach liturgicznych, znano tylko Jego obecno$¢ subs-
tancjalna i rzeczywista pod postaciami chleba i wina. Dopiero budzacy sig ruch liturgicz-
ny. prace teologéw, a ostatecznie Konstytucja o liturgii $w. [= KL] przyniosta odpowied-
nie zrozumienie, a wtasciwie przypomnienie innych form obecnosci Chrystusa w Kos-
ciele i czynnosciach liturgicznych (KL, 7).

Rytuat Polskiz 1927 r. wspomina o wystawieniu Naj§wigtszego Sakramentu w czasie
nabozenistw: méwi si¢ ogdlnie, ze moze ono mie¢ miejsce tylko w uroczystos¢ Bozego
Ciataiw jej oktawie, tak w czasie Mszy §w., jak i nieszporach, w innych za$ dniach tylko
w tych kosciotach, ktdre maja specjalny przywilej lub gdzie istnieje starodawny zwy-
cza]'". Rytual ten stat chyba na stanowisku Kodeksu prawa kanonicznego z 1918r., kt6-
ry w kan. 1274 § 1 tak wtas$nie postanawia.

W okresic po Il wojnie §wiatowej zauwazamy pewne wahania zwigzane z wystawie-
niem Naj$wigtszego Sakramentu w czasie nabozenstw majowych. Przyczyna bylo m.in.
wprowadzenie czytanek majowych. Istnial bowiem przepis, by kazan i nauk nie gtosié¢
wobec wystawionego Naj$wigtszego Sakramentu, stad w czasie kazafi zastaniano mons-
trancj¢ ozdobna zastona!'. Ten przepis byt dla jednych miarodajny, by nie odprawiaé
nabozeristwa majowego wobec wystawionego Najsw. Sakramentu wiasnie ze wzgledu
na czytanki, dla innych miarodajny byt ruch liturgiczny. ktéry doprowadzil do wspom-
nianej nowej $wiadomosci o obecnosci Chrystusa w liturgii. Jeszcze inni sadzili, ze staro-
dawny zwyczaj nie ma tu zastosowania, bo nie mingto 100 lat od wprowadzenia wysta-
wienia.

Na te wahania ksigzy zwracaja uwage Wskazania duszpasterskie Episkopatu Polski o
nabozenstwach z 1972 r., w ktdrych ksieza biskupi przypominaja o koniecznosci odpra-
wiania nabozetistw majowych i paZdziernikowych w ogéle!2. Istniaty bowiem i u nas
proby likwidacji tych nabozenstw, podobnie jak i na Zachodzie. ale nieliczni tylko pré-
bowali to uczynié ze ztej woli. Tymczasem nabozenistwa te tak bardzo utkwily w sercach
wiernych, ze likwidowanic ich byloby zgorszeniem. Jesli chodzi o wystawienie Najsw.
Sakramentu, to ksigza biskupi, powolujac si¢ na wyraZne zarzadzenie z 12.11.1969 r..
polecaja nabozefistwa te odprawia¢ wobec wystawionego Najswigtszego Sakramentu.

A mimo wszystko musimy stwierdzié, ze udzial w nabozeristwach majowych znacznie
sig u nas zmniejszyl. Jakie sa tego powody? Jednym jest niewatpliwie nowy styl zycia na-
szych wiernych, ktorzy poza Mszg §w. na nic nie maja czasu. Dochodzi do tego praca ko-
biet, ktére wieczorem sa bardzo zmeczone, a telewizja réwniez odciaga. Powodem jest
réwnicz szerzycey si¢ pewnego rodzaju nowy racjonalizm. Dla pewnej czgsci dzisiejszych

9 Ceremoniat parafialny, opr. ks. A. Nowowiejski. Plock 1912, s. 346,

W Rituale Poloniae Romanum Ecclesiis Poloniae accomodatum, Katowice 1927, cap. 14, 509.

! Przepis taki istnial w zwigzku z 40-godzinnym nabozenstwem i zawarty byt w tzw. Instructio
clementina papieza Klemensa XI z21.1.1905 r. dla kosciotéw rzymskich. Inne koscioty, poza Rzy-
mem, korzystaty z tego rowniez. Odpowiednic przepisy wydata Kongregacja Rytéw dekretem z
27.4.1927 — .Acta Apostolicac Sedis™ [= AAS] 19 (]92';). s. 192 — zakazujac jednak odprawianie
Mszy §w. przy tego rodzaju zastonigtym, ale wystawionym w monstrancji Naj$w. Sakramentem.
Por. tez dodatkowy dekret tejzc Kongregacji z 27.7.1927 — AAS 19 (1927), s. 289.

12 Wskazania duszpasterskie Episkopatu Polski o nabozenstwach z 20.11.1972, ,Wiadomosci
Diecezjalne Katowickie™ [= WDK] 40 (1972), s. 216-224, I ad 2.
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kaptanoéw i wiernych uczuciowe nabozerstwa sa nie do przyjecia. Ma to miejsce szcze-
gblnie na Zachodzie, gdzie tym neoracjonalizmem zarazeni sa bardzo liczni ksigza.
Znam parafig¢ w diecezji Limburg (Niemcy), w ktérej mieszka wigksza liczba wiernych
pochodzacych z Opolskiego i Katowickiego. Przed dwudziestu laty (1959 r.) prosili oni
ustnie i pisemnie proboszcza, by wprowadzil nabozeristwa majowe. Sprawa oparta sig
nawet o kuri¢ w Limburgu, ale to nic nie pomogto. Dzi$ wierni przyzwyczaili si¢ juz do
tego stanu rzeczy.

2. Nabozenstwa paZzdziernikowe (rézaficowe)

Modlitwa rézaficowa miata rézne formy i nazwy: rézaniec — koronka. Nasza forma,
zwlaszcza ta, w ktérej po kazdym pozdrowieniu anielskim, po wymdwieniu imienia Je-
zus, dodaje si¢ tajemnicg z zycia Jezusa Chrystusa, wydaje sig¢ by¢ forma pierwotna, jak
na to wskazuje Pawet VI w adhortacji Marialis cultus'>, Istotnym zalozeniem modlitwy
rézancowej jest wedtug tej adhortacji oparcie sig na Ewangeli i odniesienie jej do cen-
trum tajemnicy Wcielenia i Odkupienia cztowieka. Dlatego modlitwa ta ma w petni zna-
mig chrystologiczne, a nawet trynitarne. Wszystko bowiem, co Jezus uczynil, dotyczy
réwniez chwaly Ojca i Ducha Swigtego, co potwierdza kazdorazowa doksologia ..Chwa-
ta Ojcu”. Nieustanng chwatg Chrystusa podkresla modlitwa w stowach Elzbiety: ,,Blo-
gostawiony owoc zywota Twojego™ (Lk 1,42). Podobnie powtarzanie imienia Jezus stu-
zy do podtrzymania kontemplacji przy rozwazaniu tajemnicy i do uzgodnienia mysli ze
stowem. Istotnym wigc momentem przy modlitwie réZzaricowej jest kontemplacja ta-
jemnic zycia Chrystusa'®.

Rézaniec w naszej, znanej formie odmawiano w Polsce od dawna. Wierni odmawiali
go prywatnie i wspélnie, zwtaszcza gdy brali udzial w cichej Mszy §w. w tygodniu lub
(nie rozumiejac jgzyka tacinskiego) w officium niedzielnym (laudesy czy nieszpory).
W XIX w. do upowszechnienia modlitwy rézaficowej przyczynily sig¢ dwa fakty. Pierw-
szy — to wprowadzenie tzw. Zywego Rézarica; polega to na przynaleznosci do tzw.
.1ozy” liczacej 15 czlonkéw. Kazda ,.réza” jest obowiazana do odmoéwienia kolejno
przynajmniej jednej tajemnicy. Poczatki Zywego Rézanca siggaja 1826 r.: zalozono go
bowiem w tym roku w Lyonie we Francji'®. Cztonkowie Zywego Rézarica czg$¢ wptaco-
nych sktadek przeznaczali na Msze §w. wich intencji (raz w roku), resztg za$ przekazy-
wano do tzw. kasy pogrzebowej. W zaleznosci od wielkosci sktadek mogli nawet korzy-
sta¢ z bezptatnego pogrzebu. ., Réze™ do dzis$ jeszcze istniejg i dziataja, tak u nas w Pol-
sce, jak i na emigracji, stajac si¢ waznym Srodkiem do modlitewnego spotykania sig
wiernych. Ma to miejsce przy tzw. ,przekazywaniu” sobie dziesiatek rézancowych. W
ten spos6b kolejno i codziennie wszystkie tajemnice rézaficowe w jednej ,,rézy” sa od-
mawiane.

Drugim faktem przyczyniajacym si¢ do popularyzacji rézarica byto postanowienie.
2e pazdziernik bgdzie miesiacem poswigconym wspélnemu odmawianiu tej modlitwy
(juz od XVIII w. wierni zbierali si¢ w pazdzierniku po domach oraz — nieoficjalnie —
w kosciotach, o czym wspomniat Pius IX, zachgcajac do tej modlitwy). Oficjalnie nabo-
zenistwo to wprowadzit papiez Leon XIII w 1884 r. postanawiajac, by w miesigcu tym
w kazdym kosciele parafialnym i w kazdej publicznej kaplicy odmawiano w intencji Ko-
§ciota przynajmnie] jedna trzecia czg¢éé rézanca i to przed wystawionym Najswigtszym
Sakramentem!6.

Polecenie Leona XIII zostato szybko wykonane. Prawie we wszystkich diecezjach
polskich nabozenstwa rézancowe odprawiano juz w 1887 r., chociaz w Przemyslu spoty-
kamy je, jako zalecone, jeszcze wezesniej, bo w 1883 r.!7 Podobnie jak nabozenstwa

13 Pawet VI, Adhortacja apostolska ,,O nalezytym ksziaftowaniu i rozwijaniu kuliu Najsw. Ma-
ryi Panny” z 2.2.1974. Ttum. polskie WDK 42 (1974), nr 9-10, poz. 31, s. 183-220 (por. p. 46, s.
206

4 Tamze, p. 47-48, . 206 i 207.

5W. Schenk, dz. cyt., s. 693.

16 Por. Dekret Kongregacji Rytéw z 20.8.1885, w: Decreta Authentica S. Rituum Congregationis
n. 3666.

7W. Schenk, dz. cyt., s. 644,
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majowe. rézaniec odmawiano w koéciotach wiejskich w czasie Mszy $w., a w miastach
— w godzinach wieczornych.

Od czas6w Leona XI1I powstal tez zwyczaj, ze papieze przed paZdziernikiem wyda-
wali krétkie listy apostolskie, w ktdrych podawali intencje modlitewne na pazdziernik.
Zasadniczo byta to modlitwa w intencji Kosciola z dodatkowym podaniem intencji
szczegétowych. Leon XIII wydat 13 takich listdw (podobnie czynili jego nastgpey). Ro-
zaficowi poswigcone zostaly réwniez encykliki. Niektére z nich byty do§¢ znamienne.
Do takich nalezy zaliczy¢é — obok encykliki Leona XIII wprowadzajacej rézaniec —en-
cyklike Piusa XI o rézaricu i jego odmawianiu (Ingravescentibus malis z 20.9.1937 r.).
nastepnie polecenie odmawiania rézanca o pokéj w 1939 r., wydane przez Piusa XII je-
szcze przed rozpoczeciem dziatan wojennych drugiej wojny Swiatowej. Jan XXIII wy-
dat encyklike Grata recordatio (26.9.1959) oraz list apostolski Il religioso convegno
(29.9.1961) w sprawie modlitw o pokdj i o pomys$inosé Soboru Watykariskiego I1'%, List
ten jest o tyle znamienny, ze w obszerniejszy sposéb przypomniat tres¢ modlitwy rézan-
cowej. jej charakter spoleczny i osobisty, ktadac szczegdlny nacisk na to, by wierni do
kazdej dziesiatki, jaka odmawiaja. dotaczali rozmy§lanie z zycia i dziatalnosci Pana Je-
zusa, Syna Bozego i Syna Maryi1by dodali tez pewna pobozna intencje. W paZzdzierniku
ma to by¢ zawsze intencja zwiazana z mitoscia do Kosciola oraz z rozszerzaniem w ser-
cach wspdlnej przynaleznosci do Mistycznego Ciala Chrystusa.

Jezeh chodzi o wystawienie Najswigtszego Sakramentu, nie byto tu wigkszych trud-
nosci. Prawie zawsze nabozenistwa te w paZdzierniku byly odmawiane wobec wystawio-
nego Pana Jezusa w monstrancji. Ale trzeba tez na to zwrdcié uwage, ze wierni odma-
wiali rézaniec réwniez w czasie adoracji Najswigtszego Sakramentu czy w czasie proces-
ji teoforycznych, przeplatajac te modlitwy §piewami eucharystycznymi.

3. Innenabozenstwa state

Do nabozefistw o charakterze stalym nalezy przede wszystkim zaliczy¢ nabozenstwa
zwiazane z sobotami. Nabozenstwo do Najsw. Maryi Panny w soboty powstalo w $red-
niowieczu. Juz w zbiorze Alkuina z 804 r. spotykamy dwa formularze Mszy maryjnych
na sobote!”. Na wzor piatku, po$wigconego megce Panskiej, rozwinat sig dzien poswig-
cony Maryi. W X w. dotaczyto sig do formularzy Mszy $w. oficjum o Matce Bozej. Kult
NMP w soboty staje si¢ od X111 w. praktyka powszechng w Kosciele. Podawano rozma-
ite powody. dla ktérych wybrano ten dzien dla wigkszego uczczenia Matki Najswigtsze].
Jednym z wazniejszych — to wybawienie dusz z czy§¢ca w soboty. tj. przed dniem Par-
skim. Ten powdd potwierdzita Maryja w Fatimie w 1917 1., obiecujac tym, kt6rzy przez
5 pierwszych sob6t miesigca przyjma Komunig $w. i dotrzymaja przez 15 minut towarzy-
stwa Matce Boga, ze wprowadzi ich Ona do nieba zaraz w pierwsza sobotg po §mierci?.

Wprowadzenie tzw. sobét Krélowej Polski przez ks. prymasa Wyszynskiego mialo
nie tylko szczegdlne znaczenie dla ruchu ,,Pomocnikéw Maryi, Matki Kosciota™, ale
przediuzato ideg sob6t maryjnych w Polsce, z czego nalezalo sig cieszy¢. Idea ta, nieste-
ty, nie zawsze byla przez kaptanéw naszych dobrze rozumiana. A szkoda, bo jej zamie-
rzenia byty bardzo dobre. Kardynat Wyszyriski okreslit bowiem dokladnie obowiazki
.pomocnikéw”, ktére polegaty na dostrzezeniu w kazdym cztowieku Chrystusa, na po-
mocy Kosciolowi i kazdemu cztowiekowi. na oddaniu si¢ Maryi w niewolg mitosci — za
Ko$ciot, na lepszym poznaniu Jej Zycia, na Jej nagladowaniu, na stawaniu w Jej obronie
i na Jej uczczeniu ,.przez modlitwe rézancowa, przez pielggnowanie sobét Krélowe]
Polski oraz przez czgste ponawianie aktu oddania sig na Jej stuzbe™?1,

Poza udzialem we Mszy §w. sobotniej i krétkim nabozenstwie. do ktérego dotaczano
blogostawienistwo sakramentalne, osobnych nabozenstw w soboty nie bylo.

18 List apostolski Jana XXIII ! religioso convegno z29.9.1961, zalecajacy odmawianie rézarica
w paZdzierniku 1961, ttum. polskie, WDK 30 (1962), poz. 52, s. 158-163.

19T, Sitkowski, Dlaczego Koscidl poswigcit Maice Bozej dzieri sobomi, ,Ruch Biblijny i Li-
turgiczny” 1948, s. 315.

20 Por. A.J. Fuhs, Fatima und der Friede, Steyl 1961, s. 120.

21 Por. Trwali na modlitwie z Maryjg, opr. W. Jasnowska, Warszawa 1984, s. 185, 207.
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Trzeba jednak powiedzie¢, ze sobota maryjna jest w ogdle zagrozona. Dzisiejszy zas
przepis (kan 1248 gl KPK) o Mszy $w. niedzielne] juz w sobote wieczorem stanowi pew-

ne niebezpieczenstwo dla idei sobét maryjnych. Widzimy to w Niemczech, w Austrii czy

w innych krajach, gdzie rano nie odprawia si¢ zadnej Mszy §w., jest tylko Msza $w. wie-

czorna jako niedzielna, i nikt juz nie wspomina o sobotach po§wigconych Maryi. Aleiu

nas zdarzaja si¢ wypadki, ze o sobotach maryjnych si¢ zapomina.

Do nabozesistw stalych naleza réwniez nieszpory ku czci NMP, odprawiane z okazji
$wiat maryjnych, przewaznic wobec wystawionego Najswigtszego Sakramentu. Stwier-
dza sig, ze obecnie w wiclu parafiach zanikaja nieszpory. Rzadko tez §piewa si¢ dzis go-
dzinki ku czci Niepokalanego Poczgcia Najsw. Maryi Panny. Trzeba by i nad tym sig za-
stanowi¢. Mozna by wiernym polecié, by we wszystkie §wigta maryjne §piewano przed
kazda Msza §w. jedna tylko godzinke, t¢, ktéra odpowiada porze dnia. W kazdym razie
nabozenstwa te stanowily staly repertuar maryjny w parafiach.

Do stalego repertuaru nalezaty tez te nabozenstwa, ktdre odprawiano w sanktua-
riach maryjnych. Wyznaczone byly godziny adoracji Najswigtszego Sakramentu, urza-
dzano procesje teoforyczne. Dzi§ w wielu sanktuariach, tak jak np. w Lourdes. btogo-
stawi si¢ chorych monstrancjy. Nalezaloby tez w tych $wiatyniach wprowadzi¢ nocne
czuwania wobec wystawionego Najswigtszego Sakramentu. Wierni biora w nich liczny
udziat. Obserwuje si¢ to w comiesigcznych czuwaniach w Turzy S1. w sanktuarium Mat-
ki Bozej Fatimskiej. Przez calq noc kosciét jest petny pielgrzymow.

Stalym nabozenstwom patronujy rowniez rézne zakony: redemptorysci propaguja
np. nabozenstwa ku czci NMP Nieustajacej Pomocy. saletyni — ku czci NMP z La Salet-
te itd. Wszedzie zauwazamy faczenie nabozerstw z wystawieniem Najéw. Sakramentu,
a w kazdym wypadku z blogostawienistwem sakramentalnym.

4. Inne nabozeristwa okazyjne

Do nabozenstw okazyjnych zalicza sig przede wszystkim nabozefistwa urzadzane z
okazji ogtoszenia dogmatéw maryjnych, Roku Maryjnego i innych nadzwyczajnych wy-
darzen w Kosciele tak powszechnym, jak i lokalnym. Historycy liturgii opisuja nabozer-
stwa i uroczystosci urzadzane z okazji ogltoszenia dogmatu o Niepokalanym Poczgciu
NMP oraz Jej Wniebowzigciu. Oglaszane z rozmaitych okazji ,.Lata Maryjne” (np. w
1854, 1900 i 1954 r.) dostarczaly duzo materiatu dla nabozeristw maryjnych. Liczne na-
bozeristwa odbyly si¢ z okazji po§wigcenia sig narodu polskiego Niepokalanemu Sercu
Maryi w dniu 8 wrzesnia 1946 r. PoSwigcenie to poprzedzone bylo po§wigceniem sig w
dniu 7 lipca wszystkich parafii, a w dniu 15 sierpnia tegoz roku wszystkich diecezji. Po-
$wiecenia te poprzedzone byly czuwaniem i adoracja Naj$wigtszego Sakramentu oraz
procesjami teoforycznymi. W 1956 r. obchodziliémy w Polsce 300-letni jubileusz ztoze-
nia §lubéw przez Jana Kazimierza we Lwowie i proklamowania Maryi Panny ,,Pania
ziem polskich i Krélowg Polski™. Wszystkie te okazje lacznie z Wielka Nowenna przed
tysiacleciem chrztu Polski (1957-1966) i z peregrynacja kopii obrazu Matki Boskiej Czg-
stochowskie] odznaczaly si¢ dobrym przygotowaniem, z adoracjami, procesjami i czu-
waniami wobec wystawionego Najswigtszego Sakramentu. Réwniez koronacje obra-
z6w Matki Naj$wigtszej, licznie rozsianych po ziemiach polskich, stwarzaly zawsze oka-
zje do nabozenstw taczonych z nabozenstwami eucharystycznymi.

Nalezy tez wspomnieé o przygotowywaniu si¢ pielgrzymoéw udajacych si¢ do sanktua-
riéw maryjnych. Z tej okazji odprawia si¢ zawsze — przynajmniej u nas na Slasku —
krétkie nabozenstwo z blogostawienstwem sakramentalnym, zwlaszcza po powrocie z
piclgrzymki.

II. UWAGI PASTORALNE

1. Przede wszystkim trzeba stwierdzié, ze Koscidl polski zawsze tworzyt jednosé z
Kosciotem Zachodnim. Dotyczyto to nie tylko nauki i wiary, ale réwniez dyscypliny ko-
$cielnej i przyjmowania form poboznosci chrzescijariskiej. Wszystko wigc, co powstalo
na Zachodzie. szybko dotarlo do nas. Przyjelismy entuzjastycznie nabozeristwa majo-
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we, pazdziernikowe czy inne. I dobrze, zc tak bylto. Dzis tylko, wobec pojawienia sig
pewnych trudnosci zewnetrznych, np. brak papieru czy brak zezwolenia na druk. op6z-
nito sie natychmiastowe przyjgcie reformy liturgicznej. Ale i to wyszlto na dobre. Oka-
zuje sig, ze powolne jej wprowadzanie przynioslo u nas wigksze niz tam owoce.

Niemniej jednak trzeba jednoczesnic wskazaé¢ na duze niebezpicczeristwa idace dzi$
z Zachodu, zwiazane ze wspomnianym ,,neoracjonalizmem ™. ktdry chciatby wyrugowac
z Kogciota wszystko to, co ,romantyczne™, co uczuciowe, co wzrusza. Koscioly na Za-
chodzie celowo. niekiedy za$§ nie§wiadomie, pod wplywem ukrytego protestantyzmu,
a na pewno pod wptywem ,,neoracjonalizmu™ zrezygnowaty z wigkszosci nabozerstw.,
To przenosi si¢ do nas, a $wiadcza o tym wspomniane juz wskazania biskupéw polskich
z19721.

Musimy przestrzegaé przed tymi niebezpieczeristwami. Jestem przekonany, ze na
Zachodzie nastapi pod tym wzglgdem znowu pewne otrzezwienie. Dla wielu jednak
moze to by¢ za p6zno. Wiemy z dos§wiadczenia, ze zwyczaje raz zaniedbane, z trudnos-
cia daja si¢ reaktywowac.

Bedziemy o tym méwili naszym ksigzom, katechetkom, rodzicom i mlodym ludziom,
a takze i dzieciom. Pobozno$é tak eucharystyczna, jak i maryjna musi by¢ stale pogle-
biana.

2. Wazne bedzie dla nas wskazanie Pawta VI. by wszelkie praktyki poboznosciowe
uzgadniane byty z liturgia. do niej maja prowadzi¢, z nig musza si¢ zgadzac. ..Roztropne
dziatanie duszpasterskie — pisze Papiez — musi z jednej strony odrozni¢ i ukazac praw-
dziwa nature czynno$ci liturgicznych. z drugiej za$ musi rozwijaé¢ pobozne praktyki, by
przystosowac je do potrzeby poszczegélnych wspdlnot liturgicznych i uczynic z nich war-
tosciowa pomoc dla §wietej liturgii”?>.

W zwiazku z tym trzeba najpierw odnowi¢ nieszpory maryjne i w ogdle nieszpory w
Kosciele. Kilkakrotnie juz o tym pisalem w artykutach i czgsto na to ktade nacisk??.
Musi istnieé pewna hierarchia w tych nabozeiistwach. Najpierw nieszpory, potem wszel-
kie inne praktyki poboznosciowe. Zwlaszcza konieczna jest przy nieszporach homilia,
przewidziana dzi§ przez rubryki liturgii godzin. Na nieszpory bez homilii wierni nie beda
przychodzili albo przybeda tylko nieliczni.

3. Przypominajac wskazania biskupéw polskich z 1972 r., trzeba powiedzie¢. ze na-
bozeristwa moga, a nawet powinny by¢ odprawiane przed Najéwigtszym Sakramcntem,
zwlaszcza gdy chodzi o nabozenstwa rézancowe w pazdzierniku. Coraz bardziej przeko-
nujemy si¢, ze nabozenstwa te maja charakter wybitnie chrystologiczny i trynitarny, od-
nosza sie do centrum, do tajemnicy Wcielenia i Odkupienia, dotycza chwaly calej Tréj-
cy Swietej. Istotnym bowicm momentem jest kontemplacja tajemnic zycia Chrystusa.
Jezeli tych rozwazan brak, rézaniec upodabnia si¢ do ciala bez duszy?*. Dlatego odpra-
wiamy nabozeristwa rézaricowe w pazdzierniku zawsze przed wystawionym Najsw. Sa-
kramentem. Naturalnie nie kazdy r6zaniec musi by¢ w taki sposéb odprawiany. Chodzi
zwlaszcza o te nabozeristwa, ktére odprawiane sa uroczyscie w pazdzierniku w intencji
Kosciola §w.

A jak pogodzi¢ wystawienie Naj$wigtszego Sakramentu z czytankami? Najlepiej tek-
sty przeczytaé po wstgpnej piesni maryjnej, potem zas wystawi¢ Najswigtszy Sakrament
i odprawi¢ nabozenstwo.

Jezeli chodzi 0 nabozeristwa majowe, najlepiej bytoby odprawiac je przed wystawic-
niem Najswigtszego Sakramentu, ale i tutaj nie nalezy przesadza¢. Proszg zwazy¢, ze
kazda $§piewana czy odmawiana litania do Matki Najsw. zaczyna si¢ od ukierunkowania
trynitarnego i chrystologicznego, podobnie sig tez koniczy wezwaniem: ,,Baranka Boze-
g0™ i oracja skierowang do Ojca przez Syna w Duchu Swigtym.

4. Trzeba tez stale przypomina¢ naszym kaptanom o nie zaniedbywaniu przez nich
,»s0b6t” maryjnych. Niekiedy, niestety, w sobotg wolng od jakiegokolwiek Swigta czy

22 Por. Pawel VI, Adhortacja, p. 31,s. 199.

23 Por. ks. R. Rak, Nieszpory parafialne, w: Wprowadzenie do Liturgii (praca zbiorowa), Poz-
naii 1967, s. 426-429; tenze, Nieszpory niedzielne, ,Ruch Biblijny i Liturgiczny™ 34 (1981), nr 1, s.
34-43,

# Pawel VI, Adhoriacja, p. 47, s. 206.
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wspomnienia kaptani wychodza do Mszy §w. w zielonym ornacie i odprawiaja ja wedtug
formularza poprzedniej niedzieli. Soboty maryjne otrzymaly dzis przez postanie fatims-
kie nowa glgbig, trzeba to wykorzysta¢, podobnie jak warto by przypomnie¢ idee ks.
prymasa Wyszynskiego o sobotach ,,Krélowej Polski”.

Nalezaloby tez zachecic¢ kaplanéw na Zachodzie, by zaczgli odprawiaé Msze §w. so-
botnie réwniez i w godzinach rannych. Chyba w tym dniu mozliwa jest binacja Mszy $w.;
wieczorna Msza $w. w sobotg nalezy juz do niedzieli, powinna zatem by¢ traktowana na
innej zasadzie niz Msze §w. tygodniowe. Nowe motywacje, jakie dla sobot NMP dzié sie
pojawiaja, a pochodza z sugestii i wskazari Matki Bozej w Fatimie, powinny by¢ przemy-
é$lane i zrealizowane w postaci nowych nabozenstw sobotnich, zwigzanych ze Mszg Sw. i
nabozeristwem po niej. Jestem pewny. ze frekwencja wiernych na Mszy Sw. w sobotg
znacznie by si¢ zwigkszyla.

5. Pozostaje w koricu jeszcze jedno pytanie otwarte: Czy nabozefstwa XIX w. i
pierwszej polowy XX w. maja nam dzi§ co§ do powiedzenia? OdpowiedZ mozemy da¢
pozytywna. XIX wiek moze mie¢ dla nas duze znaczenie, jezeli stwierdzimy, ze celem
nabozenstw maryjnych jak i calego kultu maryjnego bylo to, by Bég zostal uwielbiony
i by chrzescijanie zostali pobudzeni do kontrolowania swojego zycia i postgpowania zgo-
dnie z wola Boza. Taki cel nabozeristw podaje Pawel VI w adhortacji apostolskiej Ma-
rialis cultus®®. A nalezy przyjac, ze tak wlasnie bylo. Ale my pytamy, czy taki cel nie
przy$wieca réwniez nabozenstwom eucharystycznym? Eucharystia tez nie jest celem sa-
mym w sobie. prowadzi bowiem do Chrystusa bezpoSrednio, a przez Chrystusa do Ojca.
Ale i Eucharystia, mimo ze dziata ex opere opera, niewiele zdziala, jezeli uczestniczacy
w Bozych tajemnicach i przyjmujacy Ja nie bedzie trwal w postawie pochwalnej i dzigk-
czynnej i jezeli nie przeniesie dzialania Eucharystii do codziennego swego zycia. Bég
musi we wszystkim zosta¢ uwielbiony, chrzescijanin musi zy¢ zgodnie z naukg Chrystusa
i nas§ladowaé zycie Maryi, ktora pierwsza z ludzi poddata sig¢ catkowicie woli Bozej
w sposob najpetniejszy. Mozna wigc §miato powiedzie¢, ze cele obydwu nabozeristw sg
w zasadzie te same. To stwierdzenie powinno nam wystarczy¢.

25 Tamze, p. 39, s. 203.



