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UWAGI WSTEPNE

»+Zadaniem duszpasterstwa akademickiego jest stwarzanie sytuacji
w ktérej mogloby dojs¢ do odpowiedzi kazdego czlonka spolecznosci
akademickiej na zaproszenie Boga do zycia w jednoéci z Nim''t, Chcac
sprosta¢ temu zadaniu duszpasterstwo akademickie winno wzig¢ pod
uwage, ze jedng z odpowiedzi na to zaproszenie jest decyzja na zawar-
cie malzenstwa. W mys$l katolickiej nauki decyzja ta powinna by¢ po-
przedzona uksztaltowaniem odpowiednich postaw? wobec malzenslwa
i rodziny. .Pierwsza instrukcja Episkopatu dla duchowienstwa o przy-
gotowaniu do sakramentu malzenstwa i o duszpasterstwie rodzin" z dnia
12 lutego 1969 r. stwierdza, ze w stosunku do studentéw uksztaltowaniem
takowych postaw ma zaja¢ sie duszpasterstwo akademickie. Niniejszy
artykul ma na celu podanie kilku propozycji. ktére moga okazac sie
przydatne w ksztaltowaniu wlasciwych postaw wobec malzenstwa. Pro-
pozycje te powstaly na tle badan empirycznych.

WYNIKI BADAN EKSPERYMENTALNYCH

W pieciu osrodkach duszpasterslwa akademickiego Gornego Slaska
w diecezji katowickiej? zostal przeprowadzony kwestionariusz postaw?.
Studenci ustosunkowywali 'sie; w nim do cech milosci malzenskiej, wy-
mienionych w encyklice papieza Pawla VI z dnia 25 hpca 1968 r. W ten
sposob studenci u]awrlll pewne postawy wobec przyjazni malzenskiej
wiernosci ‘'matzenskiej i ptodnosci.

1Romuald Rak, Kazimierz Zarnowiecki, Akademickie duszpasterstwo,
w: Encyklopedia Katolicka. Tom 1. Lublin 1973, 222,

2 ,Postawe mozna okre$li¢ jako wzglednie stalg organizacje poznawcza, uczuciowo-
-motywacyjng i behawioralng podmiotu, zwigzang z okreslonym przedmiotem czy kla-
sg przedmiotow', T. Madrzycki, Psychologiczne prawidlowosci ksztaltowania sie
postaw, Warszawa 1970, 19.

3 Tychy, Rybnik, Ruda Slgska, Swietochlowice, Chorzéw.

4 Kwestionariusz postaw zostat utozony wedlug skali Likerta. Studenci ustosunko-
wywali sie do kazdego twierdzenia w jeden z pieciu podanych do wyboru sposohow:
zdecydowame sie 'zgadzam, zgadzam sig, nie mam zdania, nie zgadzam sig, zdecydo-
wanie sie nie zgadzam.
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1. Postawy wobec przyjazni matzenskiej

Miltos¢ malzenska jest szczegdlng forma przyjazni, poprzez ktéra mal-
zonkowie wielkodusznie dzielg miedzy soba wszystko, bez niesprawiedli-
wych wyjatkéw i egoistycznych rachub. Kazda przyjazin ma w sobie
co$ z poczucia réwnosci i wzajemnej odpowiedzialnosci, z kiérej wynika
wzajemna pomoc.

Jednym z przejawodw rownosci malzenskiej jest rowny udzial mal-
zonkéw w dysponowaniu budzetem domowym, niezaleznie od tego:, czy
pracuje zawodowo tylko jedno z nich, czy oboje. Za taka rownoscia opo-
wiadajg sie wszyscy respondenci. Tak wiec zona na rowni z mezem
powinna dysponowa¢ pobranym przez niego wynagrodzeniem, jak réw-
niez i maz ma prawo do zarobkdéw zony. Biorgc pod uwage nasilenie
postaw stwierdza sie, Zze studentki jak i studenci opowiadaja sie w ja-
kims$ stopniu za uprzywilejowaniem wtasnej pici.

Tak wiec studentki bardziej zdecydowanie opowiadajg sie za tym, ze-
by kobiety dysponowaly wynagrodzeniem meza, natomiast mniej zdecy-
dowanie wypowiadajg sig za tym. zeby magz dysponowal zarobkiem Zo-
ny. Zas studenci bardziej sg za tym, zeby maz mogt dysponowac¢ wyna-
grodzeniem zony, natomiast mniej zdecydowanie opowiada)a sie za tym,
zeby zona mogla dysponowac¢ zarobkiem meza. Te roznice stopnia nie
przecza jednak faktowi powszechnego opowiedzenia sie za rownoscig
pod tym wzgledem.

Elementem sprzyjajacym poczuciu réwnosci maltzonkow jest rowne
wyksztalcenie. Co druga studentka i co drugi student uwaza, ze réznice
poziomu wyksztalcenia nie sg obojetne dla wspolzycia w malzernsiwie.
Wigkszo$¢ studentek (80%0) i studentéow (76%0) uwaza, ze maz powinien
miec¢ wyzsze lub réwne wyksztalcenie z zong. Réznica, i to nawet réznica
stalystycznie istotna® pomiedzy postawami studentek i sludentéw wyste-
puje odnosnie problemu, czy wyzsze wyksztalcenie bardziej potrzebne
jest mezczyznie anizeli kobiecie. Zdaniu, jakoby wyzsze wyksztalcenie
bylo bardziej potrzebne mezczyznie, sprzeciwilo sie zaledwie 16%s studen-
tow wobec 46% studentek. Roznice te poteguje jeszcze fakt, ze w sposéb
zdecydowany nie sprzeciwil sie temu zdaniu ani jeden student, podczas
gdy zdecydowarie przeciwng postawe zajela co pigta studentka. Chcac
wyjasni¢ te roznice trzeba wzig¢ pod uwage tlo historyczne. Jeszcze do
niedawna na uczelniach dominowali mezczyzni. Kobiety tez na ogoél
wcezeiniej niz mezczyzni wchodzity w zwigzek malzenski i po prostu nie
mialy czasu na studia. Te fakty mogly wplyna¢ na wytworzenie sie u stu-
dentéw postawy pewnej supremacji pod wzgledem wyksztaicenia. Ujaw-
nione postawy studentek wobec wyksztalcenia ujawniaja ich zaangazo-
wanie sie w proces emancypacji, ktéra polega na réwnoséci réwniez i pod
tym wzgledem.

Poczuciu rownos$ci w przyjazni malzenskiej winna towarzyszy¢ wza-
jemna odpowiedzialno$¢, i to zar6bwno za Zycie przyrodzone jak i nad-
przyrodzone. Jezeli ma by¢ odpowiedzialnos¢ za Zycie nadprzyrodzone,
to najpierw trzeba to zvcie nadprzyrodzone uznac za istniejgce. O tym de-
cyduje przyjety $wiatopoglad. A zalem osobie wierzacej nie powinien

5J. P. Guilford, Podstawowe metody statystyczne w psychologii i pedagogice,
Warszawa 1960, Chi-kwadrat i inne testy statystyczne, 259—288.
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by¢ obojetny Swiatopoglad drugiego. Nie wystarczy jednak tylko uzna-
wanie tego samego $wiatopoglgdu. Wiekszo$¢ wierzgcej mlodziezy
akademickiej twierdzi, Ze szczgécie malzenskie jest uzaleznione od
autentycznego zycia religijnego. To ostatnie sformulowanie jest bardzo
ogolne, dlatego domaga sie u$cislenia. Temu mialy stuzyc wypowiedzi
odnosnie opinii, a $cislej odpowiedzialnosci za opinie drugiego. Odpo-
wiedzialnos¢ ta jest jakim$ przejawem autentycznego zycia religijnego.
Zgadza sie z tym tylko jedna trzecia studentek i studentéw, ktérzy
twierdza, Ze zla opinia jednego ze wspdlmalzonkéw wystawia Swia-
dectwo drugiemu. Poréwnujgc te wyniki z wypowiedziami odnos$nie
autentycznego zycia religijnego. mozna wysungc¢ twierdzenie, ze polo-
wa studentek i jedna trzecia studentéw niezupelnie rozumie. na czym
to zycie polega. Brak pelnego zrozumienia nie oznacza jednak zaprze-
czenia konieczno$ci autentycznego zycia religijnego w matzenstwie,
ktére powinno polega¢ na nieustannym wysitku uswiecania samego sie-
bie i malzonka.

Odpowiedzialnosci za zycie nadprzyrodzone nie da sig oddzieli¢ od od-
powiedzialnosci za zycie doczesne. Wyrazem tej odpowiedzialnosci jest
wzajemna pomoc, szczegdOlnie w chwilach trudnych. Prawie wszystkie
studentki (96%0) i studenci (96%) twierdza, ze w chwilach (rudnych od
wspoélmalzonka mozna spodziewac sie zrozumienia i pomocy. Zdecydo-
wanie twierdzi w ten sposéb wiecej niz dwie lrzecie studentek (68%o)
i studentow (70%b).

Wzajemna pomoc w duzym stopniu odnosi sie do prac domowych. Pra-
wie wszyscy odpowiadajacy (94%o studentek i 100%o studentéw) sg zda-
nia, ze prace domowe sg wspolng domeng obojga malzonkéw. Dalszym
przejawem wzajemnej pomocy jest wspolne zainteresowanie problemami
zawodowymi. Wiekszos$¢ studentek (94%v) i studentow (78%) twierdzi,
ze malzonkowie sg zainteresowani swoimi problemami zawodowymi. Nie
oznacza to jednak, zeby podnoszenie kwalifikacji zawodowych bytlo lat-
wiejsze w malzenstwie anizeli poza nim. Tylko 16% studentek i 14%o stu-
dentéw twierdzi, ze podnoszenie kwalifikacji zawodowych jest latwiej-
sze w matzenstwie anizeli poza nim.

Wzajemnym zainteresowaniom problemami zawodowymi lowarzyszy
wzajemne zainteresowanie problemem wypoczynku. Prawie wszystkie
studentki (46%0) i trzy czwarte studentow (76%) twierdzi, ze malzonkowie
urlop spedzaja razem. Zdecydowanie twierdzi w ten sposéb mniej niz
polowa studentek (46%0) i studentow (40%0). Na uwage zasluguje fakt, ze
co piaty student (22%5) nie ma na ten temat zdania.

Te ostatnie postawy, jak zresztg wszystkie odno$nie przyjazni mal-
zenskiej, lgcza sie $cisle z postawami wobec wiernosci maizenskiej.

2. Postawy wobec wiernosci matzenskiej

+Mitos¢ matzenska jest wierna i wylgczna az do konca zycia. Chocby
ta wiernos¢ napotykala niekiedy na trudnoéci, to jednak nikomu nie wol-
no uwazac jej za niemozliwg''s.

Prawie wszystkie studentki (96%) i studenci (90%) sa zdania, ze dla
zgodnego wspolzycia malzenstwa konieczne sg nawet wielkie wyrzecze-

8 Humanae vitae, nr 9.
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nia. Jes! to stwierdzenie bardzo ogélne, ktére domaga sie sprecyzowania
poprzez szczegolowy problem. Przykladem moze by¢ ustosunkowanie sig
do malzonka, ktory dopuscit sie zdrady. Co siodma studentka i co 6smy
student twierdzi, ze zdrada ze strony jednego wspoimalzonka usprawied-
liwia niewierno$é drugiego. Sprzeciwilo sie temu prawie (rzy czwarte
studentek (70%0) i studentow (74"). W sposéb zdecydowany za wiernos-
ciag w wypadku zdrady drugiego wspoimatzonka wypowiedziala sie co
trzecia studentka i co trzeci student.

Podobnie jak zdrada, do niewiernosci moze sie przyczynic nieplodnosc.
Co dsma studentka i co piagty student uwaza, ze nieptodnos$¢ zwalnia od
dozgonnej wiernosci. Natomiast prawie trzy czwarte (72%/0) studentek
i dwie irzecie studentéw twierdzi, ze jezeli jedna ze stron jesl niezdoina
do plodnego stosunku seksualnego. wtedy réwniez malzonkowie sa zo-
bowigzani do dozgonnej wiernosci. Zdecydowanie wypowiedziala sie
w Ej:n sposOb czesciej niz co druga studentka (44%0) i co trzeci student
(32%0).

Bardziej niz zdrada i bezplodnos$¢, zdaniem respondentéw, do niewier-
nosci sklaria nieodwzajemniona mitos¢. Za wiernoscig w wypadku nie-
odwzajemnionej mito$ci wypowiedziala sie ponad polowa studentek
{56"/v) i jedna trzecia studentoéw (30%). Co czwarta studentka (26"0) i czes-
ciej niz co trzeci student (42%0) nie ma na ten temat zdania. Pozoslali stu-
denci czyli jedna piagta studentek (18%0) i jedna czwarta studentow (28"/o)
twierdzi, ze Jezeh mito$¢ malzenska jest nieodwzajemniona, mozna z niej
zrezygnowac.

Powslaje pytanie. co odpowiadajacy rozumiejg poprzez zrezygnowa-
nie z miloéci matzenskiej. Jakie$ $wiatlo na ten problem rzucajg postawy
wobec rozwodu. Wigcej niz potowa studentek (58%) i dwie Lrzecie stu-
dentow (68%0) twierdzi, ze przy dostatecznych powodach usprawiedliwio-
ny jest rozwad.

Przeciwko instytucji rozwodu opowiedziala sie jedna lrzecia studeniek
i jedna piata studentow.

Nieco inne sa odpowiedzi, jesli chodzi o nierozerwalnos¢ malzenstwa
sakra rentalnego. Dwie trzecie studenlek (64%) i prawie tyle samo stu-
dentéw (58%) twierdzi. ze Kosciél powinien utrzymaé swoja koncepcje
nicrozerwalnosci malzenstwa. Zas twierdzeniu, ze Kosciol, podobnie jak
panstwo, powinien godzi¢ sig na rozwaod, sprzeciwila sig nie cata polowa
studentek (44%0) i studentow (46%). Blorqc pod uwage wszystkie wypo-
wiedzi wobec rozwodu, mozna wysungc¢ twierdzenie, Ze co najmniej po-
owa godzi sie z instylucja rozwodu jako faktem, przy czym wiekszosc
z lej liczby domaga sig réwniez uznania rozwodu przez Koiciol. Jest wigc
$cisla zalezno$¢ pomiedzy przyzwoleniem ra rozwdd cywilny a doma-
ganiem sie rozwodu w Kojciele.

Wedlug niektérych wypowiadajgcych sie rozwod niekoniecznie musi
byé naslepstwem zdrady czy niewiernosci. Co dziesigta studentka i co
szosty student twierdzi, ze zgoda na rozej$cie sie malzonkdéw jest wy-
starcza jqcvm motywem rozwodu. Co pigla studentka i co szésty student
uwaza, ze rozwod jest usprawiedliwiony w wypadku bezdzieinosci mal-
zenstwa. ‘

Motywem rozwodu ra ogot jest zdrada (chociaz nie zawsze musi by¢
tak. r a co wskazujg dwie ostatnie wypowiedzi). Powstaje pytanie: co stu-
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dentki i studenci poprzez nig rozumiejg? Co druga studentka i student
‘uwaza, ze takze mowg mozna zdradzi¢ swego wspodimalzonka. Nie zga-
dza sie z tym co trzecia studentka i co czwarty student.

Najpelniejszym znakiem niewiernosci matzenskiej. czyli zdrady. jest
stosunek seksualny z osoba spoza malzenstwa. Wedlug niektorych res-
pondentéw stosunki takie sg dozwolone. Przy braku akceptacji ze stro-
ny studentek, co dwunasty student twierdzi, ze milos¢ do osoby spoza
malzenstwa uprawnia do wspolzycia z nig. Zdecydowanie przeciwnych
lemu zdaniu jest trzy czwarte studentek (78%0) i polowa (54%4) studentéow.
Nieco inne sg wypowiedzi, jesli w gre wchodzi motyw zrodzenia potom-
stwa. Co dwunasta studentka i co dziesiaty student twierdzi, ze za zgo-
da wspolmatzonka dozwolone jest wspélzycie dla urodzenia potomstwa.
Przeciwko takim stosunkom opowiedzialo sig 70%0 studentek i studentow.
Na uwage zastuguje stosunkowo duza liczba postaw niezdecydowanych,
bo co pigta studentka (22%) i studentéw (20%0) nie ma na ten temat
zdania.

Wylaczajac motyw zgody, lrzeba powiedzie¢, ze respondenci sa $wia-
domi zgubnego wplywu stosunkoéw pozamalzenskich na samo malzenst-
wo. Swiadczy o tym fakt, ze zdecydowana wigkszos¢ studentek (92%0)
i studentow (84%0) jest przeciwna zdaniu. ze stosunki seksualne z osobg
spoza malzenstwa sg dozwolone, jezeli nie wplywajg ujemnie na harmo-
nie. Sa oni réwniez $wiadomi krzywdy wyrzadzonej wspolmatzonkowi
poprzez takie stosunki. Zdecydowana wigkszos¢ studentek (86%0) i stu-
dentow (92%) twierdzi, ze stosunek seksualny malzonka z osobg spoza
matzenstwa krzywdzi drugiego. nawet jezeli. on o tym nie wie,

O ile opowiadajacy zasadniczo wypowiadali sie przeciwko stosunkom
seksualnym malzonkéw poza malzenstwem, o tyle inaczej uslosunkowy-
wali sie do stosunkow seksualnych oséb nie bedacych jeszcze w zwigzku
matzenskim. Tak wiec jedna trzecia studentek i studentéw twierdzi, ze
stosunki plciowe w okresie narzeczenskim sg dozwolone. Za powstrzy-
maniem sie od nich opowiedziato sie ponad polowa studeniek (56%0) i jed-
na czwarta (24%0) studentéw. Zdecydowanie przeciwko takim stosunkom
wystapilo 24%s studentek i 8% studentow. Nie mialo zdania 10%0 studen-
tek i 12% studentow. Poréwnujac te wyniki okazuje sie. ze miedzy stu-
dentkami i studentami zachodzi dosy¢ powazna rdznica (réznica staly-
stycznie istotna). Wynika z tego, ze postawy studentéw wobec tego prob-
lemu sg bardziej niekorzystne anizeli postawy sltudentek. Prawdopodob-
nie lgczy sie to z silniej odczuwanym popedem seksualnym u mezczyzn
anizeli u kobiet.

Z tym zagadnieniem scisle laczy sie problem przekazywania zycia.

3. Postawy wobec plodnos$ci

Milos¢ malzenska nie wyczerpuje sie we wspolnocie matzonkow. ale
zmierza réwniez ku swemu przediuzeniu i wzbudzeniu nowego zycia.
Dlatego malzonkowie chcg mie¢ dzieci. Temu pragnieniu dziecka nie
moze stana na przeszkodzie praca zawodowa obojga malzonkéw. Twier-
dzi w ten sposéb zdecydowana wigkszos¢ studentek (90%0) i studentdw
(92%). Powazniejszym zagrozeniem dla dzietnosci niz praca zawodowa,
moze by¢ wygoda malzonkéw. Prawie co piata studentka (18%s) i co trze-
ci student (30%) uwaza, ze jezeli malzonkowie siwierdza, ze wygodniej
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bedzie im zy¢ bez dzieci, mogg z nich zrezygnowac¢. Przeciwko wygodni-
ctwu opowiedziato sig prawie trzy czwarte studentek (72%) i ponad po-
lowa studentow (56%0), przy czym w sposob zdecydowany co druga stu-
dentka (46%0) i co piaty student (22%). Porownanie wypowiedzi studen-
tek z wypowiedziami studentéw przemawia na korzysc studentek. Praw-
dopodobnie mozna to wytlumaczy¢ tym: ze natura kobiety jest bardziej
nastawiona na dziecko, anizeli mezczyzny.

Jezeli malzonkowie zdecyduja sie na zaloZenie rodziny. pojawia sig
problem: ile dzieci. Dwie trzecie studentek i studentéw twierdzi, Ze naj-
lepsza jest rodzina posiadajaca dwoje dzieci. Jedna trzecia studentek
(32%0) i jedna czwarta (28%) studentéw opowiedziala sig za trojgiem
dzieci. Za wiekszg iloscig dzieci anizeli troje opowiedziala sie co szesna-
sta studentka (6%0) i co dwunasty studenl (8%). Nikt natomiast nie wy-
powiedzial sie za jednym dzieckiem w rodzinie. Potwierdzeniem nieche-
ci do jedynactwa jest fakt, ze tylko 12% studentek i 16%c studentow
twierdzi, ze jedynacy majaq korzystniejsze warunki wychowawcze od
dzieci posiadajacych rodzenstwo. Sprzeciwia sige temu zdecydowana
wiekszos¢ studentek (84%0) i ponad dwie trzecie studentéow (70%), przy
czym zdecydowanie sprzeciwia sie co druga studentka i co trzeci stu-
dent. Por6wnanie wypowiedzi sugeruje. ze studentki bardziej orientujg
sie w wychowaniu dzieci anizeli studenci.

Z planowaniem rodziny $cisle zwigzana jest umiejetno$¢ odpowiednie-
go wspblzycia seksualnego. Jezeli malzonkowie nie pragnag poczecia no-
wego dziecka, stosunki seksualne powinny by¢ ograniczone do okresow
nieptodnych zony. Zgadza sie z tym prawie dwie trzecie studentek (62%0)
i ponad polowa studentéw (54%0), przy czym w sposéb zdecydowany co
piata studentka i co pigty student.

Biorac pod uwage, ze powstrzymywanie sie od stosunkéw seksualnych
w okresie plodnym Zony jest jedynym naturalnym sposobem zapobiega-
nia ciazy., mozna przypuszczaé ze przeciwnicy tego beda opowiadali sie
za antykoncepcjg. Co czwarta studentka i czes$ciej niz co trzeci student
(42%) twierdzi, ze malzenstwo, majgce wystarczajaca ilosé dzieci, skaza-
ne jest na srodki antykoncepcyjne. Co pigty student i co pigta studentka
nie ma zdania. Przeciwko antykoncepcji opowiedzialo sie ponad polowa
studentek (56%0) i wigcej niz jedna trzecia (40%0) studentéw, przy czym
w sposob zdecydowany co piata studentka i co dwunasty student. Na
jeszcze wieksze opowiedzenie sig za antykoncepcja wskazujg nastepuja-
ce dane: prawie dwie trzecie studentek (62%) i ponad dwie (rzecie stu-
dentéw (70%) twierdzi, ze stosowanie $rodkéw anlykoncepcyjnych w pe-
wnych wypadkach jest uzasadnione. W tym wypadku przeciwko anty-
koncepcji opowiedzialo sie tylko 28% studentek i 20% sludentéw, przy
czym w sposéb zdecydowany co 6sma studentka i co ésmy student.

Bardziej sprzecznym z natura sposobem zapobiegania cigzy niz zwyk-
te srodki antykoncepcyjne, jest sterylizacja. 44%o studentek i 30%0 stu-
dentéw twierdzi, ze w niektdérych skrajnych przypadkach sterylizacja
jest konieczna. Przeciwnikami sterylizacji okazala si¢ co piagta studentka
i co trzeci student, przy czym w sposéb zdecydowany co dziesigla stu-
dentka i co piaty student. Ponad jedna trzecia studentek i studentéw
(36%0) nie ma na ten temat zdania.
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Najbardziej nienaturalnym sposobem ograniczania ilosci potomstwa
jest przerwanie cigzy. Zdecydowana wiekszo$¢ studentek (90%c) i stu-
dentow (92%0) twierdzi, ze przerywanie cigzy wplywa szkodliwie na zdro-
wie psychiczne kobiety. Mimo to jednak 44%o studentek i 40%0 studentow
twierdzi, ze istniejg warunki, ktore usprawiedliwiajg przerwanie ciazy.
Sprzeciwila sig temu polowa studentek i prawie polowa (46%0) studentow,
przy czym w sposéb zdecydowany co trzecia studentka (30%0) i co trzeci
student (32%). Liczba opowiadajgcych sig za przerwaniem cigzy powiek-
sza sie, gdy ploéd moze zagraza¢ zdrowiu czy zyciu matki. Dwie trzecie
studentek (68%0) i studentéw twierdzi, ze jezeli poréd moze okazaé sie
grozny dla zdrowia. a moze i zycia matki, usprawiedliwione jest usunie-
cie cigzy. Sprzeciwilo sie 28% studentek i 22% studenléw. przy czym
w sposob zdecydowany co dwunasta studentka i co szesnasty sltudent.

W tym konteks$cie interesujgce moga by¢ wypowiedzi odnosnie kom-
petencji Koiciola w sprawach pozycia malzenskiego. Ponad jedna trze-
cia studentek (40%p) i studentéw (38%) twierdzi, ze etyka seksualna jest
niezalezna od religii. Za zaleznoScig etyki seksualnej od religii wypowie-
dziala sie potowa studentek (52%0) i mniej niz polowa sludentéw (44%o).
Nieco korzystniejsze sa wypowiedzi, jesli chodzi o kompetencje Koécio-
la co do niektorych form pozycia malzenskiego. Prawie dwie trzecie stu-
dentek (62%0) i trzy czwarte studentow (78%) uwaza, ze Kosciol moze wy-
powiadac sie o nieetycznosci pewnych form pozycia malzenskiego, przy
c7zvre w sposob zdecydowany twierdzi tak co pigla studentka i co pigty
sludent.

To sg wypowiedzi studentek i studentéw. Wypada teraz aby na len
temat wypowiedzieli sie ci, ktérzy za te postawy. oprocz samych stu-
dentek i studentow, rowniez w jaki$ sposéb sa odpowiedzialni.

II. POSTULATY

To, co dotychczas zostalo powiedziane, miescilo si¢ w zakresie socjo-
logii religii. Socjologia religii dostarcza materialu teologii pastoralnej,
przy czym obydwie te dziedziny — socjologia religii i teologia pastoralna
sg odrebnymi naukami. Ze wzgledu na te odrebnos¢ nie mozina bezpo-
srednio z poznanej rzeczywisto$ci wyciggac wnioskéw teologicznych.
. Dane socjologii religii w tym wypadku moga by¢ w rozumowaniu teolo-
gicznym jedynie przeslanka mniejsza. Dlatego niniejsze postulaty, mie-
szczace sie w zakresie teologii pastoralnej, nie wynikaja bezposrednio
jako wnioski z badan, a jedynie do tych badan nawigzuja.

Badania empiryczne wskazaty na aktualno$¢ pewnych problemow, kté-
rymi sa: wspodlnota uswiadomiona i konsekwentna. wiernos¢ dajgca ra-
dosé, akceptacja dziecka.

1. Wspolnota uswiadomiona i konsekwentna

Biorac pod uwage wszystkie postawy dotyczace rownosci, wzajemne]
odpowiedzialnosci i pomocy, mozna powiedzie¢, ze badane studentki i stu-
denci na ogdl odczuwaja koniecznos¢ wspélnoty oraz réwnosci praw
i obowigzkéw. Nie potrafig jednak tej wspdélnoty umotywowac i przed-
stawi¢ w szczegolach. Stad rodzi sie postulat przedstawiania wszechstron-
nej motywacji i daleko idacych konsekwencji, wynikajgcych z przymie-
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rza malzenskiego. Pomocne moga okaza¢ sie tulaj rozne definicje mal-
zenstwa. W zaleznosci od tego, jaka postuzymy sie definicja, czy to psy-
chologiczng, ¢zy socjologiczng badz teologiczng, bedziemy mowic
0 wspolnocie

— $wiadomosciowej, uczuciowej, seksualnej. duchowej, pracy, zamiesz-
kania, wlasnosci:

— instytucji z szeregiem praw i obowigzkow;

— sakramentalnej.

Kazda z trzech wymienionych nauk: psychologia, socjologia i teologia
w zasadzie ma nieco odrebng argumentacje. Niemniej duszpasterz po-
winien przede wszystkim gléwna uwage kierowac na molywacje religij-
ng, ktéra ma by¢ milosé do Boga na wzoér Chrystusa,: klory mitos¢é do
swojego Boskiego Ojca objawil przez milos¢ do Kosciola. Wzoru zas
rownosci, wzajemnej odpowiedzialnosci i pomocy mozna dopatrywac
sie w Trojcy Swigtej, w ktorej te wszystkie cechy zawieraja sig w spo-
séb doskonaly. Wynikiem tej doskonatej milo$ci miedzy Osobami Tréjcy
Swietej jest Kosciol. Tak jak dzieci uczg sie od rodzicow, tak my, Kos-
ciél, mamy sie uczy¢ mitosci od Boga Ojca, Syna i Ducha Swigtego. Za-
tem rodzina, jako Kosciél Domowy, winna réwniez swego ideatu upatry-
wac sig w Trojcy Swietej, w ktorej jakkolwiek jest doskonala réwnosé
i odpowiedzialno$¢, to jednak jest tez podziat funkcji. Na te ostatnig ce-
che trzeba zwroci¢ uwage przy omawianiu dzisiejszego nowego modelu
matizenskiego, kté6rym jest partnerstwo. Jest bowiem w dzisiejszym spo-
leczenstwie tendencja do pewnego zatarcia réznic zachowan pomiedzy
kobietag i mezczyzng. Niemnie] sam model parlnerstwa trzeba uzna¢ za
pozytywny i go upowszechnia¢. Temu moga stuzyé pogadanki, majace
na celu lepsze zrozumienie wspélnoty malzenskiej. Oto kilka tematéow,
ktére moga okaza¢ sie w tym pomocne: mie¢ wszystko wspolnie; w kwe-
stiach spornych ustgpi¢: dobro partnera przedklada¢ ponad wlasne: prag-
naé¢ rozwoju partnera: nie mie¢ zadnych tajemnic przed sobg: chcie¢
uznawac¢ odrebng osobowos¢ drugiego: wspdlnie prowadzi¢ gospodarst-
wo domowe; sprawiedliwie dzieli¢ prace: przejg¢ sie trudnosciawi dru-
giego i w miarg mozliwosci je usuwac: przejmowac rieprzyjemne zada-
nia; z milosci zapomina¢ to co bylo zle: pielegnowac wspoélne hobby: prze-
strzega¢ podzialu zakresu odpowiedzialnosci (podziatu kompetencji); li-
czy¢ sig z zyczeniami drugiego; brac¢ udzial w zyciu zawodowym drugie-
go; nie wtracac sie partnerowi do tego, co uwaza za swojg osobislg ta-
jemnice; mie¢ czas dla siebie; dawa¢ partnerowi pierwszenstwo przed
innymi; nie nawigzywac jednostronnie zadnych innych przyjazni; umiec
bezwarunkowo zaufac.

‘W prowadzeniu pogadanek, obok argumentacji teologicznej jak row-
niez w miare mozliwoéci z zakresu innych nauk, warto réwniez zwréci¢
uwage na to, azeby pewne twierdzenia ogodlne popiera¢ przykladami.
Przyklady pomagaja do wytworzenia sig dyskusji, dzieki ktorej dusz-
pasterz bedzie mogl zorientowac sig. na ile przedstawiona przez niego
argumentacja zostala przyjeta. Poza tym dyskusja pomoze zorientowac
sie. ktére problemy w danej grupie sa najbardziej aktualne. Przy czym
strzec sie trzeba tematéw za ogolnych. Badania wykazaly, ze mlodziez
na ogoé! orientuje sie w zasadach ogoélnych. Nie potrafi natomiast zasto-
sowac ich w konkretnej szczegélowej sytuacji. Pomocne moze okazac
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sig tutaj omawianie poszczegoéinych przypadkdéw wzietych z zycia, z li-
teratury. filmu, teatru. Korzystne bytoby, gdyby udalo sie samych stu-
dentéw nakloni¢ do wylawiania probleméw religijnych z roéznych sytua-
cji zyciowych, pamigtajgc o tym. ze tutaj wchodzi w gre rowniez moral-
nos¢, czyli ludzkie zachowanie sie.

To samo, co dotyczy pogadanki, w jakis sposob akiualne moze by¢
przy gloszeniu homilii. Wsréd niektorych kaplandw istnieje tendencja
do gloszenia homilii bez przykladow. A przeciez sam Chrystus nimi sie
postugiwal. I chyba On Sam chce, bysmy nie korzystali tylko z Jego
przyktadéw, ktére byly bardzo aktualne w Jego konlekscie historycz-
nym, geograficznym i kulturowym, a dzisiaj moze juz mniej sa czytelne.
Nie znaczy to, ze mamy z Jego przykiladéw rezygnowac, ale raczej po-
winnismy na tych samych zasadach podawa¢ inne. Tymi zasadami po-
winny by¢ warunki czasowe, spoleczne, kulturowe i inne. Im tych wa-
runkéw, wzietych pod uwage, bedzie wiecej, tym lepiej.

Jedng z cech homilii czy pogadanek powinno byé¢, by mialy one wy-
dzwiek pozytywny. Nie znaczy to, zeby nie widzie¢ pewnych zlych za-
chowan i ich nie ujawnia¢. Jest to nawet konieczne. Ale nigdy nie mozna
poprzestac na odkryciu zla: a juz tym bardziej na przedstawieniu sytuacji
w len sposob, jakoby zlo woké! nas juz zwyciezylo. Tak sie moze czasem
wydawac, ale niemniej musimy pamigta¢, ze naszym zadaniem jesl glo-
szenie Radosnej Nowiny, ze Chrystus zlo zwyciezyl. A skoro On zwy-
ciezyl to tak samo i my w kazdej sytuacji zwyciezy¢ mozemy. Jesli wiec
przedstawimy zlo, to zawsze musimy potem udowodni¢, Zze jest ono moz-
liwe do przezwyciezenia, i co wiecej, ze temu zwycieslwu towarzyszy
rados¢.

2. Wiernosc dajgcarados¢

Postawy wobec wiernosci sa mniej korzystne, anizeli by sig mozna te-
¢c byto spodziewac¢ po poczatkowych wypowiedziach odnosnie réwnos-
ci, wzajemnej odpowiedzialnoséci czy pomocy. Wypada wiec zastanowic
sie nad ich przyczyna. Chyba wiele materiatu bedg mogli dostarczy¢ tu-
taj same studentki i studenci. Niech oni sprébujg wyjasni¢ dlaczego ich
kolezanki czy koledzy przyjeli takie a nie inne postawy. Przy czym nie
bedzie chodzilo o potepienie zlych postaw. ale o wyja$nienie, dlaczego.
Raczej z gory trzeba bedzie wykluczyc jako przyczyne zia wole. A na-
wet gdyby taka byla: to ona sama musi mie¢ rowniez przyczyne.

Samo dopatrywanie sie przyczyn przez studentki i studentéw oczywis-
cie problemu nie rozwiaze. Raczej bedzie to jedynie punktem wyjscia do
rzeczowej argumentacji za wiernoscia.

Na ogol, gdy moéwi sie o pozytku, plyngcym z wiernosci, ma sie na
mysli pelne poczucie bezpieczenstwa wynikajgce z faktu, ze mozna w kaz-
dej sytuacji na kogos liczy¢. Temu oczywiscie rie mozna zaprzeczy¢.
Niemniej jest to jednostronne ujecie wiernosci, gdyz rados¢ z wiernosci
nie plynie tylko z faktu, Zze mozna na kogo$ liczy¢ w kazdej sytuacji, ale
rowniez z tego, iz samemu jest sie wiernym. To daje przezycie sity, kto-
re samo w sobie juz przynosi zadowolenie. Mozna powiedzie¢, ze czlo-
wiek wierny drugiemu czlowiekowi jesl zarazem wierny sobie. W ten
spos6b wiernos¢ drugiemu jest zaspokojeniem potrzeby, ktéra tkwi
w kazdym czlowieku.

9 Slgskie Studia Tom IX
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Wiernosc¢ oznacza przezycie sily. Tam, gdzie jest przezycie sily, moze
istnie¢ niebezpieczenstwo przezycia stabosci. Obserwuje sig, Ze najczegs-
ciej niewiernosc rodzi przezycie siabosci.

W milosci matzenskiej najwiekszym przezyciem slabosci jest zdrada
malzenska, ktorej nie jedynym, ale najbardziej oczywistym wyrazein jest
stosunek seksualny z osobg spoza malzenstwa.

Scisly zwiagzek ze zdradq malzenska ma slosunek seksualny przedmal-
zenski, i to zaréwno z osobg przygodna. jak i z osoba, z kiorg sie planu-
je zawrzeC malzenstwo. W jednym i drugim wypadku mamy do czynie-
nia z naruszeniem porzgdku moralnego. Stosunek przedmalzenski burzy
prawdziwag milo$¢ malzenska. Daje narzeczonym chwilowg przyjemnosc,
ale grozi tym, iz w malzenstwie to zblizenie sie bedzie przypominalo
malzonkom w plaszczyinie nadprzyrodzonej przeiycie wspdélnego grze-
chu. W plaszczyZnie przyrodzonej stosunek przedmatzenski utrudnia
wiasciwy wybor partnera do malzenstwa. Ogranicza wolnosé, bo stosu-
nek zobowigzuje do podjecia odpowiedzialnosci za druga osobe. Przy-
zwyczaja przyszlych malzonkéw do ulegania popedom i przedkladania
spraw zmyslowych ponad duchowe. Wreszcie utrudnia wypracowanie
postawy wyrzeczenia, bez ktérej nie moze by¢ mowy o zgodzie malzen-
skiej i tym samym wiernosci matzenskiej.

Zyjemy w czasach, w ktorych wierno$¢ malzenska dla wielu wydaje
sie czym$ niemozliwym. Dlatego oprécz wszechstronnej molywacji za
wiernoscia matzenskga, trzeba rowniez udowodni¢, ze wiernosc jest dzi-
sia] mozliwa. Fakty bowiem, z jakimi dzisiaj mlodziez sig spotyka. nie-
jednokrotnie temu przeczg. Wiernos¢ trzeba bedzie udowodni¢ nie zwy-
czajem, ale wnioskami plynacymi z analizy osobowych mozliwosci. Pod-
kreslajgc niepodzielna calos$¢ psychofizyczng czlowieka Igcznie z tkwia-
cymi w nim popedami, trzeba bedzie zarazem wskaza¢ na site ducha ludz-
kiego, ktérego zadaniem jest kierowa¢ popedami. W plaszczyznie mo-
ralnej by¢ cztowiekiem nie oznacza tylko byé ciatem ozywionym duchem,
ale przede wszystkim oznacza by¢ cialem kierowanym duchem.

Przedstawiajgc argumentacje religijng. celowe bedzie przekazanie przy
tej okazji, mozliwie jak najobszerniej, antropologii teologicznej, ktoéra
przedstawia droge do szczescia calej ludzkosci i poszczegodlnego czlowie-
ka. W ten sposéb malzenstwo bedzie ukazane w szerszym konlekscie,
w ktérym latwiej bedzie zrozumie¢ wiernosé¢ malzenskg w wypadku mi-
losci nieodwzajemnionej. Tam, gdzie ofiaruje si¢ jednostka, tam korzy-
sta spoleczenstwo. Wiemy. Ze ofiara Chrystusa uratowala calg ludzkos¢.
Podobnie ofiara jednego czlonka rodziny moze uralowaé¢ calg rodzine.
Jest to aktualne szczegdlnie wowczas, kiedy w gre wchodza dzieci.

3. Akceptacja dziecka

Studentki i studenci na ogél opowiadajg sie za dzieckiem w malzen-
siwie. Chcialoby sieg rzec, ze ich postawy sq nawet lepsze od ich starszych
kolezanek czy koleg6éw. Biorgc pod uwage tylko te kobiety, ktére juz ro-
dzity, wéréd kobiet z wyksztalceniem $rednim i wyzszym, stwierdzono
najczesciej jedno urodzenie i prawie réwnie czesto dwa urodzenia zywe’.
Przeprowadzone badania ujawnily, ze obecne studentki i studenci opo-

7E. Vielrose, Wyniki badari nad plodnosciq kobiet w Polsce, Warszawa 1967,
49—51.
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wiadajg sie przeciwko rodzinie jednodzietnej. Powstaje jednak pytanie,
czy postawy tych kobiet, ktére dzisiaj ograniczajg sige tylko do jednego
dziecka, nie byly przed malzenstwem podobne do postaw dzisiejszych
studentek. Co innego przeciez znaczy planowaé¢ teorelycznie zakladajac
istnienie warunkéw idealnych, a co innego decydowac¢ w konkretnej rze-
czywistosci, w ktorej czlowiek napotyka na rozne trudnosci natury mate-
rialnej, mieszkaniowej, czasowej, zdrowotnej. Czlowiek miody bywa idea-
listg.. Wydaje sie, ze byloby dobrze zastanowi¢ sie. w jaki sposob idea-
lizm ten podtrzymac. Stad wynika postulat utrzymywania kontaktéw nie
tylko ze studentami, ale i z absolwentami. Domaga sie to jak najdalej po-
sunietej wspolpracy duszpasterza akademickiego z innymi kaplanami.

W zwigzku z podjeciem studiow zmiana miejsca zamieszkania, nowe
towarzystwo i inne jeszcze czynniki wplywaja na zmiane trybu zycia
i tym samym na postawe moralng studentki czy studenta. Fala seksualiz-
mu, ktora objeta pokazng cze$¢ mlodziezy przede wszystkim zagraza
plodnosci malzenstwa. Popedowi plciowemu zagraza bowiem wykorzy-
stanie go nie do rozrodczosci i podtrzymywania mito$ci maizenskiej. ale
do zabawy. Swiadcza o tym fakty czestego opowiadania sie za stosunka-
mi przedmalzenskimi. Badania niniejsze ujawnily uleganie studentek
i studentow katolickich opinii reszty studentéw, ktorzy stosunki przed-
malzenskie uwazajq za cos$ zupelnie normalnego®.

Ze wzgledu na powszechnosc¢ tego zjawiska. chyba nie od rzeczy be-
dzie poswieci¢ temu zjawisku wiecej czasu nie tylko na pogadankach, ale
jeszcze bardziej na nabozenstwach mlodziezowych. Niech to bedzie co$
w rodzaju ekspiacji. Wydaje sig, ze do czego$ podobnego mozna by bylo
zacheca¢ mtodych maltzonkéw, moze jeszcze bardziej podkreslajac w ich
gronie ekspiacje za grzechy matlzenskie. Dobrym poczatkiem sg pod tym
wzgledem w diecezji katowickiej msze $wiete pierwszopigtkowe w inten-
cji mlodych malzenstw, polagczone z konferencjg i dyskusja. Nie ujmujge
w niczym waznosci glosu kaplana, ktéry naswietli te sprawy od strony
teologicznej, trzeba usilnie zacheca¢ do wypowiadania sie swieckich.
Kaplan mimo wiedzy musi umie¢ przyznac sie do tego, ze w tych spra-
wach nie ma do$wiadczenia, a to wlasnie dzisiaj liczy sie czasem bardziej
anizeli teoria. Problem bedzie w tym, Ze na ogdl swieccy nie beda chcie-
1i wystepowac przed szerszym ogdlem.

Mamy tutaj do czynienia z pewng zrmanq calego profilu duszpaster-
skiego, do czego muszg przekonaé¢ sie zaroéwno. niektérzy kaptani, jak
i wierni.

Gwoli sprawiedliwo$ci trzeba przyznaé. ze to sie juz robi. Ale tez trze-
ba mie¢ na uwadze i to, ze nie marnujg réwniez czasu reprezenrtanci in-
nych systemow wychowawczych. A mlodziez bardzo czesto wybiera sy-
stem latwiejszy, chcialoby sie powiedzie¢ — przyjemniejszy. Te kryte-
ria tez musimy wzia¢ pod uwage w przekazie wiary. Jesli nie mozemy dac
samej nauki latwiejszej 1 przyjemniejszej, to przynajmniej mozemy ja
samg przekazywalé w spos6b latwiejszy, przyjemniejszy. chcialoby sie
powiedzie¢ — atrakcy]me jszy.

Nie znaczy to oczywiscie, ze mamy od razu zlikwidowa¢c WSZYStkle do-
tychczasowe formy oddzialywania. Nie wolno niczego zlikwidowa¢ nic

8 R, Dyoniziak, Mlodziezowa ,podkultura”. Studium socjologiczne, Warszawa
1965, 162,

g
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w zamian za to nie dajagc. Mozna natomiast zmienia¢ i w zaleznosci od
tego, co si¢ udaje, doradzac innym, z tym zastrzezeniem, ze co sig udaje
w jednym $rodowisku, niekoniecznie musi uda¢ sig w innym.

III. ZALECENIA

Sprawdzianem kazdej teorii jest praktyka. Podobnie tez jest z postu-
latami. Ten postulat jest dobry. ktory da sig wprowadzi¢ w zycie i przy-
niesie oczekiwane korzysci. Dlatego nie da sig ocenia¢ postulatéw zanim
nie sprawdzg si¢ w praktyce. Wprowadzeniu wymienionych uprzednio
postulatéw majg sluzy¢ pewne zalecenia odnosnie pielggnowania wspol-
noty: kontaktu pomocnego i przygotowania na przyjecie dziecka.

1. Pielggnowanie wspolnoty

Do istoly matlienstwa nalezy wspolnota. Zatem kazde dzialanie, majgce
na celu wychowanie dla wspolnoty, bedzie przygotowaniem do mailzen-
stwa. Temu tez powinny stuzy¢ rozmaite wspoélnoty, np. liturgiczne czy
katechetyczne.

Wychodzac z zatozenia, ze liturgia jest zrodiem i szczylem zycia chrze-
$cijanskiego?, mozna powiedzie¢, ze i w przygolowaniu do malzenstwa
powinna ona zaja¢ poczesne miejsce, Nie znaczy to. Ze podczas kazdej
mszy sw. trzeba méwi¢ o malzenstwie. Ale w kazdej mszy $w. musi by¢
przezycie wspolnoty i to wspdélnoty zaangazowanej. Biorgc pod uwage to
wszystko, co dotyczy uczestnictwa we mszy $w. przez wszystkich wier-
nych, wydaje sie; Ze studenci bardziej niz inni mogliby sie wlaczyc
w przygotowanie modlitwy powszechnej. Niech bedzie ona przygolowa-
na tak, aby obejmowala sprawy jak najbardziej aktualne w calym swie-
cie; kraju i najblizszej okolicy. Wstepem do takiej modlitwy mogtyby
by¢ krotkie wiadomosci z zycia Kosciola przeczytane przed mszag $w.,
opracowane i przeczytane przez studenta. Moga one by¢ ilustrowane
zdjeciami, co jest mozliwe przy wykorzystaniu rzutnika. Nie wyklucza sie
tez uzycia magnetofonu. Woéwczas przygotowany w ten sposéb materiat
mogltby by¢ wykorzystywany na wigcej mszach, a nawet i w innych pa-
rafiach,

2. Kontakt pomocny!

+~Na kontakt pomocny sklada sie okreslony pod wzgledem struklury
odpowiedni stosunek, ktéry osobie oczekujgcej pomocy umozliwia osigg-
niecie samozrozumienia w stopniu uzdalniajacym ja do podjecia kon-
kretnych czynnosci w $wietle jej nowej orientacji''!!. Kontakt ten polega
na metodycznym stuchaniu (the arl of listening), przy czym stuchac nie
oznacza tutaj tylko milcze¢, lecz co$ wiecejl To oznacza, wespdt mysleé,
szuka¢ zrozumienia, stawia¢ pytania. azeby sprawe dalej wyjasni¢. Stu-
cha¢ oznacza: drugiego w miarg mozliwo$ci rozumie¢ bardziej a=izeli
samego siebie. Stucha¢ oznacza: siebie samego coraz bardziej rewidowac

% Konstytucja o liturgii §wietej, 10.

10 Twoérca tzw. kontaktu pomocnego jest amerykanski psycholog Carl Rogers.

1, Effective counseling consists of a definitely structured, permissive relationship
which allows the client to gain an understanding of himself to a degree which enables
him to take positive steps in the light of his new orientation”. C. R. Rogers,
Counseling and Psychotherapy, Boston 1942, 18.
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i powsciggac, zeby nie powiedzie¢ za duzo i przedwczeénie przerwac.
‘W ten sposoéb jako reqguly rozmowy obowigzuja:

stucha¢ krytycznie, cierpliwie, po przyjacielsku, ale zwraca¢ uwage
na ewenlualne niekonsekwencje itd.;

nie przyjmowac zadnej autorytaiywnej postawy:

nie udziela¢ Zzadnych rad i moralnych napomnien;

nie wchodzi¢ w spor z partnerem;

samemu moéwié¢ albo stawiac pytama tylko azeby pomoc osobie ocze-
kujacej pomocy przy wyraznym wymowieniu i slormulowaniu jej trud-
nosci; azeby usuna¢ jakikolwiek strach, ktory szkodzi postawie zaufa-
nia do terapeuty; azeby przekona¢ sig, czy samemu zrozumialo sie do-
brze; azeby poltozy¢ nacisk na wybrany przez osobe oczekujgcej pomocy
temat, ktéory powinien by¢ dalej roztrzgsany; azeby w razie gdyby to
bylo wskazane, uswiadomi¢ osobie oczekujgce] pomocy wyraznie jej
przypuszczenie.

Czy kontakt duszpasterza okaze sie pomocny, to zalezy od tego. w ja-
kim stopniu zoslang spelnione wymagane warunki. Osoba oczekujgca po-
mocy powinna przyj$¢ dobrowolnie do duszpasterza ze swymi problema-.
mi. Nie moze by¢ mowy o kontakcie pomocnym, jesli jej pojawienie sie
u duszpasterza zostalo wymuszone. Niekiedy jednak, dzigki swej posla-
wie, duszpasterz moze wzbudzi¢ u takiej osoby zaufanie i doprowadzig
tym samym do kontaktu sprzyjajgcego kontaktowi pomocnemu.

Ciekawe, a jednoczesnie kontrowersyjne jest stanowisko Rogersa wo-
bec roli diagnozy w psychoterapii. .Wedlug niego diagnoza pojmowana
jako wysitlek terapeuty, zmierzajacy do zaklasyfikowania zaburzen pa-
cjenta do okreslonej grupy schorzen, nie tylko nie jest konieczna, ale
wrecz szkodliwa''12,

Diagnoslyka bowiem w trakcie spotkania z osoba oczekujaca pomocy
przeszkadza w uksztaltowaniu stosunku migdzyosobowego, ktory jest
gtownym czynnikiem pomocnym. gdyz terapeuta (w naszym wypadku
duszpasterz) stawia siebie w pozycji aulorytetu oceniajgcego, a nie part-
nera dialogu z drugim cziowiekiem. Nadto jego mysl uwiktana w sidla
schematycznych, czesto problematycznych koncepcji teoretycznych, nie
jest zdolna uchwycic¢ niepowtarzalnego charakteru problemu osoby ocze-
kujacej pomocy. .Takie jednak stanowisko odnosnie diagnostyki w trak-
cie psychoterapii nie przeszkadza, by terapeula poza lerapia posiadatl
wlasne koncepcje, zwiazane z rézinymi aspektami zaburzen osohbowos-
ci'8,

Jednym z wazniejszych warunkéw, na ktéry Rogers zwraca szczegdlna
uwage, jest tak zwany stan kongruencji duszpasterza. Lacinskie stowo
congruentia oznacza: zgodnos¢, harmonie. Rogers stawiajac wymog
kongruencji mial na mysli ujmujacg prawdziwosc i aulentyczno$c. Dusz-
pasterz powinien by¢ takim czlowiekiem, jakim go osoba oczekujaca po-
mocy spostrzega. Nie powinien on by¢ ani obludny. ani zaklamany. Aze-
by byt osoba, ktérej nie trzeba sie obawia¢. Chcialoby sie powiedzie¢, ze
Rogers chce, azeby duszpasterz byl po prostu duszpasterzem, to znaczy,
azeby mial na uwadze dobro osoby, ktérg Bog postawil na jego drodze.

2 E Ewczynskji, Poglqdy psychoterapeutyczne Carla R. Rogersa. w: Problemy
psychoterapii, tom 2. Warszawa 1971, 84.
13 E Ewczynski, dz. cyt., 85
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Iraczej mowiac, przed kazdg rozmowa indywidualng auszpasterz winien
zawsze na nowo uswiadomi¢ sobie motyw spotkania, zeby przypadkiem
zamiast do Boga: nie prowadzi¢ osoby do siebie. Wydaje sie, ze wlasnie
ten ostatni warunek jesl bardzo aktualny: gdy chodzi o rozmowy ze stu-
dentami. Duszpasterz ma bowiem przed sobg czlowieka ogolnie zdrowego
zarowno fizycznie, jak i psychicznie, a na domiar jeszcze mlodego, co
moze nierzadko wywolac’: pokuse zalrzymania tej osoby dla siebie, jesli
nie jej calej, to przynajmniej w drobnej jakiej$ czgsci, przez co rozmowa
moze zalraci¢ charakter duszpasterski na korzys¢ zwyklego spotkania
towarzysklego

Czasem moze sie to objawic przez niepotrzebne szukanie problemow,
co po uswiadomieniu sobie powinno by¢ szybko zaniechane: Trzeba bo-
wiem pamietaé¢, ze kontakt pomocny czasem moze wymagac zaniecha-
nia rozmowy indywidualnej i wlgczenia osoby w grupeg. Zreszta lo jest
celem kazdego kontaktu pomocnego, azeby osoba mogla znalez¢ sie
w grupie, zeby znalazla w niej swoje miejsce i zadanie. Zas w przypadku
przygotowania do malzenstwa, bedzie chodzilo o to, azeby mogia wzigc
odpowiedzialnos$¢ za drugiego czlowieka. To wszystko po to. azeby by-
ta zdolna do zalozenia rodziny. w ktérej trzeba bedzie na siebie wzigc
odpowiedzialno$¢ za wspdtmatzonka i dzieci.

3. Przygotowanie na przyjecie dziecka

Jest dobrze przekonywac studentéw o pozytkach plynacych z posia-
dania dzieci w malzenstwie. Ale chyba najkorzystniej byloby, gdyby stu-
denci mogli jeszcze przed zawarciem wlasnego malienstwa spotkad sie
z dzieckiem. W tym celu mozna zastanowi¢ sie nad pewnyml akcjami, kto-
re umozliwig kontakt z dzieémi.

'DIE STELLUNG JUNGER KATHOLIKEN ZUR EHE
UND DIE SEELSORGE

Zusammenfassung

In 5 Zentren der Hoc¢hschulseelsorge der Didzese Katowice wurden
die Stellungen der Studenten der Ehe gegeniiber untersucht und analy-
siert. Die Untersuchungen zeigten manche positive Merkmale, wie z.B.
die Tendenz zur Gleichheit in den Rechten und Pflichten der Eheleute.
Sie haben aber auch negative Erscheinungen feststellen kdnnen:

Jede wvierte Studentin und jeder fiinfte Student erkennen nur -eine
erwiderte Liebe an; 1/3 von Studentinnen und 2/; von Studenten sprechen
sich fir sexuelle Beziehungen vor der Ehe aus: iiber die Hilfte der Stu-
dentinnen und tber 2/; von Studenten sind fiir die Losbarkeit der Ehe:
2/; von Studentinnen und Studenten sind fiir die Anlikonzeption: jede
zweite Studentin und jeder dritte Student ist fiir die Notwendigkeit der
Sterelisation in ganz besonderen Fillen.

Der grosse Prozent von Haltungen, die mit der Lehre der katholischen
Kirche unvereinbar sind, weisen auf die Notwendigkeit einer Revision
der bisherigen Seelsorgsformen hin. Man fordert daher in der Jugend-
unterweisung die Anwendung vielseitiger, nicht nur theologischer, son-
dern psychologischer und soziologischer Motivationen an.



