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UCZESTNICTWO WIERNYCH WE MSZY SW. W UJECIU
TRADYCYJNYM NA ZIEMIACH POLSKICH W XIX W.
W SWIETLE MODLITEWNIKOW I PODRECZNIKOW

WSTEP

Po Soborze Watykanskim IT na nowo stalo sie wazne zagadnienie ucze-
stnictwa wiernych we Mszy $w. Uczestnictwo wiernych w duchu liturgii
polega na stuchaniu slowa Bozego, przyjmowaniu Ciala Panskiego, skia-
daniu Bogu dzieki i na ofiarowaniu niepokalanej Hostii nie tylko przez
rece kaplana, ale Zzeby razem z nim uczy¢ sie samych siebie skladac¢
w ofierzel. Jest to najpelniejsze ujecie tego zagadnienia w oficjalnej nau-
ce Kosciola. Wychowanie wiernych do pelnego uczestnictwa we Mszy
$w. jest jednym z gléwnych zadan calej pracy duszpasterskiej. Powstaje
wiec wazne pytanie, jak prowadzono te prace w okresie przedsoboro-
wym a zwilaszcza w XIX w., kiedy na ziemiach polskich dokonuje sie
odrodzenie liturgiczne, oparte o glebsze spojrzenie na liturgie i na Kos-
ciol .

W XIX w. spotykamy intensywne wysitki ku wychowaniu wiernych
do uczestnictwa we Mszy §w. Chodzi mianowicie o wydawanie modlitew-
nikéw i podrecznikow liturgicznych. Przez modlitewniki nalezy rozumiec
ksigzki z modlitwami dla os6b swieckich. W XIX w. Ko$cidét propagowat
modlitewniki propagujgce zwrot ku liturgii. Modlitewnikami najbardziej
zblizonymi do liturgii byly postylle i mszaliki. Postylle to zbiory homilii.
omawiajacych perykopy mszalne. Podrecznikami liturgicznymi nazywano
najczesciej pewne formy katechizméw, ktére dotyczyly liturgii. Wywo-
dza sie ore z tendencji Os$wiecenia, kiedy kladziono nacisk na zrozu-
mienie liturgii i jej wydiwiek w Zyciu codziennym.

Modlitewniki i podreczniki liturgiczne stanowig swoisty rodzaj lite-
racki. ktérym dotad rzadko kto sie zajmowal. T. Ochot pisata o0 modlitew-
nikach na Gérnym Slgsku?. Jednym z nich zajal sig J. Wojciech?. Modli-

9! KL 48 (cyt. za: Sobér Watykariski II. Konstytucje, dekrety, deklaracje, Poznan
1969).

? Modlitewniki Gornoslqskie do 1914 r.. Rocznik Teologiczny Slaska Opolskiego
1 (1968) 357—408; Msza w modlitewnikach gérnoélgskich do 1914 r,, Slaskie Studia
Historyczno-teologiczne 3 (1970) 171—204.

3 .Dostateczny sSpiewnik” Karola Piekoszowskiego jako wyraz troski o polskq pieén
religijng na Slasku w polowie XIX w., Krakéw 1971 (maszynopis biblioteki Sl Semina-
rium Duchownego).
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tewnikami w jezyku niemieckim zajmowatl sie F. Haimerl!. Podreczniki
liturgiczne cho¢ dosy¢ liczne w XIX w. na ziemiach polskich sg prawie
nieopracowane. Ich zestawienia dokonal W. Schenk?. E. Sitarz pisat o pol-
skich przekladach mszalu rzymskiego®.

W pracy niniejszej’ zebrano ponad 200 modlitewnikéw z terenu ziem
polskich w XIX w. i 40 podrecznikéw liturgicznych réznego typu. Wiele
z tych cennych ksigzek zaginelo, najczesciej dlatego, ze dawano je zmar-
tym do trumny. Te ktére ocalaly w bibliotekach i zbiorach prywatnych,
daja ciekawy obraz poboznosci liturgicznej zwlaszcza mszalnej naszych
przodkéw. Przedmiotem rozwazan w niniejszym artykule bedzie uczest-
nictwo we Mszy $w. w ujeciu tradycyjnym w przeciwstawieniu do ujecia
w duchu liturgii. Bedzie chodzilo o takie sposoby uczestnictwa jak me-
toda alegoryczno-mistyczna, adoracja NajSwietszego Sakramentu w cza-
sie Mszy $§w., Komunia duchowa i Komunia sakramentalna rzadka.

1. Metoda alegqoryczno-mistyczna
a) Rys hisioryczny :

Omawiane Zrédlta w XIX w. rzadko wspominajg o mozliwoéci odma-
wiania w czasie Mszy $w. psalmow, litanii, rézanca, koronkis, czy innych
znanych modlitw pamieciowych: jak pacierz (Ojcze nasz), pozdrowienie
anielskie, czy Wierzeg w Boga?®. Modlitwy te zalecano wiernym nie umiejg-
cym czytac. O wiele czesciej proponowano taki sposéb uczestnictwa we
Mszy $w. jak metoda alegoryczno-mistyczna.

Tworcyg tej metody jest Amalariusz z Metzu (¥ ok. 850)', ktéry stoso-

4 Mitielalterliche Fréommigkeit im Spiegel der Gebetbuchliteratur Siiddeutschlands,
Miinchen 1952,

5 Dzieje nauk liturgicznych, Lublin 1972,

8 Polskie przeklady Mszalu rzymskiego, Ruch Biblijny i Liturgiczny 8 (1955) 205—
229,

7 Jest to pierwszy rozdzial pracy doktorskiej napisanej pod kierunkiem Ks. Doc.
dra hab. Waclawa Schenka pt. Uczestnictwo wiernych we Mszy sw. na ziemiach pol-
skich w XIX w. w $wietle modlitewnikéw i podrecznikéw liturgicznych,

8  Aby za$ Bogu mile i tobie skuteczne Mszy $w. stuchanie byto, nie dosy¢ na tym,
podczas tej odprawiajgcej sie, psalmy, litanie, rozance, koronki i inne podobne mo-
dlitwy mowié, ale potrzeba jest, abys Chrystusa Pana obecnego czcil, szanowal, ofia-
rowal, wzywat i duchownie do serca swego przyjmowal'. Mszal wspéi-kaplaiiski
swieckim osobom siuiqcy. Pracq i staraniem Ks. Marcina Kochemenna kapucyna, nie-
gdy$ niemieckim jezykiem napisany, potem po lacinie a roku Paiiskiego 1764 na jezyk
polski przetlumaczony, Lipsk 1847, 19—20.

9 ,Dla tych, ktérzy ani czytaniem, ani rozmyslaniem ratowaé¢ sie i pobudzaé¢ nie
umieja, ci niech co umiejg i moga przy Mszy sw. modéwia; By tez i (snaC za przykla-
dem anioldow niebieskich, Dawida kréla lub na koniec samego Pana Jezusa w ogréjcu
modie czynigcego) te same modlitwy, pacierze, pozdrowienia anielskie i Wierze¢ w Boga,
czesto powtarzali, z ta jednak przestroga, aby tak, jak pierwsi, pewnych gltéwniejszych
czesci Mszy pilnowali”, Marcin Laterna, Harfa duchowna, Lipsk 1884, 125.

10 Amalary z Metzu, zwany Symfozjuszem lub Fortunatem, urodzil sie ok, 755 w po-
blizu Metzu, teolog-liturgista i dyplomata. Studiowal w szkole palacowej na dworze
Karola Wielkiego i byl prawdopodobnie uczniem Alkuina. Okolo 811 r. zostat arcy-
bpem Trewiru, W 813 wyjechat do Konstantynopola jako legat Karola Wielkiego.
835 r. mianowano go biskupem Lyonu na miejsce usunietego Agobarda. 838 r. zostal
pozbawiony tego urzedu w wyniku zabiegéw Agobarda i diakona Florusa. Pelnit na-
stepnie najprawdopodobniej obowigzki biskupa sufragana w Metzu. Do rozwoju li-
turgiki przyczynil sie dzietem De officiis ecclesiasticis. Stosowal w,liturgii metode
interpretacji alegorycznej, EKt t. I, 399 (oprac. R. Niparko); DACL I, 1323—1330
(oprac. E. Debroise).
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wal w liturgii interpretacje alegoryczna, dopatrujac si¢ w kazdym szcze-
gole obrzedowym z aczenia symbolicznego. Poczawszy od niego widzi
sie we Mszy $w., w jej modlitwach i w kazdym gescie, lajemniczy zwig-
zek z zyciem i meka Chrystusall.

Przez symboliczne tlumaczenie chciano Naj$wietsza Ofiare przybli-
zy¢ do wiernych i przed ich oczyma ukaza¢ tajemnice wiary. Dlalego
kazda modlitwa i kazdy gest celebransa byl odnoszony do zycia Jezusa
Chrystusa, a zwlaszcza do Jego meki a czasem i zmartwychwstania czy
wniebowstgpienia.

Inng przyczyna powstania symbolizmu byla slaba znajomos¢ laciny.
W ten sposéb starano sie umozliwi¢ wiernym zrozumienie modlitw mszal-
nych!2,

Symbolika we Mszy $w. byla w $redniowieczu ukladana wedlug pew-
nego schematu. O takim schemacie wspomina w swoim traktacie Andrze;
z Kokorzyna w XV w.13, kiedy méwi o Mszy sw., ktdra przedstawia piec
podstawowych tajemnic z zycia Jezusa Chrystusa: Chrisli incarnatio,
eius prephatio, passio, resurectio el ascenlio.

Teksty nabozenstw mszalnych, opartych o tlumaczenia alegoryczne po-
szczegdlnych momentéw Mszy $w., byly powszechnie znane na ziemiach
polskich w XIX w. wszedzie tam, gdzie drukowano modlitewniki
i podreczniki liturgicznel4, Znajdujemy je w lekslach drukowanych
w Warszawie!’, w Krakowie!®, w Opolu!’, w Piekarach!s, Mikolowie'?,
Cieszynie?0, Gliwicach?!, Raciborzu??>, Poznaniu?}, Wilnie®, Tarnowie?,

1 A, Franz, Die Messe im deutschen Mittelalter, Freiburg i. Br. 1902, 351, 731.

2 M, Zahajkiewicz Teologia Mszy Swietej i udziaf wiernych w nauce pol-
skiej okresu przedtrydenckiego, w: Acta Mediaevalia. Lublin 1973 t. I, 80; H. Schmidt.
Introductio in liturgiam occidentalem, Romae 1960, 364—367.

13 Expositio canonis missae, rekopis z XV w. w Bibliotece Jagiellonskiej. Sygn. 2600,
k. 293.

4 W, Hozakowski, Dzieje Mszy $w., Poznan 1914, 181—182; W. Schenk,
Udziai ludu w ofierze Mszy $w., Lublin 1960. 16—28; P. Sczaniecki, Sluzba Boia
w dawnej Polsce, Poznan 1962, cz. I, 16—18, .

15 Sposob sfuchania Mszy éwietei z rozwaZaniem Meki Jezusa Pana, Warszawa 1826;
Ks. Schmidt, Msza Swieta, Warszawa 1851, 29—155; C, Plater Zyberkéwna,
Zycie katolickie, Warszawa 1891, t, I, 164—186, 186—192; J. S. Wykiad obrzedéw §wie-
tych rzymskokatolickiego Kosciola, Warszawa 1900, 65—67.

16 Oftarz Zioty dla chrzescijan katolikéw, Krakéw 1847, 56—72; Droga do nieba,
czyli przewodnik dla duszy do ojczyzny niebieskiej, Krakéw 1863, 173—176; Manualik
Dzjeci Maryi, Krakéw 1896, 475—489; S, Martynski, Obrzedy Swiete Kosciola
Rzymsko-katolickiego, Krakow 1879, 31—48; Wykiad Mszy Swietej rzymsko-katolickie-
go obrzqdku, Krakéw 1901, 2—7. ’

17 Ksiqzka modlitewna dla pospolitego ludu, Opole 1825, 104—109; Zabawa duchow-
na, Opole 1845, 49—80; Wybdr osobliwych nabozeristw, Opole 1857, 20—40,

18 Dostateczny $piewnik, Piekary 18745, 160—169; Wybdr najosobliwszych nabozeristw
i piesni, Piekary 1896, 14—39; Przewodnia Ksiqieczka Nowej Kalwaryi, N—Piekary
1897, 130—146,

19 Duszy Przewodnik, Mikoléw 18622, 204—215; Katolik w modlitwie, Mikolow 188212,
13—19; Przewodnik duchowny, Mikoléw 18992, 302—304; L. Goffini, Ksigzka do
oswiecenia i zbudowania, Mikoléw 1893, 902—909; A. Reiners, Ofiara Mszy sw.,
Mikoloéw 1904, 359—360.

20 Kancjonal i ksiqgzka modlitewna, Cieszyn 1865, 477—486; Kancjona! katolicki,
Cieszyn 18915 156—168; Praca codzienna, coroczna, calozywotna kaidego chrzescija-
nina, Cieszyn 18582, 140—150.

21 Najslodsze Serce Jezusa, Gliwice 1891, 88—105; Katolik w modlitwie, Gliwice
18668, 43—60.
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Wadowicach?$, Bochni??, Jasle?8, Bytomiu? i na Gdrze $w. Anny™. Nale-
2y jeszcze uwzgledni¢ tereny poza granicami ziem polskich, gdzie wyda-
wano teksty nabozenstw mszalnych, opartych o metode alergoryczno-mi-
styczna, jak np. Praga Czeska3!, Lipsk®?, czy Berlin®. Czeste przytaczanie
tego sposobu .stuchania" Mszy $w. w omawianych modlitewnikach i pod-
recznikach liturgicznych, pozwala wnioskowac o stosowaniu metody ale-
goryczno-mistycznej na ziemiach polskich w XIX w. Modlitewniki i pod-
reczniki liturgiczne tego okresu zawierajg caly szereg rozwazan nad ca-
tym zyciem Jezusa®, albo nad sama Mekg Panska do Wniebowstgpienia,
czy Zeslania Ducha Swietego wlacznie®. W niektérych wypadkach meto-
da symboliczna byla wzbogacona modlitwami z zastosowaniem zycio-
wym3$, albo nawet poglebiona dostosowanym urywkiem Ewangelii®?.

22, Skowronek, Droga do nieba, Raciborz 1907, 607—616; Droga krzyzowa,
Racibérz 1906, 21—31. i

2 Ksigzeczka do naboZernistwa dla miodziezy, Poznan 1876, 44—95.

24 5, Lunkiewicz, Wyklad obrzedéw, Wilno 1851, 278—283; S. Kozlowski,
Stuzba Boza, Wilno 1862, 86—106.

% Msza Swieta Bezkrwawa Ofiara, Tarnéw 1869, 15—31.

26 Wybdér osobliwych nabozenstw, Na duchownq pocieche i poiytek ludzi poboi-
nych, Wadowice 18545, 9—37, .

27 Wybor najosobliwszych nabozeristw Kosciola Boiego na duchowng pocieche i po-
Zytek ludzi poboinych, z réznych ksiqg zebrany i do druku podany, Bochnia 1869,
13—30.

28 Wybor nabozeristw i piesni z réinych ksigzek naboinych zebrany, Jaslo 1859,
39—75. ' .

¥ Magazyn duchowny, czyli Modlitwy i Pie$ni dla chrzescijarisko-kalolickich gér-
nikéw z réinych ksiqg naboinych zebrane przez nadsziygara Mateusza Lissa, Bytom
1856, 51—64.

30 Nowy Brewiarzyk Tercjarski, to jest sposéb Zycia i modlenia sie, Géra $w. Anny
1885, 445—460.

1 Wi Jachimowski, Liturgika czyli wykiad ceremonii i obrzedéw Kosciola ka-
tolickiego, Praga Czeska 18822, 77—83, 83—386. .

2 Marcin Laterna, Harfae duchowna, Lipsk 1884, 125—129. .

338 Otitarzyk Polski mniejszy. Zbiér katolickiego naboZeristwa co najpotrzebniejszego,
z ksiqg przez Kodciél potwierdzonych, Dla uiytku wiernych ufoZony, Berlin 18805,

M Duszy Przewodnik, Mikolow 18622, 204—215; WL Jachimowski, Liturgika
czyli wykiad ceremonii i obrzedéw Kosciola katolickiego, Praga Czeska 18822, 77—83;
Przewodnik duchowny, Mikoléw 18992, 302—304; Droga do nieba czyli przewodnik dla
duszy do ojczyzny niebieskiej, Krakow 1863, 173—176,

3 J, Lunkiewicz, Wykiad obrzedéw i religijnych zwyczajéw rzymsko-kato-
lickiego Kosciola, Wilno 1851, 278—283; Schmidt, Msza Swieta, Warszawa 1851,
29—155; Droga do nieba czyli przewodnik dla duszy do ojczyzny niebieskiej, Krakéw
1863, 176—184; Msza Swiela Bezkrwawa Oiiara Nowego Zakonu nieustanna ponowa
pamigtka krwawej ofiary Jezusa Chrystusa na krzyiu ku poboinemu rozmyslaniu pa-
rafian wydal X H. O., Tarnéw 1869, 15—31; Kancjonal i ksiqika modlitewna, Cieszyn_
1865, 477—486; Wybér osobliwych nabozeristw, Opole 1857, 20—40; Dostateczny Spiew-
nik (K. Piekoszowski), Piekary 18745 160—169; Zabawa duchowna, Opole 1845,
45—80; L. Goffini, Ksiqika do oswiecenia i zbudowania duszy chrze$cijanisko-ka-
tolickiej, Mikolow 1893, 902—909; C. Plater Zyberkoéwna, Zycie katolickie,
Warszawa 1891 t. I, 164—186; Wybdr najosobliwszych nabozeristw i piesni, Piekary
1896, 14—39; Kancjona! katolicki (ks. A. Janusz), Cieszyn 18915 156—168; Naj-
stodsze Serce Jezusa, Gliwice 18908, 88—105; A. Reiners, Ofiara Mszy Sw., Miko-
tow 1904, 359—360.

# Ksigzka modlitewna dla pospolitego ludu, Opole 1825, 104—109; Sposéb siucha-
nia Mszy Swietej z rozwazaniem Meki Jezusa Pana na iqdanie wielu poboinych oséb
po trzeci raz do druku podany, Warszawa 1826, 10—46; Ksigzka do nabozensiwa dla
miodziezy, Poznan 1876, 44—95; A. Czaplicki, Modlitewnik Katolicki, Krakéw
1886, 254—264; Manualik Dzieci Maryi, Krakéw 1896, 475—489.

% C. Plater Zyberkoéwna, Zycie katolickie, Warszawa 1891, t. I, 164—186.
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b) Najczesciej wystepujqce przyklady

Rozwazania calego zycia Jezusa Chrystusa, z nawigzaniem réwniez do
starego Testamentu, znajduje sie np. w Liturgice, czyli wykiadzie cere-
monii i obrzedéw Kosciola katolickiego®. W dziele tym. kaplan przyste-
pujacy do oltarza ma symbolizowaé¢ Stowo Boze zrodzone przed wiekami
z Ojca, ktore zstepuje z nieba na ziemig. Dwaj akolici wyobrazaja zakon
i prorokéw, diakon i subdiakon — ojcow swigtych, ktorzy torowali dro-
ge Chrystusowi. Kaplan, ktéry nachyla sie nad oltarzem i czyni spowiedz
powszechng, ma oznacza¢ ponizenie Slowa Przedwiecznego, ktoére ma
przyja¢ posta¢ stugi. Introit i ucalowanie ottarza przypomina westchnie-
nia i blagania palriarchoéw i prorokéw Starego Testamentu. ktérzy nie
przestawali wota¢: ,,Spusécie niebiosa rose”. Kyrie eleison wyraza nie-
cierpliwe oczekiwanie mezéw poboznych, ktérzy wotali: Panie, zmiluj sig
nad nami. Gloria wyobraza narodzenie sie Chrystusa. Przy koncu kaplan
zegna sig krzyzem, co oznacza obrzezanie Panskie. Dominus vobiscum
wskazuje przybycie trzech medrcéw ze Wschodu. Msza rozpoczyna sig
po stronie Epistoly, bo Chrystus najpierw do Zydow byl poslany. Kolek-
ta znaczy ofiarowanie Chrystusa w $wigtyni, a Epistola przepowiadanie
Jana Chrzciciela. Ewangelie czyta sie po drugiej stronie, poniewaz nauka
Chrystusa byla takze opowiadana poganom. Credo — jako wyznanie
wiary w nauke, ktérg sam Chrystus uczniom gtosil.

Offertorium oznacza ofiarowanie sig pogan Chrystusowi jeszcze przed
Jego meka, takich, jak setnik: czy niewiasta kananejska. Welon zdejmu-
je sie z kielicha i to przedstawia poczatek meki Panskiej, kidrej kielich
jest symbolem. Kaptan czyni znak krzyza nad hoslig i kielichem, bo Zydzi
zebrali rade i postanowili wydac¢ Zbawiciela na $mier¢ krzyzowaq. Patene
chowa si¢ pod korporal na znak. ze serca uczniéw chwialy si¢ w wierze.
Prefacja oznacza triumfalny wjazd Chrystusa w niedziele palmowa, kie-
dy to rzucano palmy i wolano Hosanna. Kanon jest wspomnieniem meki
Panskiej i zaczyna sie od litery T, poniewaz jest ona przyblizona do
ksztattu krzyza. Z tej przyczyny w mszatach jest umieszczony na poczat-
ku kanonu wizerunek Jezusa ukrzyzowanego. Trzy krzyze, ktére kaplan
czyni nad chlebem i winem oznaczajg trojakie wydanie Chryslusa na
$mier¢, tj. od Boga Ojca: od Judasza i od Zydoéw. Pie¢ innych krzyzy, kto-
re kaptan czyni przed przeistoczeniem, zamyka w sobie historie pieciu
dni: od niedzieli palmowej az do $mierci Chrystusa.

Konsekracja przedstawia ostatnig wieczerze, a modlitwy pokonsekra-
cyjne bezposrednie chwile Chrystusowe przed Smiercig. Drugie trzy
krzyze, ktdre kaplan czyni Hostig nad kielichem, wyobrazaja ukrzyzowa-
nie Panskie. Male podniesienie oznacza zdjecie Ciala Chrystusa z krzy-
za i zlozenie do grobu?®. Kielich oznacza tu gréb Panski, a palka, ktorg

8 W Jachimowski, Liturgika czyli wykiad ceremonii i obrzedéw Kosciola
katolickiego, Praga Czeska 18822, 77—83.

8 W wielu innych nabozenstwach i komentarzach mszalnych, moment konsekracji
byt symbolem nie ostatniej wieczerzy, ale $mierci Chrystusa, a podniesienie przypomi-
nato Chrystusa wiszgcego na krzyzu. Wtedy po przeistoczeniu nalezalo rozwazaé to,
co Jezus wycierpial wiszac trzy godziny na krzyzu; np. Sposéb stuchania Mszy Swie-
tej z rozwazaniem Meki Jezusa Pana, Warszawa 1826, 33; Przewodnik duchowny, Mi-
kotow 18992, 303, W innym wypadku, w czasie podniesienia modlono si¢ o oderwanie
sig od ziemi i marnosci §wiata, tak, jak Zbawiciela, Jego Cialo i Krew sie podnosi.
Msza $w., skuleczny sposéb stuchania Ofiary Przenaj$wielszej, Warszawa 1893, 126.

v



140 KS. DAMIAN ZIMON

diakon przykrywa kielich, oznacza kainien postawiony u drzwi grobo-
wych. Celebrans z diakonem wyobrazajag w tym miejscu postuge Jozefa
z Arymatei i Nikodema, ktérzy owingli Cialo Jezusowe w przescieradia.
W czasie modlitwy Panskiej, ktéra zawiera siedem prosh, nalezy rozwa-
zac siedem stow Pana Jezusa na krzyzu.

Subdiakon z diakonem podajg kaplanowi paten€ a to znaczy. ze nie-
wiasty z otwartym i $mialym sercem $pieszg rano do grobu. Pocalowanie
pateny oznacza, ze Chrystus naprzod ukazal sie niewiastom, i dlatego za-
raz zdejmuje sie palke z kielicha, jak aniol odwalit kamien od drzwi gro-
bowych i Pan zmartwychwstal. Kaplan tamie Hostie na czesé¢ zmartwych-
wstania, bo uczniowie poznali Pana przy tamaniu chleba. Wpuszczenie
czastki Hostii do kielicha oznacza zmartwychwstanie, kiedy Cialo, Krew
i Dusza Chrystusa na nowo sig poiaczyly?l. Tg czastka robi sig nad kieli-
chem trzy krzyze, bo Pan trzeciego dnia powstal z grobu, albo tez moga
one wskazywac¢ przyjscie trzech niewiast do grobu. Kaplan podniesio-
nym glosem mowi: ,pokéj Panski niech bedzie z wami" i wtedy nalezy
rozwaza¢ ukazanie sie Pana uczniom, ktorych Pan tymi stowy pozdra-
wial. Agnus Dei méwi sie trzy razy dla odpuszczenia trojakich grzechow
popeinionych mys$la, mowa i uczynkiem. Lud przystepuje do stolu Pan-
skiego, bo Chrystus Zmartwychwstaly jadl z apostotami. Modlitwe poko-
munijng méwi sie z podniesionymi rekoma i wtedy nalezy rozmysiac¢ nad
wniebowstgpieniem Panskim. Ite missa est przypomina slowa anielskie
o rozeslaniu uczniéw. Modlitwa Placeat tibi wyobrazala apostolow trwa-
jacych na modlitwie az do Zestania Ducha Swiglego. W czasie ostatnie-
go blogostawienstwa nalezy rozwazaé¢ Zestanie Ducha Swiglego w imieg
Tréjcy PrzenajSwigtszej. Ostatnia Ewangelia oznacza nauczanie aposto-
16w o bostwie i czlowieczenstwie Chrystusa, w ktére wiecej pogan niz
Zydow uwierzylo#!, Gdy kaptan wraca do zakrystii, wierni winni rozwa-
za¢ jak apostolowie rozeszli sie na caly $wiat i opowiadali Ewangelie
wszystkim stworzeniom?2.

‘W niekltérych modlitewnikach symboliczna metoda udzialu wiernych
we Mszy sw. byla wzbogacana modlitwami z zaslosowaniem zyciowym.
Oprocz rozwazania mcki Panskiej, nalezalo odmoéwi¢ krotka modlitwe,
kiéra miala przewaznie charakler blagalny. Przykladem moze by¢ Sposob
siuchania Mszy Swielej z rozwazaniem Meki Jezusa Pana*®. Wedlug tego
autora. w czasie wyjscia kaplara i ministrantdw z zakrystii, symbolizu-
jacego wyjscie Chrystusa z uczniami do Ogroéjca, nalezy modlic¢ sie o las-
ke uwaznego rozwazania meki Panskiej w czasie Mszy $w. Na Introibo
nalezy pomysle¢, jak Pan Jezus zachecal do modlitwy ucznidéw przed swo-
i3 meka i prosi¢c Go o obrore przed pokusami. Confiteor przypomina
krwawy pot Chrystusa w Ogroéjcu i jest okazja do modlitwy, aby cier-
pienia Chrystusa przyczynily sie do zbawienia swiata. W czasie Introit,

4 Zmartwychwstanie w innych wypadkach rozwazano w czasie modlitw po Komunii
(Przewodnik duchowny, Mikoléw 18992 303), albo przy ubieraniu kielicha, po spo-
zyciu Krwi Przenaj$wietszej (L. Goffini, Ksiqiko do oSwiecenia i zbudowania, Mi-
koléw 1893, 908), albo jeszcze w innych momentach w czasie Mszy $w.

41 Przytoczony wyklad wyjeto z: Wi Jachimowski, Liturgika czyli wykiad
ceremonii i obrzedéw Kosciola katolickiego, Praga Czeska 18822 77—83.

42 Msza Swieta Bezkrwawa Ofiara Nowego Zakonu, Tarnéw 1869, 31,

43 Sposéb stuchania Mszy Swietej z rozwazaniem Meki Jezusa Pana, Warszawa 1826,
8—48.
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ktore wyobraza rozmowe Annasza z Jezusem, nalezy sie modli¢ o laske
cierpliwego reagowania na zelzywe stowa otoczenia. O rozmowie Kajfa-
sza z Jezusem trzeba pamigta¢ w czasie Gloria i oddawa¢ Bogu czesc
wynikajgcg z ducha wiary. We mszach $piewanych — wg omawianego
nabozenstwa mszalnego — nalezy odmoéwi¢ wierne tlumaczenie hymnu
mszalnego. W momencie czytania Epistoty, ktéra ma przypominac¢ zapar-
cie sig Piotra: nalezy modli¢ si¢ o ducha megstwa w wyznawaniu wiary,
a nigdy sie jej nie zapiera¢. Na Ewangelie nalezy uprzytomnic¢ sobie sce-
ne sadzenia Chrystusa przed Pilatem i prosi¢ o milosierdzie na sgdzie
Bozym w godzinie $mierci. Credo ma by¢ okazja do rozwazania spotka-
nia Heroda z Chrystusem i do blagania o odpuszczenie grzechéw wielo-
moéwstwa, popelnianych przez nieposkromiony jezyk. Ofiarowanie Hostii
i kielicha, wyobrazajgce biczowanie i cierniem koronowanie, jest okazja
do modlitwy o odpuszczenie grzechéw cielesnych. Na Orate fratres, przy-
pominajgce scene ecce homo, nalezy modli¢ sie o zmilowanie Boga nad
grzechami , krewkosci". Prefacja ma przypominac¢ wydanie wyroku $mier-
ci na Chrystusa i ma by¢ okazjg do prosby o laskawos¢ Boga w godzinie
$mierci. Ciche Memento ma symbolizowaé¢ milczenie Chrystusa, gdy na
$mier¢ Go prowadzono i wtedy nalezy modli¢ sie o laske znoszenia krzy-
z6w zycia bez narzekania i uskarzania sie. W czasie konsekracji, ktéra
przypomina przybicie Chrystusa do krzyza, nalezy sie modli¢ o odpusz-
" czenie grzechéw ,rgk i chodzenia'. Podniesienie mszalne, przypomina-
jace podniesienie Chrystusa na drzewo krzyza, jest okazja do adoracji
i do prosby o zbawienie. W czasie Memento pokonsekracyjnego nalezy
wspomnie¢, jak Pan Jezus na krzyzu oddal Matke swojg w opieke $w.
Jana i modli¢ sig o laske, aby by¢ dla Matki Bozej ,,stuga i niewolnikiem".
Na Ojcze nasz nalezy pomysle¢ o oddaniu sie Chrystusa Ojcu Niebieskie-
mu na krzyzu i prosi¢ Boga o laske dobrej $mierci. W czasie Komunii na-
lezy rozwaza¢, jak ciato Jezusa zostalo polozone w grobie i prosi¢ o to,
by serce ludzkie nigdy nie bylo grobem przez grzechy smiertelne. Konco-
we obrzedy Mszy $w. majg by¢ okazja do rozmysélan nad zyciem Chrystu-
sa zmartwychwstalego i podziekowaniem za taske wiary. Cale rozwaza-
nie meki i zmartwychwstania Chrystusa ma sie przyczyni¢ do pomnoze-
nia laski. poboznego zycia i szczesliwej smiercit4,

Wspomniany modlitewnik nie tylko proponuje samo rozwazanie dzie-
la zbawczego Jezusa Chrystusa. ale zawiera modlilwy zobowigzujgce do
chrzescijanskich postaw wobec Pana Boga, ale przede wszysikim wobec
bliznich. Jest to niewatpliwie ubogacenie metody symbolicznej Amalariu-
sza z Metzu. O potrzebie takiego ubogacenia udzialu wiernych we Mszy
$w. jest takze przekonany Leonard Goffini, ktéry twierdzi, Zze .nie wy-
starczy w czasie Mszy $w. rozwazac¢ poszczegdlne szczegdly meki Pan-
skiej, ale z kazdym z nich trzeba polgczyé¢ modlitwe i wzbudzi¢ w sercu
uczucie wdziecznosci, milosci: pokory, zalu i uwielbienia''4*. Mozna w tej

# Przytoczony wyklad wyjeto z: Sposéb sluchania Mszy Swielej z rozwazaniem Meki
Jezusa Pana, Warszawa 1826, 8—48.

4 Ksiqgzka do o$wiecenia i zbudowania duszy chrzescijaiisko-katolickiej, Mikotow "
1893, 905; por. takze: Zabawa duchowna, Opole 1845, 56; Droga Krzyziowa, Racibérz
1906, 21—31; Kancjonai i Ksiqzka modlitewna, Cieszyn 1865, 477—486; Oltarz Zloty,
Krakéw 1847, 56—72.
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tendencji dopatrywac sie wplywoéw Oswiecenia, ktére akcentowalo ele-
menty pouczajgce i umoralniajgce w liturgii.

Metoda alegoryczno-mistyczna, niejako w szczytowej postaci, wyste-
puje w mszaliku Cecylii Plater Zyberkowny*$, Aulorka zacheca nie tylko
do rozmys$lania nad dzielem odkupienia i do stosownej modlitwy,: ale
jeszcze proponuje odpowiednie do rubryki teksty Pisma $w. W czasie
procesji kaplana do otlarza nalezy rozwaza¢, jak Zbawiciel udaje sie do
ogrodu Oliwnego, prosi¢ o laske czuwania i modlitwy oraz rozmyslac
nad tekstem biblijnym zawartym u $w. Marka w rozdziale 14. Teksty
Mt 26, 14—16 i £k 22, 21—23 — mowigce o zdradzie Judasza, nalezy od-
mawia¢ w czasie Introit i Kyrie oraz przeprasza¢ Boga za grzechy swie-
tokradziwa. Tekst Mk 14, 48 o pojmaniu Chrystusa, odmawia sig na Glo-
ria, modlac sig o wiernosc w cierpliwosci. Mt 26, 47 o sadzie nad Jezusem
u Kajfasza, jest do odmowienia w czasie Epistoly z modlitwg o cierpliwe
znoszenie niesprawiedliwosci zyciowych. Tekst Lukaszowy 23, 1—25.
traktujacy o sadzeniu Jezusa przed Pilatem i Herodem jest do rozwaze-
nia w czasie Ewangelii z modlitwg o umiejetnos:¢ rozrézniania falszu od
prawdy. Janowy tekst 19, 4—5 ze sceng oto czlowiek", nalezy rozwaza¢
w czasie Offertorium i modli¢ sie o wybaczenie ciezkich grzechéw. Tekst
Ltk 23, 26—34, mowiacy o drodze krzyzowej i ukrzyzowaniu, nalezy od-
mawia¢ w czasie kanonu i modli¢ sie za Koscidl, grzesznikow i wynie-
sienie ze Mszy $w. obfilego owocu zbawczego. Tekst J 12, 32, o wywyz-
szeniu Chrystusa na krzyzu. nalezy odmawia¢ na podniesienie mszalne
i modli¢ sie o laske postuszenstwa Jezusowi. £k 23, 34, przytaczajacy
modlitwe Chrystusa na krzyzu za nieprzyjaciol, proponuje sie odmowic
w czasie memento za zywych i zmartych. Tekst £k 23, 43—46 o $mierci
Chrystusowej, dobrze jest odmoéwi¢ w czasie lamania Hostii i modli¢ sie
o laske zgadzania sig z wolg Boza. £k 24, 1—10, méwiacy o pustym gro-
bie i zmartwychwstaniu, nalezy rozwaza¢ po Komunii sw. i stara¢ sie
o powstanie z Chrystusem do nowego zycia. Tekst o wniebowstgpieniu
— £k 24 — nalezy rozwazaC w czasie btogostawiefistwa kaplana, modlac
sie o blogostawienstwo w pracy i cierpieniu#’.

C. Plater Zyberkéwna, w metodzie symbolicznej rozwazania dziela
odkupienia Jezusa Chrystusa w czasie Mszy $w., chciala z pewno$cig
uwzgledni¢ nowsze tendencje w ruchu liturgicznym akcentujgce znacze-~
nie Pisma $w. Trzeba jednak dodaé¢, ze taka propozycja mocno kompliko-
wala rozwazanie meki i zmartwychwstania Zbawiciela we Mszy $w., ale
godna jest podkreslenia z uwagi na swa oryginalnos¢ i wilasciwy kie-
runek. .

Nie tylko Msza éw., ale i szaty oraz naczynia liturgiczne mialy swoj
symboliczny sens!. Jako przyklad moze postuzy¢ tego rodzaju wyklad
z  Mszy Swietej Bezkrwawej Ofiary'':

wWszystko co sie dzieje podczas Mszy $w. ma przypomina¢ wiernym
meke i Smier¢ Jezusa. C6z nam przypomina ubrany kielich mszalny? Oto
sam wierzch kielicha przypomina nam gréb Pana Jezusa: palena i palka
oznacza kamien 6w, ktérym gréb przywalono, puryfikaterz i korporal

46 Zycie katolickie, Warszawa 1891, t. I, 164—186.

47 Przytoczony wyklad wyjegto z: Zycie katolickie, Warszawa 1891, 164—186.

48 Por. T. Ochot, Msza $w. w modlitewnikach gérnoslgskich do 1914 r., Slaskie
Studia Historyczno-teologiczne 3 (1970) 176.
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przypominajg przesScieradio, w ktore cialo Jezusa bylo obwinione, welum:
przypomina nam owa suknig Pana Jezusa, o ktora zoinierze pod krzyzem
los rzucali, bursa za$ oznacza owa pieczeé, ktérg grob Chrystusa zapie-
czetowano. Humeral przypomina chuste, ktdéra nieprzyjaciele obwigzali
Jezusowi oczy i bili Go. Alba powinna wiernym przypomina¢ bialg szate,
w ktorg Herod dla szyderstwa kazal oblec Jezusa a bialo$c tej szaty uczy
wiernych, ze tylko czystym sercem mozna stucha¢ Mszy sw. Pasek ma
wiernym przypominac¢ te powrozy: ktérymi powigzano Jezusa i ma uczy¢
wiernych, ze powinni w sobie powscigga¢ zle skionnosci. Manipularz
przypomina przescieradlo, ktérym Weronika otarla (warz Jezusowi
a wierni patrzac na manipularz powinni na wzoér Chrystusa bez narzeka-
nia zrosi¢ wszystkie cierpienia. Stula przy pomirla, ze jak Adam w raju
przez grzech pierworodny zamknat przed nami niebo, tak Chrystus przez
$mier¢ swa na krzyzu to niebo zné6w nam otworzyl. Ornat przypomina
wiernym krzyz, ktéory Zbawiciel dzwigal”4?. W innym tlumaczeniu stula
znaczy krzyz Pana Jezusa. ornat — szaty szkarlatne, kielich — gréb Pan-
ski, patena — kamieni grobowy a palla — pieczecie?.

Metoda symboliczna udzialu wiernych we Mszy sw. przetrwala w Kos-
ciele prawie 11 wiekéw (od IX do XX). Juz ta diuga proba czasu prze-
mawia za jej wartoscig. W okresie, kiedy liturgia byla zlatynizowana.
rzesze wiernych dzieki tej metodzie uczestniczyly mimo wszystko we
Mszy sw. Zresztg metoda ta akcentuje pierwszorzedny element Tajemni-
cy Eucharystycznej. bo jej charakter chrystologiczny i ofiarniczy. I to
jest wielkg zastuga jej tworcy, Amalariusza z Metzu. Nieznanemu autoro-
wi z XIX w. bardzo odpowiada ta metoda’. W. Jachimowski zaznacza,
ze nalezy ja bardziej ceni¢, niz inne modlitwy w czasie Mszy $w.52, Nic
wiec dziwnego, Ze miala ona szerokie zastosowanie na polskich ziemiach
w XIX w.

Metoda alegoryczno-inistyczna ma takze swoje ujemne strony. Do
nich bedzie przede wszystkim nalezalo to, iz $wiadczy ona o wielkim od-
daleniu sig od prawdziwej liturgii. Kaizdy ruch celebransa, zmiana miejs-
ca. ukiadu ragk, dotkniecie sie oltarza, kielicha — miato by¢ okazja do
przypomnienia jakiegos szczegélowego momentu z zycia, meki czy zmar-
twychwstania Pana Jezusa. Celebrans w rézinych momenlach Mszy $w.
mial kogo$ innego przypominaé. Najczesciej Chrystusa. ale w innych
mon:entach Judasza. Pilata, zolnierzy, dobrego lotra. setnika, przyjaciét
zdejmujgcych Jezusa z krzyza i kladacych Go do grobu, niewiasty pla-

9 Msza Swleta Bezkrwawa Ofiara, Tarnéw 1869, 10—12; Marcin Laterna, Harfa
duchowna, Lipsk 1884, 129—131.

5% Przewodnik duchowny, Mikolow 18992, 305.

51 Mnie najbardziej podoba sig, gdzie wchodzi rozmyslanie Meki Jezusowej. Albo-
wiem niczym bardziej nie mozesz przystuzyé¢ sie Bogu, jako rozmysélaniem bolesci Je-
zusa, ktore dla tWe] milosci podejmowal, Chociazby$ caly dzien na golej ziemi lezat
io chleble samym i wodzie post odprawowat, cho¢bys codzien do krwie wylania dyscy-
pliny czymt wiecej Jednym rozmyslaniem meki Jezusowej, choé¢ prostym, zastuiysz
sobie, niz tym wszystkim; wiec Ze podobno przy domowych zatrudnieniach sposobniej-
szedgo nie masz miejsca i czasu rozmy$la¢ meki Odkupiciela twego, jak w kosciele na
Mszy $w,, dlatego ten sposéb podege, aby$ nim sobie wielkie taski Boskie zastugiwala
i skarbita". Sposéb sluchania Mszy Swietej, Warszawa 1826, 4—5.

2 W. Jachimowski, Liturgika, Praga Czeska 18822, 76.
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czgce nad grobem, Magdalene czy apostoldw podrozujgcych po Galilei®.
Byla w tym wielka niekonsekwencja, co mocno oslabialo znaczenie dusz-
pasterskie omawianej metody.

Ponadto metoda alegoryczna nie zawsze byla Jednohc1e przedstawia-
na, wystepowaly réznice w jej rozumieniu. Byla w niektorych wypad-
kach dosy¢ zawila i skomplikowana®. To wszystko jednak nie przekres-
la jej oczywistych wartosci na konkretnym etapie historycznym.

2. Adoracja Najswietszego Sakramentu w czasie
Mszy $Sw.

a) Rys historyczny

W slarozytnosci chrzedcijanskiej adoracja NajsSwietszego Sakramentu
wyrazala sie w uczestnictwie w uczcie eucharystycznej oraz w czci, jaka
otaczano Komunig $w. zanoszong chorym i wigzniom. W miare, jak ma-
lala liczba przystepujacych do Komunii sw., zaczgto podkreslaé¢ obecnos¢
Chrystusa pod kazdg z postaci eucharystycznych. W zwigzku z tym, ado-
racja NajSwietszego Sakramentu przesunela sie z momenltu przyjmowa-
nia Komunii $w. na moment przeistoczenia. Pewien wplyw na ten proces
miaty spory teologiczne w IX i XI w. (Paschazy Radbert, Berengariusz
z Tours) oraz w XII w. bledy odrzucajace sakramenty i okreslajgce Eucha-
rystie jako zwyczajny chleb. Reakcja katolikéw bylo otoczenie Najswiet-
szego Sakramentu szczeg6lng troska. Wprowadzono podniesienie konse-
krowanych postaci®, Pojawia sig obrzed przyklekania celebransa przed
i po kazdym podniesieniu®®. Podniesienie stalo sie w $redniowieczu mo-
mentem szczytowym Mszy $w., a dla wiernych — centralnym przezyciem
niedzieli czy $wieta. W $Swiadomosci wielu uczestnictwo we Mszy $w.
ograniczato sie czasem do .ogladania Ciala Panskiego' w czasie podnie-
sienia®,

Wobec zwalczania przez reformatoréw XVI w. dotychczasowych form
adoracji Najswietszego Sakramentu oraz odrzucania prawdy o rzeczywi-
stej obecnosci Chrystusa w Eucharystii, sobér Trydercki okreslit®, ze
nalezy otacza¢ Najswietszy Sakrament kullem uwielbienia.

Okres potrydencki przyniost nasilenie adoracji Najswietszego Sakra-
mentu, oddzielajac ja jednak od Mszy sw. Obecnos$¢ Chrystusa w posta-
ciach eucharystycznych zostala oderwana od ofiary i uczty i jednoczes-
nie zagubiono mysl, ze dzieki adoracji wlaczamy sig¢ w ofiare Chrystusa
nieustannie oddajacego cze$¢ Ojcu w niebie W okresie baroku uwage
zwracal gtéwny oltarz z tabernakulum umieszczonym na $rodku; czeste

8 T, Ochot, Msza w modlitewnikach, Slaskie Studia Historyczno-teologiczne
3 (1970) 177.

8 Por, C. Plater Zyberkéwna, Zycie katolickie, Warszawa 1891, t. I, 164—
186.

5% W, Schenk, EKt t. I, 101; Tenze, Udzial ludu w ofierze Mszy Swietej, Lublin
1960, 16; P. Browe, Die Verehrung der Eucharistie im Mittelalter, Miinchen 1933,
28—29; E. Dumoutet, Le désir de voir I'Hoslie et les origines de la devotion au
Saint-8acrement, Paris 1926,

% W, Hozakowski, Wykiad Mszy Swietej, Poznan 1914, t, 11, 128.

% Por. A. Szafransk i, Teologia liturgii eucharystycznej, Lublin 1974, 209,

58 Sess. XIII. Decretum de SS, Eucharistia. Cap. 878. Can. 6: Denz 878. 888. BF VII 293.
VII 303.
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byly Msze z wystawieniem Najswietszego Sakramentu®®. Epoka Oswie-
cenia przyniosta niemal zanik zewnetrznych form adoracji Najswiet-
szego Sakramentu®, Kiedy w tym okresie gdzie indzie] zanikala adoracja
Najswietszego Sakramentu, w Polsce natomiast dopiero rozbiory i ka-
sata niektérych zakonéw spowodowaly uproszczenie tradycyjnych form
adoracjl i skupieniu jej na Mszy $w.61,

b) Momenty adoracji

Momentem adoracyjnym w czasie Mszy $w. bylo tzw. ,male podnie-
sienie'" na zakonczenie kanonu, gdy kaplan wypowiadatl stowa: .Per
ipsum et cum ipso et in ipso est Tibi Deo Patri Omnipotenti in unitate
Spiritus Sancti omnis honor et gloria’’. Celem tego podniesienia jest —
jak wskazuje tres¢ wypowiadanych stéw — oddanie czci i chwaly Bogu
Ojcu Wszechmoggcemu. Tymczasem komentowano ten obrzed w sensie
adoracyjnym, jako .oddanie poklonu Jezusowi Chrystusowi'’¢2. W in-
nym wypadku ,male podniesienie'" bylo pojmowane jako adoracja i od-
danie czci Tréjcy Przenajswietszej. Dlatego podnoszono nieco kielich
z Hostig i dawano znak dzwonkiem. aby . wierni przez Jezusa Chrystusa
cze$¢ i poklon winny Trojcy Swietej oddali'es. :

Zasadniczym i gléwnym momentem adoracyjnym w czasie Mszy sw.
byto podniesienie i chwile po nim nastepujace®. Podniesienie we Mszy
podkreslano przez dzwonienie, aby na ten wazny moment zwréci¢ uwage
wiernych i pobudzi¢ ich do oddania czci Jezusowi. Dzwonil ministrant
ustugujacy do Mszy $w.%, Osobno podkreslano podniesienie mszalne pod-
czas sumy parafialnej. Wtedy dzwonit nie tylko ministrant przy oltarzu,
ale takze uzywano dzwonu (sygnaturki) zawieszonego poza kosciolem,

% W. Schenk, EKt, t. I, 102,

60 Tamze,

61 Tamze.

62  Kielich z Hostia (male podniesienie — przyp. autora) nieco sie podnosi, aby lud
przytomny oddawal poklon Jezusowi Chrystusowi w tym szczegdlnym czasie, kiedy
czes¢ i chwala Bogu w Tréjcy Sw. Jedynemu przez niego sie oddaje". J. Lunkie-
wicz, Wyklad obrzedéw i religijnych zwyczajéw rzymsko-katolickiego Koéciola, Wil-
no 1851, 248,

63  Per ipsum. Czes¢ Tréjcy Przenaj$wietszej. Po modlitwie poprzedzajacej kaptan
przykleka, bo ma skladaé cze$¢ Troéjcy PrzenajsSwietszej: ‘Hostia $wieta czynigc trzy
krzyze nad kielichem i tgczgc nastepujace siowa z modlitwa poprzedzajgca, mowi:
Przez Niego i z Nim, i w Nim jest Tobie Bogu Ojcu Wszechmogacemu, w jednosci
Ducha Swietego wszelka cze$é i chwala, Mowiac te stowa: Tobie wszelka czesé i chwata
podnosi nieco kielich z hostig. Tu ustugujgcy do Mszy dzwoni, aby wierni przez Jezusa
Chrystusa cze$é i poklon winny Tréjcy $wietej oddali”. B. Arciszewski, Wyklad
historyczny i moralny $wiqgt, obrzedéw i zwyczajéw Kosciola katolickiego, Lwéw 1852,
231.

6  Podczas konsekracji i podniesienia rozpamigtywaé trzeba te wielkg tajemnice,
ozywia¢ w sobie gorgca w nig wiare, oddawac¢ gleboki pokion Jezusowi Chrystusowi
pod przymiotami chleba i wina utajonemu". J. tunkiewicz, Wryklad obrzedéw
i religijnych zwyczajéw, Wilno 1851, 276; J. Lubienski, Katolickie nabozieristwo,
Warszawa 18663, 33—34; W, Jachimowski, Liturgika, Praga Czeska 18822 64.

95  Kiedy sie odbywa podniesienie Hostii i Kielicha, stuzacy do Mszy dzwoni, aby
na te wazng czynnos$¢ zwro6ci¢ uwage wiernych i pobudzi¢ ich do oddawania czci
Jezusowi Chrystusowi”, J, Lunkiewicz, Wrykiad obrzedéw, 243; ,Kaplan podnosi
najpierw Hostie Swietg, potem kielich, aby tez do oddania pokionu wezwal. Ustugu-
jacy dzwonieniem daje znak poswiecenia i podniesienia: w tym czasie wierni oddaja
Chrystusowi gleboki pokion'. B. Arciszewski, Wyklad historyczny i moralny
Swiqt, obrzeddéw i zwyczajéw, 228.

10 Slaskie Studia Tom IX
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aby nieobecni w kos$ciele przynajmniej mysla aczyli sig z ofiarg Mszy
sprawowang ra oltarzuss.

Dzwonienie na niedzielnej sumie w czasie podniesienia, znane w Pols-
ce w XIX w., obrosio pézniej w zwyczaj godny podtrzymania; przerywa-
o sie na ten'moment prace, rozmowy albo klekalo w strong kosciola, czy
tez w milczeniu adorowalo Naj$wietszy Sakrament®7.

c) Postawy i gesty adoracyjne

Najswietszy Sakrament adorowali wierni po konsekracji przez takie
postawy i gesty, jak gleboki poklon. uklekniecie czy wpalrywanie sie
w konsekrowane postacie. J. Lunkiewicz i B. Arciszewski sa zdania, ze
na podniesienie trzeba Jezusowi Chrystusowi ,,oddawac¢ gieboki po-
kion''®, P. Rzymski zaleca wiernym na ten moment Mszy $w. ,upadnie-
cie na kolana i gtebokie nakionienie glowy'%. ,,Wierni powinni podczas
podniesienia upa$¢ na kolana, odda¢ czes¢ Jezusowi utajonemu w Naj-
Swietszym Sakramencie, dziekowa¢ Mu za odebrane taski i prosi¢ o no-
we''7%, Tego samego zdania jest W. Jachimowski’!, Nieznany autor twier-
dzi, ze .po konsekracji chleba i kielicha: po podniesieniu Ciata i Krwi
Panskiej, nalezy spojrze¢ z gorgcg wiarg na Chrystusa utajonego a po-
tem gieboko sie schyli¢ i tak w skupieniu pozostac przed Panem i Bogiem
swoim, w niemym podziwie i uwielbieniu"?2, W. Hozakowski zaznacza.
ze obrzed podniesienia ma na celu pokaza¢ Najswietszy Sakrament wier-
nym, ktérzy w czasie podniesienia podnosza swéj wzrok na Hostig i Kie-
lich albo pochylaja sie gteboko™.

Oddanie poklonu Jezusowi po podniesieniu lgczono réwniez z biciem
sie w piersi i to trzykrotnym oraz ze slowami modlitwy: .Jezu Tobie ja
zyje, Jezu Tobie umieram. Jezu Twoim chce by¢ w Zyciu i przy $mierci.

8 Do oddania czci Zbawicielowi podczas Podniesienia wzywa ministrant wiernych
przez dzwonienie. Podczas sumy bijg w kosciele w dzwon (sygnaturke) w tejze chwi-
1i", Katolicki Rok Koscielny, Mikotéw, 177; A, Brykczynski, Dom BoZzy, Warsza-
wa 1897, 160, .

87 Por. P. Sczaniecki, Sluzba Boia w dawnej Polsce, Poznan 1962, t. I, 143.

68  Podczas konsekracji i podniesienia rozpamietywac trzeba te wielkg tajemnice,
ozywiaé, w sobie goraca w nia wiare, oddawa¢ gleboki poklon Jezusowi Chrystusowi
pod przymiotami chleba i wina”. J. Eunkiewicz, Wyklad obrzedéw, 276; ,Ustu-
gujacy dzwonieniem daje znak posSwigoenia i podniesienia: w tym czasie wierni od-
daja Chrystusowi Panu gleboki poklon'. B. Arciszewski, Wryklad historyczny
i moralny §wiqt, 228.

6  Pryncypialnym podnoszeniem Najsw. Hostii i Kielicha celem, jest oddanie po-
kionu Jezusowi Chrystusowi pod przymiotami chleba i wina utajonemu. Poklon od-
daje si¢ upadnieniem na kolana i glebokim naklonieniem gltowy'. Wykiad obrzedéw,
Warszawa 1828, 105.

70 Katolicki Rok Koscielny, Mikotéw, 177.

1 Wszyscy wierni powinni na znak dzwonka odda¢ Boskg czes¢ Zbawicielowi, by
wedtug nauki Kosciola mocag stéw konsekracji chleb i wino przemieniajgc sie w Cialo
i Krew Chrystusa, ktéry pod postaciami chleba i wina prawdziwie, rzeczywiscie i istotnie
jest obecny. Powinni przeto upa$é na kolana”. W, Jachimowski, Liturgika, 64.

72 O Ofierze Mszy Swietej, Warszawa 1904, 28—29, '

78 ,Jak majg sie wierni zachowaé podczas podniesienia? Poniewaz z istoty swej cala
ceremonia ma im wlaénie pokaza¢ i ukaza¢ Naj$wietszy Sakrament, dlatego wypada-
loby z pewnoscig, aby wierni wzrok swéj zwrocili na Najswietszy Sakrament (..) Za-
razem wszakze zgodzi¢ sie mozemy, ze praktyka giebokiego pochylenia sig takie wy-
daje sie stuszna”. Wyklad Mszy Swietej, Poznan 1914, t, II, 132,
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Badz mitosciw mnie grzesznemu i odpu$¢ mi grzechy moje''?, albo ,.Pan
moéj i B6g moéj''75. Obowiazek przyklekniecia w czasie podniesienia roz-
ciggano na caly kanon, zwlaszcza we Mszy cichej’®, a nawet na calg
Msze $w.77,

Dla oddania wiekszej chwaly Jezusowi po konsekracji, sluzyl takze
Zwyczaj rzapalania pochodni od konsekracji do komunii w reku trzyma-
nych"?”® — o ktérym wspomina J. kunkiewicz. Byl znany w wielu miejs-
cach i stosowany zwlaszcza we Mszach uroczystych. Zwyczaj ten sigga
poczatkami XIII w. i mial inne znaczenie. Zapalano $wiece w czasie Mszy
porannej. aby zobaczyé podniesiona Hostie?™. Zwyczaj wywodzi sie ze
Srodowisk zakonnych, ale potem rozszed! sie po calym Kosciele lacin-
skim. Swiece te kaze zapala¢ Burchard-Zaborowski8® na poczatku XVI w.
Do dnia dzisiejszego w niektérych srodowiskach na uroczystych Mszach
zapala sie Swiece od przemienienia do Komunii $§w., jak np. w Gostyniu
Wielkopolskim czy Tyncu®l.

Jeszcze innym sposobem adoracji konsekrowanych postaci po przemie-
nieniu, to okadzanie Hostii i Kielicha®. Czynno$¢ ta nalezala do subdia-
kona albo puryferarza. Zwyczaj ten byl juz znany w Polsce w XVI w.,
skoro zwalcza go Mikotaj Rej®?.

W, Jachimowski, Liturgika, 64.

% A, Nowowiejski, Ceremonial parafialny, Plock 19165, t. I, 307.

7% Przyzwoita jest bardzo rzecza, aby Mszy czytanej slucha¢ kleczaco, wyjawszy
tylko obydwie ewangelie, ktérych stojaco shuchaé nalezy. Stuchajac zaé Mszy $piewa-
nej czyli wielkiej, nie moze nic by¢ przyzwoitszego, jak stosowat si¢ do postawy du-
chowiefistwa w choérze bedacego, to jest sta¢, kiedy ono stoi, kleczet kiedy kleczy,
siedzie¢ kiedy siedzi. Z tym wszystkim jeéliby kto kleczal przez caly kanon, chociaz
wtedy duchowienistwo zwyklo sta¢, rzecz by chwalebna uczynit. Ale nie nalezy przez
ten czas siedzieé¢, chyba zeby kto byl staby”. Fr. Pouget, Nauki katolickie, War-
szawa 1830, t. IV, 238.

77 Sama przyzwoitos¢ wymaga, aby shichaé Mszy Sw. kleczac lub przynajmniej
przez giéwne jej czesci kleczac. Jezeli Koscidt w czasie Mszy §w. dozwala siedziet,
to tylko dla oséb slabego zdrowia i obarczonych wiekiem. Grzeszg wigc ci wszyscy,
ktoérzy modli¢ sie kleczac moga a jednak tego nie czynig, co jednak bardzo czesto
sig dzieje. O jak smutng jest rzeczq widzie¢, ze ojcowie i matki stare swe przed Bo-
giem zginajg kolana a ich synowie i corki wygodnego dla siebie szukajg w $§wiatyni
siedzenia, ze ludzie mlodzi zajawszy lawki starcom i stabym miejsca ustapi¢ nie chca”.
J. Ltunkiewicz, Wyklad obrzedéow, 273—274.

8 Wprowadzone zostaly inne obrzedy dla umocnienia wiary wiernych przeciw ble-
dom i pobudzenia ich do oddawania wigkszej czci Jezusowi Chrystusowi w Naj$wietszym
Sakramencie, jak to (..) zapalenie pochodni, co dotad w wielu miejscach osobliwie
we Mszach uroczystych sie zachowuje. Zapalone pochodnie od konsekracji do ko-
munii W reku sie trzyma'. J. bunkiewicz, Wryklad obrzedéw, 244,

7 ,Quando non poterit videre Corpus Christi eo quod mane celebretur, possit dia-
conus tenere cereum bene ardentem a retro sacerdotis ut Corpus Christi in hac parte
possit videri”. Cyt. P. Browe, Die Elevation In der Messe, Jahrbuch fiir Liturgiewis-
senschaft, 9 (1929) 40.

80 Cyt. S. Chodynski, Msza w Polsce, EK, t. XV, 228.

8 Por, P. Sczaniecki, Siuzba Boza w dawnej Polsce, cz. I, 145,

82  Wprowadzone zostaly inne obrzedy dla umocnienia wiary wiernych przeciw ble-
dom i pobudzeniu ich do oddawania wigkszej czci Jezusowi Chrystusowi w Naj$wietszym
Sakramencie, jak to: kadzenie podczas podniesienia {..) Subdiakon lub turyferarz Naj-
Swigtszy Sakrament podczas podniesienia kadzi'. J. Eunkiewicz, Wryklad obrze-
dow, 244,

8 Patrz wiec, kiedy sie ksieza u oltarza burzg — Wznidskszy ornat jednemu wszyscy
w ogon kurza — Wiec tu okolo niego by letki ograjag — Jedno ledwie koziotkéw iz
nie przewracaja”. Mikotaj Rej, Réine przypadki $wiata tego. (Wyd. A. Jelicz),
Warszawa 1953, 124. :

10°
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d) Siowa wyrazajqce adoracje

W okresie Baroku zalecana byla w Polsce cisza po podniesieniu®. Prak-
tyka ta utrzymywala sie jeszcze w latach dwudziestych XIX w. i byla wy-
peiniana solowg gra na organach®. W tych samych latach odmawiano
w Krakowie podczas podniesienia mszalnego Ojcze nasz i Zdrowa$ Ma-
ryjo®8, a we Mszach niedzielnych za parafian $piewano kleczac U drzwi
Twoich stoje Panie”: czy inne piesni nabozne®’. Pie$nn powyzZsza jest za-
mieszczona w modlitewniku Marcina Dunina, w tekscie piesni mszalnej
+Kyrie Ojcze laskawy'' na czas po podniesieniu8®, W piesni tej podkres-
lono béstwo Chrystusa z pominieciem czlowieczensiwa. Nazywa sie Chry-
stusa ,Swietym, Mocnym, Niesmiertelnym, w majestacie niezmierzonym,
ktoérego aniotowie sig lekaja. Niebo, ziemia ani morze — poja¢ co jest
Bo6g nie moze'8, W tresci tej piesni mozna sie dopatrzeé jeszcze skutkéw
postawy antyarianskiej. akcentujacej Béstwo Chrystusa. Na jej koncu
znajduje sie element adoracyjny: ,Klaniam sie Tobie samemu — badz
mito$ciw mnie grzesznemu'?.

Rowniez pie$ni mszalne, ktére powstaly w duchu Oswiecenia, zawie-
raja zwrotki o charakterze adoracyjnym, $piewane po podniesieniu.
Czlowiek w tych pie$niach zajmuje wobec Boga postawe pokorng, jaka
wypada zajg¢ przed Stwoércg i Panem. Przykladem takiej modlitwy moze
by¢ nastepujacy tekst z piesni mszalnej: ,.Boze lud Twéj czcia przejety’’?!
— Hosanna blogostawiony — Co przychodzi w imie Panskie — Krol
chwaly niezwyciezony — NieScie mu holdy poddanskie. Roziwédrzcie
bramy Syjonu — Scielcie swe szaty pod nogi — Bbdg z niebianskiego
zszed! tronu — i ziemskie nawiedza progi®.

Pie$n mszalna: ,Boze Stwoérco nasz Panie'? zawiera inny tekst adora-
cyjny, $piewany po podniesieniu: Przed Toba w tej swietosci — Skryly

8 (po podniesieniu).. sit silentium nullaque Cantilena canatur (ut fit in pagorum
Ecclesiis frequenter) hoc ideo ut omnes Missae auditores tum maxime orent apud
Corporis et Sanguinis sacrificium pro vivis atgue defunctis. Martini Szyszkow-
s ki, Reformationes generales, Cracoviae 1621, 64.

8 W latach dwudziestych XIX w. utrzymywala si¢ w Polsce praktyka przestrze-
gania po Przeistoczeniu ciszy, wypelnionej jedynie solowa gra organowa, ktéra wy-
przedzila o ponad sto lat zalecenie sformulowane przez instrukcje papieska De musica
sacra z 1958 r. Komponowane przez K. Kurpinskiego, W. Raszka i innych przygrywki
na organy solo mialy zastapi¢ pie$n Spiewang na Benedictus po Podniesieniu”. K, Mrop -
wiec, Polska pie$ni koscielna, Lublin 1964, 49; ,po podniesieniu niech bedzie milcze-
nie lub na trzy dobrane glosy ,Ojcze nasz" zalaczone na koncu tej ksiazki”. K., Kur-
pinski, Pienia naboine z poezjq Feliniskiego, Minasowicza i innych pos$wiecdhe czci
i chwale Tréjcy Sw. Jedynego Boga a uiytkowi rzymsko-katolickiego chrzescijaristwa
w Polsce wydane, Warszawa 1825, 28.

8 ,Podczas Mszy $w. przy podniesieniu Naj$wigtszego Sakramentu méwiacy na-
boznym sercem Ojcze nasz i Zdrowa$§ Maryjo cale dostepujg odpustu dni trzydziedci”. -
J. Piotrowski, Opisanie obrzedéw religijnych do uzytku slug Kosciola, Krakéw
1815, 24, .

87 Tamze, 46.

8 Ksigzka do naboZeristwa dla wszystkich katolikéw, Leszno 1844, 109,

8 Tamze.

9 Tamze.

%1 Po raz pierwszy znajdujemy te piesii w modlitewniku w 1829 1. wg B, Bielaw-
skiej, Polska piesn mszalna, Lublin 1974, 110.

92 F, Walczynski, Spiewnik kodcielny, Tarnéw 1910, 295,

9 Po raz pierwszy znajdujemy te pie$n w modlitewniku z 1830 r. wg B. Bielawskiej,
110.
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Boze padam. Twej Boskiej wielmoznos$ci — winny uklon sktadam. Zapie-
ram sie na Twoje — Slowo me]j Zrenicy. Ciebie Boze wyznaje — Tu
w lej tajemnicy''%4,

Inny przyklad: , Witaj Boze w tej $wigtosci — Ty$ zrédlo taski i mitos-
ci. Tu z wiarg i w poboznosci — Skruszonym sercem w milosci. Przed
Toba na twarz padamy — Cze$¢ Ci Boskg oddawamy. Przenajswietszy
Boze nasz — Teraz i po wszystek czas''%, albo: ,,Tu przed Tobg wszyscy
spolem — Uderzamy kornie czolem. Bos tu Boze nasz odwieczny —
Z krwig i cialem jest obecny. Zstgpile$ na ottarz z nieba — Mieszkasz
tu w postaci chleba. A gdy Cie tak blisko mamy — O 1iaski Ciebie bla-
gamy''?, Adoracja w powyzszych tekstach pojmowana jest jako ,.przy-
noszenie holdéw poddanczych', .skladanie winnego uklonu”, .padanie
przed Bogiem na twarz', czy . uderzenie przed Nim czolem".

Istnieje takze grupa pies$ni mszalnych, ktére obok elementéw oswiece-
niowych, posiadajg elementy zwigzane z Romantyzmem. Ich tre$¢ jest
bardziej zwrdcona do Chrystusa. ktory jest nazywany Sedzig, Panem ale
réwniez Zbawicielem, Synem Maryi i Bratem. Teksty $piewane po pod-
niesieniu wyraznie o tym mowia®.

Modlitwa odmawiana po podniesieniu w nabozenstwie mszainym J. L.u-
bieniskiego podkresla transcendencje Jezusa Chrystusa, a jednoczeénie
wysokie wyniesienie cztowieka nad inne stworzenia. Zwraca sie do Zba-
. wiciela w stowach bezposrednich upraszajac potrzebne laski. Oto jej
tekst: ,,Witaj Zbawienie $wiata, prawdziwe Ojca Stowo. ofiaro czysta,
zywe ciato i krwi boska, bostwo zupelne i zywocie wieczny. O Jezu, kt6-
1y$ naprzod w boskiej osobie a potem na krzyzowym drzewie, proch nasz

% B, Bogedain, Spiewy nabozne, Berlin 18688, 18.

% Spiewnik koScielny katolicki, Krakow 1909, 75.

% Dostateczny Spiewnik koscielny i domowy (K. Piekoszowski), Piekary 1850,
239,

97 Po podniesieniu Hostii lud jednogloénie z glebi serca przemawia: Zawitaj, zawi-
taj Zbawicielu i Sedzio nasz Chryste Jezu albo Witam Cie witam Przenajswietsze Cia-
to — Ktéres na krzyzu samotnie wisialo. Dajemyé¢ pokion Bogu prawdziwemu — W tym
sakramencie dziwnie zakrytemu. Zebrzem litoici i Twej milosci — By$ gniew Twéj sro-
gi, o Jezu drogi, pohamowaé¢ raczy!". Dunin, Ksigzka do naboZeristwa, 93—94;

.Zstapcie tu z nieba chérami, Swigci Aniolowie — oddajcie pokion z nami nie-
biescy duchowie. Witajcie boskiego Syna — pod znakami chleba wina. Spiewajcie
blogostawiony — ktérys przyszedt w ziemskie strony”. Z pie$ni mszalnej ,W Twej
$wigtyni zgromadzeni”, w: Dostateczny $piewnik koScielny i domowy, 225;

wZawitaj Jezu dzi§ narodzony — A w Sakramencie tym utajony, Padamy na twarz
przed Tobg — Wierzac ze$ jest pod oscbag chleba i wina. Blogostawiony co$ dla nas
przyszedt — Z czystych wnetrznosci panienskich wyszedl Tobie $piewamy Hosanna —
Ktérego zrodzila Panna Nienaruszona". Z piesni mszalnej ,Ws$réd nocnej ciszy”,
w: M, Mioduszewski, Spiewniczek koscielny, Krakéw 1853, 14;

.BadZz o Jezu pochwalony — W Sakramencie utajony. Na twarz przed Toba pada-
my — Tobie Hosanna $piewamy. Ty$ dla naszego zbawienia — Wielkie dzieta Odku-
pienia — spelnit raz na krzyzu krwawie — Toz nam dzi$ wznawiasz bezkrwawie".
Z piesni mszalnej , W czasie smutnym adwentowym”, w: M. Mioduszewski, Spiew-
niczek koscielny, 11;

+Upadnijmy na kolana — I uczcijmy wielki cud. Zakrytego wielbmy Pana — Co
nawiedza wierny lud. Blogostawiony idagcy — W Imie Panskie Syn Bozy. Darami obsy-
pujacy — Tego co sie ukorzy”. Z piesni mszalnej ,Boze przed Wszechmoca Twojg",
w: Spiewnik koscielny dla miodziezy szkolnej, Bochnia 1863, 83;

.Ten co byl na krzyzu zawieszony — Ten sam jest w Hostii tej utajony. Bég wcie-
lony, uwielbiony — I mnéstwem aniotéw swych otoczony". Z piesni mszalnej ,,Co nam
nakazuje nasza wiara”, w: A, Rytko, Zbiorek najwiecej uiywanych pieéni, 8.
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nikczemny, ponizong i w piekio wdeptang nature ludzka. wysoko nad
wszystkie stworzenia podniosl; prosze Cie milosiernego Boga. przez pod-
wyzszenie Twoje na krzyzu, abys$ duszy i cialu memu upada¢ nie dat, ale
podiug obietnicy ktoras uczynil, ze gdy bedziesz podwyiszony od ziemi
wszystko pociggniesz do siebie, mnie tez grzesznego z ziemskiego i pel-
nego tez i grzechoéw padolu podiwignac¢ raczyl. Chwylam sie tej Naj-
sSwietszej Hostii i Kielicha, w ktérym Ciebie Zbawicielu podnosza, abym
oderwany od ziemi i marnosci $wiata, serce moje z sercem Twoim wyso-
ko moégt podniesc’'8.

W modlitwie tej-element chrystologiczny i adoracyjny polaczony jest
z elementem antropologicznym. Chodzi w niej o uproszenie laski zjed-
noczenia serca ludzkiego z boskim. W tym sensie mozna mowic¢ o pogle-
bieniu ducha modlitw na podniesienie, ktore najpierw wielbilty Chrystu-
sa Boga, potem réwniez Chrystusa-Zbawiciela, na koncu doszly do gto-
su potrzeby wiernych. Dla nich przeciez Bég sie objawil i zeslal swego
Syna. Jeszcze wyrazniej te stuszne tendencje wystepujag w niektérych
pieéniach mszalnych, np.:
+Chwalmy ten nieskonczony — Sakrament wystawiony,

Ktory Jezus tu zostawil — Nam dla obrony.
Ta Jego Krew i Cialo — Dobrem wielkim sig statlo,
Gdy Go godnie przyjmujemy — Da lask nie malo.
Niech cig uczci lud wierny — Boze pociech niezmierny!
‘W czasie glodu, moru, wojny — Badz milosierny.
Blogostaw prosim Ciebie — Z niebios Naj$wigtszy Chlebie!
Ulecz, bron, ratuj, zasilaj — w kazdej potrzebies
Wierzmy stale Panie — Ze$ tu jest: niech wyznanie,
Ktore sercem Ci skltadamy — W ofierze stanie.
Rozum, wole dajemy — Serca ofiarujemy
O Jezu nasz Zbawicielu — Kocha¢ Cie chcemy''??
albo:
«Przyjmij poklon Boze utajony — Pod znakami chleba wina,
Ty$ jest Ojca Syn Jednorodzony — W Tobie ufnoéé¢ jedyna.
Pomngc na Twg meke i cierpienie — Krew wylana dla zhawienia
W tej ofierze $mier¢ Twa glosimy — Za okup winy czynimy''100,

W tekstach tych pie$ni mszalnych, oprocz watku adoracyjnego, poja-
wia sie mysl o ofiarowaniu naszego rozumu i woli oraz o przyjeciu przez
czlowieka Ciala i Krwi Panskiej. Sg to tendencje. ktére wyraznie uboga-
caja tradycyjny sposob modlenia sie po podniesieniu we Mszy $w.

Adoracja Najswietszego Sakramentu byla mocno akcentowana w ucze-
stnictwie wiernych we Mszy sw. w Polsce w XIX w. Byl to wéwczas
zwyczaj zywy. ktory przetrwal z czaséow Sredniowiecza. Momenty ado-
racyjne byly podkreslane uzywaniem dzworka czy dzwonu, wyrazala
sie w postawach i gestach liturgicznych takich, jak uklony i przykleka-
nia, okadzano Hostie i Kielich oraz trzymano zapalone $wiece. Wyrazano
tez na rozny sposéb adoracje w stlowach piesni i modlitw. Wszystko to

98 Katolickie NabozZenistwo na wszystkie niedziele, $wieta uroczyste i ko$cielne, War-
szawa 18663, 33—34.

% Z pieéni mszalnej ,,Z pokora upadamy”, w: M. Dunin, Ksiqzka do nabozeristwa,
128.

10 7 piesni mszalnej ,,Przy obchodzie”, w: M. Mioduszewski, Spiewniczek
koscielny, 30.
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swiadczy o gigbokiej wierze ludu w prawdziwag obecnos¢ Chrystusa pod
postaciami chleba i wina. Mozna wiec méwi¢ o poboznosci adoracyjnej
w Polsce w XIX w. Nalezy ja zasadniczo ocenia¢ pozytywnie i widzie¢
wszystkie jej dodatnie walory.

Jednakowoz bylo to zbyt statyslyczne podejscie do Tajemnicy eucha-
rystycznej. Nie bylo powigzania kultu adoracyjnego z ofiarg. a zwlasz-
cza z ucztg eucharystyczna. Dlatego liturgia mszalna w XIX w. — miedzy
innymi — nie mogla ksztaltowa¢ w nalezyty sposéb zycia Kosciola. Nie
wydobyto jeszcze z Tajemnicy eucharystycznej tego wszystkiego, czego
dokonat ruch liiurgiczny na poczatku XX w., a zwlaszcza Sobor Waty-
kanski II, przez wydanie Konstytucji o Liturgii i innych dokumentéw z nig
zwigzanych. Dokumenty te nie wykluczajg adoracji Najswietszego Sa-
kramentu ani jej nie pomniejszajg. ale przedstawiajg ja w nalezytych
proporcjach na tle innych prawd objawionych o Eucharystii.

3. Komunia duchowa wiernych
a) Rys historyczny

W pierwszych wiekach nie slyszymy o komunii duchowej, albowiem
wszyscy wierni obecni na mszy $w. brali udziat w uczcie ofiarnej: tj.
przyjmowali Cialo i Krew Panska!®, Komunia duchowa pojawia sig
w $redniowieczu (XIII w.) i to w roznej formie!®2, Wedlug Alberta Wiel-
kiego (ok. 1193—1280) przejetego przez Mikolaja z Blonia (f ok. 1438),
mozna wyrozni¢ trzy sposoby przyjmowania komunii sw.: komunia sa-
kramentalna i duchowa, komunia duchowa bez sakramenlalnej i komu-
nia sakramentalna z pominieciem duchowej!™. Komunia duchowa jest
wewnetrznie zwigzana z sakramentalng i z nig dopiero tworzy organiczna
calose. '

W s$redniowieczu powstala idea zastepczego przyjmowania Komunii
sw. Polegala ona na tym, ze kto$ godny przyjmowal Komunig $w. w imie-
niu niegodnego. Kaplan, zakonnik czy asceta, komunikowal sakramen-
talnie za jakiego$ wiernego, wtedy mowiono, ze wierny przyjmuje ko-
munie duchowal%,

Komunig duchowa nazywano w $redniowieczu réwniez rozpamietywa-
nie w czasie Mszy $w. tajemnic meki Panskiejl%> oraz adorowanie Hostii
po konsekracjilo8,

1 W, Schenk, Liturgia sakramentéw $Swietych, Lublin 1962, cz. I, 90.

12 P, Browe, Die Kommunionandacht im Altertum und Mittelalter, Jahrbuch fiir
Liturgiewissenschaft 13 (1935) 45—84; J. Hoffm ann, Geschichte der Laienkommunion
bis zum Tridentinum, Speyer 1891; J. Stirnimann, Die Kommunion der Laien
Geseizgebung und Gewohnheit der Kirche, w: Das Opfer der Kirche, Luzern 1954, 183—
312,

13 Albertus Magnus, De sacrosancto Eucharistiae sacramento, Ed, J. M. Sailer,
Ratisbonae 1878, 177.

104 Sw. Otto z Bambergu w 1124 r. méwil do mieszkancéw Pyrzyc o komunii wier-
nych we Mszy $w.: ,Quod si non potestis, quia carnales estis huic tam sanctissimae
rei per vos ad omnes missas participari, saltem per mediatorem vestrum scilicet sa-
cerdotem, qui pro vobis communicat, fideliter, reverenter ac devote missas audiendo
communicate”. Monumenta Germaniae Historica, t. XIV, 732,

105 manducare spiritualiter corpus Christi est passionis et redemptionis eius sacra-
menta attentius colere ad sumendum suaviter in conscientia et ad recolendum fideliter
in memoria'. Nicolai Poloni Sermones, Coloniae 1613 t. II, 64.

16 P, Sczaniecki, Msza po staremu sie odprawia, Krakéw 1967, 142; W. Schenk,
Udzial ludu w ofierze Mszy Swietej, Lublin 1960, 18.
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Sobdr Trydencki zaznacza: ze ci przyjmujg komunig duchowa, .ktorzy
przez pragnienie pozywajac ten przedlozony sobie chleb niebianski wia-
rg zywa, ktéra dziala przez mitos¢ (Ga 5, 6), odczuwajg jego owoc i pozy-
tek''107, Sobdr w ten sposdb zwraca uwage na warunki komunii duchowej.
Przyjmujacy komunig duchowa powinien sie odznacza¢ pragnieniem
przyjecia Ciala Panskiego i zywa wiarg, ktora dziala przez mitos¢. A wiec
nie wystarcza samo pragnienie. Tylko taka komunia duchowa moze przy-
nies¢ spodziewarne skutki. Sobor powtarza dalej tradycyjng nauke o tym,
ze komunia duchowa jest nieodzownym warunkiem przy_]mowama ko-
munii sakramentalnej1s,

W okresie baroku zaczeto udziela¢ komunii $w. poza Mszg. Powstaly
prywatne nabozenistwa, w czasie ktoérych przyjmowano Cialo Panskie
sakramentalnie lub tylko duchowol®,

b) Przyczyny komunii duchowej wiernych

Uczestnictwo we Mszy $w. poprzez przyjmowanie komunii duchowej
bylo najpierw propagowane z racji teologicznych. Skoro sakramentalnie
komunie przyjmowano rzadko, to nalezalo przyjmowa¢ komunie chocby
tylko duchowa. Fr. Pouget pisze, ze kto nie komunikuje sakramentalnie,
powinien przynajmniej duchowo komunikowac¢!!®, Tego samego zdania
jest J. Lunkiewicz!!! i inny nieznany autori!2. Nie zanikla bowiem w swia-
domosci Kosciola na ziemiach polskich prawda o powszechnym kapian-
stwie wiernych, ze Msza §w. jest ofiarg Kosciola, a nie tylko Chryslu-
sql13;

Komunia duchowa byla jakby namiastka komunii sakramentalnej. Jesli
komunikowal kaplan w czasie Mszy éw., to wierni przynajmniej powinni

107 Sess, XIII, Decretum de SS. Eucharistia. Cap, 8: ,alios tamen spiritualiter, illos
nimirum, qui voto propositum illum coelestem panem edentes, fide viva, quae per
dilectionem operatur (Gal 5, 6), fructum eius et utilitatem sentiunt". Denz 881. BF VIII,
296.

1% Tamze: ,tertios porro sacramentaliter simul et spiritualiter; hi autem sunt, qui
ita se prius probant et instruunt, ut vestem nuptialem induti (Mt 22, 11) ad divinam
hanc mensam accedant'.

109 W, Schenk, Liturgia sakramentéw $wietych, t. I, 94—95,

10 Co powinien czyni¢ ten, ktéry nie komunikuje sakramentalnie? Powinien przy-
najmniej duchownie i z wiara komunikowaé¢”, Nauki katolickie, Warszawa 1830, t. IV,
407.

1t Je$li wierni Komunii sakramentalnie nie przyjmujag, to przynajmniej duchownie
komunikowaé¢ powinni”, J. Lunkiewicz, Wryklad obrzedéw i religijnych zwycza-
jow rzymsko-katolickiego Kosciola, Wilno 1851, 257,

12 W dniach w ktorych nie masz szcze$cia przystapi¢ do Stolu Panskiego, nie za-
niedbuj przyja¢ komunii duchowej’. Sposéb siuchania Mszy Swietej czyli poboine
éwiczenia dla pewniejszego uzyskania jej owocow, Lwow 1877, 7.

13 Dlaczego lud obecny na Mszy $w. powinien przynajmniej duchownie komuni-
kowac? Bo Msza §w. jest ofiarg tak ludu jako i kaplana. Lud tedy powinien jednoczyé¢
sie z kaplanem w ofiarowaniu onej, a zatem powinien by¢ uczestnikiem jej jezeli nie
rzeczg sama, czego Koéciél bardzo pragnie, to przynajmniej sercem i w sposoéb du-
chowny'. Fr. Pouget, Nauki katolickie, t. IV, 202;

~Kosciol S, zyczy sobie, aby wierni na Mszy S. znajdujacy sie, jezeli nie wszyscy,
to przynajmniej niektéorzy Komunie s. przyjmowali, poniewaz Msze S. nie tylko kaptlan,
ale i lud przytomny przez rece kaplanskie Bogu ofiaruje; a stajac sie uczestnikami
Ciala i Krwi Chrystusa, wigkszy z ofiary Mszy S. pozytek odniosa. Jezeli za§ wierni
Komunii sakramentalnie nie przyjmujg, to przynajmniej duchownie komunikowaé¢ po-
winni, to jest jednoczy¢ sie sercem z kaplanem komunikujacym i mie¢ gorace pragnie-
nie godnej onej przyjecia”. J. kunkiewicz Wyklad obrzedéw, 257.
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komunikowa¢ duchowo. W ten sposéb lepiej korzystali z ofiary Mszy
Sw. i wieksze dla siebie zyskiwali laski duchowe.

Osobnym zagadnieniem jest wplyw jansenizmu na praktyke komunii
duchowej. Jansenisci domagali sie od komunikujgcych sakramentalnie
»najczystszej mitosci Boga i wykluczyli z géry cale warstwy spoleczen-
stwa od Eucharystii''114, Budzili groze i rygoryzm moralny’!s.

Oto przyklady tekstéw modlitewnych komunii duchowej o $ladach ten-
dencji jansenistycznych:

»O najmilosierniejszy Jezu. Wyznaje przed Tobg, iz nie jestem godng zbli-
zyc¢ sie do Stolu Twego i przyjmowac Cie codziennie do serca swojego, tak
jak to czyni tylu gorliwych chrzescijan, ktoérzy czystoscig sumienia staraja
sie ustawicznie Tobie przypodobaé¢. Lecz dozwd! mi Panie, abym powodo-
wana gorgcg milo$cig ku Tobie, z niewiasta chananejskg, zebrala cho¢
okruchy ze Stolu Twego, .gdyz bez Ciebie dusza moja jest w oschlosci...
Przyjdz o Jezu duchowo do serca mojego, zamieszkaj w nim i napemij je
. swoimi laskami''116,

~Jak by nam bylo przyjemnie, o najukochanszy Zbawicielu, by¢ z liczby
tych chrzescijan, ktérym czysto$¢ sumienia, tkliwa poboinos¢, pozwalaja
przystepowaé codziennie do $wigtego stolu Twego... Ale Ze tego nie jestem
godny, racz Panie zastgpi¢ nieusposobienie duszy mojej. Przyjmij szczerg
cheé lgczenia sie z Toba. Przyjmij szczerg che¢ mojg aby by¢. czystym.
Nim ten szcze$liwy dzien nadejdzie, racz Panie udzieli¢c mi czagstke tych
pozytkéw, ktéra komunia kaplana ma sprawi¢ u wiernych'117,

W powyzszych przykladach mozna dopatrzec sie jansenistycznego mo-
ralizmu eucharystycznego ktéry Eucharystie pozwalal przyjmowaé tylko
czystym i $wietym duszom. Wplywy te mogty przyczynia¢ sig do rozpo-
wszechnienia praktyki komunii duchowej

Pewna latwos¢ w przyjmowaniu komunii duchowej byta takze argu-
mentem za utrzymaniem sig tej prakiyki na ziemiach polskich w XIX w.
~Komunie duchowa mozna bylo przyjmowac i nie na czczo i gdziebadz
i nawet wielekro¢ na dzien''!'8. Bylo to waine w przypadkach, kiedy sa-
kramentalne przyjecie komunii $w. bylo w ogole niemozliwe (chorzy.
starcy. wiezniowie), lub gdy niemozliwa albo bardzo utrudniona byla ko-
munia sakramentalna.

c) Istota komunii duchowej

W zZrédiach polskich z XIX w. pojmuje sie komunie duchowa dos¢ roz-
norodnie. Wedlug niektérych komunia duchowa polega na pragnieniu
przyjecia Ciata Panskiego''®. W innym wypadku komunia duchowa .po-
lega na wzbudzeniu z wielkg poboznoscia w glebi serca naszego trzech

.4 W, -Schenk, Liturgia sakramentéw $wietych, cz. I, 96.

15K, Gaérski, Od religijnosci do mistyki, Lublin 1962, 189.

16 C, Plater Zyberkowna, Warszawa 1891 t. I, 159; Msza Swigia skuteczny
sposob sluchania Ofiary Przenaj$wietszej, Warszawa 1893, 159, \'}'

.17 J Siedlecki, Spiewniczek zawierajqcy piesni koscielne z melodiami dla mio-
dziezy szkolnej, Krakéw 19085, 502, *

u8 5 Jamiotkowski, EKt X. 570.

19 Komunia duchowna Jest poboinym pragnieniem przyjecia Najswietszego Sakra-
mentu, gdy Go rzeczywiscie przyja¢ nie mozna”. EK 't. X, 570; ,,Duchowme komuni-
kowac to znaczy jednoczy¢ sie sercem z kapianem komumku]qcym i mieé¢-gorace prag-
nienie godnego przyjecia (Najswu:tszego Sakramentu)”. J. Eunkiewicz, Wyklad
obrzedéw, 257. :
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aktéw, mianowicie: zalu za grzechy o ile mozna doskonalego, aktu mi-
losci Boga lub blizniego i aktu pragnienia zarliwego rzeczywistej komu-
nii $w. wraz z obfitoscig lask, ktéorymi obdarza dusze dobrze usposobio-
ne''120, Jeszcze bardziej rozszerza pojecie komunii duchowej ks. Fr. Pou-
get. ktérego dzielo przetlumaczono na jezyk polski z jezyka francuskie-
go. Pisze on, ze ,.kto komunikuje duchownie powinien to czynié¢ tym spo-
sobem: 1. Stuchajac Mszy $w. niechaj naboznym sercem rozinysla meke
panska i dziekuje Jezusowi Chrystusowi za dobrodziejsiwa odkupienia
i za wszystkie inne taski i dary, ktérych mu Bog udziela. 2. Niechaj sie
przed Bogiem obwini i wyzna ze skruszonym sercem swoje grzechy, kto-
re go na teraz czynig niegodnym do przyjecia Najswiglszego Sakramen-
tu. 3. Niechaj Go prosi, aby mu raczyl odpusci¢ jego nieprawosci i le-
nistwo. ze sie z nich przez $wietg spowiedz nie oczyscil. 4. Niechaj ma
szczerg wole spowiadania sie z grzechdéw swoich oraz pragnienie. aby
moégt potem godnie przystapi¢ do stotu Panskiego. 5. Niechaj nareszcie
blaga Boga, aby mu ta komunia duchowa tak ku zbawieniu posluzyla, jak
gdyby rzeczywiscie pozywal Cialo Jezusa Chrystusa. Tym sposobem
przyjmie Pana duchownie, ktoéry go pocieszy i taska swa udaruje, jak one-
go setnika u ktérego w domu nie byt a jednak mu dat to, o co Go pro-
sit't21, Nowymi elementami komunii duchowej — wq ks. Fr. Pouget — to
rozmyslanie meki Panskiej i dziekczynienie za dzielo zbawienia z prag-
nieniem przystapienia do sakramentu pokuty?2.

Mtlodziezy radzono przyjmowa¢ komunie duchowsq, jesli nie miata
szczescia komunikowac¢ sakramentalnie. Nieznany autor pisze: ./\Gdy ka-
plan ma przyjmowac¢ komunie, wtedy uczyn w sercu akt skruchy. za-
chowujac przy tym jak najskromniejsza i najbardziej skupiong postawe,
a uderzywszy sie pokornie w piersi na znak, ze sie uznajesz niegodna tak
wielkiej laski, uczyn te same akty milo$ci, uwielbienia. pokory, ktore
zwykle czynisz, przystepujac do Stolu Panskiego. Dodaj jeszcze najgoret-
sze pragnienie przyjecia Jezusa Chrystusa. Aby pobudzi¢ uczucia serca,
wyobraz sobie, ze Najswigtsza Dziewica lub jedna z twych $wietych pa-
tronek podaje ci Hostie Przenajswietsza''123.

d) Przyklady komunii duchowej .

Chetnie umieszczano teksty modlitw komunii duchowej w modlitewni-
kach réznych bractw i zakonéw. Oto przyklad:

»Panie! Boze dobroci i nieskonczonej wielkosci, blagam Cie przez milosé,
jakiej nam dale§ dowody w Twej mece, zmartwychwstaniu i wniebowsta-
pieniu Twoim, odejm ode mnie to wszystko, co Ci sie nie podoba we mnie

120 Por. ,Kiedy nie moge dnia dzisiejszego przyja¢ Cie rzeczywiscie do serca mo-
jego, o najlaskawszy Zbawicielu, pozwdl przynajmniej abym sie umyslem i afektem
przez wiare, milo$é¢ i nadzieje zlaczyla z Tobg". M. Dunin, Ksiqzka do naboienstwa,
Leszno 1844, 57—58.

.Komunia duchowna polega na wzbudzeniu z wielkg poboznosciag w glebi serca na-
szego trzech aktdéw, mianowicie: aktu Zalu za grzechy o ile moZna doskonalego, aktu
milosci Boga lub blizniego i aktu pragnienia zarliwego rzeczywistej komunii §w. wraz
z obfitoscig lask, ktérymi obdarza dusze dobrze usposobione”. Sposéb sluchania Mszy
Swietej, Lwow 1877, 7. .

121 ¥r. Pouget, Nauki kafolickie, Warszawa 1830 t. TV, 407—408.

122 Komunia duchowa zaklada lacznos$é¢ osobowg z Chrystusem cz. stan laski. EK t. X,
570.
123 Manualik Dzieci Maryi, Krakéw 1896, 353—354.
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i spraw, aby dusza moja stala sie czysta i jasng jak niebo na godne dla
Ciebie mieszkanie (..). O Chlebie niebieski, pozadam Cie ze wszystkich
sit mej duszy i prosze Cie o udzielenie mi daréw, jakie zlewasz na tych,
ktérzy Cie przyjmujag do serca swego z doskonalym przygotowaniem.
O Chlebie zycia ozyw mnie! O Chlebie sily umocnij mnie! O Chlebie mi-
losci przemien mnie w milos¢ Twojg, azebym mnasladowal mym zZyciem
Twojego zycia doskonaltos¢ najwyzsza''124.

W tej modlitwie mozna znalezc¢ $lady franciszkanskiej duchowosci za-
konnej, podkreslajgcej mitos¢ Chrystusa do nas i potrzebe zycia dosko-
natego. polegajacego na nasladowaniu zycia Syna Bozego.

Najczesciej teksty modlitw komunii duchowej umieszczano wsrod tzw.
nabozenstw mszalnych'?5, Nalezato te teksty odmawia¢ w czasie komunii
kaptana. Karol Antoniewicz jest autorem klasycznego tekstu komunii du-
chowej:

~Panie Jezu Chryste, wierze mocno, ze w Przenaj$wietszym Sakramencie
Oltarza prawdziwie obecny jeste$. Miluje Cie nade wszystko. Z milosci
ku Tobie zaluje za wszystkie grzechy moje. Na wieki nie chce wiecej grze-
szy¢. Dusza moja pragnie Ciebie przyjac. Ale gdy Cie teraz w sakramencie
przyja¢ nie moge, wiec przyjdz duchowym sposobem i zawitaj z laska
Twojg do serca mojeqgo (Tu wzbudZ pragnienie przyjecia Pana Jezusa
w Przenajswietszym Sakramencie). Usciskam Cig o Jezu, jak gdybys w rze-
czy samej obecny by}, lgcze calego siebie z Tobg, nie dopuszczaj, abym sie
kiedykolwiek od Ciebie oddalil. Amen''126,

Czasem nawigzywano réwniez do komunii duchowej w te;{stach pies-
ni mszalnych, jak np. w piesni: ..Co nam nakazuje nasza wiara" w zwrot-
ce na Agnus Dei:

»Ten co sie na krzyzu ofiarowal — W podobienistwie chleba nam sie da-
rowal — By ognistym sercem czystym przejety — Obdarzy! zyciem wiecz-
nym. Tego, gdy juz kaptan sam pozywa — Od nas tez duchownie pozywan
byw2a — Wedthg miary naszej wiary — Hojnie nas wzbogaca swoimi da-
rv"l 7'

Piesni mszalne rzadko posiadaty teksty komunii duchowej. Jest to zro-
zumiale, albowiem przez nie chciano po Soborze Trydenckim zblizy¢
piesn nabozna do liturgii i ograniczv¢é w ten sposob szerzenie sie blednej
nauki przez niektére piesni naboznel2s,

Komunia duchowa byla zawsze pojmowana jako 1aczno$¢ osobowa
z Chrystusem konkretnego czlowieka. ktoéry speinial poszczegdlne wyma-
gania. Ale réwniez ofiarowano ja za dusze w czysécu cierpigce. Modli-
tewnik C. Plater Zyberkéwny posiada wzmianke o takiej praktyce: ,,Ofia-
ruje Ci moéj Jezu te¢ Komunie duchowng za dusze w czysécu cierpigce,
w ktorych imieniu tule sie do nég Twoich i do serca Twego'1?9. Powyzszg
prakiyke warto zauwazy¢, jako malg prébe myslenia wspélnotowego

14 Brewijarzyk Trzeciego Zakonu, Krakow 1887, 494—495.

1%5 Nabozefistwo mszalne, to najczesciej parafraza tekstéw mszalnych na Introit,
Gloria, Kolekte, Ewangelie, Credo, Offertorium, Podniesienie, Baranku Bozy, Komunie
i zakonczenie.

1% Ksigzka do nabozeristwa, Krakéw 1883, 22—23.

127 Dostateczny $piewnik, Piekary 1850, 213.

128 B, Bielawska, Polska pieé$ri mszalna do 1914 r., Lublin 1974, 105.

129 7ycie katolickie, t. I, 201.
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w zakresie Eucharystii. Zostaje w ten sposob podkreslona lgcznosé wier-
nych z KoSciolem cierpigcym.

Na ziemiach polskich w XIX w. byta powszechnie znana praktyka ko-
munii duchowej, ktérg stosowano w rdznej formie. Teksty modlitewne
komunii duchowej umieszczano najczeéciej w tekstach nabozenstw mszal-
nych.

Komunia duchowa, ktéra jest nie tylko zwyczajnym pragnieniem przy-
jecia Chrystusa, ale jest polgczona ze stanem laski poprzez wiare i mi-
los¢, na pewno przyczynila sie do lepszego zrozumienia i pogiebienia ko-
munii sakramentalnej. Sama komunia sakramentalna nie wystarcza. Lat-
wo sie wtedy rodzi zjawisko materializmu eucharystycznego, ktéry uzna-
je tylko obecno$¢ Chrystusa pod postaciami eucharystycznymi, a zapo-
mina o wyrobieniu $wiadomoéci eucharystycznej u przyjmujgcego. Za-
nim Chrystus stanie sie obecny w nas przez sakrament, winien by¢ obec-
ny w nas przez wiare i mitoé¢. Te obecnosc przez wiare i mito$¢ napewno
wypracowano przez znang w XIX w. praktyke komunii duchowej. Pod-
kres$lano w ten sposéb personalistyczny charakter Eucharystii.

Komunia duchowa zastepowala jednak zbyt czesto w XIX w. komunie
sakramentalng. Wierni nie moga pozosta¢ tylko przy komunii duchowej,
trzeba jg przyja¢ sakramentalnie. Komunia duchowa wystarcza, jesli nie
- ma moznosci przyjecia Eucharystii sakramentalnie. Jest bowiem pragnie-
niem skutkéw Eucharystii, Jesli jest mozliwe komunikowanie sakramen-
talne, to wtedy istnieje $cisty obowiazek przyjecia Ciala i Krwi Panskiej
w sposdb sakramentalny, wynikajgcy z Pisma $w. i Tradycji.

Innym mankamentem XIX-wiecznej komunii duchowej byi jej luiny
zwigzek ze Msza $w., jako ofiara. Komunia duchowa, cho¢ byla prakty-
kowana przede wszystkim w czasie Mszy $w., to jednak nie wyplywala
organicznie z jej struktury, ale byla niejako osobnym nabozenstwem. Ale
to wyplywalo z d6wczesnego pojmowania komunii w ogole, a nie tylko
duchowej. ,

Praktyka komunii duchowej na ziemiach polskich w XIX w., jak zresz-
ta 1 gdzie indziej w tym okresie, byla pozbawiona elementu wspélnoto-
wego i koscielnego. Wyplywalo to ze zbyt indywidualistycznego i jedno-
stronnego pojmowania Eucharystii. Proponowane modlitwy komunii du-
chowej odnosily sie prawie zawsze tylko do Chryslusa a nie do Koéciota,
jako Ciala Chrystusowego.

4 Rzadka Komunia sakramentalna wiernych
a) Rys historyczny

Uczestnictwo w ofierze eucharystycznej bylo w pierwszych wiekach
réwnoznaczne z udzialem w uczcie ofiarnej. Wierni komunikowali pod-
czas kazdej Mszy $w., w ktérej uczestniczyli. Poczawszy od IV/V w. spa-
da czestotliwo$¢ przyjmowania komunii $w. Przyczyny byly rézne. Po
edvykcie mediolafiskim naptynety do Koéciota masy. Byvto wielu chrzesci-
jan, ktorzy dilugie lata byli tylko katechumenami i odkladali chrzest az
do konca zycia, wiec nie przystepowali do komunii §w. Inni, po popelnie-
niu grzechu ciezkiego, zwlekali z pokuty réwniez do konica zycia. Po
nawroconych ludach germanskich trudno sie bylo spodziewaé glgbszego
zrozumienia udzialu we Mszy $w. Ponadto nastawienie ‘antyarianskie
w niektérych czesciach Koéciota, polegajace na silnym akcentowaniu bo-
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stwa Jezusa Chrystusa, przyczynilo si¢ do zaoslirzenia warunkéw przy-
jecia komunii sakramentalnej. To wszystko spowodowalo spadek komu-
nii wiernych13®,

‘W Galii na poczatku VI w. ustalono, ze wierni powinni przyjmowac
komunig $w. trzy razy w roku: na Boze Narodzenie, Wielkanoc i Zestla-
nie Ducha Swietego?3l, Sobér lateranski IV w roku 1215 musial nakazac
przyjecie komunii przynajmniej raz w roku na Wielkanoc1%,

W XII i XIII w. przyjmowano rzadko komunie $w. z szacunku dla
Eucharystii, a uczestnictwo ludu we Mszy $w. skupialo sie na adoracji
Hostii po konsekracjil33. W czasach potrydenckich grunt pod rzadka ko-
munie¢ $w. przygotowal jansenizm. Jansenisci uwazali. Ze przyslepujacy
do komunii $w. powinni posiadaé¢ najczystsza milos¢ Boga i w len spo-
s6b wykluczali od przyjmowania Ciala Panskiego cale warstwy spote-
czenstwa, np. malzonkéw czy kupcow?®,

b) Wplyw jansenizmu

Na ziemie polskie wplywy jansenizmu zaczely dociera¢ w pierwszej
polowie XIX w. Zakonnice w niektérych klasztorach, jak np. w Trzebni-
cy i Wilnie, odmawialy przystepowania do czestej komunii $w., a bisku-
pi im na to pozwalalil®, ,Na wydzialach teologicznych i w seminariach
duchownych zaboru austriackiego wystepowal do polowy XIX w., a mo-
ze i dluzej. wptyw Pragi czeskiej, gdzie nadal utrzymywal sie jézelinizm
i jansenizm''136, Wplywy jansenizmu w Galicji wyrazaly si¢ w pewnej
surowosci spowied: ikdw wobec penitentéw, a po klasztorach zenskich
uskarzano sie na suchy i rygorystyczny stosunek ksiezy do spraw zycia
wewnetrznego!?,

Nieznany autor z pol. XIX w. zdradza wplywy jansenizmu w lek$cie
nabozehstwa komunijnego. Chrystus w tej modlitwie jest ,,Panem'.
»Stworceg", sprawiedliwym sedzig', czyli jest to obraz Boga surowego,
znarego jansenistom. Przyja¢ komunie $w. jest niebezpiecznie, bo moze
to by¢ komunia §wietokradzka:

nMogez ja tu nie pomnie¢, kto Ty jeste$, kto ja,

O jakaz Twoja godnosé¢! Co za podlos¢ moja!l

Ty$ swiety nad $wietymi, a ja w grzechy plodny,
Tv$ sprawiedliwym sedzig, jam karania godny.

Tvys$ prawda, Ty$ $§wiatloscig, ja klamstwem, $lepota,
Ja wyrodnym stworzeniem, Ty$ Boska Istota.

Ty$ baranek bez zmazy, pokorny i cichy,

130 Jungm. MS t, II, 445—A455,

181 Can, 18. ,Saeculares qui Natale Domini, Pascha et Pentecosten non communica-
verint, catholici non credantur nec inter catholicos habeantur'. Mansi VIII, 327. BF VIII,
44, :

182 De Trinnitate, sacramentis canonica. Cap. 21: ,Omnis utriusque sexus fidelis,
postquam ad annos discretionis pervenerit, omnia sua solus peccata saltem semel in
anno fideliter confiteatur proprio sacerdoti, et iniunctam sibi poenitentiam pro viribus
studeat adimplere, suscipiens reverenter ad minus in Pascha Eucharistiae sacramentum".
Denz 437. BF VIII, 45.

183 Jungm. MS t, II, 452.

1 W, Schenk, Lilurgia sakramentéw $wietych, Lublin 1962 cz. I, 92.

185 K, Gorski, Od religijnosci do mistyki, Lublin 1962, 189—190.

1% Tenze, Dzieje 2ycia wewnetrznego, w: Ksiega Tysigclecia Katolicyzmu w Polsce,
Lublin 1969 cz. I, 344,

187 Tamze, 350.



158 ’ KS. DAMIAN ZIMON

Ja nieczysty, do zemsty skionny i do pychy,

Ty jestes, ktdry jestes, ja czem jestem? niczem,

Ja wystepny na duszy, upodlon na ciele,

Panie Boze Zastepoéw, jakze sie oémiele,

‘Wprowadzi¢ w me wnetrznosci Pana, Stworce, sedzie,
Co zamiast blogostawienstw, kare zlewa¢ bedzie.

Jak bezbozno$é¢ Datana, Kore, Abirona,

‘We wnetrznosciach pozerczej ziemi pochloniona,

Tak ja niechbym pod karg byl raczej dotkniety,
Nizlibym mial zniewazy¢ ten Sakrament Swiegty''138,

Powyzszy tekst jest przykladem przesadnej a wiec falszywej bojazni
przed NajsSwietszym Sakramentem. Chetnie pod wplywem tendencji jan-
senistycznych przestrzegano przed skutkami komunii $wigtokradzkiej,
ktora moglaby by¢ skutkiem zZle odprawionej spowiedzi: . Jedni zle sie
spowiadajg. poniewaz nie maja dostalecznej znajomosci prawd wiary,
inni nie maja skruchy i postanowienia poprawy albo nie wyznajg na spo-
wiedzi w dostateczny sposob grzechéw co do liczby i okolicznosci, jesz-
cze inni grzechy zamilczaja dla wstydu i nierozumnej bojazni. Tacy przyj-
muja komunie $w. sw1qtokradzko a wiec sad sobie pozywajg i pija, co
jest cigzkim grzechem, $ciggajacym na siebie srogi gniew Bozy. Skutkiem
tego grzechu jest za$lepienie duchowe, zatwardzialosé serca, nieczulosc
na poruszenia laski i ostateczna niepokuta''1%.

W innym wypadku $wigtokradztwo porownuje sie do wlozenia pokar-
mu w zoladek trupal®?, do wrzucenia Hostii w bloto i do dania jej na
pozarcie nieczystym zwierzetom!¥, do zdrady Judaszal*?, Czyn $wieto-
kradczy poréwnuje sie do czynu czlowieka, ktéryby wydal swego ojca
na meke w rece barbarzyncéw4s, Zaznacza sie, ze wielu $wigtokradcow
zmarlo naglg Smiercig a ich rodziny popadly w nedze i zniestawieniel4,
Tym dziwniejsze te ostre poréwnania, ze znajdujemy je w ksiazeczce
przeznaczonej dla dzieci przygotowujacych sie do pierwszej komunii $§w.,
kiedy ralezaloby uzywa¢ wyrazen delikatnych, zwlaszcza wobec dziew-
czat. Wyrazenia te sg dowodem wplywow jansenisltycznych w Polsce
w drugiej potowie XIX w. Szerzono w ten sposéb przesadng bojazn przed
Eucharystia. To pod$wiadomie wstrzymywalo niektérych przed czgsta
komuniag $w.

18 Nabozeristwo do Komunii Swielej polskim wierszem pisane, Poznan 1850, 11—15.

139 Tamze,

"o Gdybys wlozyla pokarm w Zoladek trupa, czyiby$ nie powigkszyla jeszcze
zepsucia tego trupa? Gdybys$ przyjela Komunie $w., to jest Pana Jezusa do duszy
umarlej lasce przez grzech $miertelny, czyzby$ nie powiekszyla liczby grzechéw i czy-
by$ nie uczynita tej duszy jeszcze winniejsza?” KsiqZeczka dla dzieci przygotowu-
jacych sie do pierwszej Kommunji, Warszawa 1879, 91—92,

M1 Czyz nie moznaby poréwnaé dziecka przy]mUchego zle komumq $w. do chrzesci-
janina, ktéryby Hostie $w. wrzucit w bloto, albo by ja dal na pozarcie zw1erzetom nie-
czystym?” Tamze, 93.

12 7le przyja¢ komunig $w., nie jestZe to tak postgpi¢ jak Judasz? Nie jestie to
targowac si¢ z szatanem o cene zaprzedania Chrystusa Pana? Nie jestze to da¢ poca-
hunek éwietokradzki Panu Jezusowi?" Tamze, 94,

138 Czy nie mozna by poréwnat dziecka popelmajqcego Swietokradztwo do czlo-
wieka, ktéry by wydal ojca w rece barbarzyncow?'" Tamze, 93

144 Czy wiesz, ze wielu §W1Qtokradcow nagla pomarlo $miercig, i to w taki sposéb,
Ze wszystko wykazywalo iz ta $mier¢ byta karq Boza — ze cale rodziny popadly w ne-
dze i nieslawe, poniewaz mialy $wigtokradcow wsrod siebie?” Tamze, 94.
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cj Zaniedbania w duszpasterstwie

Praca duszpasterska ksiezy i biskupéw w XIX w. jest naogol lepsza niz
w poprzednim stuleciu. Mimo, ze wyksztalcenie kleru w seminariach nie
stalo wtedy na odpowiednim poziomie i mimo tendencji do izolacji od
$wiata — przecietna jakos¢ duchowa ksigzy byla wysoka. Zycie wewne-
trzne odradza sie w odnowionych starych zakonach i w powstawaniu no-
wych, zwlaszcza po 1830 r. Zakonow kobiecych, ktére powstaly w XIX
w., jest co najmniej 500145, Jasny ten obraz byl jednak zaciemniony wie-
loma zaniedbaniami.

Duchowienstwo jozefinskie pod zaborem austriackim w niektérych wy-
padkach — z powodu braku odpowiedniego przygotowania w semina-
rium — zrazalo wiernych do siebiel*® i nie wykazywalo wiekszej troski
o zycie liturgiczne w kosciotach?” — jak opisuje w swoim pamigtniku
Anna z Dziatynskich Potocka.

Nie bylo tez zywszego zycia wewnetrznego wsrod nieklérych zako-
néw. Ksiezna Odescalchi z domu Branicka opowiadaia Annie Potockiej,
ze w swej miodosci byla z mezem w jego dobrach w Auslrii. Dobra te le-
zaly zapewne na Wegrzech, wizyta mogla mie¢ miejsce ok. 1830 r. —
jak pisze K. Gorskil48, W czasie jednego z baléw zapytala swego lance-
rza, co to za oznaka czarno-biala, ktérg ma przy fraku. Odpowiedzial jej,
ze to oznaka zakonu dominikanéw, a tancerz z oznakg brazowa. to fran-
ciszkanin; zakonnicy we frakach bywali na zabawach14.

Takze udzial wiernych we Mszy niedzielnej i swiatecznej w zaborze
austriackim pozostawiat wiele do zyczenia. We Lwowie w 1876 r., a po-
tem w Krakowie w 1877 r. ukazala sie broszura . O Swieceniu Niedziel

145 K, Gorski, Dzieje zycia wewnetrznego, w: Ksiega Tysigclecia Katolicyzmu
w Polsce, Lublin 1969 cz. I, 345.

146  Pamietam bardzo pobozng mieszczanke, ktéra mi sie skarzyla, ze rada by byla,
zeby jej syn zostal ksiedzem, ale juz go wolata da¢ do kolei, bo sie bala, ze sie w se-
minarium zanadto popsuje! — Coéz sie zresztg dziwié tym biednym ksiezom, kiedy je-
den ksiadz ruski, starszy, mowilt mi, Zze uczyt sie on i inni w seminarium religii i teolo-
gii z ksigzek przez Kosciot zakazanych! A w gimnazjum czy na uniwersytecie pamigtat
wyrazenie profesora, ktory przeszediszy opis roéznych wierzen poganskich itp. rzekl:
Jetzt kommen wir zu dem katholischen Mythus! — Teraz przejdziemy do mitu kato-
lickiego! Przyjechalem do jednego miejsca, gdzie byl cudowny Pan Jezus i proszona
na kawe przez proboszcza zapytuje, wiec to ten Pan Jezus jest cudowny? — Tak mo-
wig ludzie, Ze cudowny, to niech tam bedzie cudowny! — W drugim miejscu cudownym
przystepowalam do komunii §w. wsrod wielkiego tloku pielgrzyméw, a ksigdz widzac
dame w kapeluszu wola, trzymajac hostie swieta na ludzi, no wy bestie, rozstgpcie
sigl — Slowem, na kazdym kroku bylam zrazona, zgorszona do zywego!" Anna
z Dziatynskich Potocka, Méj pamietnik, Warszawa 1973, 97.

7 Pamigtam przykre wrazenie z pierwszego nabozenstwa w kosciele (w Ryma-
nowie). Otltarz brudny, ornat w lachmanach na ksigedzu, bielizna koscielna w okropnym
stanie, Ale i na tym nie koniec. Proboszcz cho¢ niezly czlowiek w ogéle, nie odpo-
wiadal ani w czesci idealowi, jaki mialam w duszy, gorliwego pasterza, ktéry by byt
przyklasnat moim projektom apostolskim i cywilizacyjnym i poszedt z nami reka w re-
ke. Obojetnos¢ jego oblewala mnie zimng wodg, razilo mnie w nim wszystko choé tak
zlym nie byl Ale duchowienstwo woéwczas zaledwie z jozefinizmu zaczynalo sie otrza-
sac... Funkcje koscielne odprawiali szablonowo... Pamietam, ze kiedy$ wchodze do pro-
boszcza i ku wielkiemu zdziwieniu widze, Ze haftuje kolnierzyk peretkami. Na moje
zdziwienie odpowiada. A c6z bo tez czlowiek ma robi¢ z nuddéw caty dzien, jak raz
te Msze odprawi i jak gospodarstwo obejdzie'. Tamze, 94.

u8 Dzieje zycia wewnetrznego, cz. I, 351.

W Anna z Dziatyniskich, Potocka, MGj pamietnik, Warszawa 1973, 96.
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i Dni Swiagtecznych', w ktorej nieznany autor skarzy sig na zaniedbywa-
nie Mszy $w. niedzielnej i nie przestrzeganie spoczynku niedzielnego!®,
Thuimaczy te zjawiska obojetnoscia religijng i utrata wiary. Taka sytuacja
nie mogla przyczyniac sig do czestej komunii sw.

Nieznany autor, na poczatku XX w., notuje: ,Niekiedy podczas Mszy
$w. bywa rozdawana wiernym Komunia $w."15,

d) Nabozenstwa komunijne

W XIX w. podkres$lano bardzo dokladne, gruntowne i dlugie przygoto-
wanie do komunii $w. Modlitewniki zawieraly oprécz nabozenstw mszal-
nych na dni bez komunii, osobne nabozenstwa komunijne, odprawiane
w czasie Mszy $w., kiedy przyjmowano komunig $w. Wtedy cala Msze
poswiecano na przygotowanie do komunii $w., nie uwazano bowiem sa-
mego udzialu we Mszy $w. za przygotowanie na przyjecie Ciala Panskie-
go. Prawie wszystkie analizowane modlitewniki zawierajg oprécz nabo-
zenstwa mszalnego, osobne nabozenstwo komunijnels,

Nabozenstwa komunijne posiadaly modlitwy przed Komunig $w. i po
Komuzii $éw. Modlitwy przed Komunig zawieraly akty wiary, nadziei,

0 ,,W miastach naszych dopiero od lat oSmiu tj. od 1868 r. zaczeto na wielka skale
zaniedbywaé¢ sie w zachowaniu §wiat i niedziel, a juz dzisiaj przerazajace tego widzimy
nastepstwa. I rzeczywiscie, pomyslmy tylko, jak tez to wielka cze$¢ katolickich
mieszkancéw miast naszych przepedza niedziele i dzien $wigteczny. Rano az do godz.
12-tej sklepy pootwierane, targ i handel na rynku, na placach i w kramach idzie w naj-
lepsze, robote wykancza czeladZ po warsztatach i fabrykach, po szynkach za$ trwajg
zaraz po 7-mej rano wzajemne umowy, kontrakty, ugody a zawsze przy kieliszku,
albo tez przyjaciele i znajomi uraczajg sie fundujgc jedni drugim, tak, Zze juz ok. 10-tej
napotkasz dobrze podpitych ludzi. Tymczasem inni, ktérzy pracowa¢, kupowaé i sprze-
dawa¢ nie potrzebujg, zalegajg tlumem ulice i place, zwlaszcza blisko koﬁcioléw, aby
odbywaé przeglad wchrodzqcych i wychodzqcych pan i panien, gwarzg o tym i o owym,
krytykum stroje ludzi, poziewajg a czasem i kl6cag sie. Uderza 12 godzina — zamykajq
SlQ sklepy, ustaje gwar targowy, cale roje wystrojonych wszystkiej klasy pan i pa-
néw snujg sie jedni do swych mieszkan na obiad, drudzy niby to do kosciola na msze
Sw. dwunastq Koscloly wtenczas prawie pelne ale matlo sie kto modli — ruch, szmer,
oglqdama sie i szepty jakby w sali balowej lub teatralnej”. O Swigceniu Nzedzzel
i Dni Swigtecznych, Krakow 1877, 3—4,

151 O QOfjerze Mszy Swietej, Warszawa 1904, 32.

152 Dostateczny Spiewnik koscielny i domowy, Piekary 1850, zawiera: Modlitwy przed
i po spowiedzi (s. 18—27), Modlitwy przed i po komunii (s 37—41), Nabozenstwo
mszalne (s. 160—170), Modlitwy ludu w czasie mszy $§w. wraz z kaplanem (s. 170—186),
Modlitwy przy Zalobnej mszy sw. (s. 187—198); Arka Pociechy czyli Zbiér naboZefn-
stwa, Krakow 1880, zawiera: Modlitwy przy mszy $w. (s. 26—37), Modlitwy przed i po
spowiedzi (s. 51—57), Modlitwy przy komunii (s. 58—64); Pociecha dusz w czysécu
meki cierpiqecych czyli Zegarek Czy$écowy, Mikolow 1884, zawiera: Modlitwy do Mszy
Sw. {s. 220—228), Nabozenstwo do Spowiedzi i Komunii $w. (s, 229—242); N, Bontzek,
Nowy Brewiarzyk Tercyarski, Bytom 1892, zawiera: Modlitwy podczas Mszy $w. (s. 340—
355), Modhtwy podczas Mszy $w. za dusze zmarlych (s. 356—374), Nabozenstwo do
spowiedzi z pism $w. Alfonsa Liguori, po spowiedzi psalmy pokutne (s. 375—389), Na-
bozenstwo do Komunii $w., dzigkczynienie po Komunii $W. (s. 390—398); Manualik
Dzieci Maryi czyli zbidér przep:séw rad i modlitw tegoz Stowarzyszenia (przeklad z je-
zyka francuskiego), Krakoéw 1896, zawiera: Wskazowki do odprawienia spowiedzi sw.
(s. 340—355), Wskazowki o przygotowaniu sie do przyjecia Komunii $w. (s. 356—365),
Msza $w. na Uroczysto$¢ Niepokalanego Poczecia Najswigtszej Maryi Panny (s. 410—
417), Nabozenstwo Mszy $w. z rozpamigtywaniem meki Chrystusa (s. 474—489);
R. P. Goffini, Ksigzka do Nauki i Nabozenstwa koscielnego i domowego, Poznan
1886, zawiera: Nabozenstwo mszalne (s. 833—843), Modlitwy przy przyjeciu sakra-
mentu pokuty (s. 889—905) i Nabozenstwo komunijne (s. 905—910).
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milosci, pokory i pragnienia. Po przyjeciu Komunii odmawiano giéwnie
akty uwielbienia. podzigkowania, ofiarowania i prosby?*s3.

Osobliwym modlitewnikiem jest Nowy Rok Eucharyslyczny, czyli
przygotowania i dziekczynienia po Komunii Swielej!5%, Znajduja sie tu-
taj nabozenstwa komunijne osobne na caly rok koscielny, lakze na po-
szczegolne wspomnienia swietych oraz na uroczystosci przygodne takie,
jak pierwsza Komunia $w. i jej rocznica, na bierzmowanie i jego roczni-
ce, na dzien ostatniego olejem namaszczenia, na czas choroby i inne.
Struktura kazdego nabozenstwa jest nastepujaca: Przygotowanie do Ko-
munii $w. sklada sie z odpowiedzi na trzy pytania: Kto przychodzi? Do
kogo przychodzi? Dlaczego przychodzi? Odpowiedzi nawigzujg do dane-
go dnia liturgicznego. Dziekczynienia skladajg sie z luznych modlitw
i rozwazan nawigzujacych w rézny sposdéb do tekstu liturgicznego z da-
nego dnia. Sg takze zastosowania zyciowe w postaci aktow strzelistych.

Préba powyzsza wynika z pragnienia zlgczenia nabozensiw komunij-
nych z lilurgia, z ktérg zazwyczaj byly luzno tylko powigzane. Trzeba
przyznac¢, ze byla to proba — w pewnym przynajmniej sensie — udana.

Modlitewniki niektérych bractw posiadaly nabozenstwa komunijne
obszerniejsze. Przed komunig byly akty adoracji, wiary. nadziei, mitosci,
pragnienia, pokory, a po komunii — akty chwaly. pokory. uklonu, ofia-
rowania, modlitwa przed Panem Jezusem ukrzyzowanym, modlitwa do
Najswietszej Maryi Panny. za Kosci6l, Ojca sw.. Biskupa i inne slany!s.

Innym rodzajem rabozenstw komunijnych byly modlitwy do odmawia-
nia przed i po komunii $w., pochodzace od znanych mistrzéw zycia we-
wnetrznego. takich jak: $w. Franciszek z Asyzul®®, $w. Bonawentura'?,
$w. Tomasz!%8, sw. Alfons!®, $w. Gertrudal®, sw. Mechtylda!®!, czy wy-
jatki modlitw pochodzgce z Nasladowania Chrystusa!®.

Nabozenstwa komunijne prawie zawsze tgczono z modlitwami przezna-
czonymi do odmawiania przy spowiedzi §w. R. Gollini wyraznie zaznacza,
7Ze ,najwazniejszymi sprawami religijnymi katolika sg pokuta i komunia
sw. Przez pokute wracamy do Boga, od ktérego nas grzechy oddality.
przez przyjecie komunii $w. znéw sie jednoczymy najécislej z Zbawicie-
lem naszym''183,

158 Oltarz Zloty dla chrzescijan Katolikéw, Krakéw 1847, 312—320; Dostateczny
Spiewnik, Piekary 1850, 37—44; Wybér osobliwych nabozefistw, Wadowice 1854, 94—
110; Wybor nabozefistw i piesni, Jasto- 1859, 85—91; J. Siedlec ki, Spjewmczek Kra-
koéw 19085, 505—507; Magazyn duchowny, Bytom 1856 71—80.

154 Nowy Rok Eucha.rystyczny czyli przygotowania i dziekczynienia po Komunii Swie-
tej przez autora ksiqzki: Miesigc Serca Jezusa. Przeklad z francuskiego. Wydanie dru-
gie przejrzane i poprawione przez Ks. R. Kap., Wilno 1881, s. 823, Ex. dla mezczyzn.

155 Arka Pociechy, Krakéw 1880, 58—63; Modlitwy sw. Gertrudy, Piekary 1858,
363—449.

156 J kubienski, Katolickie NaboZerisiwo, Warszawa 18663, 164—165; Brewia-
rzyk Trzeciego Zakonu, Krakéw 1887, 513,

17 J, Lubienski, Katolickie Nabozenstwo, 161; Droga do nieba czyli przewodnik,
Krakow 1863, 224; Brewiarzyk Trzeciego Zakonu, 529.

km J. Lubienski, Katolickie NabozZeristwo, 166; Droga do nieba czyli przewod-
nik, 221,

1% J, bubienski, Katolickie Nabozeristwo, 162.

160 J, Surzynski, Wielbmy Pana, Poznan 1887, 29.

1 J, Lubienski, Katolickie Nabozensiwo, 167.

2 J, Surzynski, Wielbmy Pana, 23—28.

103 Ksiqzka do Nauki i Nabotzeristwa kodcielnego i domowego, Poznan 1886, 905.
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Nieznany autor uzywa jeszcze innych argumentéw za jednoscig spo-
wiedzi i komunii sw.:

.Nie tylko na Wielkanoc i wazniejsze swigta,

Nalezy sie przyjmowac¢ Boze Sakramenta (...)

Kto od wszelkich pokarméw wstret wcale mie¢ pocznie,
Znac daje, ze niezdrowy i umrze niezwlocznie.

Tak z trudnoscig w sumieniu rzadko rozstrzgsanym,
Poczet grzechow acz wielki moze by¢ dojrzanym,

I rzadko spowiedz, rzadko dokladna i szczera.

Bez ciala tez Bozego dusza obumiera, -
Nie méw jak wielu moéwi, Ze zyje bez winy,

Spowiada¢ sie kaplanowi nie widze przyczyny,

Ktq tak mowi, wiasnymi usty udawadnia,

Ze w nim $wiatla sumienia zgasta juz pochodnia,
Zadnych swej duszy chordb nie zna i nie czuje (...)
Spowiada¢ sie w Wielkanoc, przyja¢ Cialo Pana,
Powinnosé¢ od Kojciola, wiernym nakazana''184,

J. Krukowski zaznacza. Ze .jest praktyka pozwalajaca osobom praw-.
dziwie poboznym przyjmowaé¢ komunie $w. w niedziele po spowiedzi
a potem nazajuirz przy $wiecie, gdyby nie mialy swego spowiednika,
a godne byly bez spowiedzi przyjmowac¢ (komunie $w.) raz lub drugi.
Toz samo prawdziwie poboznym zakonnicom pozwoli spowiednik, za
jedng spowiedzig kilkurazowej komunii $w.. jeieli wedlug swiadectwa
sumienia godnymi sie uznajg''}%. )

Powyzsze przyklady upowazniaja do stwierdzenia, ze w XIX w. ko-
munig 1gczono raczej ze spowiedzia, a nie z ofiarg Mszy sw. Wierni poj-
mowali komunie $w. najczesciej jako specjalne nabozenstwo, jako indy-
widualne spotkanie z Chrystusem, nie dostrzegajac jej zwigzku z Mszg
jako ofiara, nie uwazajac przyjecia Ciala Panskiego za wazny element
uczestnictwa we Mszy $w. Jesli zapomni sie o wewnetrznym zwigzku
uczty ofiarnej z sama ofiarg, wtedy odpada najsilniejszy argument za
komunig w czasie Mszy $w. czyll w konsekwencji za czesta komunia
Sw. Zostajg tylko takie motywy za czesta komunia, jak np.. ze komunia
jest srodkiem zachowania cnoty?®, rekojmig zwyciestwa w walce ciala
z duchem!¥?, gwarancjg zycia duszy!'®® czy inne mniej odpowiednie. Izo-
lacja komunii od ofiary prowadzi do rzadkiej komunii $w.

R. Falsini zauwaza, ze jakkolwiek nikt nie odwaza sie watpi¢, iz kazda
komunia $w. jest rzeczywistym uczestnictwem w ofierze eucharystycz-
nej, to kiedy przegladamy podreczniki teologii i katechezy oraz obser-
wujemy poboznos¢ wiernych, jesteSmy zaskoczeni faktem, ze ta zasada

164 Nabozeristwo do Komunii Swielej polskim wierszem pisane, Poznan 1850, 9.

165 Teologia Pasterska Katolicka, Krakow 18802, 397,

166 | Uczeszczanie do sakramentéw jest najpewniejszym i najskuteczniejszym $rod-
kiem zachowania cnoty wsrdd niebezpieczenstw $Swiata, przeto Dzieci Maryi beda bar-
dzo gorliwie szly czerpa¢ u tych Zrodetl sily, ktérych potrzebuja, aby sie ostaé w co-
dziennej walce z nieprzyjaciolmi zbawienia", Manualik Dzieci Maryi, Krakow 1896,
356. :

167 Brewiarzyk 11l Zakonu, Krakéw 1887, 119,

168 Nabozenstwo do Komunii Swietej polskim wierszem pisane, Poznan 1850, 9.
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nie znajduje pelnego potwierdzenial®®, Ta teza. odnoszaca sie réwniez
do czas6w wspolczesnych, byla jeszcze bardziej aktualna w XIX w.

" Na ziemiach polskich w XIX w. dzialalo wiele czynnikéw, ktére byly
przyczyng rzadkiej komunii sakramentalnej wiernych. Do najwazniej-
szych z nich nalezaly wplywy jansenizmu, zaniedbania w duszpasterstwie
i nabozenstwa komunijne, ktore laczyly komunie ze spowiedzia, a nie
z ofiarg Mszy $w..

ZAKONCZENIE

Wierni uczestniczyli we Mszy $w. na ziemiach polskich w XIX w. naj-
czesciej w sposob tradycyjny. Liturgia byla sprawowana w niezrozumia-
tym jezyku lacinskim i stgd nie moina bylo inaczej uczestniczy¢ we
Mszy $w., jak przy pomocy modlitewnika. Modlitewniki czesto zawiera-
ty modlitwy nawigzujace do tradycyjnego sposobu uczesiniczenia we
Mszy $w. Z drugiej strony. polskie modlitewniki w XIX w. zawieraly
wiekszy czy mniejszy zasob oryginalnych tekstow mszalnych w jezyku
narodowym, chcac w ten sposéb zblizy¢ wiernych do udzialu w liturgii
Mszy $w. Analiza tych préb wymaga osobnego opracowania.

DIE TEILNAHME DER GLAUBIGEN AM HL. MESSOPFER IN POLEN
IM XIX JH. GEMASS DER DAMALIGEN GEBET-U. HANDBUCHER

Zusammenfassung

In den polnischen Léndern des XIX Jh. begegnen wir sehr intensive
Bemiihungen, die zur Erziehung zur Teilnahme am HI. Messopfer fiihr-
ten. Diese Teilnahme wurde durch die Herausgabe der Gebetbiicher und
liturgischer Handbiicher wesentlich erleichtert. Man zahlt iber 200 Ge-
betbilicher ynd 40 Handbiicher, die in den polnischen L&ndern gedruckt
wurden. Die in der Bibliographie angegebenen Quellen zeigen verschie-
dene Methoden der Teilnahme. Vorwiegend waren sie traditionell, sie
stammen ndamlich noch aus dem Mittelalter. Fast liberall war die Methode
des Amalarius von Metz bekannt und praktiziert. Wir sehen aber auch
neue Proben zur Vervolsstandigung der traditionellen Methoden durch
moralisierende und biblische Elemente. Es fehlten auch nicht Elemente
aus der Aufkldrungsepoche oder aus der entstehenden liturgischen Be-
wegung. Sehr stark wurde der Kult des Altarsakramentes betont. Er war
sicher mit dem tiefen Glauben an die Gegenwart Christi im Sakrament
verbunden. was natiirlich nicht mit dem Opfergedanken, sondern isoliert
von ihm dargestellt wurde.

Aus dem Miittelalter stammt der Brauch der sog. geistlichen Kommu-
nion. Man konnte sie unabhdngig vom eucharistischen Fastengebot
empfangen und mehrmals am Tage. Sie war zugdnglich Personen, die
sonst der sakramentalen Kommunion beraubt waren: Gefangenen, Kran-

188 Communione, partecipatione al sacrificio eucharistico, w: La partecipazione dei
fideli alla Messa, Roma 1963, 219.
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ken, Greisen. Die Gebetbilicher ethielten verschiedene Gebete, die
wiahrend der Priesterkommunion verrichtet werden sollten, Die sakra-
mentale Kommunion war in der ersten Halfte des XX .Jh. sehr selten.
Unter den Ursachen dieses Zustandes zdhlt man den Einfluss des Janse-
nismus, die Verbindung der Beichte mit der HIL Kommunion und Ver-
nachlassigungen in der Seelsorge auf.

In einer Zeit, wo die thurgle in der latainischen Sprache gefelert wur-
de. waren die Gebetbiicher eine gute Hilfe fiir die Teilnahme am Hl. Mes-
sopfer. Was aber besonders unterstrichen werden muss, ist eine grosse
Auswahl von originellen Messtexten in der Volkssprache. Die Analyse
dieser Texte fordert jedoch eine weitere Bearbeitung.
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