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KS. JANUSZ TARNOWSKI

EGZYSTENCJALNE WPROWADZENIE DO MALZENSTWA

Wspblczesny kryzys teorii i praktyki wychowania ukazuje koniecz-
no$¢ gruntownej odnowy pedagogiki oraz nauk z nig zwigzanych, Tak
wiec w pedagogice powstal ostatnio nurt egzystencjalny, ktéry zmierza
do tego, aby wplyw wychowawczy docieral do samej egzystencji dziec-
ka lub mlodego czlowieka, nie poprzestajgc na podawaniu mu informa-
cji czy ksztattowaniu jego nawykow. Dlatego coraz powszechniej w pu-
blikacjach pedagogicznych odnajdujemy nowe teérminy: dialog, auten-
tycznos¢ i zaangazowanie. Wyrazy te sg wprawdzie przejete z jezyka
potocznego, ale w pedagogice zyskujg na precyzji i jasnosci.

Tak wigc dialog to nie tylko jakakolwiek wymiana mysli czy siéw
lecz ,,proces, przez ktéry dwa podmioty uzywaja stowa w zamiarze osig-
gniecia zrozumienia tego, co kazdy z nich my$li i czym zyje, oraz dzieki
ktéremu dochodzg w pewnej mierze do zblizenia wzajemnego swoich
punktéw widzenia i wlasciwego sobie sposobu bycia"l. Autentycznosc
za$ w sensie obiektywnym polega na zgodnosci z rzeczywistoscig, a w sen-
sie subiektywnym zachodzi wtedy, gdy stowa i czyny wynikaja z naj-
bardziej wewnetrznego, osobistego nastawienia i sq prawdziwie inten-
sywnie przezywane?, Wreszcie zaangazowanie egzystencjalne mozna ro-
zumie¢ jako pochodzace z wolnego wyboru zupelne oddanie sie pewnej
spraw1e lub osobie3.

A wiec egzystencjalne przygotowanie do sakramentu malzenstwa obej-
muje dwa zadania: ukazanie tego sakramentu w nowych kategoriach
pedagogicznych (dialog i autentyczne zaangazowanie) oraz wyprowadze-
nie z dokonanej analizy konsekwencji dla wychowania.

"I SAKRAMENT MALZENSTWA W UJECIU EGZYSTENCJALNYM
a. Dialogowos$¢

Juz na pierwszych kartach Pisma $w., mianowicie w opisie stworze-
nia, zaznacza sie dialogowy charakier malzenstwa. Jahwe bowiem moéwi:
«Nie jest dobrze, zeby meiczyzna byl sam' i stwarza niewiaste (Rdz

1 M. Navratil, Dialoque, W: Vocabulaire de Psychopédagogie et de Psychiatrie
de l'enfant, Paris 1963, 174; J. Tarno wski, Dialog metodq wychowania chrzescijasi-
skiego, Chrzescijanin w §wiecie 1973 nr 2 (22) 14—21.

2 W. Marcxszewskl O zauianiu do tego, co iywe. W: A, Grzegorczyk
Schematy i czlowiek. Stkice filozoficzne, Warszawa 1963, 7 n; W sprawie autentycznosci
(dyskusja) Znak 17 1965) 1188 ns.

3 Por. B. Suchodolski, Podstawy wychowania socjalistycznego, Warszawa 1967,
187; tenze, Osobowoséé¢ zaangazowana, Nauczyciel i wychowanie 1967 nr 1, 3—I14,
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2, 18—23). Sg oni oboje réwni wobec Boga (Rdz. 1, 27; 5, 1; Ga 3, 27—28),
ale reprezentujag odmienny uklad cech biopsychicznych i specyficzny
dla swej ptci wydzwiek wartosci. Dlatego chociaz kazde z nich moze roz-
wina¢ sie w czlowieka samodzielnego i doskonalego, uzupehiajg sie
i z natury daza do wzajemmej integracjit. A zatem roznica plci ilustruje
znana teze o dialogowej strukturze czlowieka.

Ale w planach Bozych nie tylko maltzonkowie ustawieni zostali w po-
zycji dialogowej. Jahwe bowiem blogostawi im méwigc: ,Badzcie plodni
i rozmnazajcie sig, abyscie zaludnili ziemie..." (Rdz 1, 28). Urodzenie za$
dzieci i wychowanie ich, co nalezy do najistotniejszych zadan kazdego
malzenstwa, oznacza wejscie w stan dialogu ze swoimi potomkami. Nie
sqg oni bowiem jedynie przedmiotem troski rodzicéw, ale jako osoby
ludzkie w miare swego rozwoju réwniez wspolpartnerami®, A zatem od
poczagtku rodzina ma stac sig, o ile to w ogdle do pomyslenia, odblaskiem
wiecznego dialogu, gdzie dwudZwiek Ojca i Syna przynosi owoc: Ducha
Swietego i staje sig czystym tréjdzwigkiem. Tréjca Swieta jest wiec
prawzorem i celem ostatecznym malzenstwa i rodziny ludzkiejs.

Zamysty Boze urzeczywistnialy sie stopniowo w Starym Testamencie.
Spotkanie Jahwe w przymierzu z narodem wybranym zostaje objawione
jako matzenstwo, co wyrazajg prorocy np. Izajasz, gdy mowi: ,Nie lekaj
sie... bo matzonkiem ci jest twoj Stworzyciel” (Iz 54, 4—5). Ale dopiero
Jezus Chrystus doprowadzil do utozsamienia milos¢ oblubiencza z Jego
wiasng mitoscig do swej oblubienicy — Kos$ciola. Dlatego méwi sw. Pa-
wel: , Mezowie, mitujcie Zony, jak i Chrystus umilowat Koscioli wydat
zan samego siebie..." (Ef 5, 25) oraz (majac na my$li malzenstwo): ,,Tajem-
nica ta wielka, a ja mowie w odniesieniu do Chrystusa i Kosciola" (Ef
5, 32)7. Miloé¢ Chrystusa do Kosciola nie wystarcza jednak rozumieé
wylgcznie w sensie moralnym, tzn. jako niedoscigly ideal, ktory majg
nasladowac malzonkowie. Sob6r Watykanski IT wyraznie bowiem stwier-
dza: ,Prawdziwa milo$¢ malzenska wilacza sie w milos¢ Boza i kiero-
wana jest oraz doznaje wzbogacenia przez odkupiencza moc Chrystusa
i zbawczg dziatalnosé Kosciola..” (KDK 48). A zatem zachodzi rzeczy-
wiste wszczepienie mito$ci matzenskiej (a takze macierzynskiej i ojcow-
skiej) w Jezusa Chrystusa i tak zyskuje ona prawdziwie zbawczy cha-
rakter8, Wedlug Schillebeeckxa matzenstwo jako sakrament jest znakiem
milos$ci Bozej do czlowieka (linia zstepujaca), a takze milosci czlowieka
do Boga (linia wstepujaca) w Chrystusie. W ten sposéb przez malzonkow

4 B, Haring, Nauka Chrystusa. Teologia moralna (ttum. z niem.), Poznan 1966, t. 5,
84—88; J, Guitton, Dialogi z Pawlem VI (ttum. z franc.), Poznan-Warszawa 1969,
291; J. Pastuszka, Z psychologii i pedagogiki popedu piciowego, Ateneum Kaplan-
skie 64 (1962) 12 ns. — autor omawia koncepcje Junga wg ktérej kazdy ma ,cien” pici
przeciwnej i dlatego dazy do uzupeinienia.

5 J. Gatkowski, Przemiany etyki maizeniskiej, Wiez (1970) nr 12, 78.

6§ B, Haring, dz. cyt. 133 s; W. Schenk, Liturgia sakramentéw sw., Lublin 1964,
cz. 2, 1583.

“H. Caffarel, Propos sur I'amour et la grace, Paris 1956, 68 ns, autor nazywa
stowa $§w, Pawla zawarte w rozdz. V Listu do Efezjan Wielka Kartq malzenstwa chrze-
Scijanskiego.

8 J. de Baciocchi, Le mariage, rencontre avec Dieu, Lyon 1969, 43 n; J. Salij,
Malzenistwo chrzedcijan jako udzial w paschalnym misterium Chrystusa, Ateneum Ka-
planskie 75 (1970) 19 ns; R. A. Knozx, Chrzescijariska koncepcja maizeristwa (ttum.
z ang.), Tygodnik Powszechny 1962, nr 19 (694) 1.
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i w nich uéwieca sig rzeczywiscie cala ludzkos$é®. Tak wielkiego zada-
nia Bég nie narzuca parze malzenskiej, lecz do niego zaprasza, udziela-
jac sil do sprostania. Dlatego sakrament malzenstwa zawiera w sobie
powolanie (KDK 47, 48, 49), a wiec stanowi jeszcze jedng forme dialogu,
rozpoczetego przez Boga z czlowiekiem?0,

b. Autentyczne zaangazowanie ~

Z faktu, ze ,,sakrament malzefstwa wszczepia ochrzczonych w mitose,
jaka lgczy Chrystusa z Kosciolem' wynika jedno$¢ oraz ptodnos¢, jako
sprawdziany autentycznej mitosci matzenskiej. Skoro bowiem Chrystus
jest na zawsze zlaczony ze swoim Ko$ciolem, malzonkowie powinni zy¢
w niezachwianej wiernosci wzajemnej (KDK 48; KL 78)11, Podstawe za$
ich plodnos$ci stanowi udzial w dzialaniu Stwoércy oraz Zbawiciela, , kto-
1y przez nich wcigz powieksza i wzbogaca swojg rodzing" (KDK 50).
W Konstytucji dogmatycznej o KosSciele czytamy, ze ,malzonkowie
chrzedcijaniscy na mocy sakramentu malzenstwa, przez ktéry wyrazajg
tajemnice jedno$ci i ptodnej miloéci pomiedzy Chrystusem i Kosciotem
oraz w niej uczestniczg, wspomagajg sie wzajemnie we wspolzyciu mat-
zenskim oraz rodzeniu i wychowywaniu potomstwa dla zdobycia $wie-
tosci..."” (KK 11). Charakterystyczne jest przy tym, ze Sob6r Watykanski
Il rezygnuje z dotychczasowego hierarchizowania celéw malzenstwa
przez podporzgdkowanie wszystkich innych aspektdéw plodnosci jako
pierwszorzednemu zadaniu. Konstytucja Gaudium et spes unikajac zaj-
mowania stanowiska w nierozstrzygnietych sporach, ujmuje istote mat-
zenstwa calo$ciowo na tle jego powolania w stwérczym i zbawczym pla-
nie Bozym (KDK 34, 45, 48, 93)12, Rowniez Pawet VI pomija ustalanie
hierachicznego porzadku zadan malzenstwa, kladzie natomiast nacisk na
.gleboki, ukryty i substancjalny zwigzek miedzy mitoscig a ptodnoscia.
Kazda autentyczna milo$¢ mezczyzny i kobiety — moéwi papiez — jesli
nie jest miloscia egoistyczna, dazy do stworzenia nowej istoty, ktoéra
bylaby jej owocem'. Przestrzega réwniez Ojciec $éw. przed oddzielaniem
milosci od jej owocu, a jako racje swego stanowiska podaje stwierdze-
nie, ze ,,w mitosci ludzkiej znajduje sie mito$¢ Boza''*3, Zagadnieniu temu
poswiecil Papiez Pawel VI swag glosng encyklike Humanae vitael4,

9 E. Schillebeeckx, Le mariage est un sacrement, Paris 1961, 37, — cyt. za: A.
Skowronek, Eklezjalna tre$é¢ sakrameniéw, Collectanea Theologica 39 (1969) nr 3, 29.

10 J, Klys, Zycie rodzinne drogq do doskonalo$ci, Ateneum Kaplanskie 75 (1970)
37—42; B. Inlender, Cel maizeiistwa w aspekcie naturalnym i nadprzyrodzonym,
tamze, 51 ns; caly numer powyzszy jest poswiecony malzenstwu i rodzinie (z obfitg
bibliografig zagraniczng i krajowa), 141—185.

R, Karpinski, Nierozerwalnos¢ malzenistwa w Nowym Testamencie (Mt 5,32
i 19,9), Ruch Biblijny i Liturgiczny 18 (1965) 77—88; S. Kunowski, Prawo ewolucji
zycia maitenskiego, Ateneum Kaplanskie 60 (1960) 193 ns; J. Woroniecki, Wycho-
wanie cziowieka, Krakéw 1961, s. 212—247.

12 J, Gatkowski, art. cyt. 70—74; G. Martelet, Amour conjugal et renouveau
conciliaire, Lyon 19672, 14; B. Inlender, art. cyt. 45—54; M. Zalba, De dignitate
maltrimonii et familiae fovenda (ad cap. I partis II Const. de Ecclesia in mundo mommen-
tarium), Periodica de re morali, canonica, liturgica 55 (1966) 381—429,

13 J. Guitton, Dialogi z Pawlem VI, 294,

4 Papiez Pawetl VI, Encyklika Humanae vitae (thum. z wl), wkladka do Znak 21
(1969) 1—16.
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gdzie okre$la nierozerwalny zwigzek miedzy jednoscig a odpowiedzial-
nym rodzicielstwem jako warunek wzajemnej i prawdziwej milosci
malzenskiej: ,,Albowiem stosunek malzenski z najglebszej swojej istoty,
laczac najscislejszq wigzig meza i zone, jednoczesnie czyni ich zdolnymi
do zrodzenia nowego Zycia, zgodnie z prawami zawartymi w samej na-
turze mezczyzny i kobiety"” (n. 12). A zatem ,konieczng jest rzecza, aby
kazdy akt malzenski zachowal swoje wewnetrzne przeznaczenie do prze-
kazywania zycia ludzkiego' (n. 11).

Autentycznos¢ i zaangazowanie milosci malzenskiej laczg sie $cisle
Ze sobg, poniewaz obie te cechy wynikajg z najgiebszego zespolenia
Chrystusa z KosSciotem. Wzajemne zaangazowanie malzonkéw powinno
by¢ wigc pelne i ofiarne, skoro sg oni wszczepieni w Chrystusa, ktory
n,umilowat Kosciét i wydat zan samego siebie" (Ef 5, 25). Jak wiec rozu-
mie¢ pelnie zaangazowania w malzenstwie? Wyraza¢ sie¢ ono bedzie
rowniez w sferze seksualnej, ktoérej nie wolno uwazac¢ za element chao-
tyczny, czy demoniczny, lecz za istotny i egzystencjalny w osobie ludz-
kiej's, Nowatorska pod tym wzgledem w literaturze katolickiej jest pu-
blikacja Ks. Kardynala Wojtylyl€. Sobdér Watykanski II w ,,czulych
uczuciach i aktach" malzonkow widzi wyraz ich ,,dobrowolnego, wzajem-
nego oddawania sie sobie” i dlatego stwierdza: ,,akty zatem, przez ktore
matzonkowie jednoczg sie z sobg w sposéb intymny i czysty, sg uczci-
we i godne" (KDK 49). Ale chociaz czynnik seksualny nalezy do istoty
malzenstwa, nie powinien wysuwac sie na plan pierwszy, bo zaciemnitoby
to milo$¢ personalng oraz ducha wspdlnoty¥. Trzeba pamieta¢, Ze mi-
to$¢ matzenska , kieruje sie od osoby do osoby" i ,,obejmuje dobro catlej
osoby' (KDK 49). Spotkanie egzystencjalne nastepuje dopiero wtedy, gdy
ogarnia sfere fizyczng, psychiczng i dociera do duchowej.

Tak dochodzimy do podstawowego problemu milosci: do podniesie-
nia jej ponad plaszczyzne ciala do poziomu ducha, co nie moze sta¢ sie
inaczej, jak przez wyrzeczenie i ofiare!®, A zatem pelnia wspoéizycia
w malzenstwie, rozumiana personalnie, prowadzi do ofiarnego zaangazo-
wania. Jest to zrozumiale, gdy odniesiemy sakrament malzenstwa do
jego zrédia, czyli milosci, laczgcej Chrystusa z Kosciolem, ktérej po-
czatkiem i wyrazem jest Krzyz. Niektérzy teologowie wysuwajg nawet
na pierwszy plan w matzenstwie idee odzwierciedlenia Chrystusowego
ofiarowania na Krzyzuld, W takim pelnym i ofiarnym zaangazowaniu,
czerpiagcym moc z Chrystusa, przyjmowanego zwlaszcza przez malzon-
kow w Eucharystii, znajdujg wytlumaczenie omowione wyzej spraw-
dziany autentyzmu milosci malzenskiej: jedno$¢ i ptodnosé??. Ale zaan-
gazowanie malzonkéw wyraza sie nie tylko odpowiedzialnosciag za wspo6l-

15 B, van Kessel, Uber den sakralen Grund des menschlichen Geschlechislebens,
Studia Moralia 5 (1967) 215—304; J. Goldbrunner, Personale Seelsorge. Tiefen-
psychologie und Seelsorge, Freiburg, 19552, 60.

10 K, Wojtyla, Milosé i odpowiedzialno$é, Studia etyczne, Krakow 1962, 257—278.
Pionierstwo autora podkresla J. Gatkowski, art. cyt, 69; por. H. Bortnowska,
Miara miloéci, Znak 15 (1963) 401 n.

17 B, Hiring, dz. cyt. 80 n.

18 J, Guitton, dz. cyt. 294,

9 Np. J. Hiinermann, Not und Aufgabe der Sakramentenpastoral — wg: A.
Skowronek, jw.29n.

20 Z, Kozubski, Podstawy etyki piciowej, Poznan 1955, 73—80.
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partnera, lecz takze ich postawa apostolskg?l. Sg oni bowiem , wzajemnie
dla siebie, dla swoich dzieci i innych domownikéw wspoétpracownikami
taski i $wiadkami wiary'' (DA 11). Rodzine nazywa Sobér przy tym ,,do-
mowym Koséciolem'?2, domagajac sie, by rodzice przy pomocy stowa
i przykladu byli dla swoich dzieci pierwszymi zwiastunami wiary, aby
pielegnowali wlasciwe kazdemu z nich powolanie zwlaszcza duchowne
(KK 11), dajac swiadectwo ,,owemu misterium mitosci, ktére Pan obja-
wit Swiatu swa $miercig i zmartwychwstaniem' (KK 52)23

II KONSEKWENCJE PEDAGOGICZNE

Konieczno$¢ inicjacji katechetycznej przygotowujacej do sakramentu
Eucharystii, pokuty i bierzmowania nie ulegata kwestii, natomiast i zro-
zumienie potrzeby odpowiedniego przygotowania do malzenstwa pojawi-
o sie stosunkowo niedawno, zapewne wskutek stwierdzenia przerazajacej
ignorancji religijnej wsréd narzeczonych oraz wyraznego kryzysu insty-
tucji malzensko-rodzinnej?t, A przeciez sakrament ten zawiera powola-
nie tak szczytne, ze jego wypeinienie bez powaznego i wszechstronnego
przygotowania wydaje sie prawie niemozliwe, Rozbieznos¢ miedzy zary-
sowana wyzej teologiczng wizjag malzenstwa a praktyka codzienna nie
nastgpila z winy teologii, ale raczej z powodu zaniedban duszpasterskich.
Dlatego Sobdér Watykanski IT uwaza kulturalng, psychologiczng i spolecz-
na odnowe malzenstwa oraz rodziny za konieczng (KDK 49). Nie sposob
omowi¢ tutaj, chotby pokrotce, bogatej problematyki, jaka powinien
podja¢ wspoélczesny katechumenat malzensko-rodzinny. Wypada ogra-
niczy¢ sie do niektérych tylko aspektéw wynikajacych z egzystencjal-
nego ujecia sakramentu matzenstwa (dialogowo$¢ i autentyczne zaanga-
zowanie) w jego zasadniczym ukierunkowaniu do spotkania z Bogiem.

a. Wychowanie do dialogu matzenskiego

Dialogowy charakter malzenstwa wymaga oczywiscie wychowania do
dialogu w ogéle zaréwno z Bogiem, jak z ludzmi. Zagadnieniu temu
poswieca sie obecnie wiele uwagi®®. Ale nie zostal jeszcze nalezycie
opracowany problem wprowadzenia w dialog miedzyplciowy, ktéry
w malzenstwie odgrywa tak wielka role. Vaticanum II przypisuje kaz-
demu czilowiekowi ,prawo do wychowania, odpowiadajgcego... T6znicy
plci...” (DWCH 1). Chodzi tu zapewne o liczenie sie¢ z plcig wychowanka

21 C, Renard, Le sens du mariage, Lyon 1969, 61—65.

22 S, Styrna, ,Ecclesia domestica — Kosciét domowy”, Homo Dei 34 (1965)
220—224,

2 Gdy sie zwazy tak zarysowdne poslannictwo rodzicéw, zrozumiale sie staje, ze
Kodeks Prawa Kanonicznego zaleca przyjmowanie sakramentu bierzmowania przed za-
warciem malzenstwa, Can 1021—1022.

24 J Laskowski, Katechumenat maizeriski, Homo Dei 36 (1967) 246 n.

% J, Tarnowski, Dialog metodq wychowania.. jw.; tenze, Wychowanie do
dialogu wiary i modlitwy, Chrzescijanin w §wiecie 1973 nr 5 (25) 15—22; F. Orszulak,
Dialog w katechezie jako szczegélna forma utrwalemia przefyé religijnych, Katecheta
17 (1973) 256—258. Zob. n-ry 2 (385) i 3 (386) 1973 Ateneum Kaptlanskiego poswigcone
dialogowi z niewierzacymi.
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i pomoc do rozwoju cech jej wtasciwych. Niemniej nalezy mtodym uswia-
domi¢ ich wlasng odrebnos¢ plciows, szacunek oraz zrozumienie dla
specyfiki plci przeciwnej w duchu wzajemnego uzupelnienia sie fizjolo-
gicznego i psychicznego?$. Powodzenie dialogu migdzypliciowego w du-
zym stopniu zalezy od ukazania mlodziezy odmiennego sposobu przezy-
wania milosci u chtopcéw i dziewczat*” i wpojenia postawy obustron-
nego szacunku?s,

b. Wychowanie do autentycznego zaangazowania
w mito$ci matzenskiej

Autentyczno$¢ i zaangazowanie przenikajg sie nawzajem, dlatego
zmierza¢ nalezy do ksztaltowania u dzieci i mlodziezy postawy mitosci
ofiarnej i to pojetej jak najszerzej. Stusznie bowiem zauwaza E. Fromm,
Ze milos¢ erotyczna bez milosci braterskiej jest tylko pozadaniem i gro-
zi jej zboczenie. Kogo ,milos¢" do jednego czlowieka oddala od innych,
ten nikogo nie kocha naprawd
czynienia z kruchym i nietrwalym zetknieciem dwodch egoizmow, A za-
tem przygotowujemy do matzenstwa wychowujagc do mitosci i ofiary.
Z drugiej jednak strony milo$¢ malzenska zawiera pewien czynnik, kté-
rego opanowanie przedstawia niejedng trudnosé, mianowicie poped se-
ksualny®. Wylicza sie zwykle dwa jego skladniki: detumescencje (od
tac. tumesco — burze sie), czyli dazenie do uzyskania ulgi, usuwania
napiecia oraz kontrektacje (od lac. contrectatio — dotykanie), zmierza-
jaca do jakichkolwiek kontaktéw z plcig przeciwna. Pierwsza tendencja
ma charakter biologiczno-hormonalny i prowadzi do poczecia mowego
zycia, druga za$ stanowi niejako jej odpowiednik psychiczny®. Obydwie
stanowig zwartg calos$¢, ale gérowanie detumescencji przynosi bruta-
lizacje calego popedu zanik czuloéci, wdziecznosci i odpowiedzialnosci.
Konieczne jest wiec wychowanie seksualne, aby uduchowi¢ detumescen-
cje, personalizujgc tendencje kontrektacyjng32, Nlek.ledy jednak — jak
stusznie zwraca uwage ks. S, Olejnik — wychowanie seksualne bywa
rozumiane zbyt wasko i negatywnie jako wstrzemiezliwosé plciowa.
Zdaniem tegoz autora w ujeciu katolickim chodzi o kulture seksualnag
—_— 4 2] :

2% P, Dufoyer, Que sont-elles? La psychologie des jeunes filles expliquée aux
jeunes gens, Tournai 1964; tenze, Que sont-ils? La psychologie des jeunes gens
expliquée aux jeunes filles, Tournai 1965; L. M o1 k o, Komplementaryzm biopsychicz-
ny warunkiem rozwoju maizeristwa, Ateneum Kaptanskie 60 (1960) 229 nss.

27 W, Pottawska, Rdinice psychiczne w przezywaniu milosci u chifopcéw i dziew-
czqt, Przewodnik Katolicki 1967, nr 23, 212 n.

%8 J, Tarnowski, Rola katechety w przygotowaniu do maizelistwa, Ateneum
Kaplanskie 56 (1958) 66 ns; 70; J. Puyo, Vivre un vrai dialogue, Catéchése 8 (1968)
199—207. .

2 E, Fromm, Szkice z psychologii religii (ttum. z ang.), Warszawa 1966, 29-41.

3 K. Obuchowski, Psychologia dqzenn ludzkich, Warszawa 1966, 128—152.

3t A, Dryjski, Zagadnienia seksualizmu, bLodz 19492, 180 nn: mozna rozrdzini¢
jeszcze tumescencje — napiecie psychonerwowe oraz detumescencje, jako jego rozla-
dowanie; por. Z. Kozubski, Podstawy etyki piciowej..., 31.

32 S, Kunowski, Pedagogiczne podstawy wychowania do pieknej milosci, Ateneum
Kaptanskie 59 (1959) 180; P. Chauchard, Aprendre a aimer. Regulation des naissan-
ces el morale sexuelle, Paris 1963, 107.
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glebiej ujeta, a mianowicie o wychowanie do czystosci®3. W tym wlas-
nie duchu idzie wskazanie Soboru: ,Mlodych winno sie przede wszystkim
na lonie samej rodziny odpowiednio i w stosownym czasie poucza¢ o god-
nosci, zadaniu i dziele milo$ci malzenskiej, aby nauczeni szacunku dla
czystosci, mogli przejs¢ we wlasciwym wieku od uczciwego narzeczen-
stwa do malzenstwa'' (KDK 49).

Czysto$¢ — czesto falszywie rozumiana i oSmieszana — nie utozsamia
sie bynajmniej z niewrazliwoscig seksualng lub z ignorancjg w tym za-
kresie, lecz polega na wprowadzeniu wewnetrznego tadu w zycie osoby,
aby mogta ona doj$¢ przez panowanie nad popedem do pelnej i odpo-
wiedzialnej milosci3t. Dlatego ks. St. Olejnik nazywa czystos¢ , powscig-
giem dla mitosci"%, a Ks. Kard. Wojtyla stwierdza, ze jesli uznamy wy-
soka warto$¢ mitosci mezczyzny i kobiety, czystos¢ okaze sie ,wielkim
pozytywem zycia ludzkiego, zasadniczym symptomem kultury osoby''36.
Wychowanie jednak seksualne, zmierzajgce do rozwoju czystosci u dziec-
ka lub mtodego czlowieka, nie da sig€”izolowa¢ od caloksztaltu procesu
pedagogicznego, ale musi dokonywac sie na tle poszczegdlnych jego za-
dan?®, Nawigzujac do pieciu klasycznych funkcji wychowania: sanare
(wych. fizyczne), edocere (wych. umystowe),educere (wych, moralne),
educare (wych. estetyczne) oraz initiare (wych. ideowo-$wiatopoglado-
we), nalezaloby urzeczywistnia¢ odpowiednio nastepujace postulaty?®s:
1) pielegnowac¢ poped seksualny, nie pobudzajac go przedwczesnie, lecz
dbajgc o zdrowy i reqgularny tryb zycia®, 2) dostarcza¢ rzetelnych i od-
powiednich do wieku i potrzeb dziecka informacji, dotyczacych zagad-
nienl seksualnych w ramach tzw, uswiadomienial, 3) tworzy¢ srodowis-
ko przeciwdzialajgce demoralizacji dzieki pozytywnym wzorcom poste-

8 S, Olejnik, Katolicka etyka seksualna, Warszawa 1966, 231; por. A, J. Majda,
Wychowanie seksualne dzieci i mlodziezy, Warszawa 1961, 21.

4 Abbé Lacan, Pour une pastorale des fiancés, Paroisse et Liturgie 47 (1965)
261—287; S, Tworkowski, Uwagi o kalechizacji narzeczonych, Ateneum Kaplan-
skie 56 (1958) 86-91; P. Babin, Pureté. Dossier: jeunes, Lyon 1965, 13; L. J. Suenens,
Un probléme crucial. Amour et maitrise de soi, Bruges 1961, 57; Z. Golinski, Twér-
cze walory czystosci w kszlaltowaniu osobowosci chrzescijaiiskiej, Ateneum Kaptan-
skie 61 (1960) 53 ns.; W. Okonski, Naturalne podstawy wychowania do malzenstwa,
tamze 67 (1964) 352 ns; tenze, Rola czysto$ci miodziezy w przygotowaniu do zadan
zycia matzenskiego, tamze 56 (1958) 41; tenze, Wielka tajemnica, Londyn 19573, 154,

% S, Olejnik, dz. cyt. 234; B. Inlender, Czysto§¢é w wychowaniu do mifosci,
Ateneum Kaptlanskie 59 (1959) 339—347. -

%K, Wojtyta, dz cyt. 157; por. P. Chauchard, dz. cyt. 105 n.
3 W. Pdéttawska, Wychowanie seksualne czy wychowanie? Przewodnik Kato-

licki 1968, nr 13, 119; M. Kozakiewicz Wychowanie seksualne — skiadnik moral-
nego wychowania, Nowa Szkota 1970, nr 6, 25 nn.

¥ S. Kunowski, Formy rozwojowe w pracy katechetyczno-wychowawczej (I)
Katecheta 10 (1966) 53 ns; tenze, Koncepcje wychowania piciowego miodziezy, tamie 4
(1966), 177—187. '

3 A, T, Zdrowie psychiczne a sprawy seksualne. ,Rewolucja seksualna” wéréd stu-
dentéw amerykarniskich, Znak 20 (1968) 1595—1602.

10 K. Lopuska, Wychowawca wobec trudnosci seksualnych dziecka, Homo Dei 27
(1959) 851 ns; K. Wojtytla, Problem ,uswiadomienia’ z punktu widzenia teologii,
Ateneum Kaptanskie 64 (1962) 1—5; N. Han-Ilgiewicz Problem uswiadomienia
w §wietle praktyki, tamze 5—12; S. Kunowski, U$wiadomienie dzieci i miodziezy
w pedagogice nowoczesnej, tamze, 19—31 — caly powyZszy numer po$wiecony proble-
mowi u§wiadomienia, .
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powania (np. prawo harcerskie)#!, 4) rozwija¢ osobowo$¢ przez bezpo-
$redni wplyw wychowawczy w kierunku pieknej milo$ci®?, ksztaltujac
odpowiednie postawy np. umiejetno$¢ wyrzeczenia sig¢ i odpowiedzial-
nos¢, 5) wprowadzac¢ stopniowo w tajemnice zycia, ktérej zglebi¢ nie
jest w stanie réwniez sam wychowawca®, Ta ostatnia funkcja jest naj-
istotniejsza. Zawiera ona bowiem w sobie wszystkie poprzednie oraz do-
tyka rdzenia rzeczywisto$ci. W wychowaniu chrzescijanskim funkcja ta
zyskuje wymiar nadprzyrodzony, poniewaz initriare utozsamia si¢ wtedy
z christianisare i obejmuje w zakresie wychowania przygotowanie do
spotkania z Bogiem badz posSredniego w umilowanej osobie (sakrament
malzenstwa)4t, badz bezposredniego przez zlozenie $lubu czystosci (sa-
krament kaplanistwa lub zgromadzenie zakonne), czy w inny sposéb za-
leznie od osobistego powotania. Chrzescijanskie wychowanie inicjacyjne
opiera sie w tej dziedzinie na calej prawdzie o upadku oraz odkupieniu
cztowieka i dlatego nie ograniczajac sie do seksualnego uswiadomienia,
przekracza ramy naturalnego tylko oddzialywania pedagogicznego.
Otwiero ono nadprzyrodzone zrodia laski, zapobiegajgc mozliwym dewia-
cjom i leczac je zwlaszcza w sakramentach $w.: pokuty i Eucharystii®.
Tak wiec np. projekt programu katechezy przedmalzenskiej opracowany
przez Wydzial Duszpasterski przy Kurii Biskupiej w Olsztynie zawiera
pie¢ grup tematycznych: charakterologia (proby samowychowania), za-
gadnienia etyczne, problem $wiatopogladu, zycie nadprzyrodzone, matl-
zenstwo i rodzina chrzescijanska%,

Dla skuteczno$ci oddzialywania wychowaczego konieczne jest jednak
poznanie konkretnej osoby ludzkiej w jej specyficznych uwarunkowa-
niach i sytuacji takze pod wzgledem seksualnym. Pewng pomoc stano-
wig badania charakterologiczne, ktére pozwalajg zrozumie¢ i docenic
roznorodnos¢ postaw, jakie zajmujg poszczegélni uczniowie wobec pro-
blemu seksualnego oraz tak ksztaltowa¢ dialog wychowawczy z kazdym
sposrdd nich, by dotrze¢ do jego autentycznej i jedynej egzystenciji.
Rozpoznanie typu psychicznego utatwia dobranie wlasciwych srodkéw
do przezwyciezenia trudnosci w dziedzinie seksualnej*’. Réwniez ukaza-

4 Wychowanie seksualne w katechezie (wg Diakonia 6, 1968), Katecheta 14 (1970),
nr 1 (75) 23 n,

4 K, Meissner, Pleé a osoba ludzka, Przewodnik Katolicki 1970, nr 29, 283 n
(w nastepnych numerach autor kontynuuje rozwazania); W. Poéttawska, Czystoéé
i odpowiedzialnosé w przygotowaniu do maizeristwa, WieZ (1967) nr 6 (110) 105.

8 K. Tilmann, L'éducation sexuelle, buts et méthodes (thum. z niem.) Tours
1964, 16.

4 W, Pluta, Katecheza przedslubna, Ateneum Kaplanskie 56 (1958) 93; tenze,
Zadania katechety w dziedzinie przygotowania do Zycia rodzinnego, tamze 61 (1960)
99—103.

45 J, Tarnowski, SpowiedZ a ipsacja u miodziezy meskiej, Lublin 1954 (praca
magisterska, maszynopis, Archiwum KUL).

46 W. Turek, Rola duszpasterza w przygotowaniu do sakramentu maizenstwa wiej-
skiej miodziezy pozaszkolnej, Studia Warminskie 4 (1967) 123.

47 Por. A. Le Gall, L'éducation sexuelle selon les caractéres, Paris 1956, 8; A.
Dauphin, Les troubles sexuels des adolescents. Notions medico-psychologiques
a l'usage des parents et des éducateurs, Paris 1956, 72 n; P. Chambre, Les jeunes
devant l'éducation sexuelle — avec les témoignages de centaines d’adolescents, Paris
1958, 13—27; J. Tarnowski, Typologia charakieru pomocq dla katechety i spo-
wiednika. W: Rozwazania duszpastersko-katechetyczne, Poznan 1967, 372; Caracléres et
sexualité, W: Compte-rendu de la reunion de travail d'Association Internationale de
caractérologie générale et appliquée, Paris 1971, 8—12.
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nie partnerom ich odrebnosci charakterologicznej moze uchroni¢ mat-
zenstwo przed rozbiciem wskutek mozliwosci wzajemnego niezrozumie-
nia%8. Wreszcie odrdznienie w $wietle badan socjo-psychologicznych
istotnych rdl ojca i matki, ktérych specyficznos¢ dzi$ ulega stopniowe-
mu zacieraniu sie, prowadzi do odkrycia i urzeczywistniania wtasciwej
drogi powolania osobistego w zyciu malzensko-rodzinnym?.

INTRODUCTION EXISTENTIELLE AU MARIAGE

Résumé

Le but de l'éducation existentielle est de pénétrer par un dialogue
jusqu'a l'existence de l'enfant ou du jeune homme pour I'engager authen-
tiquement. Alors la préparation existentielle au mariage contient: 1)
I'analyse de ce sacrement dans les catégories suivantes: le dialogue,
l'authenticité et l'engagement, 2) les consequences pédagogiques tirées.
de cet analyse.

Le mariage est alors un dialogue: griace & la difference de sexe les
partenaires ont la possibilité et le devoir de s'enrichir et de se compléter
l'un par l'autre. Aussi les enfants au fur et & mesure de son développe-
ment entrent en dialogue avec ses parents. Or il est necessaire de faire
les jeunes conscients de leur particularité sexuelle et sensibles a la
spécifique du sexe opposé pour qu'ils seront capables a 1l'échange des
valeurs comme les futurs partenaires du dialogue conjugal.

L'unité et la fécondité sont selon la doctrine de 1'Eglise les critéres
d'authentique amour conjugal, qui ne peut pas étre obtenu sans l'engage-
ment s'expriment dans l'abandon mutuel des époux, parfait et prét aux
sacrifices.

Pour former cette attitude chez les jeunes on doit les habituer a do-
miner leur égoisme et faire tendre a l'amour vrai et responsable. L'édu-
cation chrétienne en proposant aux époux un si haut idéal leur accorde
la grace sacramentale de Jésus Christ comme une efficace aide spiri-
tuelle, -

48 A, Le Gall, S. Simon, Les caractéres et le bonheur conjugal, Paris 1965,
14 n.

% E, Fromm, Szkice z psychologii religii, 44—63; J. Wejroch, Na marginesach
ojcowskiej ankiety, Wiez (1970) nr 6 (146) 35—43,



