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EVANGELIUM VITAE — JESIEN, CZYLI JAK WSPOLCZESNIE
RADZIC SOBIE Z CHOROBA I CIERPIENIEM.
SPRAWOZDANIE Z MIEDZYNARODOWEJ KONFERENCJI
NAUKOWEJ Z OKAZJI 100-LECIA APOSTOLSTWA
CHORYCH

(Katowice, 2021 listopada 2025)

Organizatorzy, zalozenia, uczestnicy

Migdzynarodowa konferencja naukowa Evangelium vitae — jesien, czyli jak wspol-
czesnie radzi¢ sobie z chorobq i cierpieniem? odbyta si¢ 20-21 listopada 2025 r. w auli
Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach. Organizatorami nauko-
wego $wigtowania 100-lecia Apostolstwa Chorych byly nastgpujace podmioty: Wydziat
Teologiczny Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, Slaski Uniwersytet Medyczny w Ka-
towicach, Stowarzyszenie Apostolstwo Chorych oraz Diecezjalne Duszpasterstwo Stuzby
Zdrowia w Katowicach. Patronatem honorowym konferencje¢ objeli: prof. dr hab. Ryszard
Koziotek, Rektor Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, prof. dr hab. n. med. Tomasz
Szczepanski, Rektor Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, oraz abp dr An-
drzej Przybylski, Wielki Kanclerz Wydziatu Teologicznego US w Katowicach. Liczac od
2006 r., byla to juz piata konferencja organizowana we wspotpracy srodowiska medycz-
nego oraz teologicznego.

Tym razem konferencja zostala zorganizowana z okazji dwoch rocznic. 100 lat temu
(doktadnie 1 listopada 1925 r.) powstata w Niderlandach wspolnota Apostolstwa Chorych,
gromadzaca osoby dotknigte r6znego rodzaju chorobami, ktore w do§wiadczeniu swego
cierpienia odkrywaja glgboki sens zycia. Jednocza si¢ duchowo z Jezusem ukrzyzowa-
nym oraz ofiarowuja swoje béle i trudy za zbawienie $wiata, a takze w wielu innych szcze-
gotowych intencjach. W 2025 r. przypadta rowniez 30. rocznica ogloszenia przez $w. Jana
Pawta II encykliki Evangelium vitae o §wigtosci zycia. Jesli konferencja nosita glowny
tytut Evangelium vitae — jesien, to oznaczato to, ze z zatozenia miala podja¢ zagadnienia
zwigzane z choroba, cierpieniem, dotyczace cze¢sto (cho¢ nie tylko) schytku, czyli jesie-
ni zycia. Warto zaznaczy¢, ze wiosng 2025 r. w Wydziale Teologicznym miaty miejsce
spotkania zatytulowane Evangelium vitae — wiosna, zwiazane z przekazywaniem zycia
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ijego poczatkiem. Byty one adresowane do mtodziezy w ramach dni otwartych Wydziatu.
W logo jesiennej konferencji wkomponowano (w barwach jesieni) ludzkie dlonie, ktore
wypuszczaja ku gorze tchnienie zycia. Byt to znak, ze taki koniec zycia czeka kazdego
Z nas.

Konferencja cieszyta si¢ wielkim zainteresowaniem. W pierwszym dniu uczestniczyto
w niej 300 oséb, w drugim — prawie 200. Byty to osoby zwigzane z szeroko rozumianym
srodowiskiem wspierajacym ludzi chorych i niepelnosprawnych: przedstawiciele stuzby
zdrowia, pracownicy réznego typu placowek pomocowych, duszpasterze, osoby konse-
krowane, a takze studenci. W konferencji uczestniczyto wielu cztonkéw wspolnoty Apo-
stolstwa Chorych.

Nauka w stuzbie Apostolstwu Chorych

Pierwszy dzien konferencji miat charakter bioetyczny. W slowie wstepnym ks. prof.
dr hab. Antoni Bartoszek z Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Slaskiego scharakte-
ryzowal duchowos¢ Apostolstwa Chorych. Powiedziat: ,,Apostolstwo Chorych to ducho-
wa wspolnota, ktorej cztonkowie postanawiaja i deklaruja przezywac swoje cierpienia
w zjednoczeniu z Jezusem, odkrywajac zbawczy sens cierpienia. Srodowisko Apostol-
stwa Chorych nie promuje w zaden sposob cierpigtnictwa. Patrzy na cztowieka catoscio-
wo 1 ma mocne podstawy teologiczne, przebadane w wiele lat trwajacym projektem ba-
dawczym realizowanym w Wydziale Teologicznym. Apostolstwo promuje zdrowy styl
zycia i mobilizuje ludzi chorych do wspoétpracy z lekarzami, psychologiami oraz kape-
lanami”. Warto tu doda¢, ze symbolicznym znakiem troski o zdrowie byta mozliwosé¢
poddania si¢ w czasie przerw konferencyjnych darmowym badaniom oferowanym przez
studentki pielegniarstwa Wydziatu Nauk o Zdrowiu Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
w Katowicach.

Nastepnie stowo do uczestnikow konferencji skierowat abp Andrzej Przybylski. Wy-
razit rados$¢ z faktu , ze w 100-lecie archidiecezji katowickiej wpisat si¢ jubileusz Apostol-
stwa Chorych, ktére ma swoja siedzibe w Katowicach od 80 lat. Podkreslit, ze wspolnota
Apostolstwa Chorych wkorzenita si¢ trwale i glgboko w katowicki Kosciot lokalny.

Klasyczny tréjglos

W pierwszej sesji glos zabrali trzej specjalisci: z medycyny, psychologii oraz teolo-
gii. To wazny dla Apostolstwa Chorych trojgtos. Najpierw wystapit prof. dr hab. n. med.
Edward Wylegata, znany okulista specjalizujacy si¢ migdzy innymi w przeszczepach ro-
gowki, prorektor Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Przedstawit referat
pt. Evangelium vitae w praktyce medycyny. Wspélczesna transplantologia na Slgsku jako
odpowiedz na cierpienie. Na przyktadzie rozwoju transplantologii profesor pokazal, w jaki
sposob wspotczesna medycyna stuzy cztowickowi choremu. W swoim wystgpieniu prele-
gent przywotal stowa §w. Jana Pawta II z przemdéwienia do transplantologdéw: ,,przeszcze-
py sa wielkim krokiem naprzod w stuzbie cztowiekowi, jaka niesie nauka i niemato osob
zawdzigcza dzi$ zycie przeszczepowi narzadu. Technika przeszczepdw coraz wyrazniej
okazuje si¢ skutecznym $rodkiem osiggniecia podstawowego celu catej medycyny — stuz-
by ludzkiemu zyciu. Dlatego w encyklice Evangelium vitae zasugerowatem, ze jednym
ze sposobOw rozwijania autentycznej kultury zycia jest «dawstwo narzadow, dokonane
w sposob etycznie akceptowalny, z mysla o ofiarowaniu szansy zdrowia, a nawet zycia
chorym, ktorzy czasem nie majg innej nadziei» (nr 86)”. Profesor zaznaczyl, ze dawstwo
narzadow powinno dokonywac si¢ z najwigkszym poszanowaniem godnos$ci darujacego,



290 Ks. ANTONI BARTOSZEK

czyli w $wiadomej 1 wolnej decyzji, bez jakiejkolwiek presji z zewnatrz. Potem w dyskusji
dodat, ze kryterium $mierci mézgowej oraz procedura jej okreslania charakteryzuje si¢
najwyzszym stopniem pewnosci. W swoim wystapieniu prof. Wylegata przedstawit wiel-
kie postacie $laskiej transplantologii: prof. Zbigniewa Relige, ktory w Zabrzu w 1985 r.
dokonat pierwszego w Polsce udanego przeszczepu serca, prof. Mariana Zembale, kto-
ry w Zabrzu w 1998 r. dokonat pierwszego w Polsce przeszczepu pojedynczego ptuca,
aw 2001 r. — pierwszego jednoczasowego przeszczep piuca i serca, a takze prof. Jerzego
Hotowieckiego, ktory w Katowicach w 1997 r. dokonat pierwszego przeszczepu szpiku
od niespokrewnionego dawcy. Sam prof. Wylegata wykonal w Katowicach ponad dwa
tysiace przeszczepow rogowki.

Drugim prelegentem byt ks. prof. dr hab. Dariusz Krok, specjalista z psychologii oraz
teologii. W swoich badaniach naukowych zajmuje si¢ psychologia jakosci zycia, psycho-
logia zdrowia, psychologiag osobowosci i psychologig religii. Jego wystapienie miato ty-
tut Psychologia zdrowia jako wsparcie w doswiadczeniu cierpienia i choroby. Wskazat
na cztery wymiary bolu. Bol fizyczny to doswiadczenie fizyczne, bedace konsekwencja
choroby, a czasem spowodowane leczeniem. Bdl psychiczny, ktory obejmuje takie czyn-
niki psychiczne, jak Igk, depresja, obawa przed cierpieniem, wczesniejsze doswiadczenie
choroby. Bdl spoleczny, wyrazajacy si¢ utratg roli i statusu spolecznego, utrata pracy,
obawami o przyszto$¢ rodziny, obawg przed byciem zaleznym od innych oraz niepoko-
jem o finanse. Bol duchowy, ktory opisuje ztos¢ wobec losu i Boga, czasem utrate wiary,
szukanie sensu i celu zycia. Wyniki badan psychologicznych, takze tych osobiscie pro-
wadzonych przez ks. Kroka, pokazuja, ze w wielu przypadkach bol psychiczny, duchowy
czy spoteczny maja wicksze znacznie dla dobrostanu pacjenta i akceptacji choroby niz bol
fizyczny oraz ze bdl psychiczny jest trudniejszy do leczenia niz bdl fizyczny. Dlatego tak
wazna — podkreslit prelegent — jest psychologia zdrowia, ktéra proponuje, migdzy innymi:
zrozumienie reakcji psychologicznych na trudnosci zdrowotne, wsparcie psychologiczne
dla osob dotknigtych problemami zdrowotnymi, a takze pomoc w redukc;ji stresu.

Na zakonczenie pierwszej sesji wystapit ks. prof. dr hab. Marian Machinek z Olsztyna,
ktory przedstawit referat pt. Wspolczesne proby odpowiedzi na odwieczne pytanie o sens
cierpienia. Ks. Machinek w badaniach naukowych podejmuje zagadnienia bioetyczne
u poczatku i u kresu ludzkiego zycia, problematyke etosu biblijnego, zagadnienie sumie-
nia, elementy antropologii teologicznomoralnej, zagadnienia etyczne matzenstwa i rodzi-
ny. W swoim wystgpieniu prelegent najpierw przedstawit rézne formy pozytywnej pomo-
cy ludziom w znoszeniu cierpieniu. Wskazat na: a) odkrywanie wartos$ci towarzyszenia
cierpigcym zar6wno na poziomie osobistym, jak i instytucjonalnym, b) upowszechnianie
postaw akceptacji, uwaznosci i wspotczucia (zamiast unikania), ktore pomagajg rozumie¢
cierpigcych, c) psychologiczng pomoc jako przestrzen mierzenia si¢ z trauma, Igkiem,
stratg, d) wzrost znaczenia grup/wspolnot wsparcia w mysl zasady, ze ,,dziclony bdl to
potowa bolu”, e) potencjat srodkow medycznych (takze analgetykow czy antydepresan-
tow), ktore moga zapobiegaé rozbiciu osobowosci przez dos§wiadczenie ekstremalnego
bolu lub cierpienia Zaznaczy1 ze wszystkie te postawy, zabiegi i srodki moga Wydatnie
pomagac cierpigcym, ale nie llledUJE} pytania o sens cierpienia, ktére samemu si¢ prze-
zywa 1 ktore przezywajg inni. Ksigdz profesor zarysowa’f tez niepokojace wspotczesne
zjawiska, polegajace na ucieczce od problemu cierpienia. Wskazat na: a) postawe wypar-
cia/ignorowania choroby, b) hipermedykalizacj¢ zycia, w ktorej kazdy dyskomfort jest
traktowany jako zaburzenie wymagajace farmakologicznego wyciszenia, ¢) mechanizmy
ucieczkowe w kulturze rozrywki (gry, media spotecznos$ciowe) jako narzedzia odwraca-
nia uwagi od pytan egzystencjalnych, d) naduzywanie substancji psychoaktywnych (al-
koholu, narkotykow) jako probe ttumienia zyciowych problemédw, pracoholizm, w ktérym
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praca ponad miar¢ ma pomoc w ucieczce od skonfrontowania si¢ ze swoim wnetrzem,
¢) proby rozwigzania problemu cierpienia poprzez natychmiastowe ,,szybkie rozwigzania”
i decyzje, np. zmiana mieszkania, partnera, zaj¢cia. Prelegent podkreslit, ze wspotczesny
czlowiek probuje anulowac cierpienie, uciekajac w $mieré. A czyni to poprzez: a) negacje
jakiegokolwiek sensu cierpienia oraz kontynuowania zycia, b) zgode na aktywne zakon-
czenie zycia, bedaca wyakcentowaniem ludzkiej autonomii, ¢) depenalizacj¢/legalizacje
eutanazji, w tym depenalizacj¢ pomocy w samobojstwie, jak miato to na przyktad miejsce
w Niemczech i Austrii (w 2021 r.), d) narracje kulturowe idealizujace $mier¢ jako Freitod,
rytualy, zwyczaje wokot aktow eutanazji i samobojstwa w asyscie lekarza. Wreszcie
ks. Machinek wskazat, ze forma radzenia sobie z cierpieniem jest ucieczka w postep. Za-
uwazyl, ze kreuje si¢ dzi$: a) kulture ,,wiecznego optymizmu”, w ktérym cierpienie jawi
siq jako co$ nienormalnego b) obecna w transhumanizmie obietnice catkowitego usu-
nigcia c1erp1ema poprzez zdobycze postepu technologicznego, ¢) myslenie, wedtug kto-
rego 01erplen1e a nawet §mier¢, s jedynie problemami technicznymi, ktore znajda swoje
rozwigzanie dzigki nowym technologiom. Przywotat w tym wzgledzie Davida Pearce’a,
ktory twierdzi, ze ,,rozpoznawalne rozszerzenia istniejacych technologii moga stopniowo
wyeliminowac biologie cierpienia na Ziemi”. Jako odpowiedz na te zjawiska ks. Machinek
przywotat my$l zmartego w 2023 r. kard. George’a Pella: ,,My chrze$cijanie wierzymy,
Ze cierpienie ma moc zbawcza; ze przez cierpienie i $mier¢ zostaliSmy zbawieni i Ze na-
wet najgorsi moga zbawienia dostgpi¢. Jednoczesnie zadna inna grupa nie podejmuje tylu
dziatan, by nie$¢ ulge w cierpieniu, co chrzescijanie”.

Pokusa eutanazji

Po przerwie kawowej rozpoczeta si¢ druga sesja dotyczaca problemu eutanazji. Jako
pierwszy glos zabral dr hab. Dominik Opatrny z Olomunca w Czechach, prodziekan
Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Palackiego. Przedstawil referat zatytutowany
Aktualny stan debaty na temat eutanazji w Republice Czeskiej. Na poczatku wskazat
na niepokojace dane, wedtug ktérych w biezacym roku 81% Czechéw opowiedziato si¢
za eutanazja. Opatrny przywolat kilka postaci z czeskiego zycia publicznego, uczestni-
czacych w debacie na temat eutanazji. Za eutanazja lub wspomaganym samobdjstwem
opowiadaja si¢: Tomas Hiibek — filozof pracujacy w Instytucie Filozofii Akademii Nauk
Republiki Czeskiej w Pradze, David Cerny — etyk zajmujacy si¢ etyka analityczna, hedo-
nizmem oraz utylitaryzmem, Jan Payne — lekarz neurolog, a zarazem filozof. Przeciw eu-
tanazji opowiadaja si¢: Marta Munzarova — lekarz onkolog, Marek Vacha — czeski ksiadz
rzymskokatolicki, teolog, biolog molekularny, bioetyk i pedagog. Prelegent podkreslit, ze
zwolennicy eutanazji najczesciej powoluja si¢ na radykalng autonomig cztowieka, ktory
moze decydowac o czasie i formie swojej wlasnej $Smierci. Za$ przeciwnicy przywotuja
prawde o $wigtoSci zycia oraz wskazujg na konieczno$¢ rozwoju w spoteczenstwie opieki
paliatywnej oraz ruchu hospicyjnego. W swojej wypowiedzi przyjat stanowisko przeciw-
ne eutanazji.

Drugg prelegentka byta prof. dr hab. n. med. Matgorzata Krajnik z Uniwersytetu Mi-
kotaja Kopernika oraz z Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, specjalist-
ka choréb wewngetrznych i medycyny paliatywnej, prezes Polskiego Towarzystwa Opieki
Duchowej w Medycynie. Przedstawita referat zatytutowany Eutanazja a wartos¢ opie-
ki nad umierajgcym. Umieranie jako proces duchowy i relacyjny. Krajnik wskazata
na rozne przyczyny rodzacego si¢ w cztowieku pragnienia $Smierci czy tez pragnienia
przyspieszenia $mierci. Wymienita nastepujace: 1) manifestacja woli zycia, co wyda-
waé moze si¢ wewnetrzng sprzecznoscia, jednak pragnienie $mierci moze by¢ wyrazem
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pewnej demonstracji, wyrazajacej prosb¢ o pomoc do dalszego zycia, 2) preferowanie
szybszej $mierci w fazie umierania, 3) utrata godnosci, 4) cierpienie pozbawione na-
dziei, 5) cierpienie pozbawione znaczenia, 6) bycie ci¢zarem dla innych, wyraz altru-
izmu, 6) ostra sytuacja nie do wytrzymania, 7) szukanie pomocy w specyficznej sytuacji,
8) manifestacja kontroli ,,do konca”, 9) proba zwrocenia na siebie uwagi, 10) proba mani-
pulowania rodzina, 11) wyraz rozpaczy, pokazujacej obecne cierpienie, brak szansy popra-
wy, 12) ogolne ostabienie, 13) wolanie o pomoc, 14) jedyna mozliwo$¢ mowienia o swojej
$mierci (w atmosferze ,,zmowy milczenia”). W tym kontekscie wskazata na pig¢ prioryte-
tow w opiece paliatywnej: 1) rozpoznanie prawdopodobienstwa, ze chory umrze w ciagu
najblizszych dni/godzin; przejrzysta/otwarta komunikacja na ten temat; podejmowanie
decyzji o opiece zgodnie z potrzebami i Zyczeniami chorego; regularna ocena i sprawdza-
nie; 2) uwazna, z wrazliwo$ciag komunikacja migdzy zespolem terapeutycznym a umie-
rajagcym i jego bliskimi; 3) wlaczenie umierajgcego i 0s6b identyfikowanych jako wazne
dla chorego w decyzje na temat leczenia i opieki; 4) aktywne badanie, jakie sg potrzeby
rodziny i bliskich, szanowanie i udzielanie wsparcia, na ile to mozliwe; 5) indywidualny
plan opieki (zywienie/nawadnianie, leczenie objawowe, wsparcie duchowe, psychiczne
i spoleczne) ustalany, koordynowany i realizowany ze wspotczuciem. Pani prof. Krajnik
przywotata wazne stanowisko Europejskiego Towarzystwa Opieki Paliatywnej. W sta-
nowisku tym stwierdzono, Ze eutanazja nie jest czescig opieki paliatywnej ,,Istnieje za-
sadnicza ro6znica w odniesieniu do tych paCJentow [proszqcych 0 przyspieszenie §mier-
ci— A.B.]: w przypadku, gdy proponuje si¢ im eutanazj¢ i wowczas, gdy obejmuje si¢ ich
opieka paliatywna. Zwolennicy legalizacji eutanazji traktuja prosbe pacjenta o nig jako
wyraz jego autonomii i staraja si¢ zados¢uczyni¢ jego osobistej preferencji. Specjalisci
opieki paliatywnej powinni réwniez umie¢ wystuchaé prosby o eutanazj¢ od pacjentow,
ktorzy je wyrazg, jednak po to, by uczyni¢ z niej punkt wyjscia dla holistycznej opieki,
poczynajac od kompleksowej oceny sytuacji i jak najlepszej komunikacji z pacjentem oraz
starajac si¢ zrozumie¢ jego motywacje i postawe, jakie kryja si¢ za taka prosba”.

Trzecim prelegentem tej sesji miat by¢ kard. Willem J. Eijk z Holandii, arcybiskup
Utrechtu, lekarz z wyksztalcenia i specjalista w zagadnieniach bioetycznych, cztonek
Papieskiej Akademii Zycia. Nie dotart jednak na konferencje z powodu powaznej cho-
roby. Przestat jednak tres¢ wystapienia, ktdrego tytut brzmiat: Opieka paliatywna oraz
odkrywanie sensu cierpienia jako odpowiedz na eutanazje. W zastepstwie fragmenty jego
tekstu odczytat ks. Antoni Bartoszek. Kardynat wskazat na dwie (natury filozoficznej)
przyczyny rozpowszechniania si¢ zjawiska eutanazji: ,,Pierwsza z nich jest dominujacy
hiperindywidualizm. Kazdy indywidualista wierzy, ze jedynie on, wraz ze swa osobistg
autonomia, moze okresla¢ godno$¢ swego zycia, ta za$ nie moze by¢ determinowana przez
innych. Nie uznaje uniwersalnej godnosci, jakg moze mie¢ zycie. [...] Drugim istotnym po-
wodem jest rozpowszechniony dualizm. Osobg¢ ludzka utozsamia si¢ z jej Swiadomoscia,
centralnym miejscem w mézgu, dzigki ktoremu czlowiek moze mysle¢, podejmowac au-
tonomiczne decyzje i nawigzywac charakterystyczne dla siebie relacje z innymi ludzmi.
Ciato jest postrzegane jako wymiar zewngtrzny osoby, co oznacza, ze nie ma ono udziatu
W jej wewnetrznej warto$ci, posiada jedynie warto$¢ instrumentalng. [...] Gdy zostaje za-
atakowane przez chorobe lub upo$ledzenie, osoba moze dojs¢ do wniosku, ze utracito ono
swa instrumentalng warto$¢, a zatem mozna si¢ go zrzec”. Odpowiedzig na te spoleczne
nlepOkO_] ace Z_]anSka winny by¢ rozwoj opieki paliatywnej oraz pomoc ludziom w odkry-
waniu sensu cierpienia. Dlatego tez w ramach opieki paliatywnej szczegolnle wazna jest
opicka duchowa. Kardynat napisal: ,,Osoby o aktywnej i intensywnej wierze w Chrystusa,
prowadzace bogate zycie modlitewne moga otrzymac pomoc od ksiedza, cztonka rodziny
lub przyjaciela badz opiekuna, ktory takze jest chrzescijaninem. Chory, ktorego wiara



EVANGELIUM VITAE 293

stabnie, winien by¢ przygotowany do odkrycia swej choroby jako powotania do dzwigania
krzyza z Chrystusem, jesli jest na takie odkrycie otwarty. Oprocz rozmoéow duchowych
opieka duszpasterska zawsze sktada si¢ z modlitwy wraz z chorym, czytania i refleksji
biblijnej oraz udzielania sakramentow: pokuty i pojednania, namaszczenia chorych oraz
Komunii $w.. Osobom niewierzagcym w Chrystusa przewaznie nie jest tatwo otworzy¢
si¢ na rozmowe o wyjatkowym powotaniu, ktére Chrystus proponuje nam w cierpieniu.
Jednak jesli osoba udzielajgca pomocy terminalnie chorym zintegrowata w sobie chrze-
Scijanskg duchowos¢ cierpienia i nauczyla si¢ czerpaé z niej dla siebie nadziejg¢, wowczas
cze$¢ z tej nadziei moze promieniowac na nieSwiadomego tego faktu chorego”.

Teologia duchowosci Apostolstwa Chorych

Drugi dzien konferencji miat charakter teologiczny. Uczestnicy konferencji mieli
mozliwo$¢ zastanowic sig, co to znaczy zjednoczy¢ si¢ z Jezusem cierpigcym oraz wraz
z Nim ofiarowac swoje cierpienia za zbawienie $wiata. Pierwszym prelegentem byt zna-
ny biblista ks. prof. dr hab. Henryk Witczyk z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego.
W latach 2009-2019 byt cztonkiem Papieskiej Komisji Biblijnej. Jego referat nosit tytut
Ofiara wcielonego Syna Bozego: koniecznosc, przypadek, pomytka, final mitosci? Ksiadz
profesor wskazal na poczatku swego wystapienia, ze $mier¢ Jezusa bywa w rozny spo-
sob interpretowana. Jedni uznaja ja jako surowa konieczno$¢ narzucong przez Boga jako
kare za grzech pierworodny oraz grzechy osobiste ludzi. Inni uznaja §mier¢ Jezusa jako
tragiczng pomyltke na skutek btedu w ocenie. Twierdza, ze wyrok $mierci zostat wydany
w obronie $§wiatyni, kultu, szabatu przez lud wyznajacy ortodoksyjny judaizm. Jeszcze
inni uznaja $mier¢ Jezusa za bezsensowny przypadek, gdyz wyrok $§mierci miat by¢ wy-
nikiem manipulacji uczuciami ttumu przed Pilatem. Prelegent pokazal, ze smier¢ Jezu-
sa byla finalem planu mitosci. Podkreslit, Zze podazanie Jezusa do Jerozolimy na meke,
$mier¢, pogrzeb i zmartwychwstanie byto wypelnianiem planu mitosci, z ktéorym Jezus
przyszedt na $wiat. Z kolei podczas modlitwy w Ogrodzie Oliwnym Jezus prosit, aby
Ojciec wpisat plan Syna w swoj plan mitosci: ,,jak Ty chcesz!”. Petnienie planu Ojca, czyli
woli Ojca bylo przeciez codziennym ,,pokarmem” Jezusa: ,,Moim pokarmem jest wypet-
ni¢ wole Tego, ktéry Mnie postat i wykona¢ Jego dzieto” (J 4,34). To dlatego Ojciec dziatat
w ziemskim zyciu Jezusa: ,,0jciec bowiem mituje Syna i ukazuje Mu to wszystko, co On
sam czyni i jeszcze wigksze dzieta ukaze Mu, abyscie si¢ dziwili. Albowiem jak Ojciec
wskrzesza umartych i ozywia, tak rowniez i Syn ozywia tych, ktorych chece” (J 5,20-21).
Tym bardziej Ojciec dziatat w godzinie cierpienia, $mierci i pogrzebu Jezusa, ostatecznie
wskrzeszajac Go. Mgka, $mier¢, pogrzeb i powstanie z martwych sa finatem planu mitosci
Jezusa Chrystusa i planu mitosci Ojca: momentem kulminacyjnym. Wreszcie ks. Witczyk
wskazatl na moment $mierci Jezusa, na ostatnie stowa wypowiedziane przez Niego: ,,0j-
cze, w Twe rgce powierzam mojego ducha!” (Lk 23,46). Profesor wyjasnit, jak nalezy te
stowa rozumie¢: ,,0ddaj¢ me zycie: za i dla owiec”. Moment $mierci jest momentem ofia-
rowania Jezusa i Jego zycia Ojcu. Dynamizmem decydujacym o ofierze Jezusa jest Jego
mito$¢ do Ojca i do braci. Ona jest tym $wigtym ogniem. Jezus zanosi ja przed oblicze
Boga Ojca. W odpowiedzi na mito$¢ wcielonego Syna Ojciec wskrzesza Go swojg mito-
$cig do zycia w chwale: tego Umeczonego, Ukrzyzowanego i Pogrzebanego. Ojcowska
Mitoscig jest Duch Swigty. Ta ofiara, to wydarzenie otwarte sa dla wierzacych w Jezusa
i dla ludzi dobrej woli.

Po ks. Witczyku glos zabrat ks. dr hab. Robert Skrzypczak, prof. Akademii Katolickiej
w Warszawie. Na co dzien zajmuje si¢ personalizmem wtoskim, Soborem Watykanskim II,
eklezjologia i antropologia teologiczng. Ks. Skrzypczak przedstawit referat pt. Udzial
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czlowieka w procesie zbawiania swiata. Ks. Skrzypczak skierowatl uwage stuchaczy
w strong krzyza: ,,Chrystus nie przychodzi usuna¢ cierpienia, ale zbawi¢ je, usuwajac jego
$miertelny jad. Nie przychodzi, by pozbawi¢ czlowieka krzyza, alienujac go z rzeczywi-
stosci, ale by podja¢ krzyz i na nim zwycigzy¢. Bog wszedt w cierpienie i $mier¢, poddat
si¢ jego przeklenstwu, aby w tym miejscu, gdzie ludzie gubig si¢ i traca sens zycia — az na
dnie nedzy i rozpaczy, na krancach ludzkiej wytrzymatos$ci i akceptacji i poza nig — za-
triumfowac jako Pan nowego zycia i Zwycigzca $mierci. Nauka krzyza jest paradoksem:
to, co po ludzku jest znakiem kleski i uznawane za zto, dla Chrystusa staje si¢ instrumen-
tem przetamania zta i najwigksza prawda zycia. Cierpienie na Kalwarii zostalo wprowa-
dzone w nowy wymiar. Zostato na zawsze zwigzane z miloscia, osiaga swdj szczyt, jak
nauczat §w. Jan Pawel I1: «Zycie osiaga swoj szczyt, swoj sens i swoja pelnie, kiedy zostaje
ztozone w darze” (Salvifici doloris, 22)»”. Pod koniec wystapienia ks. Skrzypczak przy-
wolal wazne stowa papieza Benedykta XVI do chorych: ,,Cierpienie przezywane razem
z Jezusem stuzy zbawieniu braci. [...] Przyjmijcie to wezwanie Jezusa i zawierzcie Mu
kazda przeciwno$¢ i bol, z jakimi si¢ mierzycie, aby staly si¢ one — zgodnie z Jego plana-
mi — narzedziem odkupienia dla catego §wiata. Bedziecie odkupicielami w Odkupicielu,
tak jak jestescie synami w Synu. Pod Krzyzem... jest Matka Jezusa, nasza Matka”.

Trzecim prelegentem tej sesji miat by¢ ponownie kard. Eijk. Jego wystgpienie miato
mied tytut Leczniczy i ofiarniczy charakter Eucharystii. I tym razem ks. Antoni Bartoszek
odczytat fragmenty tego tekstu. W podsumowaniu kardynat napisat: ,,Eucharystia taczy
w sobie charakter uzdrowienczy z odkupienczym. Jeden z tych aspektow nie moze by¢
rozpatrywany w oderwaniu od drugiego. Wazne jest zatem, by przyjmowac ten sakra-
ment poboznie, z petng §wiadomoscia faktu, ze mozemy mie¢ udziat w jego uzdrowien-
czym wymiarze tylko wtedy, gdy pozwolimy Jezusowi zaangazowaé nas w jego wymiar
ofiarny. Eucharystia jest zatem zrodlem nadziei i sity, szczegblnie w naszym cierpieniu,
ktorego w takiej czy innej formie zawsze doswiadczamy. Poprzez czeste uczestnictwo
w Eucharystii mozemy jednoczy¢ si¢ z Jezusem w Jego cierpieniu i nie$¢ wraz z Nim nasz
krzyz. W ten sposob odnajdujemy sitg do pdjscia za powotaniem, ktore Jezus umieszcza
W centrum naszego cierpienia. Przyczynia si¢ to do uzdrowienia calej naszej osoby, co
mozemy takze ofiarowa¢ w intencji uzdrowienia innych. Jesli dojdziemy do tego etapu,
uczy Jan Pawet I, mozemy odnalez¢ w naszym cierpieniu «wewngtrzny pokoj, a nawet
duchowg rado$é»” (Salvifici doloris, nr 26).

Od duszpasterstwa chorych ku ich apostolstwu

W ostatniej sesji jako pierwszy wystapit ks. dr hab. Radoslav Lojan, prof. Katolickiego
Uniwersytetu w Ruzomberku, dziekan Wydziatu Teologicznego w Koszycach, specjali-
sta z bioetyki. Tytul jego wystapienia brzmial: Duszpasterstwo chorych i stuzby zdrowia
a odkrywanie sensu cierpienia. Doswiadczenia stowackie. Ks. Lojan podkreslit, ze dusz-
pasterstwo chorych na Stowacji realizowane jest w formie postug duchowych w placow-
kach stuzby zdrowia, a takze w parafiach. Duchowni, osoby konsekrowane oraz swieccy,
ktorzy chea swiadczy¢ opieke duchowa w szpitalach, musza ukonczyé dwusemestralny
kurs zdrowia. Wymagane jest rowniez upowaznienie od wtadz koscielnych. Parafie kato-
lickie zapewniaja rowniez opieke duszpasterska chorym poprzez tradycyjne formy, takie
jak wizyty ksiezy i diakonow. Opieka ta obejmuje wsparcie duchowe, spowiedz, Komuni¢
i inne sakramenty, ktore pomagaja chorym w ich domach lub w diecezjalnych domach
charytatywnych.

Drugim prelegentem byt ks. Eric van Teijlingen z Haarlemu, moderator holenderskie-
2o Apostolstwa Chorych. W pierwszej czgsci wystapienia, zatytulowanego Przysztosc
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Apostolstwa Chorych we wspotczesnym spoteczenstwie, opowiedziat o ks. Wawrzyncu
Willenborgu oraz poczatkach Apostolstwa Chorych w Niderlandach. Nastepnie wskazat
na kilka waznych elementéw duchowos$ci wspolnoty. W swoim stowie powiedzial miedzy
innymi: ,,Wspolnota Apostolstwa Chorych zostata zatozona sto lat temu, aby da¢ chorym,
starszym, samotnym i tym, ktoérzy sa przykuci do doméw (i t6zek) wazne, niewidocz-
ne, ale zauwazalne, codzienne zadanie w ich wlasnym zyciu, w zyciu innych i w zyciu
wspoélnoty wiary: ofiarowanie wlasnego cierpienia fizycznego i duchowego, bolu i smutku
w modlitwie Chrystusowi i Jego owocnemu cierpieniu dla catego stworzenia. Jest to zna-
czaca i duchowa, katolicka odpowiedz na odwieczng sytuacje, ktora moze dotkngé nas
wszystkich”. I dodat: ,,Wtasnie dlatego Apostolstwo Chorych ma przysztosc”.

Ostatnie wystapienie konferencyjne miato forme §wiadectwa. Ztozyla je emerytowana
pielegniarka Hanna Paszko z Bytomia i zatytulowala je Apostolstwo Chorych w moim
Zyciu. W tredci swojego przejmujacego wystapienia akcentowala znaczenie modlitwy
wspierajacej w chorobie, cierpieniu i umieraniu, humanltarna} op1ek¢ terminalng oraz
godne warunki umierania, akceptacje $mierci w pelnym zawierzeniu Opatrznosci Bozej.
Wyjasniala, czym jest godne umieranie we wspolczesnym swiecie, dlaczego do umie-
rajagcego czlowieka nalezy przyblizaé si¢ z pokorg w sercu, roztropnoscia, taktownym
towarzyszeniem i modlitewnga wdzigcznoscia, ,,powolutku, delikatnie, jakby na palcach”.

Catosc¢ konferencji podsumowat ks. dr Wojciech Bartoszek, krajowy duszpasterz Apo-
stolstwa Chorych. Powiedzial migdzy innymi: ,,Apostolstwo Chorych, za jego zalozycie-
lami i kontynuatorami, odkrywamy dzisiaj jako wielki charyzmat — dar Ducha Swigtego
dla Kosciota. Wspotczesnego! Duchowos¢ Apostolstwa nie zdezaktualizowata si¢. Wrecz
przeciwnie —w kontekscie toczacej si¢ debaty o eutanazji w roznych miejscach na §wiecie
Apostolstwo Chorych staje si¢ bardzo aktualne”. I dodat: ,,Jestem przekonany, ze odnowa
Koséciota w Polsce, budowanie jego autorytetu pojdzie w kierunku okazywania konkret-
niej mitosci potrzebujacym. Wsrod nich osoby chore, niepelnosprawne i ostabione przez
wiek sg na pierwszym miejscu”.

Te Deum laudamus

Po formalnym zakonczeniu konferencji miaty jeszcze miejsce trzy wydarzenia towa-
rzyszace. Pierwszym bylo spotkanie kapelanow szpitali, hospicjéw oraz domoéw pomo-
cy spotecznej z abp. Andrzejem Przybylskim. Poprowadzit je ks. dr Marcin Niesporek,
diecezjalny duszpasterz stuzby zdrowia w Katowicach. Ksigdz Niesporek zrelacjonowat
ogolnopolskie prace nad koscielnym statutem kapelana szpitalnego. Zaznaczyt, ze obec-
nie zostal wypracowany Status kapelana zakiadu leczniczego oraz domu pomocy spo-
tecznej, ze zostat zatwierdzony przez Zespot ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia przy
Konferencji Episkopatu Polski oraz przez Rad¢ Prawng KEP i ze stanowi on punkt wyj-
Scia do dalszych prac w diecezjach nad przygotowaniem statutu. Nastepnie glos zabrat
abp Przybylski. Podzigkowat kapelanom za ich postuge oraz wskazat na jej niezwykle
wazne miejsce w Kosciele. Powotujac si¢ na Status kapelana..., przypomnial, ze postu-
ga kapelana wyraza si¢ w trzech misjach Chrystusa i Ko$ciota: kaptanskiej, nauczyciel-
skiej oraz pasterskiej. W kaplanskiej misji kapelan sprawuje sakramenty oraz modli si¢
z chorym i za chorego. W misji nauczycielskiej, prowadzac duchowe rozmowy z chorym
i rodzing, gltosi Dobrg Nowing o Jezusie. Misja pasterska w pierwszym rzg¢dzie polega na
towarzyszeniu choremu, na aktywnej obecnosci przy 16zku chorego.

Wieczorng pora na zakonczenie drugiego dnia konferencyjnego odbylo si¢ w Sekre-
tariacie Apostolstwa Chorych uroczyste jubileuszowe zebranie Zarzadu Stowarzyszenia
Apostolstwa Chorych. Poza cztonkami zarzadu w spotkaniu wzieli udzial: abp Andrzej
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Przybylski, ks. Eric van Teijlingen, Polacy na state mieszkajacy w Holandii: matzenstwo
Stanistawa i Bogumity Kruszynskich oraz Bolestaw Stefanov, a takze Dariusz Sitko, dy-
rektor Osrodka dla Osob Niepetnosprawnych Najswigtsze Serce Jezusa w Rudzie Slaskie;j,
od lat intensywnie wspotpracujacego z Apostolstwem Chorych.

W niedzielg, 23 listopada odbyta si¢ w Katedrze Chrystusa Krola w Katowicach uro-
czysta msza §w. odpustowa na zakonczenie jubileuszu 100-lecia archidiecezji katowickie;.
W stowie wstgpnym wspomniano, ze poza 100-leciem archidiecezji takze Apostolstwo
Chorych $wietuje swoj jubileusz. W modlitwie wiernych modlono si¢ za catg wspdlnote
Apostolstwa Chorych oraz za zmarlego holenderskiego jego zalozyciela, ks. Wawrzynca
Willenborga. Na koniec Eucharystii wybrzmiato uroczyste Te Deum laudamus. Byto to
dzickczynienie za 100 lat archidiecezji. W to dziekczynienie wpisato si¢ uwielbienie do-
brego Boga za 100 lat Apostolstwa Chorych, w tym za dziewig¢ lat nowenny realizowane;j
w ramach wspdlnoty Apostolstwa, a przygotowujacej do tego jubileuszu, oraz za trwajacy
dziewig¢ lat projekt badawczy dotyczacy Apostolstwa Chorych, ktorego owocem stala
si¢ ksigzka ks. Antoniego Bartoszka Apostolstwo Chorych. 100-letnie doswiadczenie du-
chowe — podstawy teologiczne — perspektywy pastoralne, Katowice 2024, a ktorego to
projektu owoce i wnioski zostaty podsumowane podczas zrelacjonowanej tu konferencji.



