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LA MISTICA. I FENOMENI MISTICI E LA SANTITA.
SPRAWOZDANIE Z MIEDZYNARODOWEJ KONFERENCJI
ZORGANIZOWANEJ PRZEZ DYKASTERIE

SPRAW KANONIZACYJNYCH

(Rzym, 10—14 listopada 2025)

»W czasie, gdy wrazliwos¢ na Boga jest niewielka, w $wiecie, w ktorym dominuje
suchy jezyk nauki i techniki, mistyka jest postrzegana i pozadana jako zasob zdolny za-
angazowaé umyst i osobe, dusze i ciato, ducha i zmysty” — tymi stowami kard. Marcello
Semeraro, prefekt Dykasterii Spraw Kanonizacyjnych, otworzyt 10 listopada 2025 r. sym-
pozjum naukowe poswigcone tematowi Mistyka, zjawiska mistyczne i Swigtos¢, zorga-
nizowane na Papieskim Uniwersytecie Urbanianum. Konferencja w sposéb tematyczny
i koncepcyjny dopelniata edycje z dwoch poprzednich lat — pos§wiecone odpowiednio
»Swigtosci dzisiaj”, jej ,,wymiarowi wspolnotowemu” oraz ,,meczenstwu i ofierze zycia”.
Obrady odbywaty si¢ w Auli Magna Urbanianum do $rody 13 listopada.

W stowie wprowadzajacym kard. Semeraro podkreslit, ze $wictosé, ktora ,,polega za-
sadniczo na milosci do Boga i blizniego, moze by¢ osiagnieta roznymi drogami, réznymi
srodkami, i dlatego nie musi by¢ koniecznie zwigzana z nadzwyczajnymi, mistycznymi
i charyzmatycznymi taskami, takimi jak kontemplacja”. Prefekt zacytowat papieza Fran-
ciszka, ktory zwykt powtarzac, ze ,,kto potrafi kontemplowacé, nie siedzi z zatozonymi
rekami, ale konkretnie dziata”. Innymi stowy, ,,kontemplacja prowadzi do dziatania”. Zy-
cie mitosci i zycie kontemplacyjne sg zatem komplementarne — powtdrzyt — cytujac Sw.
Wincentego a Paulo: ,,Zycie aktywne karmi kontemplacyjne, a kontemplacyjne jest dusza
zycia aktywnego”.

Pierwsze popoludniowe wystgpienia podczas sympozjum przyniosty zaskakujaca de-
finicje mistyki: w swej najglebszej istocie — jak wyjasnili dwaj pierwsi prelegenci — jest
ona relacjg i stuzbg innym. ,,Zdolnos¢ do budowania dojrzatych relacji jest jednym z owo-
cow doswiadczenia mistycznego, poniewaz przyjeciec w swoim zyciu catkowicie Innego
przektada si¢ na przyjecie innych ludzi” — na tym pojgciu opart swoja prelekcje arcybi-
skup Benewentu Felice Accrocca, zatytutowana Mistyka: aspekty specyficzne i kwestie
problematyczne. Hierarcha argumentowatl, ze granice mistyki chrzescijanskiej wyzna-
cza objawienie — ,,misterium Boga Jezusa Chrystusa”. ,,Bog trynitarny, objawiony przez
Jezusa, jest granicg mistyki chrzescijanskiej, a ta nie moze istnie¢ poza Nim” — dodat.
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,,Chrzescijanskie doswiadczenie mistyczne” dokonuje si¢ zatem zawsze ,,wewnatrz wia-
ry”. Mistyk ,,nie wie niczego wigcej ponad to, co mogg wiedzie¢ wszyscy chrzescijanie —
po prostu wie to w inny sposob” — powiedziat hierarcha, cytujac teologa i specjaliste od
mistyki, Giovanniego Moioliego. Wyjasniat dalej, ze jesli zjawiska mistyczne nie stano-
wig o doskonato$ci i nie mozna na nich poprzestawaé, to pelnia mistyczna powinna ob-
jawiac si¢ nie w manifestacji tych zjawisk, lecz w zyciu catkowicie zgodnym z Bogiem.

Mistyka chrzescijanska nie jest ucieczka, lecz misjg. Te¢ mysl rozwingt ks. Franco
Manzi w wystapieniu pt. Prorocy, wizjoner Jan i apostol Pawel. Watki dotyczgce do-
swiadczen duchowych o charakterze mistycznym poswiadczonych w Biblii, poSwigconym
biblijnym korzeniom mistyki. Profesor Manzi, wyktadowca Starego i Nowego Testamentu
na Wydziale Teologicznym Wtoch Potnocnych w Mediolanie, ukazat, ze mistyka w tra-
dycji biblijnej nigdy nie jest do§wiadczeniem samotnym czy prywatnym, lecz spotkaniem
z Bogiem, ktore staje si¢ stowem 1 odpowiedzialno$cig, poniewaz ten, kto kontempluje
Boga, zostaje wezwany do tego, by o Nim méwic. ,,Objawienie — powiedzial biblista — sta-
je si¢ historia 1 wspolnotg”. Prorocy Starego Testamentu sg pierwszym tego przyktadem.
Od Izajasza po Jeremiasza, wizja Boga zawsze prowadzi do misji — czg¢sto bolesnej — ogla-
szania i upominania. ,,Mistyka jest rang i postaniem” — wyjasnit Manzi, podkreslajac, ze
prawdziwy mistyk nie ucieka w milczenie, lecz przemienia je w stowo prorockie. Nowy
Testament prowadzi to do§wiadczenie do petni w dwdch postaciach: Jana i Pawta. Pierw-
szy, ,,wizjoner Apokalipsy”, kontempluje ,,nicbo nowe i ziemi¢ nowa”, dajac przeslado-
wanemu Kos$ciolowi wizj¢ nadziei. Drugi zyje mistyka catkowicie zjednoczong z Chry-
stusem: ,,Juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus” — pisze Pawel w Liscie do Galatow.
W Apostole Narodow komunia z Bogiem staje si¢ dziataniem, misja, mitoscig. Ksiadz
Manzi zauwazyl raz jeszcze, ze autentyczna mistyka chrzescijanska nie wyczerpuje si¢
w kontemplacji, lecz otwiera na stuzbe 1 §wiadectwo. Mistyka w swej biblijnej istocie nie
ucieka od $wiata, lecz go przemienia. ,,W objawieniu biblijnym — powiedziat badacz — wi-
zja Boga nie jest przywilejem nielicznych, ale darem, ktory ksztattuje wspolnote swiad-
kow”. To, co ks. Manzi nazwat ,,rozstrzygajacym osiagni¢gciem w relacji migdzy mistyka
a $wigtoscig”, brzmi: ,,wedlug objawienia Nowego Testamentu nie kazdy chrzescijanin
jest mistykiem ani nie jest do tego powotany przez Boga. Ale kazdy chrzescijanin ma
Boze powotanie do swigtos$ci”. W konsekwencji — stwierdzil biblista na zakonczenie — nie
jest si¢ autentycznym chrzescijaninem ,,tylko dlatego, ze do§wiadcza si¢ nadzwyczajnych
zjawisk mistycznych. Warunkiem sine qua non autentycznej mistyki jest przede wszyst-
kim zycie jako autentyczny chrzescijanin”.

Drugi dzien obrad w Auli Magna Papieskiego Uniwersytetu Urbanianum rozpoczat
si¢ od wystapienia historyka §redniowiecza — prof. André Vaucheza, mediewisty z Uni-
wersytetu Paryskiego X Nanterre. Jego referat (wygtoszony w jezyku francuskim) miat
tytul: Mistyka i Swigtos¢ na Zachodzie w ostatnich wiekach sredniowiecza. Profesor wyja-
$nit, ze od konca XII w. mistyka przechodzita podwdjny proces ,,feminizacji i laicyzacji”,
stajac si¢ doswiadczeniem indywidualnym, czasem podejrzanym dla Kosciota, ,,w takiej
mierze, w jakiej postuga kaplanska wydawata si¢ juz zbedna dla tych, ktorzy jej doswiad-
czali”. Niektorzy historycy interpretowali mistyke jako ,,azyl” dla kobiet, ktore w wigk-
szo$ci nie znaty taciny i musiaty dyktowaé swoje doswiadczenia duchownym. Od XIV w.
franciszkanie i dominikanie zaczeli twierdzié, ze kobiety sg szczegdlnie predysponowa-
ne do glebszego rozumienia tajemnic wiary, poniewaz nie sg obcigzone ,,zmartwieniami
doczesnymi ani scholastycznym mysleniem”. Od polowy XIV w. sytuacja si¢ zmienita
jeszcze bardziej: papieze Urban V i Grzegorz XI uznali, ze ,,wizje i mowy prorockie” naj-
wybitniejszych mistyczek — §w. Brygidy Szwedzkiej, $w. Katarzyny ze Sieny i bt. Doroty
z Matowdw — mogg wspiera¢ Kosciot ,,w czasach prob i kryzyséw”. Nastepnie glos zabrat



278 Ks. DAMIAN BEDNARSKI

ks. Luca Ezio Bolis, profesor historii duchowosci i teologii duchowej (Wydziatl Teolo-
giczny Wtoch Potnocnych). Temat jego wystapienia brzmial: Mistyka i teologia: relacja
ztozona i plodna. Aby ja wyjasni¢, ks. Bolis postuzyt si¢ analogia przywotywang przez
teologa Hansa Ursa von Balthasara: ,,je$§¢” = wiedza teologiczna, a ,,kosztowaé smak” =
doswiadczenie mistyczne. Rozdzielenie wiary i rozumu doprowadzilo do obustronnego
zubozenia: teologia stala si¢ abstrakcyjna i sucha, a duchowo$¢ narazona na ,,subiekty-
wizm”. Dzi$ — po wiekach podejrzen — mistyka jest na nowo doceniana, takze jako poten-
cjalna ,,droga terapeutyczna” w $wiecie tracacym ,,wrazliwo$¢ na Boga”. Profesor Bolis
podkreslit, ze mistyka nie ma nic wspolnego z irracjonalizmem, jasnowidzeniem, przesa-
dem, okultyzmem czy magia: jest ,,darem” Boga, owocem taski, a nie technik.

Kolejnym prelegentem byt kard. Victor Manuel Fernandez, prefekt Dykasterii Nauki
Wiary, ktéry przedstawil normy stosowane przez dykasteri¢ w rozeznawaniu domnie-
manych zjawisk nadprzyrodzonych. Opierajg si¢ na kilku zasadach kluczowych: ,,Duch
Swiety dziala w Kosciele catkowicie wolny”. Istnieje zatem mocne prze$wiadczenie
o0 ,,wolnosci Ducha”, ktéry moze objawiac si¢ w historii na ré6zne sposoby, takze poprzez
wydarzenia nadprzyrodzone, jak objawienia czy wizje. W praktyce badania takich zja-
wisk zazwyczaj koncza si¢ nihil obstat, czyli zgoda na kult publiczny bez wypowiadania
si¢ na temat nadprzyrodzonego pochodzenia fenomenu. Kardynat zauwazyl, ze w ciagu
ostatnich piecdziesigciu lat odnotowano ok. 3500 procesow beatyfikacyjnych i kanoniza-
cyjnych, ale tylko 3 lub 4 deklaracje nadprzyrodzonosci. Pokazuje to trudnos¢ w oficjal-
nym uznaniu tego rodzaju zjawisk. Jednym z gtéwnych niebezpieczenstw jest ryzyko, ze
po uznaniu nadprzyrodzonego charakteru wydarzenia tresci z nim zwigzane moglyby
zosta¢ traktowane jako ,,Stowo objawione”. Deklaracja nadprzyrodzonosci — podkreslit
kardynal — nie oznacza absolutnej pewnosci co do autentyczno$ci wydarzenia; nawet
uznane objawienia sa ,,objawieniami prywatnymi”, w ktore wierni moga, ale nie musza
wierzy¢. KoSciot zachowuje ostroznos$é, tym bardziej ze wiele zjawisk przyniosto ducho-
we owoce — w tym sanktuaria bez oficjalnego uznania. Rozeznanie jest kluczowe takze
po to, by odr6zni¢ prawdziwe doswiadczenia od tych wykorzystywanych dla zysku lub
manipulacji — przypadkow niepokojacych, prowadzacych do naduzyé¢. Nowe normy prze-
widujg zakonczenia ,,0stroznosciowe”, aby przeciwdziata¢ problemom, zanim zjawisko
przybierze wicksze rozmiary. Niektore sprawy moga by¢ rozwigzane lokalnie; inne wy-
magaja interwencji Dykasterii Nauki Wiary, zwlaszcza gdy pojawiaja si¢ niejasnosci lub
ryzyko szkody.

W sesji popotudniowej tego dnia pierwszy przemawiat o. Emilio Martinez Gonzalez
(Papieski Wydziat Teologiczny Teresianum), ktory potaczyt doswiadczenia mistyczne ze
swigtoscig. Fenomeny mistyczne — méwit — maja na celu jedynie ,,uporzadkowaé w nas
mito$¢”, ukierunkowujac cztowieka ku swigtosci, ktora, jak mowita $w. Teresa od Jezusa,
dokonuje si¢ ,,mi¢dzy garnkami”, czyli w konkretach codziennosci. Nastepnie wystapila
s. Chiara Codazzi, S.F.A. (Papieski Uniwersytet Antonianum), méwigc o mistyce w zyciu
swieckich (kontemplacja i dziatanie we wspotczesnosci). Potem o. Raffaele Di Muro (Pa-
pieski Wydziat Teologiczny $w. Bonawentury — Seraphicum) méwit o mistyce kaptanéw
1 0s6b konsekrowanych. Kaptan — podkreslit — powinien posiada¢ szczegdlny ,,duchowy
radar”, zdolny dostrzega¢ cierpienia ludzi i przektadac t¢ Swiadomos¢ na konkretne ge-
sty wspotczucia. Tak rodzi si¢ ,,mistyka mitosci”, gdzie kontemplacja staje si¢ zrédtem
i pokarmem dziatania charytatywnego. Drugi dzien obrad zamknat abp Fabio Fabene,
sekretarz Dykasterii Spraw Kanonizacyjnych. Podkreslit ,,bogactwo tresci” sympozjum,
co $wiadczy o wadze tematu wybranego na edycj¢ 2025. Podsumowujac, zaznaczyl, ze
teologia 1 mistyka wzajemnie si¢ o$wietlaja, a zjawiska mistyczne wystepuja takze w in-
nych religiach, lecz mistyka jest ,.konstytutywna dla osoby ludzkiej”. ,,Stworzenie bez
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Stworcy znika — powiedziat — a relacja mitosci z Bogiem musi konkretyzowac si¢ w mi-
loéci braterskiej”.

W ostatnim dniu migdzynarodowej konferencji najpierw wystapito trzech prelegen-
tow, przedstawiajac zagadnienie relacji zachodzacych migdzy mistycyzmem chrzesci-
janskim a innymi religiami. Profesor Emma Abate z Uniwersytetu Bolonskiego, bedaca
takze wspolpracownicg Centro ,,Agostino Bea” afiliowanego do Uniwersytetu Gregorian-
skiego w Rzymie, w swoim referacie omoéwila temat teurgii i ekstazy w mistycyzmie
zydowskim. Wyjasnita znaczenie obu poj¢c: teurgia oznacza dziatanie cztowicka wpty-
wajace na $wiat niebianski, a ekstaza — do§wiadczenie spotkania i zjednoczenia z Bogiem.
,,Kim zatem jest mistyk zydowski?” — zapytata. — ,,;To medrzec, cztowiek pobozny i czy-
sty, zdolny do kontemplacji duchowych form Stworzenia, stajac si¢ kanatem boskiej ema-
nacji”. Jak podsumowata, w kabale posta¢ mistyka utozsamiana jest z saddigiem, czyli
tym, ktdry ,,utrzymuje wigz migdzy Bogiem a Swiatem i przez swoje zycie realizuje boski
obraz w cztowieku”. Nastepnie wystapit ks. Wasim Salman, dzickan Papieskiego Insty-
tutu Studiow Arabistycznych i Islamistyki w Rzymie, ktory zglebit temat ,,drog mitosci
i zjednoczenia z Absolutem w niektorych tekstach sufizmu islamskiego”. Sufizm okreslit
jako prawdziwg ,,mistyke islamu” — duchowa droge oczyszczenia, mitosci i bezposrednie-
go poznania Boga. Doswiadczenie mistyczne, jak wyjasnil, ,,przekracza granice religii
zewnetrznej”, czyli szariatu rozumianego jako przestrzeganie prawa, odrozniajac jego
wymiar praktyczny od tego ,,duchowego i uniwersalnego, ktory taczy wszystkich ludzi,
takze innych wyznan”. Szerzej mowiac, sufizm glosi mito$¢ i dobro¢ migedzy wierzacymi,
a to ,,nieograniczone uczucie” moze sta¢ si¢ jezykiem, poprzez ktory spotykaja si¢ cywili-
zacje Wschodu i Zachodu — ,,w duchu wzajemnego szacunku, z dala od konfliktow i kon-
frontacji”. W nurcie wystapien poswigconych dialogowi migdzy mistyka chrzescijanska
a innymi tradycjami religijnymi gtos zabrat rowniez o. Benedict Kanakappally OCD, pro-
fesor Papieskiego Uniwersytetu Urbaniana. Stwierdzil, ze hinduizm wydat rézne formy
mistycyzmu poprzez poetow Alvar — tytut duchowy oznaczajacy ,.tego, ktory zanurzyt sie
gleboko” w kontemplacji Boga. Ojciec Kanakappally podkreslit, Ze ci poeci, pochodzacy
z najnizszych kast, $wiadcza o przezwyci¢zeniu tego systemu spotecznego i o przekona-
niu, iz ,,wobec doswiadczen duchowych i mistycznych kasty i pozycje spoteczne nie maja
znaczenia”. Ich utwory zestawiono z tekstami biblijnymi, zwlaszcza z Pie$nig nad Pie$nia-
mi i Piesnig duchowg $w. Jana od Krzyza, odkrywajac liczne podobienstwa — szczegdlnie
z tg druga — w przedstawieniu drogi zjednoczenia z Bogiem poprzez opis ,,nami¢tnego
poszukiwania przez kobiet¢ ukochanego”. Po przerwie obrady wznowit o. Luigi Borriello
OCD, emerytowany profesor teologii duchowosci i mistyki (papieski Uniwersytet Tere-
zjanski w Rzymie), ktory omowit kryteria rozeznawania zjawisk mistycznych. Stanowig
one ,,rzeczywistoéé doswiadczang i mozliwg do do§wiadczenia” w zyciu KoSciota, lecz
wymagaja interpretacji z roznych perspektyw sprawdzema autentycznosci, zbadania
0s0b, ktore ich dosw1adcza]q, i zrozumienia ich znaczenia. Znaki Boze, wyjasnil, ,,nie
przychodza na zamowienie” — trzeba je pojmowac¢ z rozwaga i rozeznaniem. Nastgpnie
przeanalizowat rézne zjawiska mistyczne, zaczynajac od objawien, ktore okreslit jako
,pokorne kanaty objawienia si¢ Boga niewidzialnego”. Ich kluczowym elementem jest
,,charakter zmystowy” — osoba doswiadczajaca objawienia zachowuje §wiadomos$¢ i nor-
malne postrzeganie §wiata. Ich funkcja moze by¢ rézna — od ,,prostego przekazu nakazu
lub ostrzezenia” po ,,nauczanie w wierze i udzielenie osobistej taski”. Wizje natomiast to
,»postrzeganie wzrokowe rzeczywistosci, ktora w zwyktych okoliczno$ciach nie moze by¢
poznana”. Ich gtéwne tematy to ,,spotkanie mitosci z Chrystusem, czesto w zjednoczeniu
mistycznym”, wizje o charakterze proroczym lub ,,przeniesienie w czasy i miejsca zycia
Jezusa”. Finalnie o. Borriello oméwit takze lokucje, czyli ,,wypowiedzi, ktore przekazuja
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tresci lub pragnienia i odnoszg si¢ do jezyka artykutowanego, styszanego przez ucho”. Na
zakonczenie trzeciego dnia obrad glos zabral ponownie kard. Marcello Semeraro, pre-
fekt Dykasterii Spraw Kanonizacyjnych. W swoim wystapieniu podsumowujacym obra-
dy zasugerowal, ze zycie kazdego chrzescijanina, stale otwarte na Boze powolanie, jest
w swej istocie ,,mistyczne”. Odwotlat si¢ do postaci §w. Johna Henry’ego Newmana, nowo
ogloszonego Doktora KoSciota, zauwazajac, ze ,,zawsze toczyta si¢ dyskusja, czy byt mi-
stykiem”. Wedtug Semeraro zalezy to od znaczenia stowa: jesli oznacza ,,wewngtrzne
odczuwanie obecnosci Boga” — byl nim z pewnoscia; jesli natomiast odnosi si¢ do ,,nad-
przyrodzonych task” — nie ma na to §wiadectw. Przypomnial, Zze podczas Petitio ztozonej
papiezowi Leonowi XIV 1 listopada na Placu $w. Piotra, proszac o ogloszenie Newmana
Doktorem Kosciota, wspomniatl, iz byl on ,,mistykiem wielkiej nowoczesnosci dla na-
szych czaséw”. Newman rozroznial w kazaniu wygloszonym w Dublinie 25 stycznia 1857
1. ,,dwa typy swigtych”: tych ,,oderwanych od ludzkiej natury”, ,,nadprzyrodzonych”, kto-
rzy ,,kochaja innych, poniewaz kochaja Boga”, oraz tych, ,w ktoérych nadprzyrodzone
faczy si¢ z ludzkim”. Wedtug Newmana — cytowanego przez kardynata — ,,nie jestesmy
wezwani raz, lecz wiele razy; wchodzimy w coraz wyzsze sfery z nizszych”, co mozna
interpretowac ,,w perspektywie mistycznej”. Na zakonczenie kardynat stwierdzit, ze , ta-
ski mistyczne nie stanowig warunku koniecznego do $wigtosci; jednak temat kolejnych
Bozych wezwan do $wigtosci pozwala ujmowaé zycie chrzescijanskie jako nieustanny
ruch wzrostu pod wptywem Bozej faski”. I — jak dodat — ,.t¢ ide¢ mozna wpisaé w tradycje
teologii mistycznej”. Na modlitwe konczaca konferencje prefekt zaproponowat fragment
kazania Newmana o Bozych wezwaniach, w ktorym btaga si¢ Boga, ,,aby coraz petniej
objawiat si¢ naszym duszom”.

W czwartek, 13 listopada 2025 r. uczestnicy sympozjum wzi¢li udzial w audiencji,
ktorej im udzielit papiez Leon XIV.



