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W cieniu lockdownu:

transformacja dziatalnosci

Polskiej Misji Katolickiej w Niemczech
podczas pandemii COVID-19

1. Wstep

Pandemia COVID-19 stala si¢ jednym z najwazniejszych doSwiadczen spo-
tecznych XXI wieku. Chorobe wywotang przez wirusa SARS-CoV-2 po raz
pierwszy rozpoznano pod koniec 2019 roku w chinskim Wuhan. W mar-
cu 2020 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia oglosita stan pandemii
o zasiegu swiatowym. W zwigzku z narastajacym zagrozeniem dla zdro-
wia publicznego wtadze licznych panstw wprowadzity zaostrzone srodki
sanitarne, w tym ograniczenia przemieszczania si¢, zakaz organizowania
zgromadzen oraz czasowo zamykano wiele obszaréw zycia spotecznego
w ramach lockdownéw'. Regulacje te znaczaco wplynely nie tylko na
gospodarke i struktury spoteczne, lecz takze na praktyki religijne oraz dzia-
talnos¢ instytucji koscielnych. W wielu panstwach europejskich ograniczo-
no liczbe wiernych mogacych uczestniczy¢ w nabozenstwach, a w okresach
najwyzszej zachorowalnosci czasowo wstrzymano publiczne sprawowanie
liturgii. W rezultacie wspolnoty koscielne zostaly zmuszone do poszu-
kiwania nowych form duszpasterstwa. Szczeg6lnie wyraznie proces ten

! Por. World Health Organization: WHO Director General’s opening remarks at the media
briefing on COVID-19 — 11 March 2020. Genewa: WHO, 2020; Md. Mokhlesur Rahman,
J.-C Thill, P. Kamal Chandra: COVID-19 Pandemic Severity, Lockdown Regimes, and Peo-
ple Mobility: Early Evidence from 88 Countries. ,,Sustainability, MDPI” 2020, Vol. 12(21),
s. 1-17; Y.V. Joshi, A. Musalem: Lockdowns lose one third of their impact on mobility in
a month. ,Scientific Reports” 2021, vol. 11 (22658).
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zaznaczyl sie w duszpasterstwie migrantow, ktore obok wymiaru religijne-
go petni rowniez wazne funkcje spoteczne, kulturowe i integracyjne’.

Problem badawczy niniejszego artykutu wyrasta bezposrednio
z dosSwiadczenia pandemii i odnosi sie¢ do obecnosci Polakéw w Niem-
czech z uwzglednieniem kontekstu komunikacji miedzykulturowej. W tym
Swietle mozna postawi¢ pytania szczegdétowe: w jaki sposdb pandemia
wplyneta na funkcjonowanie polskich duszpasterstw katolickich dziataja-
cych w ramach Polskiej Misji Katolickiej w Niemczech oraz jakie przemia-
ny organizacyjne i pastoralne dokonaty si¢ pod jej wplywem? Pytania te
prowadza réwniez do namystu nad zasobami i potencjatami ujawnionymi
w okresie kryzysu, a takze nad trudnoSciami i zagrozeniami, ktore pan-
demia przyniosta wspolnotom religijnym migrantéw. Celem artykutu jest
zatem analiza przemian dziatalnosci duszpasterskiej prowadzonej przez
Polska Misje Katolicka w Niemczech w okresie pandemii COVID-19, ze
szczegblnym uwzglednieniem czynnikéw sprzyjajacych adaptacji duszpa-
sterstwa do nowych warunkoéw, jego ograniczen oraz pojawiajacych sie
mozliwosci rozwojowych.

OdpowiedZ na powyzsze pytania opiera si¢ na zastosowaniu paradyg-
matu metodologicznego ,,widzie¢ — ocenia¢ — dziata¢” (lac. videre — iudica-
re — agere), opracowanego przez Josepha Cardijna’ i uznanego przez Magi-
sterium KoSciota, miedzy innymi w encyklice Mater et Magistra Jana X XIIT*.
Metoda ta zaklada trojstopniowy proces refleksji pastoralnej: opis i diagno-
z¢ analizowanego zjawiska (,,widzie¢”), jego interpretacje i ocene w Swiet-
le kryteriow teologicznych (,,ocenia¢”) oraz sformutowanie wnioskow
i wskazan pastoralnych (,,dziata¢”)’. W niniejszym artykule etap ,,oceniac’
zostal wsparty analiza SWOT, pozwalajaca zidentyfikowa¢ mocne i stabe
strony, szanse oraz zagrozenia w funkcjonowaniu instytucji. Zastosowano
takze elementy obserwacji uczestniczacej — petnitem funkcje koordynatora
duszpasterstwa polskiego w Niemczech, co umozliwito bezposredni wglad

b

2 Por. P. Mazurkiewicz: Religious Freedom in the Time of the Pandemic. ,,Religions” 2021,
nr 12/2,s. 103; S. Majumdar: Key findings about COVID-19 restrictions that affected religious
groups around the world in 2020. Pew Research Center 2022, https://www.pewresearch.org/
short-reads/2022/11/29 [dostep: 01.12.2025].

3 Por. J. Hochstaffl: Die Konzeption von Praxis. In: Handbuch Praktische Theologie.
Hg. H. Haslinger, Ch. Bundschuh-Schramm, O. Fuchs, L. Karrer [et al.]. Mainz: Matthias
Griinewald, 1999, s. 324-332; J. Miiller: Pastoraltheologie. Ein Handbuch fiir Studium und
Seelsorge. Graz—Wien—Koln: Styria, 1993, s. 94.

4 Por. Jan XXIII: Mater et Magistra. Roma: Libreria Editrice Vaticana, 1963, nr 236. https://
www.vatican.va/content/john-xxiii/en/encyclicals/documents/hf_j-xxiii_enc_15051961_
mater.html [dostep: 01.12.2025].

5 Por. J. Hochstaffl: Die Konzeption..., s. 326-332; J. Miller: Pastoraltheologie..., s. 94.
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w organizacyjne i duszpasterskie aspekty funkcjonowania wspoélnoty. Takie
potaczenie metod pozwala zarbwno opisag, jak i zinterpretowac przemiany
duszpasterskie zachodzace w okresie pandemii, a nastgpnie sformutowac
wnioski o charakterze pastoralnym.

2. Analiza wedlug zalozen metodologii
,widzieé - oceniaé¢é - dziataé&”

2.1. Widzieé¢

W momencie wybuchu pandemii COVID-19 Polska Misja Katolicka
w Niemczech znalazta si¢ w sytuacji wymagajacej szybkiej adaptacji zarow-
no w wymiarze organizacyjnym, jak i pastoralnym. Tradycyjna dziatalnos¢
duszpasterska, ktorej centrum stanowity wspolnota liturgiczna, osobisty
kontakt duszpasterzy z wiernymi oraz spotkania formacyjne i kulturalne
organizowane przez parafie, zostata istotnie ograniczona. Ograniczenia
sanitarne i obowigzek zachowania dystansu spotecznego doprowadzi-
ty do wyraznych zmian w codziennym zyciu religijnym Polonii. Bariery
w dostepie do liturgii i sakramentéw staty si¢ jednym z gtownych wyzwan.
Msze $wiete®, ktore w polskich wspolnotach pelnily nie tylko funkcje reli-
gijna, lecz byly rowniez okazja do spotkan integracyjnych i kulturowych,
zostaty czasowo zawieszone lub ograniczone pod wzgledem liczby uczest-
nikoéw. Dla wielu wiernych brak mozliwosci bezposredniego uczestnictwa
w Eucharystii oznaczat nie tylko ograniczenie praktyk religijnych, lecz
takze ostabienie wigzi wspdlnotowych. W wymiarze teologicznym stano-
wito to wyzwanie dla rozumienia Kosciota jako wspolnoty ksztaltowanej
przez uczestnictwo w sakramentach, sktonito duszpasterzy do ponownego
namystu nad znaczeniem obecnosci duchowej oraz wspolnotowej modli-
twy w warunkach izolacji.

Pandemia uwydatnita jednoczesnie spoteczng i integracyjna funkcje
duszpasterstwa migracyjnego. Polska Misja Katolicka petni bowiem role
nie tylko religijng, lecz takze kulturalng i edukacyjna, wspierajagc migran-
tow w adaptacji do zycia w Niemczech, miedzy innymi poprzez organi-
zowanie kurséw jezykowych, spotkan integracyjnych, konsultacji rodzin-
nych czy inicjatyw wspierajacych osoby starsze i samotne. Lockdowny

¢ W niniejszym artykule zastosowano zapis wielkg literg takich poje¢ jak Eucharystia,
Kosciot, Komunia Swieta, Bierzmowanie czy Msza $wieta. Przyjeta pisownia wynika z checi
zachowania zgodnosci z jezykiem uzywanym w dokumentach Kosciota katolickiego oraz
z poszanowania wrazliwosci religijnej jego wiernych, a nie z deklaracji $wiatopogladowej.
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i ograniczenia kontaktow spotecznych ostabity naturalne mechanizmy
wsparcia, zagrazajac poczuciu wspolnoty i przynaleznosci wsréd polskich
migrantow. Z socjologicznego punktu widzenia pandemia uwidocznita
znaczenie wspolnot religijnych jako sieci wsparcia spotecznego i emocjo-
nalnego, ktore w sytuacjach kryzysowych petnia funkcje ochronng wobec
alienacji i izolacji spotecznej. Wobec nagtych wyzwan Polska Misja Kato-
licka musiata podejmowac szybkie decyzje organizacyjne. Wprowadzono
transmisje online Mszy Swietych i nabozenstw, konsultacje duszpasterskie
w formie telefonicznej oraz wideokonferencji, a takze nowe formy spotkan
modlitewnych i edukacyjnych’. Dziatania te Swiadczg o dostosowaniu sie
do zmienionych warunkéw, poniewaz niezmiennie wymiar sakramentalny
oraz troska o podtrzymanie wspdlnoty w realiach dystansu spotecznego
nadal odgrywaly wazna role.

Opisany stan duszpasterstwa w poczatkowej fazie pandemii pozwala
stwierdzi¢, ze kryzys stat sie nie tylko zaktéceniem zycia religijnego, lecz
takze czynnikiem przyspieszajacym przemiany organizacyjne, spolecz-
ne i teologiczne. Polska Misja Katolicka, poprzez dzialania adaptacyjne,
ukazata zdolnos¢ tgczenia troski duchowej z funkcjg wspolnototworcza,
pokazujac, ze w warunkach kryzysowych duszpasterstwo migracyjne moze
pozostawac przestrzenia refleksji teologicznej, praktycznej kreatywnosci
i spotecznego wsparcia. Zrozumienie tych procesow wymaga jednak nie
tylko opisu, lecz rdwniez systematycznej oceny, ktéra pozwoli wskazac
mocne i stabe strony oraz pojawiajace si¢ mozliwosci i zagrozenia dla dal-
szego funkcjonowania duszpasterstwa.

2.2. Oceniaé

Etap ,,ocenia¢” pozwala nie tylko uporzagdkowac obserwacje, lecz takze
nada¢ im sens teologiczny, pastoralny i socjologiczny. Chodzi o to, aby
doswiadczenia kryzysowe nie pozostaty jedynie opisem trudnosci, ale staty
si¢ podstawg do formutowania wnioskéw mogacych wzmocni¢ przyszig
dziatalno$¢ duszpasterskg. Analiza oceniajaca koncentruje sie na kilku

7 "W odpowiedzi na wprowadzone ograniczenia sanitarne Polska Misja Katolicka podej-
mowata decyzje organizacyjne, w tym rozwijanie transmisji nabozenstw w formie online
oraz dostosowanie duszpasterstwa do warunkoéw epidemicznych. Za przyktad moga tu
postuzy¢: https://pmk-hamburg.de/111-kronika-wydarzen-2020/2536-komunikat-dotyczacy
-funkcjonowania-polskiej-misji-katolickiej-w-hamburgu-w-czasie-trwania-pandemii-ko
ronawirus [dostep: 01.12.2025]; https://msza-online.pl/transmisje/20-04-2026?utm_sour
ce=chatgpt.com [dostep: 01.12.2025].
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podstawowych wymiarach: po pierwsze, na zasobach i ograniczeniach
duszpasterstwa polonijnego ujawnionych w warunkach lockdownu; po
drugie, na mozliwosciach adaptacyjnych i innowacjach, ktore pozwolity
wspolnocie utrzymaé kontakt duchowy i sp6jnos¢ spoteczng; po trzecie,
na zagrozeniach wynikajgcych z ograniczenia fizycznej obecnosci oraz
z barier komunikacyjnych. W kontekscie teologicznym istotne jest pytanie
o to, jak zmiany w formach praktyk religijnych wptywaty na przezywanie
sakramentow, poczucie wspolnoty i realizacje misji KoSciota. Z perspek-
tywy socjologicznej analiza ta pozwala natomiast lepiej zrozumie¢ role
Polskiej Misji Katolickiej jako instytucji wspierajacej migrantow nie tylko
duchowo, lecz takze spotecznie i kulturowo.

2.2.1. Mocne strony duszpasterstwa w czasie pandemii

Analiza funkcjonowania Polskiej Misji Katolickiej w Niemczech w okre-
sie pandemii COVID-19 pozwala wskaza¢ szereg zjawisk ujawniajgcych
potencjat wspolnoty w czasie kryzysu. Cho¢ sytuacja pandemiczna ogra-
niczyta tradycyjne formy dziatalnosci duszpasterskiej, stala si¢ jednoczes-
nie impulsem do uruchomienia nowych zasobéw wspolnotowych oraz do
poglebienia Swiadomosci religijnej i odpowiedzialnosci za innych. Jednym
z najbardziej wyraznych atutéw duszpasterstwa polonijnego w tym okresie
byto wzmocnienie spotecznego i charytatywnego wymiaru zycia wspolno-
towego.

W obliczu ograniczen sanitarnych oraz rosngcego poczucia izolacji wie-
lu wiernych spontanicznie angazowato sie w r6zne formy pomocy osobom
chorym, starszym oraz samotnym®. Wspolnoty skupione wokot struktur
Polskiej Misji Katolickiej organizowaty wsparcie dla 0séb objetych kwaran-
tanng, pomoc w codziennych zakupach, transport do placowek medycz-
nych czy zwykle towarzyszenie poprzez kontakt telefoniczny lub interneto-
wy. Tego rodzaju inicjatywy, cho¢ czesto podejmowane oddolnie, ujawnity
znaczacy potencjat solidarnosci wewngatrz wspélnoty migrantéw. Pande-
mia stata sie tym samym okresem intensyfikacji relacji spotecznych oraz
wzrostu poczucia wspotodpowiedzialnosci za innych cztonkéw wspélnoty.
W wielu przypadkach prowadzito to do powstawania nieformalnych sieci
wsparcia funkcjonujacych rownolegle do formalnych struktur duszpaster-
skich’. Z perspektywy analizy SWOT doswiadczenie to mozna uzna¢ za

8 Dziatania podejmowane na tym polu zostaly upublicznione w dokumencie: Polska
Misja Katolicka w Niemczech w czasie pandemii. https://telemagazyn.pl/polska-misja-katolic
ka-w-niemczech-w-czasie-pandemii/pr/925817 [dostep: 01.12.2025].

® F. Mroz, P. Roszak: The Ministry of Religious Congregations to People Affected by
the SARS-CoV-2 Coronavirus in Poland: Geographies of Care During the COVID-19 Pandemic.
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czynnik wzmacniajacy kapitat spoteczny wspolnot skupionych wokét Pol-
skiej Misji Katolickiej. W sytuacji kryzysowej ujawnita si¢ bowiem zdol-
nos$¢ wspolnoty do mobilizacji zasobow ludzkich oraz do podejmowania
dziatan solidarnosciowych.

Drugim waznym aspektem byto poglebienie refleksji nad istota prak-
tyk religijnych. Nagte ograniczenie mozliwosci uczestnictwa w liturgii oraz
spotkaniach wspolnotowych sprawito, ze wielu wiernych zostato wytra-
conych z dotychczasowego, czesto rutynowego sposobu przezywania wia-
ry'®. Brak bezposredniego dostepu do liturgii i sakramentow sktaniat do
stawiania pytan o znaczenie praktyk religijnych w zyciu osobistym oraz
o miejsce wspolnoty w doSwiadczeniu wiary. Wielu wiernych zaczeto
wyrazniej dostrzegad, jak istotne znaczenie ma uczestnictwo w Euchary-
stii, wspdlnotowej modlitwie czy spotkaniach formacyjnych. W tym sen-
sie pandemia sprzyjata poglebieniu Swiadomosci religijnej czeSci wiernych
oraz bardziej refleksyjnemu przezywaniu wiary. Doswiadczenie to miato
szczegdlne znaczenie w kontekscie duszpasterstwa migracyjnego. Polacy
mieszkajacy w Niemczech czgsto odkrywali na nowo warto$¢ duszpaster-
stwa prowadzonego w jezyku ojczystym oraz jego role w podtrzymywaniu
tozsamosci religijnej i kulturowej. Ograniczenie mozliwosci uczestnictwa
w spotkaniach wspolnotowych uwidocznito, jak waznym elementem Zzycia
emigracyjnego pozostaje obecnos¢ duszpasterstw w jezyku polskim.

Pandemia przyczynita si¢ rowniez do wyrazniejszego u§wiadomienia roli,
jaka odgrywa duszpasterstwo polonijne w zyciu Polakow przebywajacych
za granicag. W warunkach izolacji spotecznej oraz ograniczonego kontaktu
z rodzing w Polsce wspolnota skupiona wokoét parafii i osrodkéw duszpa-
sterskich stawata si¢ czgsto jednym z najwazniejszych punktéw odniesienia
dla migrantow''. Duszpasterstwo prowadzone w jezyku polskim pelnito
w tym czasie nie tylko funkcje religijng, lecz takze integracyjna i wspiera-
jaca. Dla wielu os6b stanowito przestrzen, w ktérej mozna byto znalez¢
wsparcie duchowe, psychologiczne oraz spoteczne. W rezultacie pandemia
uwidocznita, ze dziatalnosc Polskiej Misji Katolickiej w Niemczech jest nie

wJournal of Religion and Health” 2022, nr 3 (61), s. 2279-2301. https://link.springer.com/
article/10.1007/s10943-022-01570-0 [dostep: 01.12.2025].

10°S. Jeziorski: Bdg, Kosciot i sSwiat wobec Covid-19: Lex orandi jako inspiracja chrzescijani-
skiego przezywania czasu pandemii. ,,Ruch Biblijny i Liturgiczny” 2020, nr 73, s. 101-116.
https://doi.org/10.21906/rbl.3637 [dostep: 01.12.2025].

1 Por. K. Zidtkowska-Weiss: The Polish Catholic Church in Martin Coronado, Buenos
Aires, and its Role in the Life of the Argentinian Polish Community during the COVID-19 Pan-
demic. ,,Journal of Religion and Health” 2023), nr 1 (63), s. 585-607. https://pubmed.ncbi.
nlm.nih.gov/36482139/ [dostep: 01.12.2025].
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tylko elementem zycia religijnego diaspory, lecz takze waznym czynnikiem
budujacym jej spojnos¢ spoteczng.

Kolejnym elementem, ktéry mozna uzna¢ za mocng strone¢ duszpaster-
stwa w czasie pandemii, byta kreatywnos¢ duszpasterzy oraz swieckich
wspotpracownikéw w poszukiwaniu nowych form kontaktu z wiernymi.
W warunkach ograniczeni sanitarnych konieczne stato si¢ szybkie wdraza-
nie rozwigzan umozliwiajacych utrzymanie wiezi wspoélnotowych mimo
fizycznego dystansu'?. W wielu o$rodkach duszpasterskich zaczeto regu-
larnie transmitowac liturgie za posrednictwem internetu, organizowac
spotkania formacyjne online, rekolekcje w formie zdalnej czy wspolno-
towe modlitwy transmitowane za pomocg platform komunikacyjnych.
Cho¢ tego typu inicjatywy byly wczesniej podejmowane sporadycznie,
pandemia przyspieszyta ich rozw6j i doprowadzita do ich upowszechnie-
nia. Nowe formy komunikacji umozliwily réwniez nawigzywanie kontak-
tow z polskimi wspoélnotami religijnymi funkcjonujacymi w innych kra-
jach. Spotkania formacyjne, konferencje czy wydarzenia religijne zaczely
by¢ organizowane w przestrzeni cyfrowej w sposob przekraczajacy gra-
nice panstwowe. W efekcie pandemia przyczynita sie takze do wigkszej
integracji Srodowisk duszpasterstwa polonijnego w réznych czesciach
Europy i Swiata.

Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze doSwiadczenie pandemii stato sie
impulsem do powstawania nowych inicjatyw instytucjonalnych odpowia-
dajacych na konkretne potrzeby duszpasterskie Srodowiska polonijnego"’.
Jednym z przyktadow jest powstanie stowarzyszenia Familiaris', ktore pet-
ni funkcje poradni matzenskiej i rodzinnej. Instytucja ta oferuje miedzy
innymi nauki przedmatzenskie prowadzone w formie online, a takze wspar-
cie dla matzenstw i rodzin przezywajacych réznego rodzaju kryzysy. Dzia-
falnos¢ ta obejmuje rowniez pomoc w zakresie wychowania dzieci i mto-
dziezy, co w czasie pandemii, gdy wiele rodzin mierzylto si¢ z napigciami
wynikajacymi z izolacji spotecznej oraz zmian w funkcjonowaniu systemu
edukacji, okazato sie szczegolnie potrzebne. Kolejng inicjatywa, ktora poja-
wita si¢ w tym okresie, byto powotanie Stowarzyszenia im. Arcybiskupa

12 P. Kuca, P. Steczkowski: COVID-19 Pandemic as an Impulse for Communication Acti-
vities of the Catholic Church in Poland: The Example of the Diocese of Rzeszow. ,,Humani-
ties and Social Sciences” 2024, nr 2 (31), s. 97-107. https://journals.prz.edu.pl/hss/article/
view/1731 [dostep: 01.12.2025].

13 Por. M. Chmielewski, M. Nowak, P. Stanisz, D. Wadowski [et al.]: Komunikacja Kos-
ciota katolickiego w Polsce w okresie pandemii COVID-19. Raport z badan interdyscyplinar-
nych. Krakow: Scriptus, 2022, s. 250-280.

" Por.: https://www.familiaris.org [dostep: 01.12.2025].
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Jozefa Gawliny"’, nawigzujacego do dziedzictwa duszpasterza polskiej emi-
gracji w latach 1945-1964. Celem tego stowarzyszenia jest rozwijanie ini-
cjatyw duszpasterskich i spotecznych na styku kultur polskiej i niemieckiej,
a takze wspieranie dialogu miedzykulturowego w Srodowisku migrantow.
Powstanie tego typu instytucji stanowito w duzej mierze odpowiedZ na
doswiadczenia pandemii, ktore uwidocznity ograniczenia funkcjonowa-
nia duszpasterstwa w ramach zamknietych wspoélnot jezykowych. Sytuacja
kryzysowa pokazata, ze skuteczne duszpasterstwo w warunkach migra-
cji wymaga wiekszej otwartosci na spoteczny i kulturowy kontekst kra-
ju przyjmujacego. Oznacza to potrzebe rozwijania inicjatyw sprzyjajacych
dialogowi miedzykulturowemu oraz budowaniu pomostéw miedzy srodo-
wiskiem polonijnym a spoleczefistwem niemieckim.

2.2.2. Stabe strony duszpasterstwa ujawnione w czasie
pandemii

Obok wskazanych wyzej pozytywnych zjawisk pandemia COVID-19 ujaw-
nita rowniez szereg stabosci w funkcjonowaniu duszpasterstwa prowadzo-
nego przez Polska Misje Katolicka w Niemczech. Kryzys sanitarny, ktory
w krotkim czasie doprowadzit do glebokich zmian w organizacji zycia
spotecznego i religijnego, stat sie testem odpornosci wspolnot religijnych
oraz sposobow przekazywania wiary. Analiza doswiadczen tego okre-
su wskazuje, ze wiele trudno$ci miato charakter zardbwno organizacyjny,
jak i formacyjny:.

Jednym z niepokojacych zjawisk, ktore ujawnity si¢ w czasie pande-
mii, byta zwigekszona podatnos$¢ czesci wiernych na réznego rodzaju teorie
spiskowe dotyczace samej pandemii, jej przyczyn oraz dzialan podejmo-
wanych przez instytucje panstwowe i koscielne. Narracje te czesto tgczy-
ty elementy interpretacji politycznych, pseudonaukowych oraz religijnych,
tworzac uproszczone i emocjonalne wyjasnienia zlozonej sytuacji spo-
tecznej'®. W wielu przypadkach interpretacje te przenikaty rowniez do
przestrzeni religijnej, gdzie pandemia byta przedstawiana jako element
globalnego spisku lub jako wydarzenie o charakterze apokaliptycznym.
Zjawisko to ujawnito braki w zakresie formacji religijnej wiernych, zwtasz-
cza w odniesieniu do zdolnosci krytycznej interpretacji informacji oraz

15 Por. Stowarzyszenie im. Abp Jézefa Gawliny — Polska Misja Katolicka w Niemczech
zob. https://share.google/glmCz23rVuKeB6EXX [dostep: 01.12.2025].

16 P, Stanisz, D. Wadowski, J. Szulich-Katuza, M. Nowak [et al.]: The Catholic Church
in Poland, Her Faithful, and the Restrictions on Freedom to Practise Religion during the First
Wave of the COVID-19 Pandemic. ,,Religions” 2022, nr 12 (13), s. 1-20, https://www.mdpi.
com/2077-1444/13/12/1228 [dostep: 01.12.2025].
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dojrzatego rozumienia relacji miedzy wiara a wiedzg naukowg. Z perspek-
tywy duszpasterskiej sytuacja ta wskazata na potrzebe rozwijania systema-
tycznej katechezy dla dorostych. Dotychczasowa praktyka duszpasterska
koncentrowata si¢ w duzej mierze na katechezie dzieci i mtodziezy, podczas
gdy formacja religijna dorostych bywata ograniczona do sporadycznych
spotkan czy rekolekcji. Pandemia pokazata, ze brak poglebionej formacji
teologicznej i religijnej moze sprzyja¢ uleganiu uproszczonym narracjom
oraz przenoszeniu napie¢ spotecznych na grunt zycia religijnego.

Kolejng stabg strong ujawniong w czasie pandemii byto ostabienie
praktyk religijnych wsréd czesci wiernych. Dotyczylo to zwtaszcza osob,
ktore juz wczesniej byly jedynie luzno zwigzane z zyciem wspoélnoty kos-
cielnej”. Ograniczenia sanitarne oraz przeniesienie cze$ci aktywnosci dusz-
pasterskich do przestrzeni cyfrowej sprawity, ze niektorzy wierni catkowicie
zaprzestali uczestnictwa w praktykach religijnych. Mozliwos¢ korzystania
z transmisji liturgii czy innych form duszpasterstwa online, cho¢ dla wielu
0sOb byta waznym wsparciem w czasie izolacji, w niektérych przypadkach
prowadzita do ostabienia poczucia potrzeby fizycznej obecnosci we wspol-
nocie liturgicznej. Dla czesci wiernych uczestnictwo w zyciu religijnym
zaczeto mie¢ charakter bardziej indywidualny i sporadyczny, co w dtuzszej
perspektywie mogto prowadzi¢ do stopniowego oddalania si¢ od wspodlno-
ty koscielne;j.

Pandemia ujawnita réwniez trudng sytuacje osob, dla ktérych wspol-
nota misyjna stanowita podstawowe Srodowisko kontaktéw spotecznych.
Dotyczyto to szczeg6lnie ludzi starszych, samotnych lub stabiej zintegrowa-
nych z lokalnym spoteczenstwem. Wprowadzenie lockdownoéw oraz ogra-
niczenie spotkan wspolnotowych sprawito, ze osoby te czesto pozostawaty
przez dtugi czas w izolacji. Dla wielu z nich niedzielna Eucharystia, spot-
kania grup modlitewnych czy wydarzenia organizowane przez duszpaster-
stwo byly jedyna okazja do regularnego kontaktu z innymi ludzmi. Ich
nagte zawieszenie prowadzito niekiedy do pogtebienia poczucia osamot-
nienia oraz marginalizacji spotecznej'®.

Szczegblnym wyzwaniem okazata si¢ takze organizacja katechezy oraz
przygotowania do sakramentéw w warunkach nauczania zdalnego. W wie-
lu osrodkach duszpasterskich przygotowanie do takich sakramentow jak
Pierwsza Komunia Swieta czy Bierzmowanie musiato zosta¢ przeniesione

17 G. Wachol: Wierni wobec wytycznych Kosciota katolickiego w Polsce. Pierwszy rok pan-
demii COVID-19. ,,Polonia Sacra” 2023, nr 1 (27), s. 79-100, https://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/
element/bwmetal.element.ojs-doi-10_15633_ps_27104 [dostep: 01.12.2025].

18 F. Mroz, P. Roszak: The Ministry..., s. 2279-2301.
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do przestrzeni internetowej'’. Rozwigzanie to, cho¢ konieczne z punktu
widzenia przepisOw sanitarnych, w praktyce wiazato si¢ z licznymi trudnos-
ciami. Brak bezposredniego kontaktu miedzy duszpasterzem a kandydata-
mi do sakramentéw utrudniat przekazywanie tresci katechetycznych oraz
budowanie relacji wychowawczej. Problem ten byt szczegolnie widoczny
w przypadku mtodych os6b pochodzacych z rodzin polonijnych, ktore cze-
sto w ograniczonym stopniu postuguja si¢ jezykiem polskim. Brak bezpo-
Sredniej interakcji oraz r6znice jezykowe prowadzity niekiedy do stabszego
zrozumienia przekazywanych tresci religijnych. W konsekwencji przygoto-
wanie do sakramentéw w okresie pandemii byto czesto mniej poglebione
niz w warunkach tradycyjnych spotkan katechetycznych.

Ograniczenia sanitarne wplynely rowniez na sposéb celebracji sakra-
mentow. W wielu przypadkach uroczystosci takie jak Pierwsza Komunia
Swieta czy Bierzmowanie odbywaly sie w znacznie skromniejszej for-
mie, przy ograniczonej liczbie uczestnikow oraz z zachowaniem licznych
restrykcji sanitarnych. Dla wielu rodzin wydarzenia te mialy dotychczas
nie tylko wymiar religijny, lecz takze spoteczny i rodzinny. Czesto stano-
wity okazje do spotkan rodzinnych oraz przyjazdu bliskich z Polski. Pan-
demia uniemozliwita w wielu przypadkach organizacje¢ takich spotkan, co
sprawito, ze celebracje sakramentalne utracily czes¢ swojego wspolnotowe-
go charakteru®.

Istotnym problemem okazato si¢ rowniez ostabienie zaufania czesci
wiernych do instytucji koscielnych w zwiazku ze sposobem wprowadzania
restrykcji sanitarnych®'. W szczeg6lnosci decyzje podejmowane w ramach
struktur KosSciota katolickiego w Niemczech, ktore czesto zaktadaly bar-
dzo rygorystyczne ograniczenia dotyczace zycia liturgicznego, spotykaty sie
z niezrozumieniem czeSci wiernych. Dla wielu oséb trudne do przyjecia
byto to, dlaczego wprowadzane restrykcje siegaty tak daleko, zwtaszcza
w poréwnaniu z funkcjonowaniem innych obszarow zycia spotecznego.
W rezultacie pojawialo sie poczucie, ze potrzeby religijne wiernych nie
zostaty potraktowane z nalezytg powaga. W niektorych sSrodowiskach pro-
wadzito to do napie¢ oraz krytyki decyzji podejmowanych przez hierarchie
koscielna. Zjawisko to pokazuje, ze w sytuacjach kryzysowych szczeg6lnie

19 K. Kwasniewicz: Munus sanctificandi w czasie pandemii COVID-19 w Polsce w 2020 .
Cze$¢ 1 - Chrzest i bierzmowanie. ,,Studia Bydgoskie” 2024, nr 16, s. 91-103.

20 A. Domaszk: Coronavirus Pandemic and Canon Law. Selected Aspects in Divine Wor-
ship. ,,Prawo Kanoniczne” 2023, nr 4 (66), s. 315-330, https://czasopisma.uksw.edu.pl/
index.php/pk/article/view/16446 [dostep: 01.12.2025].

2t Por. P. Stanisz, D. Wadowski, J. Szulich-Katuza, M. Nowak [et al.]: The Catholic...,
s. 1-20.
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wazna staje si¢ przejrzysta komunikacja miedzy instytucja koscielna
a wiernymi.

2.3. Zagrozenia dla duszpasterstwa ujawnione w czasie
pandemii

Wskazane wczesniej stabosci funkcjonowania duszpasterstwa w okresie
pandemii COVID-19 nie pozostaty bez konsekwencji dla zycia wspo6lno-
towego wiernych skupionych wokoét struktur Polskiej Misji Katolickiej
w Niemczech. W wielu przypadkach doprowadzity one do pojawienia
si¢ zjawisk, ktore mozna interpretowac jako potencjalne zagrozenia dla
przysztosci duszpasterstwa polonijnego. Z perspektywy analizy SWOT s3
to czynniki moggce w dtuzszej perspektywie ostabia¢ spojnos¢ wspolnot
religijnych oraz utrudniac realizacje ich misji pastoralnej.

Jednym z najwazniejszych zagrozen, ktore ujawnity si¢ w czasie pan-
demii, byta rosngca tendencja do prywatyzacji wiary. Ograniczenie
mozliwosci uczestnictwa w zyciu wspolnotowym KosSciota oraz przenie-
sienie wielu form duszpasterstwa do przestrzeni internetowej sprzyjato
indywidualizacji praktyk religijnych**. Dla czesci wiernych doswiadczenie
religijne zaczeto przyjmowac coraz bardziej prywatny charakter, oderwa-
ny od instytucjonalnych struktur Kosciota. Uczestnictwo w liturgii trans-
mitowanej online czy korzystanie z roznorodnych materiatow religijnych
dostepnych w internecie mogto sprawia¢ wrazenie, ze praktykowanie wia-
ry nie wymaga juz bezposredniego zakorzenienia w konkretnej wspolnocie
parafialnej. Tego rodzaju proces moze prowadzi¢ do ostabienia Swiadomo-
Sci eklezjalnej, czyli rozumienia wiary jako doSwiadczenia przezywanego
we wspolnocie Kosciota.

Kolejnym zjawiskiem, ktore nasilito si¢ w czasie pandemii, byta prak-
tyka okreslana niekiedy mianem ,,churchingu”. Termin ten odnosi si¢ do
sytuacji, w ktorej wierni korzystaja z oferty ro6znych wspoélnot religijnych
lub kanatéw transmisji liturgii, wybierajac te tresci, ktére najbardziej
odpowiadajg ich indywidualnym preferencjom. W warunkach pande-
mii zjawisko to stato sie szczegblnie tatwe, poniewaz dostep do transmi-
sji liturgii oraz innych wydarzen religijnych byt mozliwy poprzez liczne
kanaty internetowe. W praktyce oznaczato to mozliwos¢ ,,przemieszcza-
nia si¢” miedzy réznymi wspolnotami czy celebracjami liturgicznymi

22 Por. M. Chmielewski, M. Nowak, P. Stanisz, D. Wadowski [et al.]: Komunikacja...,
s. 250-280.
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bez fizycznego uczestnictwa w ich zyciu*’. Cho¢ zjawisko to moze by¢
interpretowane jako przejaw pluralizmu religijnego oraz dostgpnosci tre-
$ci duszpasterskich, niesie ono réwniez powazne konsekwencje dla zycia
wspolnotowego. Wybieranie liturgii lub treSci religijnych wytacznie na
podstawie indywidualnych preferencji moze prowadzi¢ do ostabienia wiezi
z konkretng wspoélnotg parafialng oraz do fragmentaryzacji doSwiadczenia
religijnego.

Pandemia doprowadzita rowniez do powstania licznych napiec spotecz-
nych zwiazanych z oceng wprowadzanych ograniczen sanitarnych. Podzia-
1y te byly widoczne takze w srodowiskach religijnych. R6znice w podejsciu
do restrykcji, szczepien czy sposobow reagowania na kryzys pandemicz-
ny prowadzity niekiedy do konfliktow miedzy cztonkami wspolnoty*.
Napiecia te w wielu przypadkach pozostawity trwaty slad w relacjach
spotecznych. Dyskusje i spory, ktéore pojawialy sie w czasie pandemii,
nie zawsze wygasty wraz z jej zakonczeniem. W rezultacie w niektérych
Srodowiskach powstaty podzialy utrudniajace odbudowe petnej jednosci
wspolnotowej.

Szczegoblnie istotnym zagrozeniem w kontekscie duszpasterstwa migra-
cyjnego jest mozliwos¢ instrumentalnego wykorzystywania religii w spo-
rach o charakterze kulturowym lub spotecznym. W okresie pandemii
mozna byto zauwazy¢, ze napiecia zwigzane z wprowadzanymi restryk-
cjami czy funkcjonowaniem instytucji publicznych byly niekiedy inter-
pretowane rowniez w kategoriach konfliktu kulturowego®. W niektorych
srodowiskach pojawiaty sie narracje wykorzystujace argumenty religijne
do wyrazania negatywnych postaw wobec spoteczenstwa przyjmujgcego.
W kontekscie duszpasterstwa polonijnego w Niemczech oznaczato to cza-
sami powr6t do stereotypowych lub krytycznych ocen kultury niemieckiej,
ktore wczesniej ulegly ostabieniu w procesie integracji spotecznej. Religia
mogta w takich przypadkach stawac si¢ narzedziem wyrazania frustracji
lub sprzeciwu wobec decyzji instytucji publicznych czy koscielnych funk-
cjonujacych w kontekscie niemieckim. Tego rodzaju instrumentalizacja
religii stanowi powazne wyzwanie dla duszpasterstwa migracyjnego, kto-
rego jednym z istotnych zadan jest budowanie mostow miedzy kulturami
oraz wspieranie proceséw integracyjnych.

23 Por. P. Stanisz, D. Wadowski, J. Szulich-Katuza, M. Nowak [et al.]: The Catholic...,
s. 1-20.

24 Tamze.

25 K. Zidtkowska-Weiss: The Polish Catholic..., s. 590-607.
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2.4. Nadzieje i mozliwosci rozwoju duszpasterstwa

Oprocz licznych trudnosci oraz zagrozen pandemia COVID-19 ujawnita
takze szereg zjawisk, ktore mozna interpretowac jako wazne mozliwosci
dla przysztosci duszpasterstwa realizowanego w ramach Polskiej Misji
Katolickiej w Niemczech. Kryzys pandemiczny, mimo ze w wielu obsza-
rach ostabit tradycyjne formy zycia wspolnotowego, przyczynit sie zara-
zem do powstania nowych do§wiadczen wspoétpracy, wiekszej Swiadomosci
potrzeb wiernych oraz bardziej refleksyjnego podejscia do organizacji zycia
duszpasterskiego. Jednym z pozytywnych efektow tego dosSwiadczenia byto
zwiekszenie swiadomosci wiernych dotyczacej znaczenia duszpasterstwa
parafialnego w ich zyciu religijnym i spotecznym. W sytuacji ograniczen
sanitarnych oraz czasowego zawieszenia wielu form dziatalnosci wspolno-
towej czes¢ wiernych zaczeta bardziej sSwiadomie zastanawiac si¢ nad tym,
czego rzeczywiscie oczekuje od duszpasterstwa oraz jakie formy zycia reli-
gijnego s3 dla nich szczeg6lnie istotne*®. Mozna byto zaobserwowa¢ wiek-
sz gotowos¢ do formutowania konkretnych oczekiwan wobec dziatalnosci
duszpasterskiej. Wierni coraz wyrazniej artykutowali swoje potrzeby doty-
czace formacji religijnej, wsparcia duchowego czy mozliwosci uczestnictwa
w inicjatywach wspoélnotowych.

Kolejnym waznym doswiadczeniem okresu pandemii byto pogtebie-
nie wspotpracy miedzy wspolnotami polonijnymi a lokalnymi struktura-
mi Kosciota katolickiego w Niemczech. W wielu przypadkach inicjatywy
o charakterze spotecznym i charytatywnym byty realizowane wspoélnie
z parafiami niemieckimi oraz innymi Srodowiskami lokalnymi. Wspotpra-
ca ta dotyczyta miedzy innymi dziatafh pomocowych skierowanych do osob
starszych, samotnych czy dotknietych skutkami kryzysu pandemicznego.
Wspoélne projekty spoteczne sprzyjaty budowaniu relacji miedzy srodowi-
skami polonijnymi a spotecznoscia lokalna, a takze przetamywaniu barier
jezykowych i kulturowych. Doswiadczenie to pokazato, ze duszpasterstwo
migrantéw nie musi funkcjonowac¢ w izolacji od struktur Kosciota lokalnego,
lecz moze stanowi¢ wazny element szerszej wspolnoty koscielnej. W wie-
lu przypadkach wspotpraca ta prowadzita do wzajemnego poznawania sie
oraz odkrywania bogactwa r6znych tradycji duszpasterskich®”’. Szczeg6lnie
interesujgcym zjawiskiem byta rowniez wieksza otwartos¢ na organizowa-
nie wspolnych nabozenistw oraz inicjatyw religijnych z udziatem r6znych

26 M. Chmielewski, M. Nowak, P. Stanisz, D. Wadowski [et al.]: Komunikacja...,
s. 277-280.
27 Por. F. Mroz, P. Roszak: The Ministry..., s. 2279-2301.
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wspolnot jezykowych®. W niektorych sytuacjach wynikato to z koniecz-
nosci organizacyjnych, na przyktad wtedy, gdy duszpasterz danej wspdl-
noty zachorowat lub zostat objety kwarantanng. W takich przypadkach
konieczne byto organizowanie celebracji liturgicznych przy wspotpracy
duszpasterzy i wiernych pochodzacych z réznych srodowisk kulturowych.
Spotkania te odbywaly si¢ czesto na styku tradycji polskiej i niemieckiej,
co sprzyjato wzajemnemu poznawaniu si¢ oraz wymianie doswiadczen
duszpasterskich.

Pandemia, mimo ze poczatkowo prowadzita do izolacji spotecznej,
w dtuzszej perspektywie przyczynita sie rowniez do wyrazniejszego dostrze-
zenia bogactwa r6znorodnosci wspolnot koscielnych. Wspotpraca na styku
kultur sprzyjata wzajemnemu poznawaniu tradycji religijnych, sposobow
przezywania liturgii oraz stylow duszpasterstwa charakterystycznych dla
roznych Srodowisk®. Dla wielu wiernych doswiadczenie to stato sie okazja
do refleksji nad uniwersalnym charakterem Kosciota, ktory jednoczy ludzi
roznych jezykow i kultur. Jednoczesnie pokazato, ze duszpasterstwo polo-
nijne moze odgrywac¢ wazng role nie tylko w podtrzymywaniu tozsamosci
religijnej migrantow, lecz takze w budowaniu przestrzeni dialogu miedzy-
kulturowego. W tym sensie doSwiadczenie pandemii mozna postrzegac jako
impuls do dalszego rozwijania modelu duszpasterstwa bardziej otwartego,
dialogicznego i wspotpracujacego z réznymi Srodowiskami koscielnymi.

3. Dziataé

Etap ,,dziata¢” koncentruje si¢ na praktycznym wykorzystaniu doSwiadczen
pandemicznych do formutowania rekomendacji duszpasterskich. Celem jest
nie tylko reagowanie na biezace wyzwania, lecz takze przygotowanie misji
na przyszte sytuacje kryzysowe. W tym kontekscie dziatania obejmujg trzy
podstawowe wymiary: pastoralny, dotyczacy sposobow podtrzymywania
i pogtebiania zycia duchowego wiernych; organizacyjny, obejmujacy nowe
formy komunikacji, zarzadzania i wspotpracy w ramach wspoélnoty; oraz
socjokulturowy, zwigzany z inicjatywami wspierajgcymi integracje, eduka-
cje i wzajemne wsparcie migrantéw. Podejscie to pozwala potaczy¢ reflek-
sje teologiczng z praktyka duszpasterska i ukazuje, ze nawet w warunkach
kryzysu Polska Misja Katolicka moze realizowa¢ swoja misje jako Kosciot
obecny, zdolny do budowania wspolnoty oraz troski o wiernych.

28 Por. S. Jeziorski: Bdg...
29 K. Ziotkowska-Weiss: The Polish Catholic..., s. 585-607.
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Doswiadczenia pandemii COVID-19 pokazaly, ze funkcjonowanie Pol-
skiej Misji Katolickiej w Niemczech wymaga elastycznosci, innowacyj-
nosci i zdolnosci szybkiego reagowania na kryzysy. Wnioski, ktére moz-
na wyciaggna¢ z tego okresu i ktore powinny znalezé odzwierciedlenie
w przyszlej strategii duszpasterstwa, dotycza kilku kluczowych obszarow.
Po pierwsze, konieczne jest dalsze rozwijanie hybrydowych form duszpa-
sterstwa, taczacych tradycyjna obecno$¢ we wspoélnocie z mozliwosciami
cyfrowymi. Transmisje liturgii online, spotkania formacyjne czy rekolek-
cje w przestrzeni wirtualnej okazaty sie skutecznym sposobem utrzymania
wiezi wspolnotowej w okresie ograniczen. Ich rozw6j moze stuzy¢ integra-
¢ji wiernych mieszkajacych w r6znych czesciach Niemiec i Europy, a takze
umozliwia¢ kontakt z osobami, ktore z r6znych powodéw nie moga regu-
larnie uczestniczy¢ w spotkaniach stacjonarnych.

Po drugie, pandemia ujawnita potrzebe wzmocnienia wsparcia socjal-
nego i psychologicznego dla wiernych, zwlaszcza oséb starszych, samot-
nych i chorych. Doswiadczenia lockdownéw pokazuja, ze duszpasterstwo
powinno dziata¢ nie tylko w wymiarze duchowym, lecz takze jako sie¢
wsparcia spotecznego. Oznacza to miedzy innymi systematyczne rozwija-
nie wolontariatu, tworzenie sieci wsparcia oraz programéw pomocowych
dla os6b w izolacji lub znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej.

Po trzecie, istotne jest pogtebianie formacji religijnej i teologicznej wier-
nych, aby ograniczy¢ podatno$¢ na uproszczone narracje i teorie spiskowe.
Regularna katecheza dla dorostych, warsztaty teologiczne oraz dostep do
rzetelnych materiatéw edukacyjnych moga wzmacnia¢ Swiadomos¢ religij-
ng oraz wiez z instytucja KosSciota, a zarazem ogranicza¢ ryzyko fragmen-
taryzacji doSwiadczenia religijnego i prywatyzacji wiary.

Po czwarte, doSwiadczenie pandemii wskazuje na potrzebe wzmacnia-
nia przejrzystej komunikacji i dialogu z wiernymi. Precyzyjne wyjasSnianie
przyczyn podejmowanych decyzji, zasad uczestnictwa w liturgii i obowiaz-
kow wynikajacych z przepisow panstwowych pozwala ogranicza¢ napie-
cia i konflikty wewnatrz wspolnoty, a takze budowac¢ zaufanie do struktur
duszpasterstwa.

Po piate, istotne jest rozwijanie inicjatyw miedzykulturowych i integra-
cyjnych, ktére beda sprzyjaty dialogowi miedzy Polonig a spoteczenstwem
niemieckim. Stowarzyszenia i programy edukacyjne, takie jak Familiaris
czy Stowarzyszenie im. Arcybiskupa Jozefa Gawliny, powinny stal si¢
trwatym elementem dziatalnosci duszpasterskiej, stuzac zarowno wsparciu
rodzin, jak i rozwijaniu kompetencji dialogu miedzykulturowego.

Wreszcie pandemia pokazata, ze duszpasterstwo polonijne powinno by¢
proaktywne i elastyczne w reagowaniu na kryzysy poprzez systematyczne
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planowanie scenariuszy awaryjnych i rozwijanie strategii ciagtosci dziatal-
nosci wspolnotowej. Obejmuje to zarOwno przygotowanie narzedzi komu-
nikacji cyfrowej, jak i organizacje wsparcia materialnego, spotecznego
i duchowego dla wiernych w sytuacjach nagtych ograniczen.
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W cieniu lockdownu: transformacja dziatalnosci Polskiej Misji
Katolickiej w Niemczech podczas pandemii COVID-19

Streszczenie: Pandemia COVID-19 znaczaco wplyneta na funkcjonowanie zycia spotecz-
nego, w tym takze na dziatalnos¢ instytucji religijnych. Wprowadzone w wielu krajach
restrykcje sanitarne, obejmujgce m.in. ograniczenia zgromadzen publicznych oraz okreso-
we zawieszenie celebracji liturgicznych, postawity wspolnoty koscielne wobec konieczno-
Sci poszukiwania nowych form dziatalnosci duszpasterskiej. Szczegélne wyzwania pojawily
sie w duszpasterstwie migracyjnym, ktore oprocz wymiaru religijnego petni rowniez wazne
funkcje spoteczne, kulturowe i integracyjne. Celem artykutlu jest analiza przemian dzia-
talnosci duszpasterskiej prowadzonej przez Polska Misje Katolicka w Niemczech w okre-
sie pandemii COVID-19. W centrum refleksji znajduje si¢ pytanie o wplyw pandemii na
funkcjonowanie struktur duszpasterstwa polonijnego oraz o pojawiajgce si¢ w tym czasie
nowe rozwiazania organizacyjne i pastoralne. W badaniu uwzgledniono takze identyfikacje
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zasobOw i potencjaléw ujawnionych w sytuacji kryzysowej, jak rowniez trudnosci i zagro-
zen zwiazanych z ograniczeniami sanitarnymi. Podstawe metodologiczng stanowi pasto-
ralna metoda ,,widzie¢ — ocenia¢ — dziata¢”, uzupetniona analizg SWOT oraz elementami
obserwacji uczestniczgcej. Zastosowane podejscie umozliwia zardbwno opis doswiadczen
duszpasterskich w czasie pandemii, jak i ich interpretacj¢ w perspektywie teologiczno-
-pastoralnej. Wyniki analizy wskazuja, ze pandemia stala sie impulsem do intensyfikacji
nowych form komunikacji duszpasterskiej, rozwoju inicjatyw cyfrowych oraz wzmocnienia
solidarnosci wspolnotowej, jednocze$nie ujawniajac ograniczenia organizacyjne i wyzwa-
nia stojace przed duszpasterstwem migrantow.

Stowa Kklucze: pandemia COVID-19, duszpasterstwo migracyjne, Polska Misja Katolicka
w Niemczech, duszpasterstwo polonijne, analiza SWOT, pastoralna metoda ,,widzie¢ — oce-
niaé — dziata¢”

Die Transformation der Tatigkeit der Polnischen Katholischen
Mission in Deutschland wdhrend der COVID-19-Pandemie

Zusammenfassung: Die COVID-19-Pandemie hat das gesellschaftliche Leben erheblich
beeinflusst, darunter auch die Tatigkeit religioser Institutionen. Die in vielen Lindern einge-
tithrten Hygienebeschrinkungen, darunter unter anderem Einschrinkungen fiir 6ffentliche
Versammlungen und die voriibergehende Aussetzung liturgischer Feiern, zwangen die kirch-
lichen Gemeinschaften dazu, nach neuen Formen der Seelsorge zu suchen. Besondere Her-
ausforderungen ergaben sich in der Migrationsseelsorge, die neben ihrer religiosen Dimensi-
on auch wichtige soziale, kulturelle und integrative Funktionen erfiillt. Ziel des Artikels ist
es, die Verdnderungen in der pastoralen Titigkeit der Polnischen Katholischen Mission in
Deutschland wihrend der COVID-19-Pandemie zu analysieren. Im Mittelpunkt der Uber-
legungen steht die Frage nach den Auswirkungen der Pandemie auf die Funktionsweise der
Strukturen der polnischen Seelsorge sowie nach neuen organisatorischen und pastoralen
Losungen, die in dieser Zeit entstanden sind. Die Studie beriicksichtigt auch die Identifizie-
rung von Ressourcen und Potenzialen, die sich in der Krisensituation gezeigt haben, sowie
die Schwierigkeiten und Gefahren, die mit den hygienischen Einschrinkungen verbunden
sind. Die methodische Grundlage bildet die pastorale Methode ,,Sehen — Bewerten — Han-
deln”, erginzt durch eine SWOT-Analyse und Elemente der teilnehmenden Beobachtung.
Der verwendete Ansatz ermdglicht sowohl die Beschreibung der pastoralen Erfahrungen
wihrend der Pandemie als auch deren Interpretation aus theologisch-pastoraler Perspekti-
ve. Die Ergebnisse der Analyse zeigen, dass die Pandemie einen Impuls zur Intensivierung
neuer Formen der pastoralen Kommunikation, zur Entwicklung digitaler Initiativen und zur
Stiarkung der Solidaritit in der Gemeinschaft gegeben hat, gleichzeitig aber auch organisato-
rische Grenzen und Herausforderungen fiir die Migrantenpastoral aufgezeigt hat.

Schliisselworter: COVID-19-Pandemie, Seelsorge fiir Migranten, Polnische Katholische Mis-
sion in Deutschland, Seelsorge fiir die polnische Diaspora, SWOT-Analyse, Seelsorgemetho-
de ,,Sehen — Bewerten — Handeln*
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In the Shadow of Lockdown: The Transformation of the Activities of
the Polish Catholic Mission in Germany During the COVID-19 Pandemic

Abstract: The COVID-19 pandemic significantly affected many areas of social life, includ-
ing the functioning of religious institutions. Public health restrictions introduced in many
countries, such as limits on public gatherings and temporary suspensions of liturgical cele-
brations, forced church communities to seek new forms of pastoral activity. Particular chal-
lenges emerged in migrant pastoral ministry, which performs not only religious but also
important social, cultural, and integrative functions. The aim of this article is to analyze
the transformation of pastoral activities carried out by the Polish Catholic Mission in Ger-
many during the COVID-19 pandemic. The study focuses on the impact of the pandemic
on the functioning of Polish migrant pastoral structures and on the new organizational and
pastoral solutions that emerged during this period. The research also identifies the resources
and potentials revealed in the crisis situation, as well as the difficulties and threats asso-
ciated with sanitary restrictions. The methodological framework is based on the pastoral
method “see — judge — act”, complemented by SWOT analysis and elements of participant
observation. The author’s direct involvement in the coordination of Polish pastoral ministry
in Germany provided insight into practical and organizational aspects of the community’s
activities. This methodological approach enables both a description and interpretation of
pastoral transformations during the pandemic and provides a basis for formulating pastoral
conclusions and recommendations.

Keywords: COVID-19 pandemic, migrant pastoral care, Polish Catholic Mission in Germany,
Polish diaspora ministry, SWOT analysis, see—judge—act pastoral method
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